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ఉపాధాయ్య ఎమెమ్లీస్లుగా
కొమరయయ్, శీరపాల్ రెడిడ్

అనీన్ మంచి శకునములే!

ఈ నెలలోనే 
డీఎసీస్...

మీరు మాటాల్ డేది 
మనుషుల గురించేనా?

 పని గంటలపై అఖిలేశ్  యాదవ్   
కీలక వాయ్ఖయ్లు

గిర్  అభయారణయ్ంలో 
 మోదీ సఫారీ

ఐదు నిమిషాలు..ఐదు నిమిషాలు..ఆలసయ్మైనా అనుమతిఆలసయ్మైనా అనుమతి

కృషాణ్  జలాలోల్  తెలంగాణకు 70% వాటా
 తెలంగాణకు 

కేటాయించండి
 పాలమూరు-రంగారెడిడ్, 

సీతారామ, సమమ్కక్ 
సాగర్ లకు 
అనుమతులివవ్ండి

 కేందర్ జలశకిత్ మంతిర సీఆర్  
పాటిల్ కు  సీఎం 
రేవంత్ రెడిడ్ వినతి

 గోదావరిపై రాషట్ర  

పారజెకుట్ లకు శాశవ్త 
కేటాయింపులు 
జరపాలని వినన్పం

 ఆంధర్పర్దేశ్  
పర్తిపాదించిన 
పోలవరం-బనకచరల్పై 
ఫిరాయ్దు

 సాగునీటి పథకాలకు 50 
ఏళల్  కాలానికి వడీడ్లేని 
రుణం అందించాలని 

అభయ్రథ్న 
దిలీల్: ‘‘కృషాణ్  నదీ పరీవాహకం 70% 

తెలంగాణలో ఉంటే 30% మాతర్మే 
ఆంధర్పర్దేశ్ లో ఉంది. అందువలల్ కృషాణ్  
జలాలోల్  70% వాటా తెలంగాణకు 
కేటాయించండి. గోదావరికి సంబంధించి 
తెలంగాణ వాటా నికర జలాలను తేలిచ్న 
తరావ్తే ఆంధర్పర్దేశ్  పర్తిపాదించిన పోలవరం-
బనకచరల్ పారజెకుట్ పై నిరణ్యం తీసుకోండి’’ 
అని ముఖయ్మంతిర ఎనుముల రేవంత్ రెడిడ్ కేందర్ 
జలశకిత్ మంతిర సీఆర్  పాటిల్ కు వినన్వించారు. 
ఆయన సోమవారం నీటిపారుదల శాఖ 
మంతిర ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్తో కలిసి దిలీల్లో 
కేందర్ మంతిర పాటిల్, ఆ శాఖ కారయ్దరిశ్ దేబశీర 
ముఖరీజ్లను 

తరువాయి 2లో

 ఇంటర్  పరీకష్లోల్  విదాయ్రుథ్ లకు 
వెసులుబాటు

 పరీకష్ కేందర్ం లొకేషన్  
గురిత్ంచేలా హాల్ టికెట్ పై 
కూయ్ఆర్  కోడ్ 

 చేతిగడియారాలనూ 
అనుమతించం

 ఇంటర్ బోరుడ్  కారయ్దరిశ్ కృషణ్  
ఆదితయ్

 రేపటి నుంచి పరీకష్లు.. 
హాజరుకానునన్ 9.96 లకష్ల 
మంది

హైదరాబాద్ : ‘ఇంటరీమ్డియట్  వారిష్క పరీకష్లకు ఈ 
సారి ఒకక్ నిమిషం ఆలసయ్ం నిబంధన వరిత్ంచదు. పరీకష్ 
పారరంభమైన తరావ్త ఐదు నిమిషాలు.. అంటే ఉదయం 
9.05 గంటల వరకు విదాయ్రుథ్ లను అనుమతిసాత్ం.. కాకపోతే 
ముందుగా వసేత్ ఆందోళన లేకుండా రాసుకోవచుచ్. తలిల్దం 
డురలు కూడా విదాయ్రుథ్ లు ముందుగా చేరుకునేలా చరయ్లు 
తీసుకోవాలి’ అని ఇంటర్ బోరుడ్  కారయ్దరిశ్ కృషణ్ ఆదితయ్ 
సూచించారు. ఇంటర్  వారిష్క పరీకష్లు ఈనెల 5న పారరంభం 
కానునన్ నేపథయ్ంలో బోరుడ్  కారాయ్లయంలో సోమవారం 
పరీకష్ల విభాగం కంటోరలర్  

కరీంనగర్ లో మొదటి పారధానయ్ ఓటల్ తో 
భాజపా బలపరిచిన అభయ్రిథ్ విజయం
నలొగ్ ండ సాథ్ నంలో హోరాహోరీ.. పీఆర్ టీ 
యూటీఎస్  అభయ్రిథ్ని వరించిన గెలుపు
సిటింగ్ లకు చేదు అనుభవం 
పటట్ భదురల ఎనిన్కలో భారీగా చెలల్ని ఓటుల్

హైదరాబాద్  -నలొగ్ ండ, కరీంనగర్ : ఉపాధాయ్య 
ఎమెమ్లీస్ ఎనిన్కలోల్  ఒక సాథ్ నంలో పీఆర్ టీయూ టీఎస్, 
మరో చోట భాజపా మదద్తుతో బరిలో దిగిన అభయ్రుథ్ లు 
విజయం సాధించారు. ఉమమ్డి నలొగ్ ండ-వరంగల్ -
ఖమమ్ం ఉపాధాయ్య నియోజకవరగ్ం ఎమెమ్లీస్ సాథ్ నంలో 
పీఆర్ టీయూ టీఎస్  అభయ్రిథ్ పింగిళి శీరపాల్ రెడిడ్ విజయం 
సాధించగా; ఉమమ్డి కరీంనగర్ -నిజామాబాద్ -ఆదిలాబాద్ -
మెదక్  ఉపాధాయ్య 

 రాషట్ర  ఆరిథ్క వృదిధ్ 12.94%
 తలసరి ఆదాయం 

రూ.2,68,653
 అనుకూల వాతావరణం.. 

అధిక పంట ఉతప్తుత్ లు
 పరిశర్మలు, సేవా 

రంగాలోల్ నూ పురోగతి
 2024-25 ఆరిథ్క సరేవ్ 

వెలల్డి
 శాసనసభలో పర్వేశపెటిట్ న 

పర్భుతవ్ం
అమరావతి : రాషట్ర ఆరిథ్క సరేవ్ 

ఎనోన్ శుభసంకేతాలు ఇచిచ్ంది. 
పర్సుత్త ఆరిథ్క సంవతస్రంలో 
12.94% వృదిధ్ సాధించబోతునన్టుల్  
పేరొక్ంది. వయ్వసాయ, అనుబంధ, 
పారిశారమిక, సేవా తదితర 
రంగాలోల్  వృదిధ్ వలేల్ ఈ పురోగతి 
సాధయ్మవుతుందని విశేల్షించింది. 

‘మంచి వరాష్ లు పడటం వలల్ 
రంగాలోల్ నూ పురోగతి కనిపిసోత్ంది. 
వెరసి రాషట్రంలో రూ.16.06 లకష్ల 
కోటల్ సూథ్ ల ఉతప్తిత్ సాధయ్మవుతుంది’ 
అని ఆరిథ్క సరేవ్ విశేల్షించింది. 
2024-25 ఆరిథ్క సరేవ్ను రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం సోమవారం శాసనసభ 
ముందుంచింది. సవ్రాణ్ ంధర్ విజన్  
సూచీల అమలును నిరంతరం 

పరయ్వేకిష్సూత్, ఆరిథ్క, మానవ 
వనరులను సదివ్నియోగపరుసూత్, 
మౌలిక సౌకరాయ్లు కలిప్సూత్ రాషాట్ర నిన్ 
బలమైన ఆరిథ్క శకిత్గా మలచనునన్టుల్  
పేరొక్ంది. ఆహారధానాయ్ల ఉతప్తిత్ 
గతేడాది కనాన్ అధికంగా ఉంది. 
రానునన్ ఐదేళల్లో సాగు రంగంలో 
వచేచ్ మారుప్లతో ఈ వృదిధ్ని మరింత 

యుదధ్ ం ముగింపు ఇంకా సుదూరమే

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

 పాఠశాలలోల్  వారిష్కోతస్వాలు 
నిరవ్హిసాత్ ం
ఎమెమ్లేయ్లు, ఎమెమ్లీస్ల 
సమావేశంలో మంతిర లోకేశ్ 

అమరావతి: ఈ నెలలోనే మెగా డీఎసీస్ 
ఇసాత్మని విదయ్, ఐటీ శాఖల మంతిర నారా 
లోకేశ్  చెపాప్రు. ఉండవలిల్ నివాసంలో కూటమి 
ఎమెమ్లేయ్లు, ఎమెమ్లీస్లతో నిరవ్హించిన 
సమావేశంలో... హేతుబదీధ్కరణకు ఉదేద్శించిన

2లో

అమెరికా సాయంపై ఇంకా ఆశాభావంగానే ఉనాన్ం 
ఇపప్టిదాకా అందించిన సహకారంపై రుణపడి ఉంటాం
టర్ంప్ తో మరోసారి భేటీకి సిదధ్మే: జెలెన్ సీక్

లండన్, కీవ్ : రషాయ్తో యుదధ్ం ముగింపు ఇంకా సుదూర తీరంలోనే ఉందని ఉకెరయిన్  
అధయ్కుష్డు వొలొదిమిర్  జెలెన్ సీక్ తెలిపారు. అపప్టిదాకా అమెరికా సహకారం అందుతుందనే 
ఆశాభావం వయ్కత్ం చేశారు. ఆ దేశంతో డీల్ కు తాను సిదధ్మేనని, టర్ంప్ తో భేటీకి సిదధ్ంగానే 
ఉనాన్నని, ఇపప్టిదాకా అమెరికా అందించిన సాయంపై తమ పర్జలు ఎలల్పుపడూ రుణపడి 
ఉంటారని పేరొక్నాన్రు. ఉకెరయిన్ -రషాయ్ యుదధ్ం

తరువాయి 2లో

సాసన్  (గుజరాత్ ): పర్పంచ వనయ్పారణి దినోతస్వం సందరభ్ంగా పర్ధాని నరేందర్ 
మోదీ సోమవారం గుజరాత్ లోని జునాగఢ్  జిలాల్ లో ఉనన్ గిర్  అభయారణయ్ంలో 
పరయ్టించారు. సింహాలిన్ చూడడానికి సఫారీ చేశారు. వీటి ఆవాస పారంతానిన్ 
సంరకిష్ంచడంలో చుటుట్ పకక్ల పారంతాలోల్ ని గిరిజనులు, మహిళలు చేసుత్నన్ కృషిని 
కొనియాడారు. ‘‘గిర్  పారంతానికి రాగానే గుజరాత్ 



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి మంగళవారం 04-03-2025
ఉపాధాయ్య ఎమెమ్లీస్లుగా కొమరయయ్, 

శీరపాల్ రెడిడ్
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

నియోజకవరగ్ంలో భాజపా మదద్తు పలికిన అభయ్రిథ్ మలక్ కొమరయయ్ 
గెలుపొందారు. ఈ రెండో చోటాల్  సిటింగ్  అభయ్రుథ్ లు ఓటమి పాలయాయ్రు. మరోవైపు 
ఉమమ్డి కరీంనగర్ -నిజామాబాద్ -ఆదిలాబాద్ -మెదక్  జిలాల్ ల గారడుయ్యేట్  ఎమెమ్లీస్ 
సాథ్ నం కౌంటింగ్  పర్కిరయ మంగళవారం ఉదయం 10 గంటల తరావ్తే పారరంభం 
కానునన్టుల్  తెలుసోత్ంది. ఇకక్డ ఇంకా చెలిల్న, చెలల్ని ఓటల్ను వేరుచేసుత్నాన్రు. ఈ 
పర్కిరయకు మరింత సమయం పటట్నుండడంతో కౌంటింగ్  ఆలసయ్ం కానుంది. ఈ 
గారడుయ్యేట్  సాథ్ నంలో భారీగా ఓటుల్  చెలుల్ బాటు కాకపోవడం గమనారహ్ం. మూడు 
ఎమెమ్లీస్ సాథ్ నాలకు ఫిబర్వరి 27న పోలింగ్  జరగగా.. సోమవారం కరీంనగర్  
జిలాల్  కేందర్ంలో, నలొగ్ ండ జిలాల్ లోని ఆరాజ్ లబావిలో కౌంటింగ్  జరిగింది. భాజపా 
బలపరిచిన అభయ్రుథ్ లు మూడు ఎమెమ్లీస్ సాథ్ నాలకు పోటీ చేయగా, కాంగెరస్  
గారడుయ్యేట్  ఎమెమ్లీస్ నియోజకవరాగ్ నికి మాతర్మే పోటీ చేసింది.  
5,777 ఓటల్  ఆధికయ్ంతో..

ఉమమ్డి కరీంనగర్ -మెదక్ - నిజామాబాద్ - ఆదిలాబాద్  ఉపాధాయ్య 
నియోజకవరగ్ం ఎమెమ్లీస్గా భాజపా బలపరిచిన అభయ్రిథ్ మలక్ కొమరయయ్ 
పీఆరీట్యూ(టీఎస్ ) అభయ్రిథ్ వంగ మహేందర్ రెడిడ్పై 5,777 ఓటల్ ఆధికయ్ంతో 
గెలుపొందారు. మొతత్ం 15 మంది అభయ్రుథ్ లు ఈ సాథ్ నంలో పోటీపడగా తొలి 
పారధానయ్ ఓటల్తోనే కొమరయయ్ విజయానిన్ అందుకునాన్రు. సిటింగ్  ఎమెమ్లీస్గా 
బరిలో నిలిచిన కూర రఘోతత్ంరెడిడ్ కేవలం 428 ఓటుల్  మాతర్మే సాధించారు. 
మొతత్ంగా ఈ సాథ్ నంలో 25,041 ఓటుల్  పోలవగా 24,144 చెలుల్ బాటయాయ్యి. 
897 ఓటుల్  తిరసక్రణకు గురయాయ్యి. పోలైన ఓటల్లో 50 శాతానికి 
మించి(12,074) ఓటుల్  విజేతకు రావాలిస్ ఉండగా కొమరయయ్కు 12,959 
ఓటుల్  వచాచ్యి. ఎనిన్కల రిటరిన్ంగ్  అధికారి, కరీంనగర్  కలెకట్ర్  పమేలా సతప్తి 
గెలుపొందిన అభయ్రిథ్కి ధురవీకరణ పతారనిన్ అందించారు.
ఎవరికి ఎనిన్ ఓటల్ ంటే..

కొమరయయ్ 12,959, వంగ మహేందర్ రెడిడ్ 7,182, వై.అశోక్ కుమార్  
2,621, కూర రఘోతత్మ్ రెడిడ్ 428, తిరుమలరెడిడ్ ఇనాన్రెడిడ్ 320, యాటకారి 
సాయనన్ 293, మామిడి సుధాకర్ రెడిడ్ 153, ఎల్ .సుహాసిని 78, గవవ్ల లకిష్ 41, 
ముతాత్రం నరిస్ంహసావ్మి 31, కంటె సాయనన్ 12, జగుగ్  మలాల్ రెడిడ్ 10, సిలివేరి 
శీరకాంత్  7, చాలిక చందర్శేఖర్  6, వేముల వికర్మ్ రెడిడ్ 3 ఓటుల్  సాధించారు.
ఎలిమినేషన్  పర్కిరయ చేపటిట్ .. 

ఉమమ్డి వరంగల్ -ఖమమ్ం-నలొగ్ ండ ఉపాధాయ్య శాసనమండలి ఎనిన్క 
హోరాహోరీగా సాగింది. పీఆర్ టీయూటీఎస్  రాషట్ర అధయ్కుష్డు పింగిళి శీరపాల్ రెడిడ్ 
రెండో పారధానయ్ ఓటల్తో గెలుపొందారు. యూటీఎఫ్ నకు చెందిన సిటింగ్  ఎమెమ్లీస్ 
నరిస్రెడిడ్ రెండో సాథ్ నంలో నిలిచారు. గెలుపు కోసం 11,281(50శాతం) ఓటుల్  
సాధించాలిస్ ఉండగా మొదటి పారధానయ్ ఓటల్లో అతయ్ధికంగా పింగిళి శీరపాల్ రెడిడ్కి
(పీఆర్ టీయూటీఎస్ ) 6,035 ఓటుల్  వచాచ్యి. గెలుపునకు అవసరమైన వాటికంటే 
5,246 తకుక్వగా వచాచ్యి. దీంతో రెండో పారధానయ్ ఓటల్ లెకిక్ంపు మొదలుపెటిట్ 
దిగువ నుంచి ఎలిమినేషన్  పర్కిరయ చేపటాట్ రు. దివ్తీయ పారధానయ్ ఓటల్ లెకిక్ంపులో 
శీరపాల్ రెడిడ్కి 13,969 ఓటుల్  లభించడంతో ఆయనను విజేతగా పర్కటించారు. 
మొతత్ం ఓటల్లో చెలల్నివి 494 ఉనాన్యి. ఈ ఎనిన్కలోల్  19 మంది అభయ్రుథ్ లు 
బరిలో ఉండగా.. మొతత్ం 25,797 ఓటల్కు 24,135 ఓటుల్  పోలయాయ్యని, వాటికి 
సంబంధించిన ఫలితాలనే వెలల్డిసాత్మని ఆరోవ్, నలొగ్ ండ కలెకట్ర్  ఇలా తిరపాఠి 
పర్కటించడం చరచ్నీయాంశమైంది. పోలింగ్  జరిగిన తరావ్త అధికారికంగా 
మొతత్ం 24,139 ఓటుల్  పోలయాయ్యని వెలల్డించడమే కాకుండా సోమవారం 
లెకిక్ంపు సమయంలోనూ ఈ సంఖయ్నే పర్కటించారు. మధాయ్హన్ం మొదటి రౌండ్  
ఫలితాలు పర్కటించే సమయానికి నాలుగు ఓటల్ను తగిగ్ంచడంపై ఆమె సప్షట్త 
ఇవవ్లేదు. ఈ విషయమై విలేకరులు పర్శిన్ంచగా.. సమాధానానిన్ దాటవేశారు. 
24,135 ఓటేల్ పారమాణికమంటూ తేలాచ్రు. ఇందులో చెలల్ని ఓటుల్  494 పోనూ 
మొతత్ం 23,641 ఓటుల్ గా తేలాచ్రు. 
మొదటి పారధానయ్ంలో ఎవరికెనిన్ ఓటుల్  వచాచ్యంటే..

పింగిళి శీరపాల్ రెడిడ్(పీఆర్ టీయూటీఎస్ ) 6,035, అలుగుబెలిల్ 
నరిస్రెడిడ్(యూటీఎఫ్ ) 4,820, గాల్ రెడిడ్ హరష్వరధ్న్ రెడిడ్(టీపీఆర్ టీయూ) 4,437, 
పూల రవీందర్ (బీసీ జేఎసీ, ఎసీట్యూ) 3,115, పులి సరోతత్ంరెడిడ్(భాజపా) 2,289, 
సుందర్ రాజ్  యాదవ్  2,040, వెంకటసావ్మి 421, బాబూరావు 128, శంకర్  
113, చందర్మోహన్  100, రాజేశ్  36, కైలాసం 26, గోపాల్ రెడిడ్ 24, సావ్తి 19, 
వెంకటేశవ్రుల్  15, పురుషోతత్ంరెడిడ్ 11, రాజు 7, సాయనన్ 4, చందర్శేఖర్  1 ఓటు 
సాధించారు.

ఐదు నిమిషాలు ఆలసయ్మైనా అనుమతి
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

జయపర్ద బాయి, సంయుకత్ కారయ్దరుశ్లు భీమ్ సింగ్, మోహన్, జోయ్తస్å 
తదితరులతో కలిసి ఆయన విలేకరల్ సమావేశంలో మాటాల్ డారు. నిబంధనల 
పర్కారం ఉదయం 8.45 గంటల నుంచి     9 గంటల మధయ్లో ఓఎంఆర్  పతారనిన్ 
విదాయ్రుథ్ లు పూరిత్ చేయాలని, ఎవరికి వారు తమకిచిచ్న పతర్ంపై తమ వివరాలే 
ఉనాన్యా? లేవా? అని సరిచూసుకోవాలనాన్రు. 
ముఖాయ్ంశాలు.. సూచనలు..
* ఈసారి హాల్ టికెటల్పై కూయ్ఆర్  కోడ్  ముదిరంచాం. దానిన్ సాక్న్  చేసి 

పరీకాష్ కేందర్ం లొకేషన్  తెలుసుకోవచుచ్. ఒక రోజు ముందుగా కేందారనిన్ 
పరిశీలించడం అనిన్ విధాలా మంచిది.

* పర్శన్పతర్ంపై సీరియల్  నంబరు ముదిరసుత్నాన్ం. ఏ సంఖయ్ పేపర్ .. ఏ విదాయ్రిథ్కి 
వెళుత్ందో దాని వలల్ తెలుసుత్ంది. ఒకవేళ అది బయటకు వచిచ్నా వెంటనే ఏ 
పరీకాష్ కేందర్ం, ఏ విదాయ్రిథ్దని తెలుసుకుంటారు.

* పర్శన్పతర్ంలో ఏమైనా పొరపాటుల్  ఉంటే పరీకష్ పారరంభమైన తరావ్త 
సవరించుకోవాలని(ఎరాటా) సమాచారం ఇసాత్ం. ఇనివ్జిలేటరుల్  ఆ విషయానిన్ 
చెబుతారు. ఆ పర్కారం విదాయ్రుథ్ లు సరిచేసుకొని సమాధానాలు రాయాలి.

* గత ఏడాది వరకు సాధారణ(అనలాగ్ ) చేతిగడియారాలను 
అనుమతించేవాళల్ం. కాకపోతే ఏది అనలాగ్, ఏది సామ్ర్ట్  వాచ్  అనేది వందల 
మంది విదాయ్రుథ్ లు వచిచ్నపుపడు గురిత్ంచే పరిసిథ్తి ఉండకపోవచుచ్. అందుకే 
ఈసారి ఏ రకమైన చేతిగడియారాలనూ అనుమతించడం లేదు. 

* బోరుడ్  కారాయ్లయంలో కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్ (సీసీసీ)ని ఏరాప్టు చేశాం. 
పరీకాష్ కేందర్ంలోని సీసీ కెమెరాలను ఈ కేందర్ంతో అనుసంధానించాం. ఒకోక్ 
జిలాల్ కు ఒకోక్ సీరక్üన్ ను ఏరాప్టు చేశాం. మొతత్ం 75 మంది సిబబ్ంది పరీకాష్ 
కేందారలను పరయ్వేకిష్సుత్ంటారు.

ఈ నెలలోనే డీఎసీస్
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

జీఓ-117ను రదుద్  చేసి, పర్తాయ్మాన్యంగా తీసుకురాబోతునన్ విధానాలను 
వివరించారు. ఉపాధాయ్యుల బదిలీల చటట్ం, పదోనన్తులు, బడులోల్  మౌలిక 
సదుపాయాల కలప్నపై సప్షట్తనిచాచ్రు. రాజకీయాలకు అతీతంగా విదాయ్రంగానిన్ 
ముందుకు తీసుకువెళుత్నాన్మని, పిలల్లకు ఇచేచ్ కిటల్పై నేతల చితారలు లేకుండా 
చేశామని చెపాప్రు. శాసనసభుయ్ల విజఞ్పిత్ మేరకు పాఠశాలలోల్  వారిష్కోతస్వాలు 
నిరవ్హిసాత్మని హామీ ఇచాచ్రు. పర్భుతవ్ం తీసుకురాబోతునన్ ఐదు రకాల బడుల 
విధానం, ఆదరశ్ పాఠశాలల గురిత్ంపు, ఏరాప్టుకు తీసుకోబోయే చరయ్లను 
వివరించారు. కేజీ నుంచి పీజీ వరకు పాఠయ్పుసత్కాలోల్  మారుప్లు తీసుకొసుత్నాన్మని 
వెలల్డించారు. ఆదరశ్ పాఠశాల, ఉనన్త పాఠశాలలకు వెళే ల్ విదాయ్రుథ్ లోల్  నిరీ ణ్త 
దూరం కంటే ఎకుక్వ ఉనన్ వారికి రవాణా భతయ్ం ఇసాత్మని పర్జాపర్తినిధులకు 
అధికారులు తెలిపారు. సమావేశంలో పలువురు ఎమెమ్లేయ్లు తమ అభిపారయాలు, 
సూచనలను వయ్కత్ం చేశారు. 

2
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

కలిశారు. రాషట్ర సాగునీటి 
పారజెకుట్ లకు సంబంధించిన 
డిమాండల్తో కూడిన వినతిపతారనిన్ 
కేందర్ మంతిరకి అందించారు. ‘‘కృషాణ్  
పరీవాహక పారంతం తెలంగాణలో 
ఎకుక్వగా ఉనన్పప్టికీ కృషాణ్  నదీ 
యాజమానయ్ బోరుడ్  (కేఆర్ ఎంబీ) 
పకష్పాతంగా ఆంధర్పర్దేశ్ కు 66%, 
తెలంగాణకు 34% నీటి కేటాయింపులు 
చేసింది. ఫలితంగా మేం ఏళుల్ గా 
నషట్పోతూ వసుత్నాన్ం. ఈ ఏడాది సైతం 
ఆంధర్పర్దేశ్ ... తన కేటాయింపులకు 
మించిన నీటిని తరలించుకుపోయింది. 
ఇకపై నీటి తరలింపు జరగకుండా 
చూడటంతోపాటు కృషాణ్  పారజెకుట్ ల 
నుంచి నీటి విడుదలకు సంబంధించి 
వెంటనే టెలిమెటీర యంతారలు 
ఏరాప్టు చేయండి. అవసరమైతే 
అందుకయేయ్ మొతాత్నిన్ మేమే భరిసాత్ం. 
పాలమూరు-రంగారెడిడ్ ఎతిత్పోతల 
పథకానికి 2022లోనే డీపీఆర్  
సమరిప్ంచినా అనుమతులివవ్లేదు. 
అదే సమయంలో నాయ్యసాథ్ నాల 
పరిధిలో ఉనన్ అపప్ర్ భదర్కు మాతర్ం 
అనుమతులిచాచ్రు’’ అని కేందర్ 
మంతిరకి సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ తెలిపారు.
* పునరివ్భజన చటాట్ నికి విరుదధ్ంగా 

‘బనకచరల్’ 
ఉమమ్డి రాషట్ర పునరివ్భజన 

చటాట్ నికి విరుదధ్ంగా ఆంధర్పర్దేశ్  
గోదావరి-బనకచరల్ అనుసంధాన 

పథకానికి రూపకలప్న చేసిందని 
జలశకిత్ మంతిర పాటిల్ కు రేవంత్ రెడిడ్ 
ఫిరాయ్దుచేశారు. ఈ పథకానికి ఏపీ 
పర్భుతవ్ం... కేందర్ జలసంఘం, 
గోదావరి నదీ యాజమానయ్ బోరుడ్  
(జీఆర్ ఎంబీ), కేఆర్ ఎంబీల 
నుంచి ఎటువంటి అనుమతి 
పొందలేదని తెలిపారు. ఇరురాషాట్ర ల 
ముఖయ్మంతురలు సభుయ్లుగా ఉనన్ 
ఎపెక్స్  కౌనిల్స్ లోనూ ఎటువంటి చరచ్ 
జరగలేదని తెలిపారు. తెలంగాణ 
నీటి పర్యోజనాలు కాపాడుకునే 
విషయంలో తాము ఏమాతర్ం 
రాజీపడబోమని కేందర్ మంతిరకి 
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ సప్షట్ంచేశారు. 
పాలమూరు-రంగారెడిడ్, సీతారామ 
ఎతిత్పోతల, మోడికుంట వాగు, 
చనాఖా కోరట్ బాయ్రేజీ (డిసిట్రబూయ్షన్  
సిసట్మ్ ), చినన్ కాళేశవ్రం (ముకేత్శవ్ర) 
ఎతిత్పోతల పథకాలకు సతవ్ర సాగు 
నీటి పర్యోజన పథకం(ఏఐబీపీ) 
కింద తగిన ఆరిథ్క సహాయం 
అందజేయాలని వినన్వించారు. 
మౌలిక వసతుల అభివృదిధ్ కింద 
తెలంగాణ సాగునీటి పారజెకుట్ లకు 
50 ఏళల్ కాలానికి వడీడ్లేని రుణాలు 
ఇవావ్లని అభయ్రిథ్ంచారు. పారణహిత-
చేవెళల్ పారజెకుట్ కు సంబంధించి 
తుమిమ్డిహెటిట్ వదద్ పారజెకుట్  నిరిమ్సాత్మని, 
ముంపునకు సంబంధించి మహారాషట్ర 
నుంచి అనుమతులు ఇపిప్ంచాలని 
కోరారు. సమావేశానంతరం విలేకరల్తో 

ముఖయ్మంతిర మాటాల్ డుతూ... పర్సుత్తం 
పర్ధాన సాగునీటి పారజెకుట్ లు, వాటికి 
నీటి కేటాయింపులు, వినియోగంలో 
సమసయ్లపైనే కేందర్మంతిరతో 
చరిచ్ంచామనాన్రు. గోదావరి-మూసీ 
అనుసంధానంపై ఇటీవలే పర్ధానికి 
వివరించామని, దానిపై నివేదిక 
అడిగినపుపడు తపప్కుండా అందిసాత్మని 
ఒక పర్శన్కు సమాధానంగా చెపాప్రు. 
జలశకిత్ మంతిరకి ఎస్ ఎల్ బీసీ పర్మాదం 
గురించి వివరించామనాన్రు. 
సముదర్ంలో కలుసుత్నన్ గోదావరి 
నీటిని ఉపయోగించుకొనేందుకు 
చేపడుతునన్ ‘బనకచరల్’పై తెలంగాణకు 
అభయ్ంతరాలు అవసరం లేదని 
ఇటీవల ఏపీ సీఎం చందర్బాబు చేసిన 
వాయ్ఖయ్లను విలేకరులు పర్సాత్వించగా 
రేవంత్  సప్ందిసూ త్... ‘‘మేం గోదావరి 
నికర జలాల ఆధారంగా నిరిమ్సుత్నన్ 
సమమ్కక్-సారకక్, సీతారామ, 
ఇతర పారజెకుట్ లకు ఇపప్టివరకు 
కేటాయింపులే జరగలేదు. సముదర్ంలో 
కలిసే గోదావరి నీటిని వాడుకోవడానికే 
పారజెకుట్ లు కడుతునాన్మంటునన్ 
ఆంధర్పర్దేశ్ ... తెలంగాణ పారజెకుట్ లకు 
ఎందుకు అభయ్ంతరం పెడుతోంది? 
మా శాశవ్త పారజెకుట్ లకు శాశవ్త 
కేటాయింపులు జరిగిన తరావ్తే మీకు 
వరద జలాలు ఉనాన్యా? లేదా? 
అనన్ది తేలుతుంది. అనంతరమే 
ఏపీ చేపడుతునన్ ఇతర పారజెకుట్ లకు 
అనుమతివావ్లి. మరోవైపు... మేం 

చేపటిట్న సమమ్కక్ సారకక్, సీతారామ 
పారజెకుట్ లకు సీడబూల్ åసీ నుంచి 
తుది అనుమతులు రాలేదు. వాటి 
విషయంలో ఆంధర్పర్దేశ్  అభయ్ంతరం 
పెటిట్ంది. దానివలేల్ మేం పదేపదే 
సీడబూల్ åసీ వదద్కు వచిచ్ వాటిపై 
వినన్వించాలిస్ వసోత్ంది. గోదావరి 
వరద జలాలను బనకచరల్ దావ్రా 
కృషాణ్ బేసిన్ కు తరలిసాత్మంటునన్ 
ఆంధర్పర్దేశ్  మా నికరజలాల 
పారజెకుట్ లకు ఎందుకు అభయ్ంతరం 
పెడుతోంది? మా పారజెకుట్ లు పూరత్యి, 
ఆయకటుట్  సిథ్రీకరణ జరగకముందే 
ఆంధర్పర్దేశ్  టెయిల్ ఎండ్ లో వరద 
జలాల ఆధారంగా కటుట్ కునన్ 
పారజెకుట్ లకు ఆయకటుట్  సిథ్రీకరణ 
జరిగితే నీటికేటాయింపుల సందరభ్ం 
వచిచ్నపుపడు పూరత్యిన పారజెకుట్ ల 
ఆయకటుట్ కే తొలుత కేటాయింపులు 
జరుపుతామంటారు. అందుకే 
గోదావరిపై వరదజలాల లెకక్ తేలిన 
తరావ్త... వారు ఏం నిరిమ్సుత్నాన్రనన్ 
దానిపై ఏపీ డీపీఆర్  ఇసేత్ జీఆర్ ఎంబీలో 
చరిచ్ంచి వాటిపై అభయ్ంతరం ఉందా? 
లేదా? అనన్ది చెబుతాం. మేం 
శాశవ్తంగా నికరజలాలపై కడుతునన్ 
పారజెకుట్ లపై అభయ్ంతరం వయ్కత్ంచేసుత్నన్ 
ఆంధర్పర్దేశ్  తొలుత వాటిని 
ఉపసంహరించుకోవాలి. ఎనీడ్యేలో 
వాళుల్  భాగసావ్ములుగా ఉనన్ందున 
మా పారజెకుట్ లకు వేగంగా అనుమతులు 
ఇపిప్ంచేందుకు సహకరించాలి. 

కృషాణ్  జలాలోల్  తెలంగాణకు 70% వాటా

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
* పెంచేందుకు పర్భుతవ్ం చరయ్లు 

తీసుకుంటోంది. తయారీ, 
బాయ్ంకింగ్, బీమా ఆదాయం.. 
అపుపలు.. లోటు.. 

* రాషట్ర తలసరి ఆదాయం ఈ ఆరిథ్క 
సంవతస్రంలో రూ.2,68,653గా 
ఉంది. జాతీయ సగటు 
రూ.2,00,162 కనాన్ ఇది ఎకుక్వ. 

* ఈ ఏడాదిలో సొంత పనున్ల దావ్రా 
రూ.94,967 కోటుల్ , పనేన్తర 
రాబడుల నుంచి రూ.7,018 కోటుల్ , 
కేందర్ బదలాయింపుల దావ్రా 
రూ.89,157 కోటల్ ఆదాయం 
వచిచ్ంది. 

* చేబదుళుల్ , పర్జారుణం చెలిల్ంపులు 
పోనూ, 2023-24లో రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం రూ.2,36,512 

కోటుల్  ఖరుచ్చేయగా, 2024-
25లో రూ.2,49,418 కోటుల్  
వెచిచ్ంచనుంది.

* రాషట్ర అపుప 2023-24 చివరి నాటికి 
రూ.4,91,734 కోటుల్  కాగా, పర్సుత్త 
ఆరిథ్క సంవతస్రం చివరి నాటికి 
రూ.5,64,488 కోటల్కు చేరనుంది.

* 2023-24లో రెవెనూయ్ లోటు 
రూ.38,683 కోటుల్ , దర్వయ్ లోటు 
రూ.62,720 కోటుల్  కాగా, 2024-
25 ఆఖరు నాటికి ఇవి వరుసగా 
రూ.48,311 కోటుల్ , రూ.73,362 
కోటుల్  ఉండొచచ్ని సరేవ్ అంచనా 
వేసింది. 

సాగు, ఉతప్తిత్ భేష్ 
రాషట్రంలో జూన్  నుంచి డిసెంబరు 

వరకు సగటు వరష్పాతం 860 

మిలీల్మీటరుల్  కాగా 2024లో ఈ 
కాలానికి 960.3 మి.మీ. కురిసింది. 
11.7% అదనపు వరష్పాతం నమోదైంది. 
ఆహార పంటల సాగు పెరిగింది. 
2023-24లో 33.24 లకష్ల హెకాట్ రల్లో 
పంటలు వేయగా, ఈ ఏడాది 37.51 
లకష్ల హెకాట్ రల్లో సాగైంది. 12.85% 
వృదిధ్ నమోదైంది. గతేడాది 143.31 
లకష్ల టనున్ల ఆహార ధానాయ్ల ఉతప్తిత్ 
రాగా, ఈ ఏడాది 161.86 లకష్ల 
టనున్లుగా అంచనా వేసుత్నాన్రు. 
వరి ధానయ్ం ఉతప్తిత్ 127.15 లకష్ల 
టనున్లు రావొచచ్ని అంచనా. కిందటి 
ఏడాదితో పోలిసేత్ ఇది 12.95% అధికం. 
మంచి వరాష్ లు, చకక్ని నీటిపారుదల 
సౌకరాయ్లు, పంట మారిప్డి విధానాల 
వలల్ ఆహార ధానాయ్ల ఉతప్తిత్లో 
పెరుగుదల సాధయ్మవుతోందని 

ఆరిథ్క సరేవ్ విశేల్షించింది. 18.23 
లకష్ల హెకాట్ రల్లో సాగవుతునన్ పండల్ 
తోటలతో దేశంలోనే పండల్ ఉతప్తిత్లో 
ఏపీ అగర్సాథ్ నంలో ఉంది.  వచేచ్ ఐదేళల్లో 
వయ్వసాయ, అనుబంధ రంగాలోల్  
అతయ్ధిక వృదిధ్ సాధించాలని పర్భుతవ్ం 
లకష్ంగా పెటుట్ కుంది. వడీడ్లేని రుణాలు, 
మౌలిక సౌకరాయ్ల మెరుగుదల, 
రాయితీపై వితత్నాలు, ఆధునిక 
వయ్వసాయ పరికరాల పంపిణీ, పెటుట్ బడి 
లేని పర్కృతి సేదాయ్నిన్ పోరతస్హిసూ త్ ఈ 
లకాష్య్నిన్ చేరుకోవాలనన్ది పర్ణాళిక.   
కౌలు రైతులకు రుణాలు ఇచేచ్ందుకు 
చరయ్లు తీసుకుంటోంది. 2025 
జనవరి నాటికి 9,13,283 మంది 
కౌలురైతులకు ఈ-కారుడ్ లు అందించగా, 
వారిలో 2 లకష్ల మందికి రూ.2,848 
కోటల్ రుణాలు ఇపిప్ంచింది.

అనీన్ మంచి శకునములే!

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
 సీఎంగా నేను ఉనన్పుపడు ఇకక్డి 

పర్జలతో కలిసి చేసిన పర్యతాన్లు 
మదిలో మెలగుతునాన్యి. కొనేన్ళుల్ గా 
కొనసాగుతునన్ ఉమమ్డి పర్యతాన్ల 
వలల్ మృగరాజుల సంఖయ్ సిథ్రంగా 
పెరుగుతోంది. వీటితోపాటు పులులు, 
చిరుతలు, ఖడగ్మృగాల సంఖాయ్ 
వృదిధ్ చెందుతోంది. వనయ్పారణులపై 
మనకునన్ బలమైన ఆపేకష్ను, వాటి 
ఆవాసాలు సుసిథ్రంగా ఉండేందుకు 
చేసుత్నన్ పర్యతాన్లను ఇవి 

చాటుతునాన్యి’’ అని ‘ఎక్స్ ’లో 
రాశారు. తనకు తారసపడిన సింహాల 
ఛాయాచితారలనూ జతచేశారు. 
ఆసియా సింహాల సంరకష్ణకు కేందర్ం 
రూ.2,900 కోటుల్  మంజూరు చేసిందని 
పర్భుతవ్ం ఒక పర్కటనలో తెలిపింది.
భారతీయ నదులోల్  6,327 డాలిఫ్నుల్  

సాసన్  గిర్ లో జాతీయ వనయ్పారణి 
మండలి (ఎన్ బీడబూల్ åఎల్ ) 
సమావేశానికి పర్ధాని అధయ్కష్త 
వహించారు. ఈ సమావేశంలో 
మండలి ఒక నివేదిక విడుదల 

చేసింది. మన దేశంలోని నదులోల్  
6,327 డాలిఫ్నుల్  ఉనాన్యని అది 
వెలల్డించింది. డాలిఫ్నల్పై ఇలాంటి 
నివేదిక ఇదే తొలిసారి అని అధికార 
వరాగ్ లు తెలిపాయి. ఎనిమిది రాషాట్ర లోల్  
28 నదులోల్  సరేవ్ నిరవ్హించి దీనిని 
రూపొందించారు. మధయ్పర్దేశ్ లోని 
కునో నేషనల్  పారుక్లో మాదిరిగా 
గుజరాత్ లోని బనీన్ గారస్ లాండ్స్ లో, 
మధయ్పర్దేశ్ లోని గాంధీసాగర్  
అభయారణయ్ంలోనూ చీతాలను 
పర్వేశపెటట్నునన్టుల్  తెలిపారు. సింహాల 

సంఖయ్ను లెకక్తేలేచ్ పని మే నెలలో 
జరుగుతుందని చెపాప్రు. పులుల 
సంరకష్ణకు, అంతరించిపోతునన్ 
బటట్బాతు పరిరకష్ణకు కారాయ్చరణ 
పర్ణాళికలను ఆవిషక్రించారు. 
కారిచ్చుచ్లను నిరూమ్లించడంలో ఏఐ, 
మెషీన్  లెరిన్ంగ్  వంటివాటి సహకారానిన్ 
తీసుకోవాలని సూచించారు. పులులను 
కాపాడేందుకు అంతరాజ్ తీయ కూటమి 
ఏరాప్టు చరయ్లిన్ సమీకిష్ంచారు. 
అటవీ సిబబ్ందికి మోటారుసైకిళుల్  
అందజేశారు.

గిర్  అభయారణయ్ంలో మోదీ సఫారీ

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
ముగింపుపై చరిచ్ంచేందుకు 

ఆదివారం లండన్ లో ఐరోపా 
దేశాధినేతల సమావేశం జరిగింది. 
ఇందులో జెలెన్ సీక్ పాలొగ్ నాన్రు. 
అనంతరం ఆయన ఉకెరయిన్ కు 
బయలుదేరేముందు వీడియో సందేశం 
విడుదల చేశారు.  ‘అమెరికాతో మా 
సంబంధాలు కొనసాగుతాయనే 
అనుకుంటునాన్. ఎందుకంటే అవి 
సందరాభ్నుసారం నెలకొనే సంబంధాల 
కంటే ఎకుక్వ. అమెరికాతో మాకు 
బలమైన బంధం ఉందని నముమ్తునాన్. 
ఆ సతస్ంబంధాలను కాపాడుకోగలను. 
నిరామ్ణాతమ్క చరచ్ల కోసం అమెరికా 
అధయ్కుష్డు టర్ంప్  ఆహావ్నిసేత్ మరోసారి 
భేటీకి వెళాత్. తీవర్మైన, నిజమైన 
సమసయ్లను పరిషక్రించుకోవడానికి 
ఎపుపడూ నేను సిదధ్మే. ఖనిజాల 
ఒపప్ందంపై ఇరువరాగ్ ల మధయ్ 

ఏకాభిపారయం కుదిరితే దానిపై 
సంతకం చేసేందుకూ సిదధ్మే’ అని 
సప్షట్ం చేశారు. ‘ఐరోపా నుంచి మాకు 
పూరిత్ మదద్తు ఉందనేది మరోసారి 
సప్షట్మైంది. శాంతి పునరుదధ్రణ అనే 
పర్ధాన అంశంపై అంతా ఐకయ్ంగా 
ఉనాన్ం. పర్సుత్త పరిసిథ్తులోల్  మాకు 
వాసత్వమైన భదర్తా హామీలు ముఖయ్ం. 
యూకే, ఐరోపా సమాఖయ్, తురిక్యే 
వంటి దేశాలు దీనిపై కృత నిశచ్యంతో 
ఉనాన్యి. ఇకక్డ అమెరికా పారధానాయ్నీన్ 
మనం అరథ్ం చేసుకోవాలి. ఆ దేశం 
నుంచి మాకు అందుతునన్ సాయంపై 
మేం ఎలల్పుపడూ రుణపడి ఉంటాం. 
వారికి కృతజఞ్తలు తెలపని రోజు లేదు. 
మా సావ్తంతారయ్üనిన్ కాపాడుతునన్ వారికి 
ధనయ్వాదాలు. సుదీర ఘ్ యుదధ్ం కాదు.. 
మాకు శాంతి కావాలి. అందుకే భదర్తా 
హామీలు ముఖయ్మని మేం చెబుతునాన్ం’ 
అని వివరించారు. 

జెలెన్ సీక్ది చెతత్ పర్కటన: టర్ంప్ 
వాషింగట్న్ : రషాయ్తో యుదధ్ం 

ముగింపు సుదూరమేననన్ ఉకెరయిన్  
అధయ్కుష్డు జెలెన్ సీక్ వాయ్ఖయ్లపై 
అమెరికా అధయ్కుష్డు డొనాల్డ్  టర్ంప్  
మండిపడాడ్ రు. ‘అదో చెతత్ పర్కటన. 
అమెరికా ఈ యుదాధ్ నిన్ మరింత 
కాలం కొనసాగనీయదు. అమెరికా, 
ఐరోపా సాయం చేసుత్నన్ంత కాలం 
జెలెన్ సీక్ శాంతిని కోరుకోరు. 
ఐరోపా దేశాల సదసుస్లో వారంతా 
ఆయనకు మదద్తుగా నిలిచారు. 
అయితే అమెరికా లేకుండా శాంతి 
సాథ్ పనకు కృషి చేయలేమని తెలిపారు. 
రషాయ్కు వయ్తిరేకంగా బలం చూపాలని 
అనుకునేవారు ఇటువంటి పర్కటన 
చేయడం గొపప్ కాదు. అసలు వాళే ల్ం 
ఆలోచిసుత్నాన్రు’ అంటూ తన సోషల్  
మీడియా సంసథ్ టూరత్ లో టర్ంప్  పోసుట్  
పెటాట్ రు.

యుదధ్ం ముగింపు ఇంకా సుదూరమే మీరు మాటాల్ డేది 
మనుషుల 

గురించేనా?
లఖ్ నవూ: ఉదోయ్గుల పని గంటలపై 

దిగగ్జ పారిశారమికవేతత్లు వివిధ రకాల 
అభిపారయాలు వయ్కత్ంచేసుత్నాన్రు. 
ఈ అంశంపై ఇపుపడు పెదద్ చరచ్ 
జరుగుతోంది. దీనిపై తాజాగా 
సమాజ్ వాదీ పారీట్(ఎసీప్) అధినేత అఖిలేశ్  
యాదవ్  సప్ందించారు. ‘‘ఉదోయ్గులు 
వారానికి 90 గంటలు పనిచేయాలని 
సలహా ఇసుత్నన్వారు.. మనుషుల గురించి 
కాకుండా రోబోల గురించి మాటాల్ డటం 
లేదుకదా?. ఎందుకంటే, మనుషులైతే.. 
భావోదేవ్గాలతో మెలగాలని, కుటుంబంతో 
కలిసి జీవించాలని అనుకుంటారు. ఎవరో 
కొదిద్మందికి కాకుండా దేశపర్జలందరికీ 
లబిధ్ చేకూరేచ్దే నిజమైన ఆరిథ్క పురోగతి. 
పనిలో నాణయ్త ముఖయ్ం. ఉనన్త 
హోదాలో కూరుచ్నన్ వయ్కుత్లు.. యువత 
పడే శర్మ నుంచి గరిషఠ్ పర్యోజనం 
పొందుతునాన్రనన్ది నిజం. 



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   మంగళవారం 04-03-2025
గారమీణ కళలను పడాలిస్న  బాధయ్త 

పర్తి ఒకక్రిది
- ముపిప్డి సైదులు గౌడ్

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్: గారమాలలో అంతరించిపోతునన్ 
గారమీణ కళలను కాపాడాలిస్న బాధయ్త పర్తి ఒకక్రిపై ఉందని 
గారమీణ కళల పరిరకష్ణ సేవా సమితి వయ్వసాథ్ పక అధయ్కుష్డు ముపిప్డి 
సైదులు గౌడ్ అనాన్రు. చౌటుపప్ల్ మునిస్పల్ కేందర్ంలో గారమీణ 
కళల పరిరకష్ణ సేవా సమితి ముఖుయ్ల సమావేశం సోమవారం 
నిరవ్హించారు. గారమీణ కళలను కాపాడడం పర్తి ఒకక్రూ బాధయ్తగా 
వయ్వహరించాలని కోరారు. అనంతరంగారమీణ కళల పరిరకష్ణ సేవా 
సమితి నూతన కమిటీని ఎనున్కునాన్రు. నూతన అధయ్కుష్నిగా గాయ్ర 
కృషణ్, ఉపాధయ్కుష్నిగా పాశం రామరాజు, పర్ధాన కారయ్దరిశ్గా బడుగు 
బాలరాజులను ఏకగీరవంగా ఎనున్కునాన్రు.

టీఎనీజ్వోస్ నేతలు జగదీశవ్ర్, ముజిబ్ 
లను సనామ్నించిన రాజ్ కుమార్

హైదరాబాద్, పర్జాసూఫ్రిత్ : కారుణయ్ నియమాకుల కోసం 
విసత్ృతంగా కృషిచేసిన టీఎనీజ్వోస్ సెంటర్ల్ యూనియన్ అధయ్కుష్లు 
ఎం.జగదీశవ్ర్, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ డా.ఎస్ ఎం. హుసేస్ని ముజీబ్ 
లను టీఎనీజ్వోస్ యూనియన్ హైదరాబాద్ జిలాల్  అసోసియేట్ 
పెరసిడెంట్, టీఎనీజ్వోస్ యూనియన్ సూక్ల్ ఎడుయ్కేషన్ డిపార్ట్ మెంట్ 
హైదరాబాద్ అధయ్కుష్డు కె.ఆర్.రాజ్ కుమార్, కారయ్దరిశ్ ఎం. 
భాసక్ర్ లు పుషప్గుచచ్ం అందజేసి ఘనంగా సనామ్నించారు. 
హైదరాబాద్ జిలాల్  కలెకట్ర్, నోడల్ అథారిటీ అనుదీప్ దురిశెటిట్  8 
కారుణయ్ నియామక పర్తిపాదనలను ఆమోదించారని వెలల్డించారు. 
హైదరాబాద్ డిఈఓ రోహిణి 6 కారుణయ్ నియామక పర్తిపాదనలను 
సమరిప్ంచారు. అందులో  ఎన్ మాధురి, సయయ్ద్ షుజావుదీద్న్,  
మొహమమ్ద్ షాజాయిబ్ ఖాన్,  4 మొహమమ్ద్ అమీర్ ఖాన్స్,  కె.ఎం. 
ఎం శీరనాథ్,  దాసరిచినన్ తిమమ్యయ్ హెచ్ పేరల్తో పర్తిపాదనలు 
పంపించారనాన్రు.మొహమమ్ద్ గౌస్ ను జిహెచ్ఎస్ యూసుఫ్ గూడా 
లో ఆఫీస్ సబారిడ్నేట్ గా,  ఇసామ్యిల్ బేగ్ ను జిహెచ్ఎస్ హుమాయున్ 
నగర్ లో ఆఫీస్ సబారిడ్నేట్ గా నియమించారు. ఈ ఫైల్ ను అసిసెట్ంట్ 
డైరెకట్ర్  శీరనివాసరెడిడ్, సూపరిండెంట్ జి. రాజ్ కుమార్, సీనియర్ 
అసిసెట్ంట్  ఖాజా షోయిల్ అహమ్ధ్ లు ఫైల్ ను పారసెస్ చేశారనాన్రు. 
ఈ కారయ్కర్మంలోరుగేష్, జయంతి రెడిడ్, మైరవి, ముజజ్యిద్, పిరయ, 
రమేష్, సుదరశ్న్, శివ, అకీల్, చందర్శేఖరరెడిడ్, రామకృషాణ్ రెడిడ్, 
దామోదర్, కిరణ్ భగవాన్, షుజా, దాసరి చినన్ తిమమ్పా, అమీర్, 
మాధురి రాకేష్, తాయర్, పరమేష్, దామోదర్, మధు, ఐజాజ్ 
పాలొగ్ నాన్రు.

ఎల్ఆర్ఎస్ దరఖాసుత్ ల పరిశీలన 
వేగవంతం చేయాలి

 జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్.

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం:  ఎల్ ఆర్ ఎస్  దరఖాసుత్ల 
పరిశీలన వేగవంతం చేయాలని జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ 
అధికారులను ఆదేశించారు. సోమవారం జిలాల్ సాథ్ యిలో పెండింగోల్  
ఉనన్ ఎల్ఆర్ఎస్ దరఖాసుత్ల పరిశీలన పురోగతిపై అదనపు కలెకట్ర్ డి 
వేణుగోపాల్, సాథ్ నిక సంసథ్ల అదన కలెకట్ర్ విదాయ్చందన పంచాయతీ, 
నీటిపారుదల, టౌన్ పాల్ నింగ్ మరియు రెవెనూయ్ శాఖ అధికారులతో 
టెలి కానఫ్రెన్స్ దావ్రా సమీకష్ సమావేశం నిరవ్హించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ మాటాల్ డుతూ పర్ణాళిక బదధ్ంగా దరఖాసుత్ల 
పరిశీలన పూరిత్ చేయాలని అనాన్రు. పంచాయతీ రెవెనూయ్, 
నీటిపారుదల శాఖ అధికారులు బృందాలుగా ఏరప్డి కేష్తర్సాథ్ యిలో 
పరిశీలన పర్కిరయ నిరవ్హించాలని అధికారులను ఆదేశించారు.50 
దరఖాసుత్ల పరిశీలన పూరిత్ చేయాలనాన్రు. జిలాల్ లోని వివిధ గారమాలోల్  
తకుక్వ సంఖయ్లో పెండింగ్ లో  ఎల్ఆర్ఎస్ దరఖాసుత్లను మూడు 
రోజులోల్  పూరిత్ చేయాలని అధికారులు ఆదేశించారు. అశవ్రావుపేట 
మునిస్పాలిటీగా రూపాంతరం చెందినందున  మునిస్పాలిటీలో 
ఎల్ఆర్ఎస్ దరఖాసుత్ల పరిషాక్రానికి కావలసిన లాగిన్ లను 
తవ్రితగతిన వచేచ్లా చరయ్లు తీసుకోవాలని అధికారులను 
ఆదేశించారు. అవసరమైన చోట అదనపు లాగినల్ దావ్రా అధికారులు 
సమనవ్యంతో ఎల్ ఆర్ ఎస్ దరఖాసుత్ల పరిశీలన వారం రోజులోల్  
పూరిత్ చేయాలని కలెకట్ర్ అధికారులను ఆదేశించారు.

హోరాహోరీగా పోరాడి ఓడిన 
వైఎన్ సీసీ జటుట్

పోటీలోల్  కీరడాసూఫ్రిత్ని 
కొనసాగించాలి: ఎమెమ్లేయ్ కోరం

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 
ఇలల్ందు పటట్ణంలో ఆర్  అండ్  ఆర్  కాలనీ 
సీఈఆర్  కల్బ్  పారంగణంలో పరశురాం 
యూత్  ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన 
బొగుగ్ టట్ పీరమియం లీగ్  కెకె టోరఫీని 
కొతూత్రుకు చెందిన రౌడీ లెవెన్  జటుట్  
కైవసం చేసుకుంది. గత కొనిన్ రోజులుగా 
జరుగుతునన్ బీపీఎల్  లీగ్ లో ఉమమ్డి 
ఖమమ్ం, నలొగ్ ండ జిలాల్ ల నుంచి పలు జటుల్  
పాలొగ్ నాన్యి. సోమవారంతో రౌడీ లెవెన్  
మరియు వైఎన్ సిసి జటల్ మధయ్ ఫైనల్  
మాయ్చ్  జరిగింది. టాస్  గెలిచిన రౌడీ లెవెన్  
జటుట్  ఫీలింగ్  ఎంచుకోగా.. బాయ్టింగ్  
కు దిగిన వైఎంసిసి జటుట్  పది ఓవరల్లో  
59 పరుగులు చేసి  ఆలౌట్  అయింది. 
60 పరుగుల లకష్ంతో బరిలోకి దిగిన 
రౌడీ లెవెన్  జటుట్  కేవలం 5 ఓవరల్లోనే 
విజయానిన్ నమోదు చేసింది. ముగింపు 

కారయ్కర్మానికి ఇలల్ందు నియోజకవరగ్ 
ఎమెమ్లేయ్ కోరం కనకయయ్  ముఖయ్ 
అతిథిగా పాలొగ్ ని విజేతలకు బహుమతి 
అందజేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్ డుతూ కీరడలు పర్తి ఒకక్రిలో 
సేన్హబావానిన్  పెంపొందిసాత్యని 
అనాన్రు. కీరడాసూఫ్రిత్తో పోటీలోల్  
పాలొగ్ నాలని, గెలుపోటలు సహజమని, 
గెలిచామని పొంగి పోకూడదని, అలాగే 
ఓడిపోయామని కుంగి పోకుండా 
ముందుకు సాగాలని పిలుపునిచాచ్రు. 
అనంతరం రనన్రర్ గా నిలిచిన 
వైఎన్ సిసి జటుట్ కు సైతం బహుమతి 
అందచేశారు. టోరన్మెంట్  నిరవ్హణ 
నిమితత్ం నియోజకవరగ్ ఎమెమ్లేయ్ కోరం 
కనకయయ్ రూ.30 వేలు, రెండో బహుమతి 
దండుసారయయ్, మూడో బహుమతికి 
ఏఈ అలీ సాప్నస్రుల్ గా వయ్వహరించారు. 
బొగుగ్ ట పీరమియర్  లీగ్ కు సంబంధించిన 
టోరఫీలను  రాజు శాయ్మ్  కుమార్  కోరి 
అందజేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో వివిధ 
టీంల కీరడాకారులు, కీరడాభిమానులు, 
సాథ్ నిక పర్జలు పాలొగ్ నాన్రు.

బోడగుటట్ పీరమియం లీగ్ విజేత రౌడీ లెవెన్  కొతూత్ రుబోడగుటట్ పీరమియం లీగ్ విజేత రౌడీ లెవెన్  కొతూత్ రు

పర్జా సమసయ్లను పర్భుతవ్ం దృషిట్ కి 
తీసుకువెళల్డంలో విలేకరుల పాతర్ కీలకం

* మలాక్జిగ్రి పారల్మెంట్ శాసన సభుయ్డు 
ఈటెల రాజేందర్

మేడచ్ల్ ,  పర్జాసూప్రిత్ : పర్జా సమసయ్లను 
పర్భుతవ్ం దృషిట్కి తీసుకువెళల్డంలో విలేకరుల 
పాతర్ కీలకమని మేడచ్ల్ మలాక్జిగ్రి 
పారల్మెంట్ శాసన సభుయ్డు ఈటెల రాజేందర్ 
అనాన్రు. సోమవారం మేడచ్ల్ మలాక్జిగ్రి 
జిలాల్  టియుడబూల్ �జే అధయ్కష్, కారయ్దరుశ్లు 
గడడ్మీది బాలరాజు, దొంతుల వెంకటరామిరెడిడ్ 
ఆధవ్రయ్ంలో  మలాక్జిగ్రి ఎంపీ ఈటెల రాజేందర్ కు  
టీయూడబూల్ �జే, రాషట్ర , మేడచ్ల్ జిలాల్  డైరీ ని జిలాల్  
యూనియన్ పర్తినిధుల తో కలిసి అందజేశారు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ విలేకరుల 
కు ఎలాంటి సమసయ్లు ఉనన్ తమ దృషిట్కి 
తీసుకురావాలనాన్రు. ఉదోయ్గ రకష్ణ లేకుండా 
విధులు నిరవ్హిసుత్నాన్రని వారి అభుయ్నన్తి కోసం 
తాను కృషి చేసాత్నని అనాన్రు.  ఈ కారయ్కర్మంలో 
రాషట్ర కోశాధికారి మోతే వెంకటరెడిడ్, సేట్ట్ కౌనిస్ల్ 
మెంబర్ మలక్యయ్, హరినాథ్, జిలాల్  కమిటీ 
సభుయ్లు  సింగిరెడిడ్ వెంకట్ రెడిడ్,  మలాల్ రెడిడ్, 
విజయ్,ఏవి శీరధర్ రావు, గంగరాజు, రాజుగలల్  
భూపాల్, కాయ్తం రవి, ఉపప్ల్ నియోజకవరగ్ 
అధయ్కుష్డు పలల్ మహేందర్ రేడిడ్ , కూకుటల్ నరోతత్ం 
రెడిడ్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

----------పర్గతినగర్ లో 
తాగునీటి సమసయ్లను 

పరిషక్రించాలి
* జలమండలి డిపూయ్టీ జనరల్ మేనేజర్ 

చందర్మౌళికి వినతి

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : పర్గతినగర్ 
లో తాగునీటి సమసయ్లను పరిషక్రించాలని 
బీఆర్ఎస్ పారీ ట్ , ఫర్ ఎ బెటర్ సోసైటి తరపున 
సోమవారం జలమండలి డిపూయ్టీ జనరల్ 
మేనేజర్ చందర్మౌళి ని కలిసి అనిన్ అంశాలను 
చరిచ్ంచారు.100హెచ్ పీ  మోటారుల్  ఆరడ్ర్ 
చెసాము 100 హెచీప్  మోటారుల్  అందిన వెంటనే 
మరినిన్ నీటిని పంపింగ్ చేయడం ధవ్రా 60% నీటి 
సమసయ్లు పరిషాక్రమవుతాయనాన్రు. తెలుగు 
విశవ్విదాయ్లయం నుండి డైరెక్ ట్ పైప్ లైన్ పూరత్యిన 
తరావ్త మనకు ఎకుక్వ నీరు లభిసుత్ందని తదావ్రా 
నీటి సమసయ్లకు పరిషాక్రం లభిసుత్ందనాన్రు. 
వీలైనంత తవ్రగా మనతాగునీటి సమసయ్లను 
పరిషక్రించడానికి పర్యతిన్సాత్మని ఆయన 
హామీ ఇచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో జలమండలి 
వర్క్ఇన్ సెప్కట్ర్ మలేల్ష్, మేనేజర్ ఈడీపీ 
హరికృషణ్, బీఆర్ఎస్ పారీ ట్ 6వ డివిజన్ అధయ్కుష్లు 
ఉపుప జసవ్ంత్, శేషసాయి,సాంబశివ రావు, 
శీరకాంత్, బీఆర్ఎస్ పారీ ట్ 6వ డివిజన్ యువజన 
అధయ్కుష్డు సాయి కుమార్, మణికంఠ, సాథ్ నిక 
కాలనీ నివాసితులు, బీఆర్ఎస్ పారీ ట్ నాయకులు, 
పాలొగ్ నాన్రు.

* పర్ముఖ ఆధాయ్తిమ్క గురువు, 
సరసవ్తి ఉపాసకులు దైవజఞ్ 
శరమ్

* కూచిపూడి నృతయ్ంలో పర్తిభ 
కనబరిచిన చినాన్రులకు 
అవారుడ్ లు
కూకట్ పలిల్, (పర్జాసూప్రిత్ 

) : తెలుగు సంసక్!తిక కళలను 
భావితరాలకు అందించడానికి 
తలిల్దండురలు కృషి చేయాలని 
పర్ముఖ ఆధాయ్తిమ్క గురువు, 
సరసవ్తి ఉపాసకులు దైవజఞ్ 
శరమ్ అనాన్రు. మహాశివరాతిర 
పరవ్దినానిన్ పురసక్రించుకొని 
నిరవ్హించిన కూచిపూడి నృతయ్ కళా 
పోటీలలో ఉతత్మ పర్తిభ కనబరిచిన 
చినాన్రులకు నగరంలోని బిరాల్  భాసక్ర 
ఆడిటోరియంలో కళాకర్ తెలుగు టీవీ, 
శివనంది అవార్డ్+ 2025 ఆధవ్రయ్ంలో 
ఆదివారం నిరవ్హించిన అవారుడ్ ల 

పర్ధానోతస్వానికి పర్ముఖ ఆధాయ్తిమ్క 
గురువు, సరసవ్తి ఉపాసకులు దైవజఞ్ 
శరమ్ ముఖయ్అతిథిగా హాజరయాయ్రు. 
ఈ నృతయ్ పోటీలలో హైదర్ నగర్ 
లోని రుహాని కూచిపూడి నృతయ్ 
అకాడమీ నిరావ్హకురాలు నేరెళల్ 
కలప్న ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన  

బిందు మాధవి, భావనల తోపాటు 
పలువురు చినాన్రులు  నృతయ్ పర్దరశ్న 
నిరవ్హించారు. అనంతరం కూచిపూడి 
నృతయ్ంలో ఉతత్మ పర్తిభ కనబరిచిన 
చినాన్రులకు దైవజఞ్ శరమ్ అవారుడ్ లు 
పర్ధానం చేసి ఆశీరవ్దించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ. 
మన సంసక్!తిని కాపాడుకోవాలిస్న 
బాధయ్త పర్తి తెలుగువారిపై ఉందని 
చినన్ వయసుస్లోనే అదుభ్తమైన 
పర్తిభ కనబరిచిన రుహనా కూచిపూడి 
నృతయ్ అకాడమీ బృందానిన్ ఆయన 
ఆశీరవ్దించారు. కూచిపూడి నృతాయ్నిన్ 
పోరతస్హిసుత్నన్ రుహాన కూచిపూడి 
నృతయ్ అకాడమీ నిరావ్హకులను 
ఆయన అభినందించారు. చినాన్రులు 
తమ వయసుస్తో సంబంధం లేకుండా 
అదుభ్తమైన కూచిపూడి నృతయ్ పర్దరశ్న 
పర్దరిశ్ంచారని కొనియాడారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో కళాఖర్ తెలుగు టీవీ 
సిరాజ్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

తెలుగు సంసక్]తిక కళలను భావితరాలకు అందించడానికి 
తలిల్దండురలు కృషి చేయాలి
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* ఏఐటీయూసీ జిలాల్  అధయ్కుష్లు 
కంచరల్ జమలయయ్

పర్జా సూఫ్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం:  
కారొప్రేట్ సంసథ్లు, మాల్స్ ఏరాప్టుతో 
నషట్పోయి ఉపాధి కోలోప్తునన్ టైలర్ 
వృతిత్ దారులకు పర్భుతవ్ం ఆరిధ్కంగా 
ఆదుకోవాలని ఏఐటీయూసీ భదారదిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్  అధయ్కుష్లు కంచరల్ 
జమలయయ్ పర్భుతావ్నిన్ డిమాండ్ 
చేశారు. రామవరం పంజాబ్ గడడ్ 
సిపిఐ కారాయ్లయంలో ఏరాప్టు 
చేసిన సమావేశంలో జమలయయ్ 
మాటాల్ డుతూ అనాదిగా టైలర్ వృతిత్పై 
ఆదారిపడి జీవిసుత్నన్ కుటుంబాలు 
రెడీమేడ్ వసాత్ర ల పర్వేశంతో ఉపాధి 
కోలోప్యి వారి కుటుంబాలు పసుత్లు 
ఉండాలిస్న పరిసిథ్తులు ఏరప్డాడ్ యని, 
వీరిని ఆదుకోవాలిస్న బాధయ్త 

పర్భుతవ్ంపై ఉందనాన్రు. పాఠశాలలు, 
కళాశాలల, వసతి గృహాల విదాయ్రుథ్ ల 
యూనిఫారంను టైలరల్కు అపప్గించి 
పర్సుత్త ధరలకు అనుగుణంగా 
కోలి చెలిల్ంచాలని, వీరు ఆరిధ్కంగా 
సిథ్రపడేందుకు సిఏం సవ్యం సహాయక 
నిధి నుంచి ఒకోక్ కుటుంబాలని రూ.5 
లకష్ల వడీడ్లేని ఋణం అందించాలని 

డిమాండ్ చేశారు. పర్భుతవ్ం అమలు 
చేసుత్నన్ ఇందిరమమ్ గృహాలు, ఇతర 
సంకేష్మ పథకాలు అందించి భరోసా 
కలిప్ంచాలని కోరారు. సమావేశంలో 
టైలరుల్  ఎన్ నాగేశవ్రరావు, రమేషు, 
కొండ శీరనివాసు, సురేష్, సాయి, సేన్హ, 
రమా, సోనీ, కావయ్, కమల తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

టైలర్ వృతిత్ దారులకు ఆరిథ్క చేయూతనివావ్లి

తెలంగాణలో కొతత్  మెడికల్ కాలేజీలు నిరామ్ణం..
అధికారులకు కీలక ఆదేశాలు

మెడికల్ విదాయ్రుథ్ లకు, పేషెంటల్కు ఇబబ్ంది కలిగించొదద్ని ఆరోగయ్ శాఖ మంతిర దామోదర రాజనరిస్ంహ అనాన్రు. 
సోమవారం ఆరోగయ్శీర టర్స్ట్ కారాయ్లయంలో మంతిర దామోదర రాజనరిస్ంహా రాషట్రంలో కొతత్గా ఏరప్డిన మెడికల్ కాలేజీలు, 
వాటి అనుబంధ టీచింగ్ ఆసప్తురల నిరామ్ణ పనులపై ఆర్ అండ్ బీ, ఆరోగయ్ శాఖ ఉనన్తాధికారులతో సమీకష్ సమావేశానిన్ 
నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర మాటాల్ డుతూ భవన నిరామ్ణ పనులను వీలైనంత వేగంగా పూరిత్ చేయాలని మంతిర 
అధికారులను ఆదేశించారు. పేషంటల్కు, విదాయ్రుథ్ లకు ఇబబ్ందులు కలగకుండా పనులను విభజించుకోవాలని సూచించారు. 
వరాష్ కాలం వచేచ్లోపు ముఖయ్మైన పనులనిన్ పూరిత్ చేసే విధంగా సమగర్ పర్ణాళికలతో ముందుకు వెళాల్ లని అధికారులకు ఆదేశాలు 
జారీ చేశారు. ఈ సమావేశంలో జగితాయ్ల ఎమెమ్లేయ్ డా. సంజయ్ కుమార్, ఉనన్తాధికారులు పాలొగ్ నాన్రు.
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కాకుండా వెంటవెంటనే పరిషక్రించాలి
*  మేడచ్ల్ మలాక్జిగిరి జిలాల్  అదనపు కలెకట్రు 

విజయేందర్ రెడిడ్

మేడచ్ల్ పర్తినిధి, (పర్జాసూప్రిత్) : పర్జావాణిలో వచేచ్ దరఖాసుత్లు 
పునరావృతత్ం కాకుండా వెంటవెంటనే పరిషక్రించాలని మేడచ్ల్ 
మలాక్జిగిరి జిలాల్  అదనపు కలెకట్రు విజయేందర్ రెడిడ్ జిలాల్  అధికారులను 
ఆదేశించారు. సోమవారం మేడెచ్ల్ మలాక్జిగిరి జిలాల్  కలెకట్రేట్ 
కారాయ్లయంలో నిరవ్హించిన పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో (100)  
ఫిరాయ్దులు అందాయి.  జిలాల్ లోని వివిధ పారంతాల నుండి వచిచ్న 
ఫిరాయ్దుదారుల సమసయ్ల అరీజ్లను లా ఆఫీసర్ చందారవతి, డిఆర్ఓ 
హరిపిరయల తో కలిసి మేడెచ్ల్ మలాక్జిగిరి జిలాల్  అదనపు కలెకట్ర్ 
విజయేందర్ రెడిడ్ సీవ్కరించారు. ఈ సందరభ్ంగా అదనపు కలెకట్ర్ 
మాటాల్ డుతూ దరఖాసుత్లు పెండింగ్ లో ఉండటం వలన అభయ్రుథ్ లు మళీల్ 
మళీల్ దరఖాసుత్ చేసుకోవడం జరుగుతుందనాన్రు. ఇటిట్ విషయానిన్ జిలాల్  
అధికారులు గమనించాలనాన్రు.వివిధ శాఖలలో పర్జా సమసయ్లను 
సతవ్ర పరిషాక్రం కోసం నిరవ్హిసుత్నన్ పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో 
పర్జలు అందించే వినతులను సంబంధిత శాఖల జిలాల్  అధికారులు 
తకష్ణమే సప్ందిసూత్ వాటిని వెంట వెంటనే పరిషక్రించాలని అదనపు 
కలెకట్ర్ ఆదేశించారు. వినతులపై చేపటిట్న చరయ్లను వివరిసూత్ ఆనైల్న్ 
పోరట్ల్ లో అపోల్ డ్ చేయాలని సూచించారు. పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో 
సీవ్కరించిన దరఖాసుత్లకు పారధానయ్తనిసూత్ ఫిరాయ్దులను సతవ్రమే 
పరిషక్రించాలని, అరీజ్లను పెండింగ్ లో పెటట్కుండా ఎపప్టికపుపడు 
పరిశీలన జరుపుతూ, సమసయ్లను పరిషక్రించాలని అధికారులకు 
సూచించారు.అనంతరం అంతరాజ్ తీయ మహిళా దినోతస్వ వేడుకలు 
పోసట్ర్ ను జిలాల్  అధికారులతో కలిసి అదనపు కలెకట్రు విడుదల చేసారు.
ఆకారమే కాదు ఆలోచన కూడా పెదద్దిగా ఉండాలి.. 

హరీష్ రావుపై ఎమెమ్లీస్ ఫైర్
చూడడానికి ఆకారం పెదద్గా ఉంటే సరిపోదు.. ఆలోచన కూడా 

పెదద్దిగానే ఉండాలని హరీష్ రావుపై కాంగెరస్ ఎమెమ్లీస్ బలూమ్రి 
వెంకట్ తీవర్ వాయ్ఖయ్లు చేశారు. ఎస్ఎల్ బీసీ టనెన్ల్ వదద్ అనుకోని 
పర్మాదం జరిగి కారిమ్కులు చనిపోతే.. పర్భుతవ్ం మీద బురదజలల్డమే 
పనిగా మాటాల్ డటం సరికాదని అనాన్రు. సోమవారం బలూమ్రి వెంకట్ 
మీడియాతో మాటాల్ డుతూ.. పర్తీ విషయంలోనూ హరీష్ రావు రాజీనామా 
చేసాత్ అంటాడు, రుణమాఫీ విషయంలో సవాల్ చేసి ఎందుకు రాజీనామా 
చేయలేదనాన్రు. రాజీనామా చేయకపోగా.. మాట మారాచ్రని ఎదేద్వా 
చేశారు. పర్తీ విషయంలో ఆరోపణలు చేయడం, సవాళుల్  చేయడం, 
తరావ్త సైలెంట్ కావడం హరీష్ రావుకు అలవాటుగా మారిందని 
దుయయ్బటాట్ రు. బాధయ్తగల పర్భుతవ్ంగా ఎస్ఎల్ బీసీ విషయంలో 
చితత్శుదిధ్తో పనిచేసుత్ంటే, విమరశ్లు చేయడం సరైంది కాదనాన్రు.

* సిఐటియు కుతుబ్లాల్ పూర్ మండల 
అధయ్కుష్లు కీలుకాని లకష్ణ్

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : 
కారిమ్క హకుక్ల కోసం కారిమ్క చటాట్ ల 
అమలు కోసం పోరాడేది సిఐటియు 
సంఘమేనని సిఐటియు కుతుబ్లాల్ పూర్ 
మండల అధయ్కుష్లు కీలుకాని లకష్ణ్ 
అనాన్రు. సోమవారం సిఐటియు షాపూర్ 
నగర్ కారాయ్లయంలో ఏరాప్టు చేసిన 
కారయ్కర్మంలో సిఐటియు కుతుబ్లాల్ పూర్ 
మండల అధయ్కుష్లు కీలుకాని లకష్ణ్ 
పాలొగ్ నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
కుతుబ్లాల్ పూర్ మండలం వివిధ బసీత్లలోని  
సెంటిరంగ్ కారిమ్కులు ఆయన సమకష్ంలో 
సీఐటీయూ లో చేరారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
కీలుకానీ లకష్ణ్ మాటాల్ డుతూ 
కుతుబ్లాల్ పూర్ మండల పరిధిలో సెంటిరంగ్ 
కారిమ్కులు సిఐటియు నాయకతవ్ం మీద 
ఉనన్ నమమ్కంతో సంఘంలో చేరడం 
జరిగిందనాన్రు.  సెంటిరంగ్ కారిమ్కులకు 
గుతేత్దారుల నుంచి గాని బిలడ్ర్స్ నుంచి 

గాని  ఎలాంటి ఇబబ్ందులు ఎదురైనా 
సిఐటియు సంఘం వాళల్కు అండగా 
ఉంటుందని వాళళ్ సమసయ్ పరిషాక్రంలో 
భాగసావ్మయ్ం అవుతామని, ఇపప్టికే, 
భవన నిరామ్ణ సెంటిరంగ్ కారిమ్కుల 
విషయంలో పని పర్దేశంలో పర్మాదాలు 
జరిగినపుపడు వెంటనే సప్ందించి పర్మాదం 
జరిగిన కారిమ్కులకు నషట్పరిహారం 
ఇపిప్ంచడం జరుగుతుందనాన్రు.  భవన 
నిరామ్ణ కారిమ్కులకు పేరుకే వెలేఫ్ర్ బోరుడ్  

ఏరాప్టు చేసి గురిత్ంపు కారుడ్ లు ఇవవ్డంతో 
నే అధికారులు చేతులు దులిపేసుకునాన్రని 
భవన నిరామ్ణ కారిమ్కులకు వెలేఫ్ర్ బోరుడ్  
గురిత్ంపు కారుడ్ లు ఉనన్ ఎలాంటి సంకేష్మ 
పథకాలు అందడం లేదని భవన నిరామ్ణ 
కారిమ్కుల సంకేష్మ బోరుడ్  మొతత్ం కూడా 
దళారులమయమైందని నిరకష్రాసుయ్లైన 
భవన నిరామ్ణ కారిమ్కులను దళారులు, 
సంకేష్మ బోరుడ్  అధికారులు దోపిడీ 
చేసుత్నాన్రని వందల కోటల్ రూపాయలు 

కారిమ్కుల సంకేష్మం కోసం కాకుండా 
పర్భుతవ్ అవసరాలకు వాడుకుంటు 
నిరామ్ణ రంగంలో పనిచేసుత్నన్ కారిమ్కులకు 
మొండి చేయి చూపిసుత్నాన్రని పని 
పర్దేశంలో పర్మాదవశాతుత్ మరణించిన 
కారిమ్కుల కుటుంబాలకు సంవతస్రాలు 
గడిచిన పరిహారం అందడం లేదని 
ఏదైనా ఒకరిదద్రికి వచిచ్న డబుబ్లోల్  
నుంచి దళారులకే సగం పోతునాన్యని 
మరణించిన కారిమ్కుడి కుటుంబానికి సగం 
డబుబ్లు వసుత్నాన్యని వెంటనే పర్భుతవ్ం 
పర్భుతవ్ అధికారులు నిరామ్ణ రంగంలో 
పనిచేసుత్నన్ కారిమ్కులకు ఇలుల్  ఇళల్ 
సథ్లాలు రేషన్ కారుడ్ లు పెనష్నుల్  మంజూరు 
చేయాలని ఈ సందరభ్ంగా డిమాండ్ 
చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సెంటిరంగ్ 
కారిమ్క సంఘం నాయకులు కృషణ్, మధు, 
దిగంబర్, చందర్కాంత్, దీపక్, మారుతి, 
కిషోర్, రవి, కరీం, రోషన్, సుధా, సతీష్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు

కారిమ్క చటాట్ ల అమలు కోసం పోరాడేది సిఐటియు సంఘమేకారిమ్క చటాట్ ల అమలు కోసం పోరాడేది సిఐటియు సంఘమే

టి ఫైబర్ పురోగతి భవిషయ్తుత్  
పర్ణాళికలపై కేందర్మంతిర సమీకష్

తెలంగాణ బూయ్రో : తెలంగాణలో టి 
ఫైబర్ పురోగతి భవిషయ్తుత్ పర్ణాళికలపై కేందర్ 
సమాచార శాఖ సహాయ మంతిర పెమమ్సాని 
చందర్శేఖర్ సోమవారం నాడు అధికారులతో 
భేటీ అయాయ్రు. కేందర్ గారమీణాభివృదిధ్ , 
సమాచార శాఖ మంతిర పెమమ్సాని చందర్శేఖర్ 
అధయ్కష్తన సోమవారం హైదాబాద్ లో ఒక 
సమావేశం నిరవ్హించారు. ఈ సమావేశానికి 
మంతిర శీరధర్  బాబు ఆన్ లైన్ లో హాజరయాయ్రు. 
టీ ఫైబర్ పురోగతి, భవిషయ్తుత్ పర్ణాళికలను 
చరిచ్ంచినందుకు గాను తాను సంతోషంగా 
ఉనాన్నని పెమమ్సాని చందర్శేఖర్ సోమవారం 
నాడొక సమావేశంలో పారరంభించారు. డిజిటల్ 
కనెకిట్విటీని వేగవంతం చేయడానికి తెలంగాణలోని 
పర్తి ఇంటిని శకిత్వంతం చేయడానికి ఈ చరయ్ 
దోహదపడుతుదనాన్రు.

 బాలానగర్ ఏసీపీ హనుమంతా 
రావు

కూకట్ పలిల్, (పర్జాసూప్రిత్) : 
నేరాల నియంతర్ణలో సీసీ కెమెరాల 
పాతర్ కీలకమైందని బాలానగర్ ఏసీపీ 
హనుమంతా రావు అనాన్రు. సోమవారం 
బాలానగర్ పోలీస్ సేట్షన్ పరధిలోని 
రాజు కాలినిలోని ఎలిమ్ ఏం.బి చర్చ్ 
కమిటీ వారు ఏరాప్టు చేసినా 13 
సీసీటీవీ కెమెరాలను ఏసీపీ హనుమంతా 
రావుతో పాటు  సీఐ నరిస్ంహా రాజు, 
ఎస్ఐ రాంనారాయణ్, చర్చ్ కమిటీ 
సభుయ్లతో కలిసి పారరంభించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ 
శాంతి భదర్తలను కాపాడుతూ 
నిరంతరం పర్జలకు సేవలందిసుత్నన్ 
బాలానగర్ పోలీసుల పనితీరు 
భేషుగాగ్  ఉందని అనాన్రు. పర్సుత్తం 
బాలానగర్ పోలీస్ సేట్షన్ పరిధిలో వివిధ 
పారంతాలలో దోపిడీ, దొంగతనాలు, 
అసాంఘిక కారయ్కలాపాలను అరికటేట్ 
విధంగా భదర్తాపరమైన చరయ్లపై 

పర్తేయ్క దృషిట్ సారించామనాన్రు. 
సీసీ కెమెరాలు నేరసుథ్ లపై గటిట్ 
నియంతర్ణ సాధించడానికి 
ముఖయ్మైన సాధనమనాన్రు. . పర్తి 
ఇంటి యజమాని సీసీటీవీ వయ్వసథ్ను 
ఏరాప్టు చేయడం దావ్రా సాథ్ నికంగా 
భదర్తను మెరుగుపరచుకోవాలని 
సూచించారు. సీసీటీవిలు ఎలాంటి 
అవాంఛనీయ సంఘటనలు 
జరగకుండా నిరోధిసాత్యని, 
వాటి పారముఖయ్తను పర్తిఒకక్రూ 
గురిత్ంచాలనాన్రు. సీఐ నరిస్ంహా రాజు 
మాటాల్ డుతూ పర్సుత్త పరిసిథ్తులోల్  

అనుమానాసప్ద వయ్కుత్లు, సంఘవిదోరహ 
శకుత్లు సాథ్ నికంగా సంచరిసుత్నాన్రని 
అనాన్రు. ఇటువంటి పరిసిథ్తులోల్  
పర్తి ఒకక్రు అపర్మతత్ంగా ఉండడం 
ఏంతో అవసరం అనాన్రు. ఏమైనా 
అనుమానిత వయ్కుత్లు పరిసర పారంతాలోల్  
సంచరిసేత్ వెంటనే పోలీసులకు 
డయల్ 100 లేదా 9490617444 
సమాచారం అందించాలని కోరారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కమిటీ సభుయ్లు 
జైపాల్, జోయ్తి బాబు, పరంజోయ్తి 
(సోను), సందీప్, రవి కుమార్, రాహుల్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

నేరాల నియంతర్ణలో సీసీ కెమెరాల పాతర్ కీలకం

* బీఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ 
ఎమెమ్లేయ్ కె.పి.వివేకానంద్

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : 
పిలల్ల విదాయ్భాయ్సంపై తలిల్దండురలు కాసత్ 
సమయానిన్ కేటాయిసేత్ వారు ఉనన్త 
శిఖరాలకు చేరుకుంటారని బీఆర్ఎస్ 
పారీట్ విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కె.పి.
వివేకానంద్ అనాన్రు.  సూరారం డివిజన్ 
షాపూర్ నగర్ రైతు బజార్ వదద్ గల ఎం.జె.
గారెడ్న్స్ నందు నిరవ్హించిన "సాయి 
లతా మోడల్ హై సూక్ల్" వారిష్కోతస్వ 
వేడుకలకు ఆయనతో పాటు కారొప్రేటర్ 
మంతిర సతయ్నారాయణ, పలు పాఠశాలల 
కరసాప్ండెంటుల్  పాలొగ్ ని జోయ్తి పర్జవ్లన చేసి 
పారరంభించారు. ఈ సందరభ్ంగా బిఆర్ఎస్ 
పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 
మాటాల్ డుతూ పిలల్ల భవిషయ్తుత్ను ఉజవ్లంగా 
తీరిచ్దిదద్డంలో ఉపాధాయ్యులతో పాటు, 
తలిల్దండురల పాతర్ ఎంతో కీలకమనాన్రు. 
విదాయ్రుథ్ ల చినన్నాటి నుండే పటుట్ దలతో 
చదివితే ఉజవ్ల భవిషయ్త్ ఉంటుందనాన్రు. 
విదాయ్రుథ్ ల మనోభావాలకు అనుగుణంగా 
తలిల్దండురలు పోరతస్హించాలనాన్రు. 
పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ జె.దయాకర్  
మాటాల్ డుతూ అనుభవజుఞ్ లైన అధాయ్పక 
బృందంచే పర్తి విదాయ్రిథ్ పై వయ్కిత్గత శర్దధ్ 
తీసుకుంటూ విదయ్తోపాటు,కీరడలు 
సామాజిక విలువల గూరిచ్ తెలుపుతూ 
వారి ఉజవ్ల భవితకు పునాదులు 
వేసుత్నాన్మనాన్రు అనంతరం విదాయ్రుథ్ లు 
పలు సాంసక్�తిక కారయ్కర్మాలతో 
అహుతులను అలరింపజేశారు. అదే 
విధంగా పలు రంగాలలో పర్తిభ కనబరిచిన 
విదాయ్రుథ్ లకు బహుమతులను అందజేశారు.  
ఈ కారయ్కర్మంలో డివిజన్ అధయ్కుష్లు 
పుపాప్ల భాసక్ర్, నాయకులు మధుమోహన్, 
సాజిద్, తాటి రవి కుమార్, జైపాల్, అంజి 
గౌడ్, నవీన్, పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ 
జె.దయాకర్, టర్సామ్ రాషట్ర వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ 
కె.రామేశవ్ర్ రెడిడ్, టారపసా చైరమ్న్ వెంకటేష్, 
అధయ్కుష్లు వినోద్ జాదవ్, మేడచ్ల్ జిలాల్  
జరన్లిస్ట్ సంఘం అధయ్కుష్లు గడడ్మీది 
బాలరాజు, వివిధ పాఠశాలల కరసాప్ండెంటుల్  
ఆంజనేయులు, గిరి, నరిస్ంహులు, వీరనన్, 
శీరశైలం, నరిస్ంహులు గౌడ్, భాషా, శాయ్మ్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

పిలల్ల విదాయ్భాయ్సంపై పిలల్ల విదాయ్భాయ్సంపై తలిల్దండురలు కాసత్ సమయానిన్ కేటాయించాలితలిల్దండురలు కాసత్ సమయానిన్ కేటాయించాలి
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రోహ్ తక్: హరియాణాకు చెందిన యువ కాంగెరస్  
నాయకురాలు హిమానీ నరావ్ల్  హతయ్ కేసు 
సంచలనం సృషిట్ంచింది. దుండగులు ఆమెను 
మారిచ్ 1న హతయ్ చేసి, మృతదేహానిన్ సూట్  
కేసులో కుకిక్ రోహ్ తక్ -దిలీల్ హైవేపై పడేశారు. ఈ 
కేసులో నిందితులను తవ్రగా పటుట్ కోవడానికి 
పోలీసులు సిట్ ను ఏరాప్టుచేశారు. 
ఇందులోభాగంగా ఒక నిందితుడిని అదుపులోకి 
తీసుకొనాన్రు. కాగా, ఆమెను హతయ్ చేసింది 
తానేనంటూ నిందితుడు అంగీకరించినటుల్  
తెలుసోత్ంది. ఆమెతో తనకు సనిన్హిత సంబంధం 
ఉందని ఆ వయ్కిత్ చెపప్డం గమనారహ్ం. తరచూ తన 
నుంచి డబుబ్లు డిమాండ్  చేయడంతోనే ఆమెను 
చంపేశానని అతడు పోలీసుల విచారణలో 
చెపిప్నటుల్  సమాచారం. ఫిబర్వరి 27 మధాయ్హన్ం 

వరకు తాను తన కుమారెత్తో ఉండి.. అదే రోజు 
సాయంతర్ం దిలీల్లో ఉనన్ తన కుమారుడి వదద్కు 
వెళిల్నటుల్  హిమానీ తలిల్ సవిత పేరొక్నాన్రు. 28న 
కాఠ్ మాండూలో జరగనునన్ కాంగెరస్ రోడ్ షోకి 
హాజరు కావాలిస్ ఉందని కుమారెత్ తనతో 
చెపిప్నటుల్  తెలిపారు. తన కుమారెత్ రాజకీయంగా 

ఎదుగుతుండడం చూసి సొంత పారీట్కి 
చెందిన కొందరు వయ్కుత్లు ఓరవ్లేకపోయారని 
మృతురాలి తలిల్ ఆరోపించారు. రాషట్ర మాజీ 
సీఎం, కాంగెరస్  నేత భూపిందర్  హుడా కుటుం 
బంతో తనకు మంచి సంబం ధాలు ఉనాన్యని 
తెలిపారు. దీనిని తటుట్ కోలేని పారీట్ నాయకులు ఈ 

దారుణానికి 
పాలప్డి ఉంటారని 
ఆమె ఆరోపించారు. తన 
కుమారెత్ను హతయ్ చేసిన నిందితులను 
అరెస్ట్  చేసే వరకు ఆమె అంతయ్కిరయలు 
నిరవ్హించమని వెలల్డించారు.హిమానీ నరావ్ల్  
పారీట్కి సంబంధించిన కారయ్కర్మాలోల్  చురుకుగా 
పాలొగ్ నేవారు. జమూమ్కశీమ్ర్ లో కాంగెరస్  
అగర్నేత రాహుల్  గాంధీ నిరవ్హించిన  భారత్ 
జోడో యాతర్లోనూ ఆమె రాహుల్ తో 
కలిసి నడిచారు. గత ఐదు నెలలుగా 
రోహ్ తక్ లోని విజయనగర్ లోని తన 

పూరీవ్కుల 
ఇంటోల్  ఒంటరిగా 
ఉంటూ.. రోహ్ తక్ లోని 
వైష్ కాలేజ్ ఆఫ్ లా నుండి కోరుస్ను 
అభయ్సిసుత్నాన్రు.  

కీవ్ : రషాయ్తో యుదధ్ం ముగింపు 
కోసం అడుగులు పడుతునన్ వేళ 
ఉకెరయిన్  అధయ్కుష్డు జెలెన్ సీక్ కీలక 
వాయ్ఖయ్లు చేశారు. యుదాధ్ నికి 
ముగింపు ఇపప్టోల్  కనిపించడం 
లేదని, చాలా దూరంలో ఉందనాన్రు. 
ఇటీవల అమెరికా అధయ్కష్ భవనంలో 
చోటుచేసుకునన్ వాగావ్దంపై 
సప్ందిసూత్ .. అగర్రాజయ్ం నుంచి తదుపరి 
మదద్తు ఉంటుందని ఆశాభావం వయ్కత్ం 
చేశారు. ‘‘అమెరికాతో మా సంబంధం 
కొనసాగుతుందని భావిసుత్ నాన్. 
ఎందుకంటే ఇది ఇపప్టి బంధం కాదు’’ 

అని జెలెన్ సీక్ పేరొక్నాన్రు. యుదధ్ం 
మొదలైనపప్టి నుంచి అమెరికా చేసుత్ నన్ 
సాయానిన్ ఆయన గురుత్  చేశారు. 
అమెరికాతో బలమైన భాగసావ్మయ్ం 
ఉందని భావిసుత్ నాన్నని చెపాప్రు. 
అమెరికాతో డీల్ కు తాను సిదధ్మేననన్ 
ఆయన.. అమెరికాకు ఉకెరయిన్  పర్జలు 
ఎలల్పుపడూ రుణపడి ఉంటారనాన్రు. 
రషాయ్ యుదాధ్ నికి తెర దించడానికి 
శాంతి ఒపప్ందం కుదరచ్డం, దానికి 
బదులుగా ఉకెరయిన్ లోని అరుదైన 
ఖనిజాల తవవ్కానికి అనుమతించాలని 
అమెరికా చేసిన పర్తిపాదనపై చరిచ్ంచడానికి జెలెన్ సీక్ ఇటీవల వైట్ హౌస్ కు వెళిల్ న విషయం తెలిసిందే. 

ఈ కర్మంలో టర్ంప్ తో చరచ్లు జరిపిన 
ఆయన.. భవిషయ్తుత్ లో రషాయ్ దాడి 
నుంచి రకష్ణ కలిప్ంచాలని ఒతిత్డి 
చేశారు. ఇది అమెరికా అధయ్కుష్డు టర్ంప్, 
ఉపాధయ్కుష్డు జె.డి.వాన్స్ లకు ఆగర్హం 
తెపిప్ంచింది. సాయం అందించిన 
దేశానికి కృతజఞ్తలు చెపప్డం మాని.. 
అవమానిసుత్ నాన్రంటూ జెలెన్ సీక్పై 
మండిపడాడ్ రు. ఈ చరచ్లు కాసాత్  
రసాభాసగా మారడంతో ఖనిజాల 
ఒపప్ందంపై సంతకం చేయకుండానే 
శేవ్తసౌధం నుంచి జెలెన్ సీక్ బయటకు 
వచేచ్శారు.

మీరు మాటాల్డేది మనుషుల గురించేనా..?
* పని గంటలపై అఖిలేశ్  యాదవ్  కీలక 

వాయ్ఖయ్లు

ఉదోయ్గుల పనిగంటల పై దిగగ్జ 
పారిశారమికవేతత్లు తమ అభిపారయాలు 
వయ్కత్ంచేసుత్నాన్రు. ఈ అంశంపై ఇపుపడు పెదద్ 
చరచ్ జరుగుతోంది. దీనిపై తాజాగా ఎసీప్ 
అధినేత, యూపీ మాజీ ముఖయ్మంతిర అఖిలేశ్ 
యాదవ్  సప్ందించారు. ‘‘ఉదోయ్గులు 

వారానికి 90 గంటలు పనిచేయాలని 
సలహా ఇసుత్నన్వారు.. మనుషుల గురించి 
కాకుండా రోబోల గురించి మాటాల్ డటం 
లేదుకదా. ఎందుకంటే, మనుషులైతే.. 
భావోదేవ్గాలతో మెలగాలని, కుటుంబంతో 
కలిసి జీవించాలని అనుకుంటారు. ఎవరో 
కొదిద్మందికి కాకుండా దేశపర్జలందరికీ లబిధ్ 
చేకూరేచ్దే నిజమైన ఆరిథ్క పురోగతి. పనిలో 
నాణయ్త ముఖయ్ం. ఉనన్తహోదాలో కూరుచ్నన్ 
వయ్కుత్లు.. యువత చేసే హార్డ్ వర్క్  నుంచి 
గరిషఠ్ పర్యోజనం పొందుతునాన్రనన్ది 
నిజం. అందుకే వారానికి 90 గంటలు 
పనిచేయాలంటూ ఆచరణకు వీలుకాని 
సలహాలు ఇసుత్ంటారు. ఆరిథ్క పురోగతి వలల్ 
కొందరికే లాభం కలిగితే.. ఆరిథ్క వయ్వసథ్ 
30 టిరలియనుల్  లేక 100 టిరలియనల్కు 
చేరడం వలల్ సామానుయ్ల జీవితాలోల్  వచేచ్ 
తేడా ఏముంటుంది..? ఆరిథ్క పర్యోజనాలు 
అందరికీ అందడమే నిజమైన ఆరిథ్క నాయ్యం. 
ఈ పర్భుతవ్ హయాంలో అది సాధయ్ంకాదు’’ 
అని ఎక్స్ వేదికగా భాజపా నేతృతవ్ంలోని 

కేందర్ పర్భుతవ్ంపై విమరశ్లు గుపిప్ంచారు. 
అభివృదిధ్ చెందిన దేశాల సరసన భారత్  
చేరాలంటే దేశ యువత వారానికి 70 
గంటల చొపుపన పని చేయాలంటూ ఇనోఫ్సిస్  
సహ వయ్వసాథ్ పకుడు నారాయణమూరిత్ చేసిన 
వాయ్ఖయ్లు పెదద్ చరచ్కు దారితీసిన సంగతి 
తెలిసిందే. ఉదోయ్గులు వారానికి 90 గంటలు 
పనిచేయాలని, ఇంటోల్  కూరొచ్ని ఎంతకాలం 
అలా భారయ్ను చూసూత్ ఉండిపోతారని ఎల్  
అండ్  టీ ఛైరమ్న్  ఎస్ .ఎన్ .సుబర్హమ్ణయ్న్  చేసిన 
వాయ్ఖయ్లు దుమారం రేపాయి. తాజాగా 
నీతిఆయోగ్ మాజీ సీఈఓ అమితాబ్ 
కాంత్ వారానికి 80 లేక 90 గంటలైనా సరే 
భారతీయులు కషట్పడి పనిచేయాలనాన్రు. 
భారత ఆరిథ్క వయ్వసథ్ నాలుగు టిరలియనల్ 
నుంచి 30 టిరలియనల్కు మారాలంటే.. 
వినోదమో, సినీ తారల అభిపారయాలను 
అనుసరించడం వలనో సాధయ్ంకాదని 
పేరొక్నాన్రు. కషట్పడి పనిచేయకపోవడం 
గురించి మాటాల్ డటం ఇపుపడు ఫాయ్షన్ గా 
మారిందని వాయ్ఖయ్లు చేశారు.

భువనేశవ్ర్: ఒడిశాలోని నవరంగాపూర్  
జిలాల్ లో దారుణం చోటుచేసుకుంది. చికితస్ 
పేరుతో అనారోగయ్ంతో బాధపడుతునన్ 
నెల రోజుల శిశువుకు కుటుంబ సభుయ్లు 
ఇనుప కడీడ్ని కాలిచ్ శరీరంపై 40 వాతలు 
పెటాట్ రు. విషయం తెలుసుకునన్ గారమ 
పంచాయతీ సిబబ్ంది చినాన్రిని వెంటనే 
దగగ్రలోకి ఆసప్తిరకి తరలించడంతో 
పారణాపాయం తపిప్ంది. గంభరిగూడ 
పంచాయతీ పరిధిలోని ఓ గారమంలో 
ఈ ఘటన వెలుగుచూసింది.  గారమానికి 
చెందిన కుటుంబంలోని నెల రోజుల 
వయసునన్ ఓ చినాన్రి వారం రోజులుగా 
తీవర్ జవ్రం, జలుబుతో బాధపడుతోంది. 
ఎంతకీ ఆరోగయ్ం కుదుటపడకపోవడంతో 
కుటుంబసభుయ్లు పసివాడికి గాలి సోకిందని 

భావించారు. వైదయ్ం అందించడానికి 
బదులు మూఢనమమ్కాలకు పర్భావితమై.. 
ఇనుప కడీడ్ని కాలిచ్ దానితో శిశువు 
శరీరంపై 40 చోటల్ వాతలు పెటాట్ రు. 

అనంతరం చినాన్రి ఆరోగయ్ం మరింత 
కీష్ణించడంతో పంచాయతీ సిబబ్ంది 
సాథ్ నిక ఉమర్ కోట్ పర్భుతావ్సుపతిరలో 
చేరాచ్రు.  అనారోగయ్ం పాలైన వారికి ఈ 
విధంగా వేడి లోహంతో ముదర్ వేయడం 
వలల్ శరీరంపై ఉనన్ దుషట్శకుత్లు పోతాయని 
అకక్డి వారు నమమ్తారని అధికారులు 
పేరొక్నాన్రు. ఇదే విధంగా చినాన్రి తలపై, 
కడుపుపై 40 వాతలు పెటాట్ రని అనాన్రు. 
విషయం తెలుసుకునన్ నవరంగాపూర్  
జిలాల్  వైదాయ్ధికారి డాకట్ర్ సంతోష్ కుమార్ 
పండా ఆసప్తిరని సందరిశ్ంచి శిశువు ఆరోగయ్ 
పరిసిథ్తి గురించి ఆరా తీశారు. మారుమూల 
గారమాల పర్జలు మూఢనమమ్కాల బారిన 
పడకుండా వారికి అవగాహన కలిప్ంచాలని 
అధికారులను ఆదేశించారు.

ఐఐటీ బాబాపై కేసు నమోదు
ఇటీవల పర్యాగ్ రాజ్  వేదికగా జరిగిన 
అతిపెదద్ ఆధాయ్తిమ్క వేడుక కుంభమేళాలో 
ఐఐటీ బాబాగా అభయ్ సింగ్  పాపులర్  
అయిన సంగతి తెలిసిందే. మరోసారి 
ఆయన వారత్లోల్  నిలిచారు. ఇటీవల తనపై 
దాడి జరిగిందని ఆరోపిసూత్..ఆతమ్హతయ్ 
చేసుకుంటానని ఆయన సోషల్  మీడియా 
వేదికగా పలు పోస్ట్ లు చేశారు. తాజాగా 
అతడు జైపుర్ లో కొందరు వయ్కుత్లతో 
తగాదాకు దిగినటుల్  సమాచారం 
అందుకునన్ పోలీసులు ఘటనా సథ్లానికి 
చేరుకొని ఆయనను అదుపులోకి 
తీసుకునాన్రు. విచారణలో భాగంగా 
ఐఐటీ బాబా వదద్ గంజాయి సావ్ధీనం 
చేసుకునన్టుల్  పోలీసులు తెలిపారు. 
తాను ఎటువంటి తగాదాలకు వెళ ల్లేదని 
తన అనుచరులతో కలిసి పుటిట్నరోజు 
వేడుకలు జరుపుకొంటునాన్నని చెపాప్రు. 
ఆయనపై నారోక్టిక్ డర్గ్స్ అండ్ 
సైకోటోరపిక్ సబ్ సాట్ నెస్స్ (ఎన్ డిపిఎస్) 
చటట్ం కింద కేసు నమోదు చేశారు. 
అయితే ఆయన వదద్ లభించిన గంజాయి 
అనుమతించదగిన పరిమితిలో 

ఉండడంతో కొనిన్ గంటల తరావ్త 
ఆయనను విడుదల చేసినటుల్  పేరొక్నాన్రు.  
హరియాణాకు చెందిన అభయ్  సింగ్ .. 
ఐఐటీ బాంబేలో ఏరోసేప్స్  ఇంజినీరింగ్  
పూరిత్చేసినటుల్  చెబుతునాన్రు. కొంతకాలం 
కారొప్రేట్  సంసథ్లో పనిచేసిన ఆయన.. 
దానిన్ వదులుకొనాన్రు. ఈకర్మంలో 
ఆధాయ్తిమ్కం వైపు అడుగులు వేశారు. 
కుంభమేళాకు వచిచ్ ఓ వారాత్ ఛానల్ కు 
ఇంటరూవ్� ఇవవ్డంతో ఆయన పేరు 
సోషల్  మీడియాలో తెగ వైరల్  అయియ్ంది. 

కీవ్ రషా తో యుద ముగి పు ని జెలెన్సీ పేరొ రు యుద ఈ కర్మ లో టర్ ప్తో చర రిపిన

రషాయ్తో యుదధ్ం ముగింపు సుదూరం..! జెలెన్ సీక్రషాయ్తో యుదధ్ం ముగింపు సుదూరం..! జెలెన్ సీక్

దారుణం..నెల రోజుల శిశువుకు 40 వాతలు

పోలీసులు ఇపుపడైనా 
వాక్  సావ్తంతారయ్నిన్ అరథ్ం చేసుకోవాలి

: సుపీరం కోరుట్
భావపర్కటనా సేవ్చఛ్కు సంబంధించి 
సుపీరం కోరుట్  మరోసారి కీలక వాయ్ఖయ్లు 
చేసింది. రాజాయ్ంగం అమలోల్ కి వచిచ్ 75 
ఏళుల్  అయియ్ందని, పోలీసులు కనీసం ఇపుప 
డైనా వాక్ సావ్తంతర్య్ం, భావపర్కటనా 
సేవ్చఛ్ను అరథ్ం చేసుకోవాలని వాయ్ఖాయ్ 
నించింది. రెచచ్గొటేట్ పాటను షేర్  చేశా 
రనే ఆరోపణలపై నమోదైన కేసును 
కొటేట్యాలని కోరుతూ కాంగెరస్  ఎంపీ 
ఇమారన్  పర్తాప్ గఢీ దాఖలు చేసిన 
పిటిషన్  విచారణ సందరభ్ంగా ఈ 
విధంగా సప్ందించింది. ఈ కేసు తీరుప్ను 
రిజర్వ్  చేసింది. గుజరాత్  జామ్ నగర్ లో 
ఇటీవల జరిగిన ఓ సామూహిక వివాహాల 
కారయ్కర్మంలో కాంగెరస్  ఎంపీ ఇమారన్  
పర్తాప్ గఢీ పాలొగ్ నాన్రు. అనంతరం 
ఓ పదయ్ంతో కూడిన వీడియోను తన 
సామాజిక మాధయ్మ ఖాతాలో షేర్  
చేయడం వివాదాసప్దమైంది. ఆ పాట 

పర్జలను రెచచ్గొటేట్లా ఉందని 
పేరొక్ంటూ 

జనవరి 

3న ఎంపీపై పోలీసులు కేసు 
నమోదు చేశారు. ఈ ఎఫ్ ఐఆర్ ను 
కొటిట్వేయాలని కోరుతూ కాంగెరస్  
ఎంపీ తొలుత గుజరాత్  హైకోరుట్ ను 
ఆశర్యించినపప్టికీ.. అకక్డ ఆయనకు 
ఊరట లభించలేదు. దీంతో పర్తాప్ గఢీ 
సుపీరం కోరుట్ ను ఆశర్యించారు. ఈ 
పిటిషన్ ను జసిట్స్  అభయ్  ఎస్  ఓకా, 
జసిట్స్  ఉజజ్ల్  భుయాన్ లతో కూడిన 
సుపీరం ధరామ్సనం విచారించింది. ఈ 
సందరభ్ంగా రాజాయ్ంగంలోని ఆరిట్కల్  
19(1) కింద భావపర్కటనా సేవ్చఛ్, 
పారథమిక హకుక్ పరిరకష్ణ పారముఖయ్తను 
మరోసారి వివరించింది. అది కేవలం 
పదయ్ం మాతర్మేనని, అనువాదంలో 
కొంత సమసయ్ ఏరప్డి ఉండవచచ్ని 
అభిపారయపడింది. ఎఫ్ ఐఆర్  నమోదు 
చేసే ముందు పోలీసులు కొంత 
సునిన్తతావ్నిన్ పర్దరిశ్ంచాలని పేరొక్ంది. 
రాజాయ్ంగం అమలోల్ కి వచిచ్ 75ఏళుల్  
అవుతుండగా.. కనీసం ఇపప్టికైనా 
భావపర్కటనా సేవ్చఛ్ గురించి పోలీసులు 
అరథ్ం చేసుకోవాలని వాయ్ఖాయ్నించింది. 
వాదనలు వినన్ ధరామ్సనం తీరుప్ను రిజ 

రువ్లో ఉంచింది.

అసభయ్ పదజాలం ‘టాలెంట్ ’ కాదు.. 
అలాహ్బాదియాకు సుపీంలో ఊరట

ఇండియాస్  గాట్  లాటెంట్ ’ 
వేదికగా యూటూయ్బర్  రణవీర్  
అలాహ్ బాదియా చేసిన వాయ్ఖయ్లు 
దేశమంతటా తీవర్ దుమారం 
రేపిన సంగతి తెలిసిందే. ఈ 
వయ్వహారంలో అలాహ్ బాదియాకు 
సుపీరం కోరుట్ లో భారీ ఊరట 
లభించింది. పాడ్ కాస్ట్ ను రదుద్  
చేయాలనన్ పారసికూయ్షన్  
వాదనను తిరసక్రించిన 
నాయ్యసాథ్ నం.. దానిని తిరిగి 

పునఃపారరంభించేందుకు 
యూటూయ్బర్ కు అనుమతి 

ఇచిచ్ంది. ఈ సందరభ్ంగా 
అలాహ్ బాదియాకు నాయ్యసాథ్ నం 
మరోసారి చురకలు అంటించింది. 
భావపర్కటనా సేవ్చఛ్కు 
పరిమితులు ఉనాన్యని, అసభయ్ 
పదజాలం వాడటం హాసయ్ం 
కాదని మందలించింది. తదుపరి 
ఆదేశాలు ఇచేచ్ వరకు అరెసుట్  
నుంచి రకష్ణను పొడిగించిన 
ధరామ్ సనం.. గువహాటిలో 
నమోదైన కేసులో దరాయ్పుత్నకు 

హాజరు కావాలని ఆదేశించింది. 
నైతికత, భావపర్కటనా సేవ్చఛ్ను 
సమతులయ్ం చేసుకోవాలిస్న 
అవసరం ఉందని సుపీరం 
కోరుట్  ఈ సందరభ్ంగా 
అభిపారయపడింది. డిజిటల్  
కంటెంట్ పై మారగ్దరశ్కాలు 
రూపొందించేటపుపడు ఈ 
అంశా లను కూడా దృషిట్లో 
ఉంచుకోవాలని కేందర్ 
పర్భుతావ్నికి సూచించింది.

కాంగెస  నేత హిమానీ నరావ్ల  హతయ్ కేసులో ఒకరి అరెసుట్
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* -పర్పంచ వినికిడి దినోతస్వ 
వేడుకలోల్  పాలొగ్ నన్ మంతిర

హైదరాబాద్, 03 మారిచ్ ( పర్జాసూఫ్రిత్ ) 
:  నేటి ఆధునిక యుగంలో పెరుగుతునన్ 
శబద్ కాలుషయ్ం వలల్ వినికిడి సమసయ్ లు 
పెరుగుతునాన్యని, ముఖయ్ంగా చినాన్రులోల్  
ఈ సమసయ్ పెరుగుతుందని పరాయ్వరణ, 
అటవీ శాఖ మంతిర కొండా సురేఖ అనాన్రు. 
సోమవారం నగరంలోని  మా ఇ ఎన్ టీ 
ఆసుపతిర లో పర్పంచ వినికిడి దినోతస్వ 
వేడుకలోల్  ఆమె ముఖయ్ అతిధిగా పాలొగ్ నాన్రు, ఈ 
సందరబ్ంగా ఆమె మాటాల్ డుతూ తలిల్ తండురలు 
చినాన్రుల పటల్ అపర్మతత్ం గా ఉండాలిస్న 
అవసరం ఉందనాన్రు, చినన్తనంలోనే 
అపర్మతత్ంగా ఉంటే భవిషయ్తుత్లో వినికిడి 
సమసయ్లను అధిగమించవచచ్ని సూచించారు. 
పర్భుతవ్ం పేదలకు సహాయం చేసే సంసథ్లకు 
అండగా ఉంటుందనాన్రు. ఈ సందరబ్ంగా 
మా ఈ ఎన్ టీ ఆసుపతిర మేనేజింగ్ డైరెకట్ర్ 
డాకట్ర్ కె ఆర్ మేఘనాథ్ మాటాల్ డుతూ వినికిడి 
లోపం, వినికిడి సమసయ్లపై పర్జలోల్  అవగహన 
కలిప్ంచడానికి మా ఈ ఎన్ టీ ఆసుపతిర పర్తి 

యేటా పర్పంచ వినికిడి దినోతస్వనీన్ ఘనంగా 
నిరవ్హిసుత్ందని తెలిపారు. మా ఇ ఎన్ టీ 
లో ఇపప్టివరకు 700 కాకిల్యర్ ఇoపాల్ ంట్ 
చికితస్లు విజయవంతంగా చేశామని అనాన్రు. 
వినికిడి లోపానిన్ అరికటేట్ందుకే ఈ  అవగాహన 
కారయ్కర్మం నిరవ్హించామని తెలియజేశారు. 

ముందుగా గురిత్సేత్ వినికిడి లోపానిన్ 
సమూలంగా అరికటట్వచుచ్ అని అనాన్రు మా 
ఇ ఎన్ టీ లో రెండు సంవతస్రాలు నిండిన 
పిలల్లందరికీ ఉచితంగా వినికిడి పరీకష్లు 
చేసుత్నాన్మని ఆయన వివరించారు.  మా ఇ 

ఎన్ టి హాసిప్టల్ చైరమ్న్ సునీత జీ కుమార్ 
మాటాల్ డుతూ మారుమూల గారమాలోల్ ని 
నాలుగు వేల శిశువులకు ఉచిత వినికిడి 
పరీకష్లు నిరవ్హించామని తెలిపారు. పిలల్లోల్  
ముందుగానే వినికిడి సమసయ్ను గురిత్ంచడం 
ఉతత్మం అని అనాన్రు కాకిల్యర్ ఇంపాల్ ంట్ 

శసత్రచికితస్లలో ఎటువంటి వైఫలాయ్లు లేని 
ఆసుపతిర మా ఇ ఎన్ టి హాసిప్టల్ అని అనాన్రు 
ఇ కారయ్కర్మంలో డాకట్ర్ సుజిత రెడిడ్,డాకట్ర్ 
మురుత్జా డాకట్ర్ లకిష్త్,  పర్ముఖ ఆడియాలజిస్ట్ 
వికాస్ నేతృతవ్ంలోని రీహాబిలిటేషన్ బృందం 
పాలొగ్ నాన్రు.

* పర్ప చ వినికిడి దినోత వ
వినికిడి సమసయ్ల పై అవగహన పెంచుకోవాలి : మంతిర కొండా సురేఖవినికిడి సమసయ్ల పై అవగహన పెంచుకోవాలి : మంతిర కొండా సురేఖ

గోళుల్  అందానిన్ పెంచడం మాటెలా ఉనాన్.. అవి పరిశుభర్ంగా లేకపోతే మాతర్ం వివిధ అనారోగాయ్లిన్ 
మోసుకొసాత్ యంటునాన్రు నిపుణులు. అందుకే వీటి విషయంలో పర్తేయ్క శర్దధ్ తీసుకోవాలని సూచిసుత్ నాన్రు. 
అపుపడే అటు గోళల్  అందమూ ఇనుమడిసుత్ ంది.. ఇటు ఆరోగయ్ంగానూ ఉండచుచ్.. మరి, అదెలాగో 
తెలుసుకుందాం రండి..

గోళల్ అందానికి.. ఆరోగాయ్నికి..!

తేమనందించాలి!
మానికూయ్ర్ లో భాగంగా 

గోళల్ను టిరమ్  చేయడం, షేప్  
చేయడం, మరద్న చేయడం, 
పాలిష్  వేసుకోవడం.. 
ఇవనీన్ ఎలాగైతే కచిచ్తంగా 
పాటిసాత్మో.. అలాగే గోళల్కు 
తేమనందించడమూ 
ముఖయ్మే అంటునాన్రు 
నిపుణులు. ఇందుకోసం 
మారెక్టోల్  పర్తేయ్కమైన 
మాయిశచ్రైజరుల్ /నూనెలు 
దొరుకుతునాన్యి. వాటిని 
ఉపయోగించి నెయిల్  కుయ్టికల్  
దగగ్రున్ంచి బయటివైపు 
నెమమ్దిగా, మృదువుగా 
మసాజ్  చేయాలిస్ ఉంటుంది. 
తదావ్రా ఏ కాలంలోనైనా 
గోళుల్  పొడిబారిపోకుండా 
జాగర్తత్పడచుచ్. అలాగే ఇనెఫ్కష్నల్ 
బెడదా ఉండదు.
పాలిష్  మంచిదే!

నెయిల్  పాలిష్ లో ఉండే 

వివిధ రకాల రసాయనాలు 
గోళల్ ఆరోగాయ్నిన్ 
దెబబ్తీసాత్యనుకుంటారు 
కొందరు. కానీ ఈ భావన 
సరికాదట! ఎందుకంటే.. 
పదే పదే చేతులు నీళల్లో 
తడవడం, ఇతర పనుల 
రీతాయ్.. గోళల్పై పర్తికూల 
పర్భావం పడకుండా నెయిల్  
పాలిష్  రకష్ణ కవచంలా 
పనిచేసుత్ందని చెబుతునాన్రు 
నిపుణులు. అంతేకాదు.. 
నిరీణ్త వయ్వధులోల్  దీనిన్ 
తొలగించుకోవడం, 
ఇందుకోసం ఎసిటోన్  రహిత 

నెయిల్  పాలిష్  రిమూవర్ ని 
ఉపయోగించడం 
శేరయసక్రం అని 
చెబుతునాన్రు. అలాగే 
పాలిష్  ఎకుక్వ రోజులు 
మనాన్లంటే.. ఇంటి 

పనులు, గారెడ్నింగ్  పనులు 
చేసే కర్మంలో గోల్ వ్స్  
ధరించడమూ ముఖయ్మే!
* అందుకోసం పది 

నిమిషాలు!
రోజూ మనం ఎనోన్ 

రకాల పనులు చేసుత్ంటాం.. 
ఈ కర్మంలో చేతులిన్ శుభర్ం 
చేసుకునన్ంత శర్దధ్గా 
గోళల్ను కీల్న్  చేసుకోం. 
ఈ నిరల్కష్మే వివిధ 
రకాల వైరల్  ఇనెఫ్కష్నల్కు 
కారణమవుతుందంటునాన్రు 
నిపుణులు. అందుకే గోళల్ను 

తరచూ శుభర్ం చేసుకోవడం 
మంచిదంటునాన్రు. ఈ 
కర్మంలో ఒక బౌల్ లో నీళుల్  
తీసుకొని అందులో టీసూప్న్  
బేకింగ్  సోడా, టేబుల్ సూప్న్  
నిమమ్రసం కలపాలి. ఈ 
మిశర్మంలో గోళల్ను పది 
నిమిషాల పాటు ముంచి 
ఉంచాలి. ఆపై నెయిల్  
కీల్నింగ్  బర్ష్ తో మృదువుగా 
రుదిద్ శుభర్ం చేసేత్ వాటిలో 
ఇరుకుక్నన్ సూకష్ కిరములు, 
మురికి సమూలంగా 
తొలగిపోతాయి.
‘బయోటిన్ ’ తపప్నిసరి!

మనం చేసే పనులే 
కాదు.. తీసుకునే ఆహారం 
కూడా గోళల్ ఆరోగయ్ంలో 
కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది. ఈ 
కర్మంలో బయోటిన్  (బి 
విటమిన్ ) అధికంగా ఉండే 
ఆహార పదారాథ్ లిన్ రోజువారీ 
ఆహారంలో చేరుచ్కోవాలి. 
గుడుడ్ లోని పచచ్సొన, 
నట్స్ , గింజలు, చిలగడ 
దుంప, పుటట్గొడుగులు, 
అరటిపండుల్ , బర్కలీ.. 
వంటి వాటిలో బయోటిన్  
పుషక్లంగా లభిసుత్ంది. 
అవసరమైతే నిపుణుల 
సలహా మేరకు దీనిన్ 
సపిల్మెంట్స్  రూపంలోనూ 
తీసుకోవచుచ్.
ఇవి కూడా!

తడిసిన పర్తిసారీ 
చేతులిన్ ఎలాగైతే పొడిగా 
తుడుచుకుంటామో.. 
గోళల్నూ అలాగే పొడిగా 
తుడుచుకోవాలి. 
ఆపై మాయిశచ్రైజర్  
రాసుకోవడం తపప్నిసరి! 
పదే పదే గోళుల్  కొరకడం వలల్ 
గోళుల్  డాయ్మేజ్  అవడంతో 
పాటు వాటిలోని మురికి 
కడుపులోకి చేరి లేనిపోని 
ఇనెఫ్కష్నల్కు దారితీసే 
పర్మాదం ఉంది. కాబటిట్ ఈ 
అలవాటు మానుకోవడమే 
మంచిదంటునాన్రు 
నిపుణులు.
 * సాధారణంగా మన 

ఇళల్లో అందరం ఒకే 
నెయిల్  కటట్ర్ /నెయిల్  
కిల్ప్  ఉపయోగించడం 
అలవాటు. కానీ 
దీనివలల్ కిరములు 
వాయ్పిత్ చెందే పర్మాదం 
ఉందంటునాన్రు 
నిపుణులు. అందుకే 
ఎవరి కటట్ర్  వారికి 
వేరుగా ఉండడమే 
మేలంటునాన్రు. ఒకవేళ 
ఉపయోగించాలిస్ వసేత్ 
గోరువెచచ్టి నీటిలో 
ముందుగా కటట్ర్ ను 
శుభర్ం చేసి పొడిగా 
తుడిచిన తరావ్తే వాడడం 
ఉతత్మమని చెబుతునాన్రు.

పాదాల దురావ్సనకు
వీటితో చెక్ !

కాలమేదైనా కొంతమందికి పాదాలోల్  చెమట రావడం సహజం! ఆ 
చెమటకు బాయ్కీట్రియా తోడైతే దురావ్సన వసుత్ ంటుంది. ముఖయ్ంగా 
షూ, సాకుస్లు ధరించే వారి పాదాలకు గాలి తగలదు. ఫలి 
తంగా ఎకుక్వ మొతత్ంలో బాయ్కీట్రియా పేరుకుపోతుంది. దీనివలల్ 
పాదాలు, గోళల్ కు ఇనెఫ్కష్నుల్  వచేచ్ అవకాశాలు కూడా లేకపోలేదు. 
అయితే ఇంటోల్  లభించే కొనిన్ పదారాథ్ లతో ఈ సమసయ్ను పరిషక్ 
రించుకోవచచ్ంటునాన్రు నిపుణులు.

బేకింగ్  సోడాతో..
* పాదాలను శుభర్ం 

చేసుకోవడానికి బేకింగ్  
సోడాని ఉపయోగించడం 
వలల్ చకక్ని ఫలితం 
ఉంటుంది. దీనికోసం పావు 
బకెట్ గోరువెచచ్ని నీటిలో 
చెంచా బేకింగ్  సోడా 
కలపాలి. ఈ మిశర్మంలో 
పాదాలు మునిగేలా 
కొదిద్సేపు ఉంచాలి. బేకింగ్  
సోడా ఉపయోగించడం 
వలల్ చెమటలోని పీహెచ్  
సాథ్ యులు అదుపులో 
ఉంటాయి. ఫలితంగా 
దురావ్సన రావడం 
తగుగ్ తుంది. ఈ విధంగా 
వారం రోజుల పాటు 
రాతిరవేళలోల్  కర్మం 
తపప్కుండా చేసేత్ మంచి 
ఫలితం కనిపిసుత్ ంది.

అలల్ంతో..
* చినన్ అలల్ం ముకక్ 

తీసుకుని దానిన్ బరకగా 

దంచుకోవాలి. ఒక కపుప వేడి 
నీళుల్  తీసుకొని అందులో ఈ 
అలల్ం పేస్ట్ ని వేసి 10 నుంచి 
15 నిమిషాలు ఉంచాలి. 
తరావ్త ఆ మిశర్మానిన్ 
వడకటిట్  చలాల్ రనివావ్లి. 
రోజూ పడుకునే ముందు 
ఈ మిశర్మంతో పాదాలకు 
మృదువుగా మరద్న 
చేసుకోవాలి. కొదిద్ రోజుల 
పాటు ఇలా చేసేత్ ఫలితం 
కనిపిసుత్ ంది.

నిమమ్రసంతో..
* ఒక బేసిన్ లో పావుకపుప 

బేకింగ్  సోడా వేసి దానికి 
ఎనిమిది కపుపల గోరువెచచ్ని 
నీటిని జత చేయాలి. 
ఈ మిశర్మంలో కొదిద్గా 
నిమమ్రసం వేసుకొని బాగా 
కలుపుకోవాలి. ఇందులో 
పాదాలను 15 నుంచి 20 
నిమిషాలు ఉంచాలి. ఆ 
తరావ్త పొడి టవల్ తో 
తుడుచుకుని పాదాలను 
ఆరబెటుట్ కోవాలి.
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