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దురబ్లులపై శర్దధ్ చూపితేనే..
 పర్పంచ ఆరోగయ్ం సాధయ్ం

 జెనీవా సదసుస్ను ఉదేద్శించి మోదీ 
వీడియో సందేశం

మే 20, దిలీల్: పర్పంచ ఆరోగయ్ం అతయ్ంత దురబ్లులపై 
మనం చూపే శర్దధ్పైన ఆధారపడి ఉంటుందని పర్ధానమంతిర 
నరేందర్ మోదీ అనాన్రు. ఆరోగయ్కరమైన భావి పర్పంచం 
కలుపుకొనిపోవడం, సమగర్ దృషిట్, సహకారంతోనే సాధయ్మని 
చెపాప్రు. నేడు అభివృదిధ్ చెందుతునన్ దేశాలు ఎదురొక్ంటునన్ 
ఆరోగయ్ సవాళల్కు భారతదేశ విధానాలు

భకుత్ లకు తకుక్వ ధరకేనాణయ్మైన ఆహారం
 డోరనల్ నియంతర్ణ.. సివ్మ్స్ కు అదనంగా 
రూ.71 కోటుల్

 తితిదే ధరమ్కరత్ల మండలి సమావేశంలో 
కీలక నిరణ్యాలు

ఉగర్సంసథ్ల ‘లాంతర్ ’ తంతర్ంఉగర్సంసథ్ల ‘లాంతర్ ’ తంతర్ం

ఉగర్జాడలా.. ఊడలా?
 అవసరమైతే నలల్ బరీల్ 

పొగాకును పర్భుతవ్మే 
కొంటుంది 

 గిటుట్ బాటులేక 
విలవిలాల్ డుతునన్ రైతులను 
ఆదుకుంటాం 

 ముఖయ్మంతిర చందర్బాబు 
హామీ 

 మదయ్ం కుంభకోణంపై 
మంతురలెవరూ బయట 
మాటాల్ డవదద్ని ఆదేశం 

 దోషులెవరీన్ వదిలిపెటట్ బోమని 
సప్షీట్ కరణ 

  ధరల పరయ్వేకష్ణకుమంతురల కమిటీ...మంతురల కమిటీ...

సైనిక దుసుత్ లోల్
ఉగర్వాదులు

కశీమ్ర్ లో సాథ్ నికులకు కొతత్  
చికుక్లు

మే 20: పహలాగ్ ం ఉగర్దాడితో వణికిపోయిన 
జమూమ్కశీమ్ర్  పర్జలను ఇపుపడు మరో సమసయ్ 
వెంటాడుతోంది. ఉగర్వాదులు సైనిక దుసుత్లు ధరించి 
సంచరిసుత్ండటంతో సాథ్ నికులకు కొతత్ సమసయ్ 
ఎదురవుతోంది. భదర్తా బలగాలు, ఉగర్వాదుల 
మధయ్ తేడాను గురిత్ంచలేక అయోమయానికి 
గు ర వు తు నాన్ రు .  అ టు  భ దర్ తా  సి బబ్ం ది కి 
ఉనన్ ముపుపను పసిగటట్ డంలోనూ ఇబబ్ంది 
ఎదురవుతోంది. పహలాగ్ ం దాడి నాటి నుంచి ఈ 
తరహా ఘటనలు పెరగడం ఆందోళనకరంగా 
మారింది. ఏపిరల్  22న పహలాగ్ ంలో పరాయ్టకులపై

ఏపీలో నేడు పలు జిలాల్ లకుఅతి భారీ వరష్ సూచన
 విశాఖపటన్ం: ‘నైరుతి’ రుతు 

పవనాలు ఈ నెల 23 లేదా 24 నాటికి 
కేరళలోకి పర్వేశించడానికి పరిసిథ్తులు 
అతయ్ంత అనుకూలంగా మారుతునాన్ 
యని భారత వాతావరణ విభాగం 
(ఐఎండీ) మంగళవారం వెలల్డించింది. ఈ 
నెల 26 నాటికి రాయలసీమ మీదుగా 
రాషట్రంలోకి పర్వేశిసాత్యని నిపుణులు 
అంచనా వేసుత్నాన్రు. 

2009 తరావ్త ఇపుపడే
గత ఏడాది రుతుపవనాలు సాధా 

రణం (జూన్  1) కంటే రెండు రోజులు 
ముందుగా మే 30న కేరళను తాకాయి. 
అ దే రో జు  త మి ళ నా డు లో ని  కొ నిన్ 
పారంతాలు, బంగాళాఖాతం మీదుగా ఈ 
శానయ్ రాషాట్ర లకూ విసత్రించాయి. కేరళ 
తీరం, ఈశానయ్ పారంతాలను ఒకేసారి

తరువాయి 2లోతరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

మే 20: హైదరాబాద్ :  ఉగర్ 
సంసథ్లు సామాజిక మాధయ్మాల 
దావ్ రా  యు వ త లో  వి దేవ్ షా లు 
రె చచ్గొ టిట్  దే శంలో  త మ  కా రయ్ 
కలాపాలకు వినియోగించుకుంటు 
నాన్యి. సునిన్త మనసుక్లను తమ 
భావజాలానికి ఆకరిష్తులయేయ్లా 
చే సి  ఉ గర్ చ రయ్ ల కు  పా లప్ డే లా 
పేర రే పి సు త్ నాన్ యి .  ఇం దు  కో సం 
‘ మాయ్ జి క్   లాం త ర్  ’  అ నే  కొ త త్ 
పంథాను అనుసరిసుత్నన్టుల్  ఇటీవల 
పటుట్ బడిన యువకుల విచారణలో 
దరాయ్పుత్ సంసథ్లు గురిత్ంచాయి. ఓ 
వరాగ్ నికి సంబంధించిన అంశాలపై 
పోసుట్ లు పెడుతూ వాటికి సప్ందించే 
వా రి ని  గు రి త్ం చి  త మ  వ ల లో 
వేసుకుంటునాన్రని తేలాచ్యి. ఈ 
మాయ్జిక్  లాంతర్  పర్కిరయ ఎలా 
సాగుతుందంటే.  మొదట ఇన్ సాట్ గారమ్, 
ఎక్స్, టెలిగారమ్, ఫేస్ బుక్ .. తదితర 
యాప్ లలో ఉగర్ సంసథ్ల హాయ్ండల్రుల్ .. 
దేశంలో ఒక వరాగ్ నికి అనాయ్యం 
జరుగుతోందని, దానిన్ ఎదురోక్వాలని పోసుట్ లు పెడతారు. వీటికి అనుకూలంగా

  కేసీఆర్ కు కాళేశవ్రం 
కమిషన్  పిలుపు

 జూన్  5న రావాలంటూ 
నోటీసు పంపిన జసిట్స్  
పీసీ ఘోష్  

 6న హరీశ్ రావు, 9న 
ఈటల రాజేందర్  
హాజరుకావాలంటూ 
సమాచారం 

 మాజీ సీఎంతో భేటీ 

విచారణకు రండి...విచారణకు రండి...

 నగరంలో నిఘా వరాగ్ ల 
జలెల్ డ

 వరుస ఘటనలతో 
పోలీసు యంతారంగం  
అపర్మతత్ం

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

మే 20, హైదరాబాద్ : హైదరాబాద్ : 
నగరంలో మరోసారి ఉగర్జా డలు కలకలం 
రే పు తు నాన్ యి .  రెం డోర జు ల  కిం ద ట 
సికిందారబాద్  బోయగూడలో సమీర్  అనే 
యువకుడిని విజయనగరం పోలీసులు 
అదుపులోకి తీసుకోవడం ఉలికిపాటుకు 
గురిచేసింది. పాకిసాథ్ న్  నిఘా వరాగ్ లకు 
మనదేశ రకష్ణ సమాచారానిన్ చేరవేసిందనే 
ఆరోపణలు ఎదురొక్ంటునన్ యూ టూయ్బర్  
జోయ్తిమలోహ్ తార సైతం 

మే 20, తిరుపతి: తిరుమల తిరుపతి దేవసాథ్ నానికి ఎకుక్వ 
ఆదాయమిచేచ్ వయ్కుత్లు, సంసథ్లకు గతంలో బిగ్  కాయ్ంటీనుల్ , జనతా 
కాయ్ంటీనల్ కాంటారకుట్  అపప్గించారు. వారు భకుత్ల నుంచి అధిక 
ధరలు వసూలుచేసి నాణయ్త లేని ఆహారం అందిసుత్నాన్రని తితిదే 
ఈవో శాయ్మలరావు పేరొక్నాన్రు. రాబోయే రోజులోల్  యాతిరకులకు 
తకుక్వ ధరకే మంచి ఆహారం లభించేలా చరయ్లు చేపటట్నునాన్మని 
వివరించారు. పర్సుత్తం ఆయా సంసథ్లు నిరవ్హిసుత్నన్ హోటళల్కు ఓ 
బృందం వెళిల్ పరిశీలించి సంతృపిత్ వయ్కత్ం చేశాకే అనుమతుల పర్కిరయ

2లో

విదేవ్షాలు రెచచ్గొటేట్  పోసుట్ లతో యువతను ఆకరిష్ంచేందుకు కుటర్
సికిందారబాద్, విజయనగరం నిందితుల విచారణలో వెలుగులోకి 

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

మే 20, హైదరాబాద్ : విచారణకు రావాలంటూ తెలంగాణ మాజీ 
ముఖయ్మంతిర కేసీఆర్ కు జసిట్స్  పీసీ ఘోష్  కమిషన్  నోటీసు జారీ చేసింది. 
జూన్  5న కమిషన్ కు రావాలని కోరింది. కేసీఆర్ తోపాటు అపప్టి 
నీటిపారుదల శాఖ మంతిర హరీశ్ రావును అదే నెల 6న, ఆ సమయంలో 
ఆరిథ్క శాఖ మంతిరగా ఉనన్ ఈటల రాజేందర్ ను 9న హాజరు కావాలని 
సమాచారం ఇచిచ్ంది. ఈ మేరకు ‘కాళేశవ్రం’పై నాయ్య విచారణ 
చేసుత్నన్ జసిట్స్  పీసీ ఘోష్  మంగళవారం నోటీసులు పంపారు. జూన్  
5న బూరుగ్ ల రామకృషాణ్ రావు భవనంలోని ఎనిమిదో అంతసుత్లో ఉనన్ 
కాళేశవ్రం కమిషన్  కారాయ్లయానికి కేసీఆర్  వెళాల్ లిస్ ఉంటుంది. 
అఫిడవిటుల్ , కారస్  ఎగాజ్ మినేషనల్లో అంశాల 

ఆధారంగానే...
కాళేశవ్రం ఎతిత్పోతల పథకంలో భాగంగా నిరిమ్ంచిన మేడిగడడ్ 

బాయ్రేజీ 2023 అకోట్ బరులో కుంగడం, 
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దురబ్లులపై శర్దధ్  చూపితేనే.. పర్పంచ 

ఆరోగయ్ం సాధయ్ం
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

సిథ్రమైన పర్తాయ్మాన్య నమూనాలు చూపగలవనాన్రు. జెనీవాలో 
జరుగుతునన్ 78వ ‘పర్పంచ ఆరోగయ్సభ’ సదసుస్ను ఉదేద్శించి మంగళవారం 
వీడియో సందేశం దావ్రా పర్ధాని మాటాల్ డారు. ఈ ఏడాది ఇతివృతత్మైన 
‘ఆరోగయ్ం కోసం ఒకటే పర్పంచం’ గురించి చెబుతూ ఇది పర్పంచం పటల్ 
భారతదేశ దారశ్నికతకు అనుగుణంగా ఉందనాన్రు. భారతదేశ ఆరోగయ్ 
సంసక్రణలోల్  కలుపుకొనిపోవడం పర్ధానమైనదిగా పేరొక్నాన్రు. పర్పంచంలోనే 
అతిపెదద్ ఆరోగయ్బీమా పథకం ‘ఆయుషామ్న్  భారత్ ’ 58 కోటల్మందికి ఉచిత 
చికితస్లు అందుతునన్టుల్  తెలిపారు. 70 ఏళుల్  దాటిన భారతీయులు అందరికీ 
వరిత్ంచేలా ఇటీవలే దీనిన్ విసత్రించామనాన్రు. భారత్ లో వేలాది ఆరోగయ్, 
వెల్ నెస్  కేందారల విసత్ృ త నెట్ వర్క్  ఉందని.. కాయ్నస్ర్, మధుమేహం, అధిక 
రకత్పోటు వంటి రుగమ్తలను ముందసుత్ పరీకష్ల దావ్రా గురిత్ంచడానికి ఇవి 
దోహదపడుతునన్టుల్  వెలల్డించారు. అలాగే వేలాది పర్భుతవ్ ఫారమ్సీలు తకుక్వ 
ధరకు నాణయ్మైన మందులు అందిసుత్నన్టుల్ గా నొకిక్ చెపాప్రు. ఆరోగయ్ వసతులను 
మెరుగుపరచడంలో సాంకేతికత పాతర్ గురించి చెబుతూ గరిభ్ణులు, పిలల్లకు 
టీకాలు వేయడంలో ఉపయోగపడుతునన్ పర్తేయ్క డిజిటల్  ఆరోగయ్ గురిత్ంపు 
వయ్వసథ్ను వివరించారు. టెలీ మెడిసిన్  అనేది ఇపుడు వైదుయ్లకు అందరినీ చేరువ 
చేసిందనాన్రు. భారత ఉచిత టెలీ మెడిసిన్  సేవల దావ్రా 34 కోటల్ సంపర్దింపులు 
జరిగినటుల్ గా తెలిపారు. జూన్  నెలలో రాబోతునన్ 11వ ‘అంతరాజ్ తీయ యోగా 
దినోతస్వం’ను గురుత్చేసూత్ ఈ ఏడాది ‘ఒకే భూమి, ఒకే ఆరోగయ్సమాజం 
కోసం యోగా’ పేరుతో నిరవ్హించనునన్ ఈ కారయ్కర్మంలో పర్పంచ దేశాలనీన్ 
పాలొగ్ నాలని పర్ధాని మోదీ పిలుపునిచాచ్రు.

ఉగర్సంసథ్ల ‘లాంతర్ ’ తంతర్ం
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

సప్ందించే యువత సామాజిక మాధయ్మ ఖాతాలపై నిఘా పెడతారు. 
ఓ వరాగ్ నికి సంబంధించిన పోసుట్ లపై వారి సప్ందనలను ఆరా చేసాత్రు. 
సాధారణంగా సప్ందించే వారిని కాకుండా.. ఆవేశపూరితంగా మాటాల్ డే వారిని 
ఎంపిక చేసి తమ జాబితాలో చేరుచ్కుంటారు. తరువాత నుంచి వారి ఖాతాలకు 
నేరుగా పోసుట్ లు పెడతారు. ఆ వరగ్ంపై అనాయ్యం జరుగుతోందంటూ తీవర్మైన 
సందేశాలు పంపి వారిలో విదేవ్షం రగిలిసాత్రు. తమ ఉగర్ కారయ్కలాపాలకు 
సహకరిసాత్రనే నమమ్కం కుదిరితే తమ సంసథ్ సానుభూతిపరులతో పరిచయం 
చేయించి తరచూ సమావేశాలకు పిలుసాత్రు. అకక్డ ఉగర్సంసథ్ కారయ్కలాపాలోల్  
చురుగాగ్  పాలొగ్ నాలని పోరతస్హిసాత్రు. 
ఇదే విధంగా ‘అహిం’ కుటర్దారుల ఎంపిక  

తాజాగా పోలీసులు అరెసుట్  చేసిన సికిందారబాద్, ఏపీలోని విజయనగరం 
పారంతాలకు చెందిన యువకులను ఉగర్ సంసథ్ హాయ్ండల్ర్  మాయ్జిక్  లాంతర్  
దావ్రానే ఎంపిక చేసినటుల్  పారథమిక దరాయ్పుత్లో తేలింది. అనంతరం వీరితోనే 
‘అల్  హింద్  ఇతేత్హాదుల్  ముసలీమ్న్ (అహిం)’ అనే సంసథ్ను సాథ్ పించేలా చేసినటుల్  
గురిత్ంచారు. వీరి హాయ్ండల్ర్  బాంబు తయారీకి సంబంధించి అంశాల గురించి ఓ 
పీడీఎఫ్  ఫైల్ ను సిగన్ల్  యాప్  దావ్రా వీరికి పంపినటుల్  అనుమానిసుత్నాన్రు. 
దాని ఆధారంగా తయారు చేసిన బాంబును తొలుత పర్యోగాతమ్కంగా 
పరిశీలించాలని ఆదేశించినటుల్  తేలింది. అది విజయవంతమైతే తరావ్త 
జనసమమ్రద్ పారంతాలోల్  పేలాచ్లని హాయ్ండల్ర్  సూచించేవాడని వెలల్డైంది. అయితే 
ఈ ఉపదర్వానిన్ ముందుగానే పసిగటిట్న దరాయ్పుత్ సంసథ్లు యువకులను అరెసుట్  
చేయడంతో భారీ ఉగర్కుటర్ భగన్మైంది. అలాగే దేశంలో సంచలనం సృషిట్సుత్నన్ 
ఐఎస్ ఐ ఏజెంట్  జోయ్తి మలోహ్ తారను సైతం ఉగర్సంసథ్లు సామాజిక మాధయ్మాల 
దావ్రానే టారప్  చేసి ఉంటారనే అనుమానాలు వయ్కత్మవుతునాన్యి. మాయ్జిక్  
లాంతరు పర్కిరయను ఉగర్సంసథ్లు విసత్ృ తంగా వినియోగిసుత్నన్ నేపథయ్ంలో 
దరాయ్పుత్ సంసథ్లు అపర్మతత్మయాయ్యి.

గాజాపై విరుచుకుపడుతునన్ 
ఇజారయెల్ 

* తాజా దాడులోల్  85 మంది మృతి

డెయిర్  అల్  బలా: అంతరాజ్ తీయంగా వసుత్నన్ ఆకేష్పణలను బేఖాతరు చేసూత్ 
గాజాపై ఇజారయెల్  నిరాటంకంగా దాడులు కొనసాగిసూత్నే ఉంది. సోమవారం 
రాతిర నుంచి మంగళవారం ఉదయం వరకూ జరిపిన వైమానిక దాడులోల్  దాదాపు 
85 మంది పాలసీత్నీయులు పారణాలు కోలోప్యారు. హమాస్  చెరలో బందీలుగా 
ఉనన్ ఇజారయెలీలను విడిపించేందుకే తాము ఈ దాడులకు పాలప్డుతునాన్మని 
ఇజారయెల్  సప్షట్ం చేసింది. ఇజారయెల్  చేపటిట్న తాజా దాడులోల్  ఇపప్టివరకూ 
300 మందికి పైగా పాలసీత్నా పౌరులు మరణించారు. ఓ వైపు దాడులకు 
పాలప్డుతూనే మరోవైపు పరిమితంగా పాలసీత్నీయులకు ఆహారం, వైదయ్ం, 
ఇంధనం వంటి నితాయ్వసరాలను అందించడానికి ఇజారయెల్  అనుమతినివవ్డం 
గమనారహ్ం.    

పాక్  పర్ధాని షెహబాజ్ కు ఆ 
గారమమంటే మమకారం

ప హ లాగ్ ం  ఉ గర్ దా డి తో  భా ర త్  - పా కి సాథ్ న్  ల  మ ధయ్  ఉ దిర క త్ త లు 
తీవర్తరమయాయ్యి. ఇరు దేశాల మధయ్ సంబంధాలు పూరిత్గా దెబబ్తినన్ వేళ 
పాకిసాథ్ న్  పర్ధాని షెహబాజ్  షరీఫ్ కు సంబంధించిన ఆసకిత్కర విషయాలు 
వెలుగులోకి వచాచ్యి. పాకిసాథ్ న్ లోని అతయ్ంత ధనిక కుటుంబాలోల్  ఒకటైన 
షరీఫ్  కుటుంబం మూలాలు కశీమ్ర్ లోని అనంత్ నాగ్ లో ఉనాన్యి. వీరి 
పూరీవ్కులు కశీమ్రీ పండితులని ‘‘పాకిసాథ్ న్  ఎ హార్డ్  కంటీర’’ అనే పుసత్కంలో 
బిరటిష్  రచయిత లైవెన్  అనటోల్  పేరొక్నాన్రు. ఈ కుటుంబం కశీమ్ర్  నుంచి 
అమృత్ సర్ కు సమీపాన ఉనన్ ‘‘జాతి ఉమార’’ గారమానికి బిరటిష్  హయాంలోనే 
తరలి వెళిల్ంది. షరీఫ్  కుటుంబానికి ఈ గారమం అంటే ఎంతో ఇషట్మని సాథ్ నికులు 
అంటునాన్రు. అందుకే ఈ ఉదిరకత్తలు తమను బాధిసుత్నాన్యని ఆవేదన వయ్కత్ం 
చేసుత్నాన్రు. జాతి ఉమార గారమంలో షరీఫ్  పూరీవ్కులకు ఒక ‘‘హవేలీ’’ (భవంతి) 
ఉండేది. అది ఇపుపడు ఒక గురుదావ్రాగా మారిందని, అందులో ఉచితంగా 
భోజనం అందించే ఒక లంగర్  హాల్  కూడా నిరిమ్సుత్నన్టుల్  సాథ్ నికుడు హరీద్ప్  
సింగ్  తెలిపారు. ‘‘1976లో షెహబాజ్  షరీఫ్  సోదరుడు అబాబ్స్  షరీఫ్  తమ 
హవేలీని మా గారమానికి విరాళంగా ఇచాచ్రు. 

‘పొగ’బటిట్న మృతుయ్వు(మొదటిపేజీ తరువాయి)
కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం అధికారంలోకి 

వ చిచ్ న  త రావ్ త  మే డి గ డడ్ తో పా టు 
అ నాన్ రం ,  సుం ది ళల్  బాయ్రేజీల పై 
సుపీరం కో రుట్  మాజీ నాయ్ య మూ రి త్ 
జసిట్స్  పీసీ ఘోష్  నేతృతవ్ంలో నాయ్య 
విచారణ కమిషన్ ను ఏరాప్టు చేయడం 
తెలిసిందే. 2024 మారిచ్లో ఏరాప్టైన 
ఈ కమిషన్  కాళేశవ్రం బాయ్రేజీల 
ని రామ్ ణం లో  పా లు పం చు కొ నన్ 
వివిధ విభాగాల ఇంజినీరుల్ , నిరామ్ణ 
సంసథ్లు, ఆరిథ్క, నీటిపారుదల శాఖల 
ఉనన్తాధికారులు, పే అండ్  అకౌంట్స్  
అ ధి కా రు ల ను  వి చా రిం చిం ది . 
కొందరు సవ్చఛ్ందంగానూ కమిషన్  
ఎ దు ట  హా జ ర యాయ్ రు .  అం ద రి 
నుంచి అఫిడవిటల్ ను తీసుకొని, కారస్  
ఎగాజ్ మిన్  చేశారు. వాటిలో వచిచ్న 
అంశాల ఆధారంగా పర్సుత్తం కేసీఆర్, 
హరీశ్ రావు, ఈటల రాజేందర్ లను 
పిలిచినటుల్  సప్షట్మవుతోంది. అపప్టి 
ముఖయ్ మం తిర  కే సీ ఆ ర్   స మ కష్ం లో 
తీసుకొనన్ నిరణ్యాల పర్కారమే తాము 
ముందుకెళిల్నటుల్  పలువురు విచారణలో 

పేరొక్నాన్రు. ఇంజినీరుల్  చెపిప్న, ఇచిచ్న 
రికారుడ్ లను నిరాధ్ రించుకోవడానికి, వివిధ 
అంశాలపై కేసీఆర్  అభిపారయాలను 
తెలుసుకోవడానికి హాజరు కావాలని 
కోరినటుల్  సంబంధితవరాగ్ లు తెలిపాయి. 
కమిషన్  విచారణ దాదాపు పూరత్యిన 
దశలో కేసీఆర్ ను పిలవడం పారధానాయ్నిన్ 
సం త రిం చు కొం ది .  కా ళే శవ్ రం 
ని రామ్ ణ  స మ యం లో  హ రీశ్ రా వు 
నీటిపారుదలకు, ఈటల రాజేందర్  ఆరిథ్క 
శాఖకు మంతురలుగా ఉనాన్రు. పారజెకుట్ కు 
రుణం తీసుకొనేందుకు ఏరాప్టు చేసిన 
కారొప్రేషన్, మేడిగడడ్ బాయ్రేజీలో అదనపు 
పనుల అపప్గింత తదితర అంశాలపై వీరి 
నుంచి వివరాలను కోరే అవకాశముంది. 
అ ధి క  సంఖయ్ లో  ఇం జి నీ రల్ ను , 
అ ధి కా రు ల ను ,  ని రామ్ ణ  సం సథ్ ల ను 
విచారించాలిస్ రావడంతో కమిషన్  

గడువును రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఏడుసారుల్  
పొడిగించింది. ఈ నెలాఖరుతో కమిషన్  
గడువు ముగియనుండటంతో కేసీఆర్, 
హరీశ్ రావు, ఈటల రాజేందర్ లను 
పిలవకుండానే తుది నివేదిక ఇసాత్రనే 
పర్చారం జరిగింది. అయితే విచారణలో 
ఇంజినీరుల్  చెపిప్న, రాతపూరవ్కంగా 
ఇచిచ్న అఫిడవిటల్  ఆధారంగా వీరితో 
మాటాల్ డకుండా తుది నివేదిక ఇవవ్రాదని 
కమిషన్  భావించడంతో మరో రెండు 
నెలలు సమయం ఇచిచ్ జులై ఆఖరు వరకు 
గడువు పెంచుతూ సోమవారం సరాక్రు 
ఆదేశాలు జారీ చేసింది. సోమవారమే 
ము గుగ్ రి కీ  నో టీ సు లు  ఇ వావ్ ల ని 
కీలక నిరణ్యం తీసుకొనన్ కమిషన్, 
మంగళవారం పంపినటుల్  సంబంధిత 
వరాగ్ లు తెలిపాయి. 
కేసీఆర్ తో హరీశ్ రావు భేటీ 

ఎరర్వలిల్లోని నివాసంలో భారాస 
అధినేత, మాజీ ముఖయ్మంతిర కేసీఆర్ ను 
మంగళవారం మాజీ మంతిర హరీశ్ రావు 
కలిశారు. కాళేశవ్రం కమిషన్  నోటీసులు 
జారీ చేసిన నేపథయ్ంలో... వారి భేటీకి 
పార ధా నయ్ం  ఏ రప్ డిం ది .  క మి ష న్  
నోటీసులపై కేసీఆర్ తో హరీశ్ రావు 
చరిచ్ంచినటుల్ గా తెలిసింది. కమిషన్  
ఎదుట హాజరవడానికి ఇంకా సమయం 
ఉండడంతో... ఈ అంశంపై మరోసారి 
చరిచ్దాద్ మని కేసీఆర్  సూచించినటుల్  
సమాచారం. కమిషన్  ఎదుట హాజరుకు 
కేసీఆర్ కు, హరీశ్ రావుకు తేదీలను 
వేరేవ్రుగా ఖరారు చేయడంతో అందుకు 
తగగ్టుట్ గానే కమిషన్  ఎదుట వాంగూమ్లం 
ఇ చేచ్ం దు కు  తవ్ ర లో  మ రో సా రి 
సమావేశం కావాలని నిరణ్యించినటుల్  
తెలిసింది.

ధరల పరయ్వేకష్ణకు మంతురల కమిటీ
అమరావతి: పంటలకు ధరలేల్క ఇబబ్ంది పడుతునన్ రైతులను పర్భుతవ్ం 

ఆదుకుంటుందని ముఖయ్మంతిర చందర్బాబు తెలిపారు. వయ్వసాయ దిగుబడులు, 
గిటుట్ బాటు ధరలు, నితాయ్వసరాల ధరలపై ఆరుగురు మంతురలతో మంతిరవరగ్ 
ఉపసంఘానిన్ నియమిసుత్నన్టుట్  పర్కటించారు. నలల్ బరీల్ పొగాకును వీలైనంత వరకు 
వాయ్పారులతో పర్భుతవ్ం కొనిపిసుత్ందని, అవసరమైతే పర్భుతవ్మే కొంటుందని 
ఆయన పేరొక్నాన్రు. మంగళవారం మంతిరవరగ్ సమావేశంలో వయ్వసాయరంగ 
సమసయ్లు, అనన్దాతల కషాట్ లు, పంటల మారెక్టింగ్ లో ఇబబ్ందులపై సుమారు 
45 నిమిషాలు చరిచ్ంచారు. గత ఏడాదితో పోలిసేత్ ఈసారి పంటల దిగుబడులు 
పెరిగాయని అధికారులు వివరించారు. అంతరాజ్ తీయ పరిణామాలు, దేశవిదేశాలోల్  
పరిసిథ్తులు పంటల ధరలపై పర్భావం చూపుతునాన్యని తెలిపారు. రాషట్రంలో మిరిచ్, 
పొగాకు, కోకో, చెరకు, మామిడితో పాటు, ఆకావ్ ఉతప్తుత్ల ధరలు తగగ్డానికి కారణాలిన్ 
వివరించారు. ధరల విషయంలో రైతులకు ఇబబ్ంది తలెతత్కుండా చూసాత్మని, వారికి 
సాంతవ్న చేకూరేలా, కేష్తర్సాథ్ యిలో ఫలితాలు కనిపించేలా పర్భుతవ్చరయ్లు ఉంటాయని 
ముఖయ్మంతిర పర్కటించారు. రైతులకు గిటుట్ బాటు ధరలు కలిప్ంచేందుకు చేపటాట్ లిస్న 
చరయ్లపై మంతిరవరగ్ ఉపసంఘం నిరంతరం పరయ్వేకిష్సుత్ందనాన్రు. మారాక్పురం 
కేందర్ంగా పర్తేయ్క జిలాల్  ఏరాప్టు లాంటి ఎనిన్కల హామీలపై, కందుకూరు, అదద్ంకి 
నియోజకవరాగ్ లను పర్కాశం జిలాల్ లోకి తీసుకురావడం లాంటి ఎనిన్కల హామీల 
సాధాయ్సాధాయ్లపై తవ్రలో నివేదిక ఇవావ్లని సీఎం ఆదేశించారు. రెవెనూయ్ అంశాలపై 
మంతిరవరగ్ ఉపసంఘంలో జనసేన, భాజపాల నుంచి మంతురలిన్ సభుయ్లుగా 
నియమించి... ఆ కమిటీకి ఈ బాధయ్త అపప్గించాలనాన్రు.
మంతురలెవరూ మాటాల్ డొదుద్

వై కా పా  హ యాం లో  జ రి గి న  మ దయ్ం  కుం భ కో ణం పై  సి ట్   ద రాయ్ పు త్ 
జరుగుతునన్ందున మంతురలెవరూ దీనిపై బయట మాటాల్ డవదద్ని, మీడియా 
పర్తినిధులు అడిగినా సప్ందించవదద్ని ముఖయ్మంతిర సప్షట్ం చేశారు. ‘‘మదయ్ం 
కుంభకోణంపై దరాయ్పుత్ సంసథ్లు నిషాప్కిష్కంగా, సవ్తంతర్ంగా, ఒక పదధ్తి పర్కారం 
దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్యి. తపుప చేసినవాళుల్  ఎంతటివారైనా వదిలే పర్సకిత్ లేదు. దరాయ్పుత్ 
జరుగుతునన్పుపడు మంతురలు సప్ందిసేత్... దరాయ్పుత్ను పర్భావితం చేసుత్నాన్రనన్ భావన 
కలిగే అవకాశం ఉంది. మదయ్ం కుంభకోణంపై కేందర్ దరాయ్పుత్ సంసథ్లూ దృషిట్పెటాట్ యి. 
తపుప చేసినవారు తపిప్ంచుకోరాదనన్ విధానంలోనే కేందర్, రాషాట్ర లోల్  కూటమి పాలన 
సాగుతోంది’’ అని చందర్బాబు పేరొక్నాన్రు.
శీరశైలానిన్ అభివృదిధ్ చేదాద్ ం

రాషట్రంలో ఎకుక్వ సంఖయ్లో భకుత్లు సందరిశ్ంచే, అతయ్ధిక ఆదాయం వచేచ్ 
దేవాలయాలోల్  శీరశైలం రెండో సాథ్ నంలో ఉందని, భకుత్లకు మరింత మెరుగైన 
సదుపాయాలు కలిప్సూత్ ఆ కేష్తారనిన్ అభివృదిధ్ చేయాలని సీఎం ఆదేశించారు. అకక్డ 
భూముల సమసయ్లిన్ అటవీ, రెవెనూయ్శాఖలు, అవసరమైతే కేందర్ంతో సమనవ్యం 
చేసుకుని పరిషక్రించాలని తెలిపారు. శీరశైలం-హైదరాబాద్  రహదారిపై తరచూ 
టారఫిక్ జామ్ తో ఇబబ్ందులు తలెతుత్తునాన్యని, పరిషాక్రానికి చరయ్లు చేపటాట్ లని 
ఆయన సూచించారు. రాషట్రంలో జంతుపర్దరశ్న శాలలు ఏరాప్టుచేసే అంశానీన్ 
పరిశీలించాలని అధికారులను ఆదేశించారు.
 పర్తి జిలాల్ లో ఒక యూనివరిస్టీ

రాషట్రంలో పర్తి జిలాల్ లో కచిచ్తంగా ఒక యూనివరిస్టీ అయినా ఉండాలని సీఎం 
తెలిపారు. పర్సుత్తం ఏడు జిలాల్ లోల్  యూనివరిస్టీలు లేవనాన్రు. దీనిపై చరచ్ సందరభ్ంగా 
మంతిర పారథ్సారథి మాటాల్ డుతూ... నూజివీడులో సథ్లం ఉందని, అకక్డ యూనివరిస్టీ 
ఏరాప్టుచేయాలని పర్తిపాదించారు. జిలాల్  కేందారలోల్  ఉంటేనే అందరికీ అనుకూలమని, 
తమ పారంతాలోల్ నే యూనివరిస్టీలు రావాలని పర్జా పర్తినిధులు ఆలోచించడం 
సరికాదని సీఎం పేరొక్నాన్రు.
వంటగాయ్స్  లబిధ్ దారుల ఇళల్ కు వెళిల్  ఎంతమంది టీ తాగారు? 

రాషట్రపర్భుతవ్ం అమలుచేసుత్నన్ సంకేష్మ, అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలిన్ విసత్ృతంగా 
పర్జలోల్ కి తీసుకెళేల్ బాధయ్తను మంతురలు తీసుకోవాలని ముఖయ్మంతిర సూచించారు. 
ఎంతమంది మంతురలు కేష్తర్ పరయ్టనలోల్  భాగంగా ఉచిత వంటగాయ్స్  లబిధ్దారుల ఇళల్కు 
వెళిల్.. టీ అడిగి తాగారని ఆయన పర్శిన్ంచారు. మంతురలెవరూ వెళల్లేదని తెలుసుకుని 
ఆయన కొంత అసంతృపిత్ వయ్కత్ంచేశారు.

భకుత్ లకు తకుక్వ ధరకే నాణయ్మైన 
ఆహారం

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
ఉంటుందనాన్రు. తిరుమల అనన్మయయ్ భవనంలో తితిదే ఛైరమ్న్  బీఆర్  నాయుడు 

అధయ్కష్తన మంగళవారం ధరమ్కరత్ల మండలి సమావేశం జరిగింది. ఈవో శాయ్మలరావు 
నిరణ్యాలు వెలల్డించారు.  తిరుచానూరు శీరపదామ్వతి, నారాయణవనం ఆలయం, 
కపిలతీరథ్ం, నాగాలాపురం దేవసాథ్ నం, ఒంటిమిటట్ రామాలయం, అమరావతి శీరవారి 
ఆలయాల సమగారభివృదిధ్కి నిరణ్యం. ఒంటిమిటట్లో అనన్దానం సేవలు మెరుగు. 
తుళూల్ రు మండలం అనంతవరం శీరవేంకటేశవ్రసావ్మి ఆలయాభివృదిధ్కి రూ.10 
కోటుల్ . ఆకాశగంగ, పాపవినాశనం పారంతాల అభివృదిధ్. ఇజారయెల్  సాంకేతికతతో 
యాంటీడోరన్  వయ్వసథ్. సివ్మ్స్ లో అంతరాజ్ తీయ సేవల కోసం విశారంత ఐఏఎస్  ఐవీ 
సుబాబ్రావు నేతృతవ్ంలో కమిటీ సిఫారుస్ల మేరకు 597 పోసుట్ లు మంజూరు, నూయ్రాలజీ, 
నెఫారలజీ విభాగాలోల్  వైదుయ్ల సంఖయ్ రెటిట్ంపు.  డీడీ నెక్స్1   చితర్బృందానికి కాపీరైట్  
అతికర్మణ నోటీసులు జారీ. తిరుమలలోని పచచ్దనానిన్ 80 శాతానికి పెంచేందుకు 
నాలుగేళల్లో అటవీ శాఖకు రూ.4 కోటల్  కేటాయింపు. ఉదోయ్గులకు పదోనన్తులు, 
గోశాలలో ఆవుల రకష్ణ, శీరవారి మెటుట్ మారగ్ంలో రవాణాకు శాశవ్త పరిషాక్రం, వీఆర్ ఎస్  
తీసుకునే అనయ్మత ఉదోయ్గులకు అదనంగా రూ.5 లకష్ల చెలిల్ంపు.

ఉగర్జాడలా.. ఊడలా?
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

వందేభారత్  పారరంభోతస్వ సమయంలో నగరానికి వచిచ్ందని, ఆ 
సమయంలో ఇకక్డ కొంతమందిని కలిసిందనే పర్చారం జరుగుతుండటంతో 
పోలీసులు ఆవైపుగా విచారణ చేసుత్నన్టుల్  సమాచారం. ఇటీవల జరిగిన పహలాగ్ ం 
దాడి, తాజాగా జరిగిన ఘటనల నేపథయ్ంలో పోలీసులు అపర్మతత్మయాయ్రు.  
అకర్మ వలసదారులపై కనున్

అకర్మంగా నివాసం ఉంటునన్ 100 మంది బంగాల్ దేశీయులను 4 నెలల 
వయ్వధిలో పటుట్ కునాన్రు. నకిలీ ఆధార్, ఓటరు గురిత్ంపు కారుడ్ లతో నగర పౌరులుగా 
చెలామణి అవుతునన్టుట్  గురిత్ంచిన కొందరిని అదుపులోకి తీసుకొని పర్శిన్సుత్నాన్రు. 
వారికి సహకరించిన వయ్కుత్ల వివరాలు రాబడుతునన్టుట్  సమాచారం.  అకర్మంగా 
ఉనన్ విదేశీయులను గురిత్ంచి పంపివేయాలంటూ తాజాగా సుపీరం కోరుట్  
ఆదేశాలిచిచ్ంది. కేందర్ నిఘా వరాగ్ లు కూడా ఉగర్ కారయ్కలాపాలపై హెచచ్రికలు 
జారీచేసిన నేపథయ్ంలో రాజధాని పోలీసులు మరింత అపర్మతత్మయాయ్రు. 
ఖైరతాబాద్, సనత్ నగర్, జవహర్ నగర్, అంబర్ పేట్  పారంతాలోల్  15 మంది 
విదేశీయులను గురిత్ంచినటుట్  సమాచారం. 
మారుపేరల్తో చెలామణి

బంగాల్ దేశ్  నుంచి కొందరు అకర్మంగా పశిచ్మబెంగాల్  మీదుగా నగరానికి 
చేరినటుట్  పోలీసులు గురిత్ంచారు. ఇపప్టికీ చాలామందిని అదుపులోకి తీసుకునాన్ 
ఇంకొందరు జనావాసాల మధయ్ ఉంటునన్టుట్  భావిసుత్నాన్రు. వీరంతా కోల్ కతాలో 
దళారుల నుంచి అకక్డి ఆధార్, ఓటరు గురిత్ంపు కారుడ్ లు పొందారు. నగరం 
వచాచ్క వాటి వివరాలతో ఆధార్  చిరునామా మారుచ్కుంటునాన్రు. రాచకొండ 
పోలీసు కమిషనరేట్  పరిధిలో 5200 మంది రోహింగాయ్లు నివాసం ఉంటునన్టుట్  
నిరాధ్ రించారు.

సైనిక దుసుత్ లోల్  ఉగర్వాదులు
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

ఉగర్వాదులు పాశవిక దాడికి పాలప్డిన సంగతి తెలిసిందే. ఆ రోజు కాలుప్లు 
జరిపిన దుండగులు సైనిక దుసుత్లోల్  వచాచ్రని పర్తయ్కష్ సాకుష్లు పేరొక్నాన్రు. దీంతో ఆ 
దిశగా భదర్తా బలగాలు దరాయ్పుత్ చేపటాట్ యి. ఆ తరావ్త కూడా ఉగర్వాదులు అదే పంథా 
కొనసాగిసుత్నన్టుల్  భదర్తా సిబబ్ంది గురిత్ంచారు. ఇటీవల జమూమ్కశీమ్ర్ లో జరిగిన పలు 
ఎన్ కౌంటరల్లో ఉగర్వాదులు సైనిక దుసుత్లోల్  కనిపించినటుల్  సమాచారం.
ముషక్రులను పాక్  అపప్గించాలిస్ందే..

టెల్  అవీవ్ : ఉగర్వాదానికి వయ్తిరేకంగా పర్పంచ దేశాలు ఏకం కావాలని 
ఇజారయెల్ లోని భారత రాయబారి జేపీ సింగ్  పిలుపునిచాచ్రు. పాకిసాథ్ న్ లోని 
ఉగర్సాథ్ వరాలే లకష్ంగా భారత్  విజయవంతంగా ‘‘ఆపరేషన్  సిందూర్ ’’ 
నిరవ్హించిన సంగతి తెలిసిందే. దీనిపై భారత రాయబారి మాటాల్ డుతూ.. అమెరికా 
తరహాలోనే పాకిసాథ్ న్  కూడా ఉగర్వాదులను అపప్గించాలనాన్రు. ఒక ఇజారయెలీ 
వారాత్ సంసథ్తో మాటాల్ డుతూ.. ఆయన ఈ వాయ్ఖయ్లు చేశారు. ‘భారత్  పాక్ కు నీటిని 
అందిసేత్.. వారు మా దేశంపై ఉగర్వాదానిన్ ఎగదోసుత్నాన్రు. రకత్ం, నీరు కలిసి 
పర్వహించలేవని భారత పర్ధాని మోదీ ఇపప్టికే సప్షట్ం చేశారు. అందుకే సింధూ 
జలాల ఒపప్ందం అమలును నిలిపివేశాం’ అని సింగ్  పేరొక్నాన్రు.

పాక్  సైనిక పర్ధానాధికారికి 
పదోనన్తి

* ఫీల్డ్   మారష్ల్ గా 
అసీమ్  మునీర్ 

ఇసాల్ మాబాద్ : పాకిసాథ్ న్  
పర్ భు తవ్ం  త న  సై ని క 
బ ల గా ల  పర్ ధా నా ధి కా రి 
అ సీమ్  ము నీ ర్  కు  ఫీల్డ్   
మా రష్ ల్  గా  ప దో నన్ తి 
కలిప్ంచాలని మంగళవారం 
ని రణ్యిం చిం ది .  దీం తో 
మునీర్  పాకిసాథ్ న్  చరితర్లో ఆ 
సాథ్ యి పొందిన రెండో వయ్కిత్ 
అయాయ్రు. భారత్ తో ఇటీవల 
జరిగిన సైనిక సంఘరష్ణలో 
కీ ల క  పా తర్  పో షిం చి న 
కా ర ణం గా  ఆ య న కు 
పదోనన్తి కలిప్ంచినటుట్  పాక్  
పర్ భు తవ్ం  పర్ క టిం చిం ది . 
పర్ధానమంతిర షెహబాజ్  షరీఫ్  నేతృతవ్ంలో జరిగిన కాయ్బినెట్  సమావేశంలో 
ఈ మేరకు నిరణ్యం తీసుకునాన్రని అధికారిక పర్కటన తెలియజేసింది. ధైరయ్ంతో 
కూడుకునన్ నాయకతావ్నిన్, అతుయ్నన్త వూయ్హాలను పర్దరిశ్ంచడం దావ్రా 
శతృవును ఓడించి దేశ భదర్తకు పాటుపడినందుకు జనరల్  అసీమ్  మునీర్ కు 
ఫీల్డ్   మారష్ల్  సాథ్ యి కలిప్ంచాలని పాకిసాథ్ న్  పర్భుతవ్ం నిరణ్యించింది’’ అని ఆ 
పర్కటన తెలియజేసింది.
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సంసాథ్ గత పటిషట్ త కోసం 
రాజాపేటలో పర్తేయ్క సమావేశం

 రాజపేట, పర్జా సూఫ్రిత్ : రాజపేట మండల కేందర్ంలో 
అతిథి గృహంలో మంగళవారం కాంగెరస్ పారీట్ సంసాథ్ గత 
పటిషట్త కొరకు సమావేశం జరిగింది. ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్  
కోఆరిడ్నేటరుల్ , డిసిసి అధయ్కుష్డు అందేం సంజీవరెడిడ్ ముఖయ్ 
అతిథులుగా హాజరై పారీట్ మరింత బలోపేత దిశగా వెళాల్ లిస్ందని 
కారయ్కరత్లకు దిశా నిరేద్శం చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో మండల 
పారీట్ అధయ్కుష్డు నెమలి మహేందర్ గౌడ్, నియోజకవరగ్ 
ఉపాధయ్కుష్లు ఇంజ నరేష్, రెడ్ విభాగం రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
బుడిగే పెంటయయ్ గౌడ్, ఆలేరు మారెక్ట్ కమిటీ డైరెకట్ర్ సిలేవ్రు 
బాలరాజు గౌడ్, రాజపేట పటట్ణ శాఖ అధయ్కుష్లు ఐరెని నవీన్ 
కుమార్, మండల,గారమ నాయకులు పాలొగ్ నాన్రు.

పర్తి సూక్ల్ బసుస్కు ఫిటెన్స్ 
తపప్నిసరి

: వెంకటరమణ జిలాల్  రవాణా అధికారి

పర్జా సూప్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం:  మంగళవారం జిలాల్  
రవాణా కారాయ్లయంలో వివిధ సూక్ల్ బసుస్ల డైరవరల్కు 
బసుస్ ఫిటెన్స్, రహదారి భదర్తపై అవగాహన కలిప్ంచారు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ పర్తి డైరవర్ వాహనం 
నడిపే ముందు ఫిటెన్స్ చెక్ చేసిన తరావ్తనే పిలల్లను బసుస్లలో 
ఆహావ్నించాలని, పర్తి వాహనానికి అటెండెంట్ ఉండాలని, పర్తి 
నెల డైరవరు తమ ఆరోగయ్ం చెక్ అప్ చేసుకోవాలనాన్రు. మదయ్ం 
సేవించి వాహనం నడపరాదని,చటట్ పర్కారం నడుచుకోవాలని, 
సూక్ల్ యాజమానాయ్లు, డైరవరుల్  బాధయ్తగా ఉండాలని కోరారు. 
ఈ సందరభ్ంగా సూక్ల్ బసుస్ పాటించవలసిన నియమాల 
గురించి కరపతారలు విడుదల చేశారు.

పాఠశాల అభివృదిధ్  కోసం 
ముందుకు వచిచ్న ఎన్ఆర్ఐ....

యాదగిరిగుటట్  , పర్జా సూఫ్రిత్ : యాదాదిర భువనగిరి 
జిలాల్  యాదగిరిగుటట్ మండలంలోని మలాల్ పూర్ గారమంలోని 
ఉనన్త పాఠశాల అభివృదిధ్ కోసం గారమానికి చెందిన ఎన్ఆర్ఐ 
కీరిత్శేషులు చింతకుంటల్  రవీందర్ రెడిడ్ జాఞ్ పకారథ్ం ఆయన 
కుమారుడు చింతకుంటల్ కీరత్న రెడిడ్ (యూఎస్ఏ) ముందుకు 
వచాచ్రు. గారమంలోని పాఠశాలలో రంగులు, విదాయ్రుథ్ లకు 
దుసుత్లు, బూటుల్  అందించేందుకు 5 లకష్ల రూపాయల విరాళానిన్ 
పర్కటించారు. ఈ సందరభ్ంగా పాఠశాల పర్ధానోపాధాయ్యులు 
గవవ్ల రాములు మాటాల్ డుతూ గారమంలో గల పాఠశాలలో 
విదయ్ను అభయ్సించి వివిధ సాథ్ యిలలో, వివిధ పారంతాలలో 
సిథ్రపడిన వారందరూ పాఠశాల అభివృదిధ్ కోసం ముందుకు 
రావాలని కోరారు. ఈ కారయ్కర్మంలో మాజీ రైతు సమనవ్య 
సమితి చైరమ్న్ కరెర సతత్యయ్, మాజీ గారమపంచాయతీ పాలకవరగ్ 
సభుయ్లు కరేర చందర్శేఖర్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు....

జూలై 9 సారవ్తిరక సమెమ్ 
జయపర్దం చేయాలి

* సింగరేణి కాంటారకుట్  కారిమ్క సంఘాల 
జేఏసీ నాయకులు భూకయ్ రమేష్

పర్జాసూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 29 కారిమ్క చటాట్ లను 
రదుద్ చేసి, నాలుగు లేబర్ కోడ్ లను అమలు చేయాలని చూసుత్నన్ 
బీజేపీ పర్భుతవ్ం పై కారిమ్క వరగ్ం ఐకయ్ంగా పోరాటం చేయాలని 
లేబర్ కోడల్ను రదుద్  చేసే వరకు ఉదయ్మానిన్ కొనసాగిసాత్మని 
సింగరేణి కాంటారకుట్  కారిమ్క సంఘాల జేఏసీ నాయకులు 
భూకయ్ రమేష్ గుడెలిల్ యాకయయ్ కారిమ్కులకు పిలుపునిచాచ్రు. 
సింగరేణి కాంటాక్ట్ కారిమ్క సంఘాల జేఏసీ ఆధవ్రయ్ంలో 
సాథ్ నిక రుదర్ంపూర్ ఏరియా జిఎం కారాయ్లయం ఎదుట పల్ 
కాడల్తో నిరసన వయ్కత్ం చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా నాయకులు 
మాటాల్ డుతూ పెరిగిన ధరలు తగిగ్ంచాలని పర్భుతవ్ రంగ 
సంసథ్లను అమొమ్దద్ని ఈఎస్ఐ సౌకరయ్ం కలిప్ంచాలని సింగరేణి 
కాంటారకుట్  కారిమ్కులకు కోలిండియా వేతనాలు అమలు 
చేయాలని కనీస వేతనం 26,000 ఇవావ్లని కల్కాక్డుల్  పెటిట్ 
నిరణ్యించారు నినదించారు. జూలై 9న జరిగే సారవ్తిరక సమెమ్లో 
సింగరేణి కాంటారకుట్  కారిమ్కులతో పాటు సింగరేణి పనిచేసుత్నన్ 
ఉదోయ్గసుత్లు పరమ్నెంట్ కారిమ్కులు కాంటారకుట్  కారిమ్కులు వివిధ 
రంగాలోల్  పనిచేసుత్నన్ కారిమ్క వరగ్ం అంతా ఒకక్ తాటి మీద ఉండి 
సమెమ్ను జయపర్దం చేయాలని వారు కోరారు ఈ కారయ్కర్మంలో 
జేఏసీ నాయకులు రవి కుమార్, తాండర్ విజయ్ కుమార్, 
కాంటారక్ట్ కారిమ్కులు ,తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.
ఆదివాసి పర్జలకు పోలీస్ శాఖ 

ఎలల్పుపడూ అండగా ఉంటుంది
* భదారచలం ఏఎసీప్ వికారంత్ కుమార్ సింగ్

పర్జా సూప్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం: మావోయిసుట్  పర్భావిత 
పారంతాలోల్  నివసించే ఆదివాసి పర్జలకు పోలీస్ శాఖ ఎలల్పుపడూ 
అండగా ఉంటుందని భదారచలం ఏఎసిప్ వికారంత్ కుమార్ 
సింగ్ అనాన్రు.జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు ఆదేశాల మేరకు 
మంగళవారం చరల్ పోలీసుల ఆధవ్రయ్ంలో చరల్ మండలం 
లోని చతీత్సగ్డ్ రాషట్ర సరిహదుద్  గారమమైన చెనాన్పురంలో 
కమూయ్నిటీ కనెక్ట్ పోరగారంను నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
భదారచలం ఏఎసిప్ వికారంత్ కుమార్ సింగ్ పాలొగ్ ని మావోయిసుట్  
పర్భావిత పారంతమైన ఈ గారమంలో పర్తి ఇంటిని పోలీసులు 
కుష్ణణ్ంగా తనిఖీలు చేపటాట్ రు.అనంతరం గారమసుత్లందరితో 
సమావేశమై అకక్డ నివసించే మహిళలకు,చినన్ పిలల్లకు 
దుసుత్లతో పాటు నితాయ్వసర వసుత్వులను పంపిణీ చేశారు.
అదేవిధంగా గారమంలోని యువతకు వాలీబాల్ కిటల్ను కూడా 
అందజేయడం జరిగింది.ఈ సందరభ్ంగా ఏఎసీప్ మాటాల్ డుతూ.
జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు సారధయ్ంలో ఆదివాసీ పర్జలకు 
విదయ్,వైదయ్ం,రవాణా వంటి కనీస సౌకరాయ్లను అందించడమే 
లకష్ంగా పనిచేసుత్నాన్మని అనాన్రు.గారమంలోకి ఎవరైనా 
కొతత్ వయ్కుత్లు పర్వేశిసేత్ వెంటనే పోలీసు వారికి సమాచారం 
అందించాలని,అదేవిధంగా నిషేధిత మావోయిసుట్ లకు 
ఎలాంటి సహాయ సహకారాలు అందించవదద్ని గారమసుత్లకు 
సూచించారు ఈ కారయ్కర్మంలో చరల్ సీఐ రాజువరమ్,ఎసెóస్ లు 
కేశవ,నరిస్రెడిడ్ , సి ఆర్ పి ఎఫ్ ,సెప్షల్ పారీట్ సిబబ్ంది తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

-  డి నాగారంలో రైతు ముంగిటోల్  
శాసత్రవేతత్ల కారయ్కర్మం

- చౌటుపప్ల్ వయ్వసాయ మారెక్ట్ 
కమిటీ చైరమ్న్ ఉబుబ్ వెంకటయయ్

చౌటుపప్ల్ ,  పర్జాసూప్రిత్:  రైతులు వయ్వసాయ 
శాసత్రవేతత్ల సూచనలు పాటించి.. అధిక దిగుబడులు 
పొందాలని చౌటుపప్ల్  వయ్వసాయ మారెక్ట్  చైరమ్న్  
ఉబుబ్ వెంకటయయ్ అనాన్రు. చౌటుపప్ల్  మండలం 
దేవలమమ్ నాగారంలో రైతు వేదిక వదద్ మండల వయ్వసాయ 
అధికారి ముతాయ్ల నాగరాజు అధయ్కష్తన రైతు ముంగిటోల్  
శాసత్రవేతత్లు కారయ్కర్మానిన్ మంగళవారం నిరవ్హించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా వదుద్  వెంకటయయ్ మాటాల్ డుతూ సీజన్ కు 
ముందే మహోతత్రమైన మంచి కారయ్కర్మానిన్ చేపటట్డం 
చాలా మంచి పరిణామం, శాసత్రవేతత్లే  రైతుల దగగ్రికి 
వచిచ్ ఇలాంటి కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించడం రైతులకు 
ఉపయుకత్ంగా ఉంటుందనాన్రు గతంలో తంగేడు, జిలేల్డు 
ఆకులను వేసి కలియదునిన్ భూసారానిన్ కాపాడుకునేవారని, 
ఇపప్టి పరిసిథ్తులుకు అనుగుణంగా జీలుగ, జనుము వంటి 
పచిచ్రొటట్ ఎరువులని ముందే కలియదునిన్ భూసారానిన్ 
కాపాడాలి అని సూచించారు. అలాగే ఆయిల్  ఫామ్  సబిస్డీని 
ఉపయోగించుకోవాలని సూచించారు. కలుపు మందులకు 
బదులుగా కలుపు తీసేత్నే రైతులకు ఉపయోగమనాన్రు. 
చౌటుపప్ల్  వయ్వసాయ మారెక్ట్ లో భూసార పరీకష్ కేందర్ం 
ఏరాప్టుకు కృషి చేసాత్నని, చౌటుపప్ల్  మారెక్ట్ యారుడ్ లో 
రైతు బజార్  ఏరాప్టుకు కృషి చేసాత్నని తెలిపారు. తవ్రలో 
పర్తి వరి కొనుగోలు కేందర్ంకు 50టారాప్లిస్న పంపిణీ 
చేసాత్ననాన్రు. పొరఫెసర్  జయశంకర్  వయ్వసాయ విశవ్ 
విదాయ్లయం శాసత్రవేతత్లు డాకట్ర్  కృషణ్, డాకట్ర్  సప్ందన 
భట్  వయ్వసాయంలో చేపటట్వలసిన ససయ్రకష్ణ చరయ్ల 
గురించి తకుక్వ పెటుట్ బడితో అధిక లాభాలు ఆరిజ్ంచే 

పదధ్తుల గురించి వివరించారు. తకుక్వ యూరియా వాడి 
సాగు ఖరుచ్ తగిగ్ంచుట, అవసరం మేరకు రసాయనాలను 
వినియోగించడం, ఎరువులు పురుగు మందులు కొనన్పుడు 
వాటి రశీదులను పంట కాలం పూరిత్ అయేయ్వరకు 
భదర్పరిచుకోవాలని సూచించారు. సాగునీటిని ఆదా చేసే 
మారాగ్ లను, పంట మారిప్డి చెటల్ను పెంచుట వరి, పతిత్ 
పంటలలో తీసుకోవలసిన ససయ్ రకష్ణ గురించి, మేలైన 
వితత్న వంగడాల గురించి పూరిత్ సమాచారం వివరించారు. 
భువనగిరి సహాయ వయ్వసాయ సంచాలకులు వెంకటేశవ్రుల్  
మాటాల్ డుతూ భూగరభ్ జలాలు తకుక్వ ఉనన్ందున ఆరు 
తడి పంటలు, ఆయిల్  ఫామ్  పంటలు పండించడంలో 
అధిక లాభాలు పొందవచచ్ని పర్సుత్తం ఆయిల్  ఫామ్  
ధర రూ.21వేలకు టనున్ ఎకరానికి దిగుబడి 10టనున్ల 
చొపుపన పొందవచుచ్ననాన్రు. రైతులు కేందర్ పర్భుతవ్ం 
పర్వేశపెటిట్నటువంటి భూ ఆధార్  రైతు రిజిసట్రర్  నమోదు 
చేయించుకోవాలని సూచించారు. హెచ్  ఓ కవిత ఆయిల్  
ఫామ్  సబిస్డీ గురించి వివరించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
డైరెకట్ర్ పబుబ్ శీరకాంత్ , వయ్వసాయ విసత్రణ అధికారి 
పలెల్ వెంకటేశం, పర్జా పర్తినిధులు, రైతులు తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

వయ్వసాయ శాసత్ర్వేతత్ల సూచనలు పాటించాలి

* అందాల పోటీల మీద పెటిట్ న 
శర్దధ్.. మౌలిక సదుపాయల 
కలప్నపై పెడితే బాగుంటుంది

* బిఆర్ ఎస్  ముసాత్ బాద్  పటట్ ణ 
అధయ్కుష్డు ఎదధ్ండి నరసింహా రెడిడ్

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : గులాజ్ ర్  హౌజ్  
అగిన్ పర్మాద సంఘటన హైదరాబాద్  చరితర్లోనే 
విషాదకరమని బిఆర్ ఎస్  ముసాత్బాద్  పటట్ణ 
అధయ్కుష్డు ఎదధ్ండి నరసింహా రెడిడ్ అనాన్రు. 
బిఆర్ ఎస్  ముసాత్బాద్  మండల కారాయ్లయంలో 
మంగళవారం ఏరాప్టు చేసిన విలేకరుల 
సమావేశంలో ఆయన మాటాల్ డారు. గులాజ్ ర్  
హౌస్  గురించి తెలియని వాళుల్  హైదరాబాద్ , 
తెలంగాణలో ఎవరూ లేరని, పాతబసీత్ అతయ్ధిక 

జనసాందర్త ఉనన్ పర్దేశమని, ఏదైనా పర్మాదం 
జరిగితే ఫైర్  ఇంజనుల్ , అంబులెన్స్  లు రావడానికి 
కూడా వీలులేదని అనాన్రు. అంబులెన్స్ లో 
ఆకిస్జన్  సిలిండరుల్ , మాసుక్లు, ఫైర్  ఇంజన్ లో 
నీళుల్  ఉంటే గులాజ్ ర్  హౌజ్  అగిన్పర్మాదంలో పారణ 
నషట్ం తగేగ్దని, ఫైర్  బిర గేడ్ కు సరైన మాసుక్లు 

లేకపోవడంలో వాళుల్  లోపలికి వెళిల్ బాధితులను 
కాపాడలేకపోయారని అనాన్రు. అందాల పోటీల 
మీద పెటిట్న శర్దధ్, ఇలాంటి మౌలిక సదుపాయల 
కలప్నపై పెడితే బాగుంటుందని అనాన్రు. 125 
సంవతస్రాల నుంచి చారిమ్నార్  దగగ్ర ఉంటునన్ 
అగరావ్ల్  కుటుంబంలో 17 మంది చనిపోవడం 

బాధాకరమని, బాధిత కుటుంబ సభుయ్లకు 
రూ.25 లకష్ల నషట్పరిహారం ఇవావ్లని డిమాండ్  
చేశారు. భవిషయ్తుత్లో ఇలాంటి పర్మాదాలు 
జ రి గి న పుప డు  పార ణ న షట్ం  జ ర గ కుం డ 
చూసుకోవాలని, పర్భుతవ్ం మానవతవ్ంతో 
సప్ందించాలని కోరారు.
* కాంగెరస్  పాలనలో అషట్ కషాట్ లు 

పడుతునన్ అనిన్ వరాగ్ లు
కాంగెరస్  పాలనలో అనిన్ వరాగ్ లు అషట్కషాట్ లు 

పడుతునాన్యని బిఆర్ ఎస్  నాయకులు అనాన్రు. 
ఇంకా రైతు భరోసా రాలేదని, వడల్ కొనుగోలు 
పూరిత్ కాలేదని, రైతుబంధు రాక, రుణమాఫీ 
కాక, ధానయ్ం కొనుగోళుల్  జరగక రైతనన్ 
దిగాలుగా ఉనాన్డని తెలిపారు. పథకాలు అనీన్ 
ఆగిపోయాయని, బతుకమమ్ చీరలు రదద్యాయ్యని, 

తెలంగాణ నేతనన్ నిరాశగా ఉనాన్డని అనాన్రు. 
పెనష్నుల్  పెరగక, సకాలంలో రాకముసలోళల్ 
నుండి వికలాంగుల దాకా ఎదురుచూపులు 
చూసుత్నాన్రని, ఇసాత్ననన్ 2,500, సూక్టీలు 
ఎగొగ్ టట్డంతో రాషట్రంలో మహిళలు, యువకులు 
కోపంగా ఉనాన్రని అనాన్రు. 420 హామీల అమలు 
చేసే దాక కాంగెరస్  పర్భుతావ్నిన్ విడిచి పెటేట్దు 
లేదని అనాన్రు. ఈ సమావేశంలో జిలాల్  మాజీ 
కోఆపష్న్  మెంబర్  సరవ్ర్  పాషా, ముసాత్బాద్  మాజీ 
సరప్ంచ్  నలల్ నరసయయ్, ముసాత్బాద్  బిఆర్ ఎస్  
పారీట్ మాజీ పటట్ ణ అధయ్కుష్లు రాచమడుగు 
సంతోష్ , గూడూరి భరత్ , కేటీఆర్  సేన రాషట్ర 
అధయ్కుష్లు మేంగని మనోహర్ , మాజీ మండల కో 
ఆపష్న్  అనవ్ర్ , ముకక్ మలల్యయ్, బిఆర్ ఎస్  పారీట్ 
మండల అధయ్కుష్డు శీలం సావ్మి, తాళల్ రాజు, 
జహంగీర్ , శేఖర్  చారి తదితరులునాన్రు.

గులాజ్ ర్  హౌజ్  అగిన్పర్మాద సంఘటన హైదరాబాద్  చరితర్లోనే విషాదకరంగులాజ్ ర్  హౌజ్  అగిన్పర్మాద సంఘటన హైదరాబాద్  చరితర్లోనే విషాదకరం

* సమాజ్ వాది పారీట్ రాషట్ర  అధయ్కుష్డు 
పొరఫెసర్ సింహాదిర

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార: మైనారిటీలు’ సామాజిక 
నాయ్యానికి దూరమవు తునాన్రని సమాజ్ వాది పారీట్ రాషట్ర 
అధయ్కుష్డు పొరఫెసర్ సింహాదిర, రాషట్ర సెకెరటరీ మహమమ్ద్ 
ముజాహిద్ అనాన్రు. మంగళవారం సమాజావ్ది 
పారీట్ రాషట్ర  కారాయ్లయంలో వారు మాటాల్ డుతూ..
సామాజిక నాయ్యం కేందర్ంగా తెలంగాణ రాషట్ర పాలన 
జరుగుతుందని ముఖయ్మంతిర పర్కటించారు కానీ 
సామాజిక నాయ్య సాధనకు అవసరమైన కులగణన 
లెకక్లు ఇంత వరకు బయటికి పర్కటించ లేదనాన్రు. 
పది శాతం బీసీ ముసిల్ంలతో కలుపుకొని వెనుకబడిన 
తరగతుల వారు 56% జనాభా ఉనన్దని పర్భుతవ్ం 
పర్కటించిందని, మొతత్ం ముసిల్ం జనాభా పదమూడు 
శాతానికి పైగా ఉనన్టుల్  తెలుసుత్ందనాన్రు. ముసిల్ంల తో 
పాటు మిగిలిన మైనారిటీ లు కలుపుకొని దాదాపు 15% 
గా ఉనన్ మైనారిటీలకు పర్భుతవ్ బడెజ్ట్ లో ఎలాంటి 
మేలు జరగలేదని విమరిశ్ంచారు. మైనారిటీలు అతయ్ధిక 
దీనసిథ్తిలో ఉనాన్రని, ఈ సంవతస్రం బడెజ్టోల్  దాదాపు 
3600 కోటుల్  పర్కటించినా పెదద్గా ఉపయోగకరంగా 

లేదనాన్రు. వీరి నుండి ఎంటర్ పేరనూర్స్ కాలేక 
పోతునాన్రని, పర్భుతవ్ సబిస్డీల లేమితో వీరిలో 
నిరుదోయ్గం, పేదరికం కొనసాగుతుందనాన్రు. చివరకు 
కుటుట్ మిషనుల్  కూడా పర్భుతవ్ం అరకొరగానే పంచిందని 
తెలిపారు. పర్భుతవ్ వయ్వసథ్ తోడాప్టు తోనే మైనారిటీల 
అభివృదిధ్, సమానతవ్ం సాధయ్మవుతుందనాన్రు. రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం పర్తేయ్క అవగాహనతో కూడిన బడెజ్ట్ ను 
సబ్ పాల్ న్ రూపంలో అందించాలని డిమాండ్ చేసారు. 
పంచాయతీరాజ్ ఎనిన్కలలో బీసీలకు 42% రిజరేవ్షనుల్  
పెంచుతూ కేందర్ పర్భుతావ్నికి పంపిన చటాట్ నిన్ అమలు 
చేసిన తరావ్తనే ఎనిన్కలకు వెళాల్ లని వారు సూచించారు

సామాజిక నాయ్యానికి దూరమవుతునన్ మైనారిటీలు

* బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ 
ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : పర్జల రకష్ణ సంకేష్మమే 
మొదటి పారధానయ్తగా పనిచేసుత్నాన్మని బిఆర్ఎస్ పారీట్ 
విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ అనాన్రు. 
జీడిమెటల్ డివిజన్ వెంకనన్ హిల్స్-2 కాలనీలో నూతనంగా 
నిరిమ్ంచిన కలవ్రుట్ ను బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి. 
వివేకానంద్ పాలొగ్ ని పారరంభించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
వారు మాటాల్ డుతూ కాలనీలలో అకాల వరాష్ లతో ముంపుకు 
గురవడానిన్ తగిగ్సూత్ సురకిష్తమైన పర్యాణం కోసం 
కాలువలలో రిటరిన్ంగ్ వాల్ నిరామ్ణంతోపాటు కలవటల్ 
నిరామ్ణం చేపటట్డం జరిగిందనాన్రు. రిటరిన్ంగ్ వాల్, 
కలవ్రుట్ ల నిరామ్ణంతో కుతుబ్లాల్ పూర్ ను మురుగునీరు 
రహిత నియోజకవరగ్ంగా తీరిచ్దిదుద్ తునాన్మనాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో సీనియర్ నాయకులు సంపత్ మాధవరెడిడ్, 
కుంట సిదిద్రాములు, నరేందర్ రెడిడ్, సమమ్యయ్ నేత, 
ఎలాల్  గౌడ్, కాలే నాగేష్, కాలే గణేష్, విజయ్ హరీష్, 
నదీమ్ రాయ్, బాల మలేల్ష్, కుంట వేణు, ఆటో బలరాం, 

నారాయణ, డీజే రమేష్, సీనియర్ సిటిజన్స్ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ పెదిద్  మలేల్శం, కోశాధికారి మురళీ గౌడ్, 
ఉపాధయ్కుష్లు నరహరి, లకష్ణా చారి, ఆరగ్నైజింగ్ సెకెరటరీ 
బికష్పతి, వెంకనన్ హిల్స్-2 కాలనీ వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్ 
అధయ్కుష్లు జయం చారి, ఉపాధయ్కుష్లు ఏ.ఎల్. నాయుడు, 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ శర్వణ్ కుమార్, కోశాధికారి రాజేందర్, 
సభుయ్లు శీరనివాస్, పిచచ్యయ్, సుభాష్, శీరనివాస్ రెడిడ్, 
మేఘన , ఫణి, వెంకటేశవ్రుల్ , కాలనీ వాసులు తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

పర్జల రకష్ణ సంకేష్మమే మొదటి పారధానయ్తగా పనిచేసుత్ నాన్ం
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రైతులకు అందుబాటులో పచిచ్రొటట్  
ఎరువులు, జీలుగ వితత్నాలు

చౌటుపప్ల్ , పర్జాసూప్రిత్: పారథమిక వయ్వసాయ సహకార 
సంఘం చౌటుపప్ల్ లో 50శాతం సబిస్డీపై పచిచ్రొటట్ ఎరువులైన 
జీలుగ వితత్నాలు అందుబాటులో ఉనాన్యని మండల వయ్వసాయ 
అధికారి ముతాయ్ల నాగరాజు మంగళవారం ఒక పర్కటనలో 
తెలిపారు. మొదటి విడతగా జీలుగ 160బాయ్గులు వచాచ్యని 
పేరొక్నాన్రు. పచిచ్ రొటెట్  ఎరువులైన జీలుగ వితత్నాలను 
బుధవారం నుంచి పారథమిక వయ్వసాయ సహకార సంఘం 
చౌటుపప్ల్  లో రైతులకు అందజేయబడునని పేరొక్నాన్రు. 
జీలుగ వితత్నాలు 30కిలోల బాయ్గుకు రూ.4,275ఉంటుందని, 
సబిస్డీ రూ.2137.50పోను మిగతా రూ.2137.50లు రైతు 
చెలిల్ంచవలసి ఉంటుందని తెలిపారు. వితత్నాలు కావాలిస్న 
రైతులు పారథమిక వయ్వసాయ సహకార సంఘం చౌటుపప్ల్ లో 
ఆధార్  కారుడ్ , భూమి పాసు పుసత్కాల జీరాక్స్  తీసుకొని 
పొందవచుచ్నని పేరొక్నాన్రు.

తిరంగా యాతర్ను జయపదర్ం 
చేయాలి

-  దూడల బికష్ం గౌడ్
చౌటుపప్ల్ , పర్జాసూప్రిత్: ఈ నెల 23వ తేదీన సాయంతర్ం 

నిరవ్హించ తలపెటిట్న తిరంగా యాతర్ను జయపదర్ం చేయాలని 
బిజెపి మునుగోడు నియోజకవరగ్ కనీవ్నర్ దూడల భికష్ం గౌడ్ 
మంగళవారం ఒక పర్కటనలో తెలిపారు. ఆపరేషన్  సింధూర్  
విజయం పటల్ తిరవిధ దళాల సేవలకు కృతజఞ్తగా, మన దేశ 
ఐకయ్తకు చిహన్ంగా, తిరంగా యాతర్ను నిరవ్హించనునన్టుల్  
పేరొక్నాన్రు. చౌటుపప్ల్ మునిస్పల్ కేందర్ంలోని బసాట్ ండ్ 
ఆవరణ నుంచి వలిగొండ రోడుడ్  చౌరసాత్ వరకు, తిరిగి బస్  
సేట్షన్  వరకు రాయ్లీ నిరవ్హించనునన్టుల్  పేరొక్నాన్రు. ఈ 
రాయ్లీలో పర్జలు అధిక సంఖయ్లో పాలొగ్ ని దేశభకిత్ని చాటాలని, 
విజయవంతం చేయాలని పేరొక్నాన్రు.

చౌటుపప్ల్ తహసిలాద్ ర్ గా 
వీరాబాయి బాధయ్తల సీవ్కరణ

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్: చౌటుపప్ల్ మండల తహసిలాద్ ర్ 
గా వీరాబాయి మంగళవారం బాధయ్తలు సీవ్కరించారు. అం 
బర్ పేట తహసిలాద్ ర్ గా పనిచేసుత్నన్ మీరాబాయి బదిలీపై 
చౌటుపప్ల్ కు వచాచ్రు. చౌటుపప్ల్ తహసిలాద్ ర్ గా పనిచేసుత్నన్ 
హరికృషణ్ బదిలీపై గుండాలకు వెళాల్ రు. తహసిలాద్ ర్ గా బాధయ్తలు 
సీవ్కరించిన వీరాబాయికి పలువురు శుభాకాంకష్లు తెలిపారు.

ఘనంగా రాంచందర్ నాయక్ 
చౌహన్ జనమ్దిన వేడుకలు

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : నిజాంపేట మునిస్పల్ 
కా రొప్ రే ష న్  కాంగెర స్  పా రీట్ నా య కు లు  రాంచంద ర్ 
నాయక్ చౌహన్ జనమ్దినం సందరభ్ంగా కాంగెరస్ పారీట్ 
సీనియర్ నాయకులు కొలన్ శీరనివాస్ రెడిడ్ ని మంగళవారం 
మరాయ్దపూరవ్కంగా కలిసి ఆశీసుస్లు తీసుకునాన్రు. ఈ 
సందరభ్ంగా కొలను శీరనివాస్ రెడిడ్ శాలువాతో సతక్రించి 
జనమ్దిన శుభాకాంకష్లు తెలిపారు. అనంతరం వారి కులదైవం 
సేవాలాల్ పూజ కారయ్కర్మంలో పాలొగ్ నాన్రు. అనంతరం 
జనమ్దినంలో భాగంగా డాకట్ర్ సరోజినీ నాయుడు పారుక్లో 
మొకక్లు నాటే కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికి 
కాంగెరస్ పారీట్ సీనియర్ నాయకులు కొలన్ శీరనివాస్ రెడిడ్ , ఎం ఎం 
సి అధయ్కుష్లు కొలన్ రాజశేఖర్ రెడిడ్ పాలొగ్ ని మొకక్లు నాటారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కొలన్ జీవన్ రెడిడ్, ఏనుగుల శీరనివాస్ రెడిడ్, 
లింగాల గంగాధర్, ఎసీప్ నాయక్, మౌలేశవ్ర రావు,పర్భాకర్ 
రెడిడ్,అలాల్ డి మహేష్, బాలకృషణ్, లకష్ణ్, శీరనివాసరాజు (మీసాల 
రాజు), పర్శాంత్ రెడిడ్, శివ నాగరాజు యాదవ్, రమ, సరిత రెడిడ్, 
ధనలకిష్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

తిరంగా యాతర్లో పాలొగ్ నన్ 
రాజాపేట నాయకులు

రాజాపేట, పర్జాసూఫ్రిత్ : దేశ భదర్త కోసం తమ పారణాలను 
ఫణంగా పెటిట్ ‘ ఆపరేషన్ సిందుర్ ‘ తో శతురవుల గుండెలోల్  
రైళుల్  పరిగెతిత్ంచిన ఘన వీర భారత జవానల్ విజయానికి 
సంఘీభావంగా, వారి తాయ్గాలకు గౌరవం తెలియజేయడానికి 
మంగళవారం భువనగిరిలో జరిగిన తిరంగా యాతర్ 
కారయ్కర్మానికి రాజపేట మండల బిజెపి నాయకులు, యాదాదిర 
భువనగిరి జిలాల్  అధయ్కుష్లు ఉటూక్రి అశోక్ గౌడ్ తో కలిసి అధిక 
సంఖయ్లో పాలొగ్ నాన్రు. జాతీయ జెండాలు చేత పటుట్ కొని భారత్ 
మాతాకీ జై అంటూ నినాదాలు చేసూత్ యాతర్లో ఉతాస్హంగా 
పాలొగ్ నాన్రు.

ఆర్ టి ఐ కమిషనర్ కు 
జరన్లిసుట్ ల అభినందనలు

* సతక్రించిన టి యు డబూల్ � జె మేడచ్ల్ 
జిలాల్  పర్తినిధులు

పర్జాసూఫ్రిత్, మేడచ్ల్ : రాషట్ర సమాచార హకుక్ చటట్ం 
(ఆరిట్ఐ) కమిషనర్ గా నియమితులైన సీనియర్ జరన్లిసుట్  బోరెడిడ్ 
అయోధయ్ రెడిడ్ని తెలంగాణ రాషట్ర వరిక్ంగ్ జరన్లిసుట్ ల సంఘం 
(టీయూడబుల్ æజే) మేడచ్ల్ జిలాల్  శాఖ జరన్లిసుట్ లు శుభాకాంకష్లు 
తెలియజేశారు. మంగళవారం కాపార లోని ఆయన నివాసంలో 
కలిసి శాలువాతో సతక్రించారు. అయోధయ్రెడిడ్ని కలిసిన వారిలో 
టీయూడబుల్ æజే రాషట్ర కోశాధికారి మోతే వెంకటరెడిడ్, మేడచ్ల్ 
జిలాల్  అధయ్కష్,కారయ్దరుశ్లు గడడ్మీది బాలరాజు గౌడ్, దొంతుల 
వెంకటారమిరెడిడ్ మరియు సీనియర్ జరన్లిసుట్ లు భాసక్ర్ రెడిడ్, 
బి. విజయ్ కుమార్, వేముల తిరుపతి రెడిడ్, వేముల శంకర్, 
కే నరోతత్ంరెడిడ్, ఎం, సురేష్, అదిమూలం శీరనివాస్, రుదర్గోని 
నరసింహ గౌడ్, ఏవి శీరధర్ రావు, శేషారెడిడ్లు పాలొగ్ నాన్రు. 
ఈ సందరభ్ంగా యూనియన్ జిలాల్  నాయకులు మాటాల్ డుతూ 
సామానయ్ రైతు కుటుంబం నుంచి వచిచ్న అయోధయ్ రెడిడ్ 
జరన్లిసుట్ గా రాణించడమే కాకుండా రాషట్ర సమాచార చటట్ం 
కమిషనర్ గా నియమితులు కావడంపై హరష్ం వయ్కత్ం చేశారు.

హెచ్ బీ కాలనీ డివిజన్ లో సమసయ్లను 
పరిషక్రించాలని జోనల్ కమిషనర్ కు వినతి

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార: మీర్ పేట హెచ్ బీ కాలనీ డివిజన్ 
పరిధిలోని హెచ్ బీ కాలనీ ఫేజ్-1 పేల్ గౌరండ్ మరియు చైతనయ్నగర్ 
డబుల్ బెడ్ రూం కాలనీలకు ఓపెన్ జిమ్ మంజూరు చేయాలని 
అలాగే లకీష్నగర్ సమ్శానవాటిక పర్హరీ చుటూట్  ఫెనిస్ంగ్ 
మరియు సమ్శాన వాటికలో మౌలిక వసతుల ఏరాప్టు చేయాలని 
ఎల్ బి నగర్ జోనల్ కమీషనర్ హేమంత కేశవ్ పాటిల్ ని 
కారొప్రేటర్ జెరిపోతుల పర్భుదాస్ మరాయ్ద పూరవ్కంగా కలిసి 
వినతి పతర్ం అందజేశారు. అనంతరం పర్భుదాస్ మాటాల్ డుతూ 
డివిజన్ పరిధిలోని లకీష్నగర్ సమ్శానవాటిక పర్హరి గోడ ఎతుత్ 
తకుక్వగా ఉండడం వలన సాథ్ నికులు చెతత్ వేయడం వలన 
అపరిశుభర్ వాతావరణము ఏరప్డుతుందని, ఈ సమ్శాన వాటిక 
చుటూట్  పర్హరీ గోడకు ఐరన్ ఫెనిస్ంగ్ ఏరాప్టు చేయాలని 
మరియు సమ్శాన వాటికలో మౌలిక వసతులు కూడా ఏరాప్టు 
చేయాలని కోరారు. హెచ్ బీ కాలనీ ఫేజ్-1 పేల్ గౌరండ్ మరియు 
చైతనయ్నగర్ డబుల్ బెడ్ రూం కాలనీలకు ఓపెన్ జిమ్ లు 
ఏరాప్టు చేయవలసిందిగా జోనల్ కమిషనర్ ని కోరడం 
జరిగిందని తెలిపారు.

* మాజీ మంతిర,ఎమెమ్లేయ్ 
చామకూర మలాల్ రెడిడ్ కి టర్సామ్ 
రాషట్ర  పర్తినిధుల బృందం వినతి. 

జగదిగ్రిగుటట్, (పర్జాసూప్రిత్) : విదాయ్హకుక్ 
చటట్ం పర్కారం పర్తీ పాఠశాలలో 25% బడుగు 
బలహీన వరాగ్ ల విదాయ్రుథ్లకు ఉచిత విదయ్కు 
అయేయ్ ఖరుచ్ నేరుగా విదాయ్రుథ్ ల ఖాతాలోల్ నే 

వేయాలని కోరుతూ టర్సామ్ రాషట్ర అధయ్కుష్లు 
శివరాతిర యాదగిరి తో పాటు పర్తినిధుల 
బృందం మంగళవారం మాజీ మంతిర, మేడచ్ల్ 
ఎమెమ్లేయ్ చామకూర మలాల్ రెడిడ్ ని మరాయ్ద 
పూరవ్కంగా కలిసి వినతి పతర్ం అందజేశారు. 
ఈ సందరభ్ంగా టర్సమ్ రాషట్ర అధయ్కుష్లు శివరాతిర 
యాదగిరి మాటాల్ డుతూ తెలంగాణా రాషట్ర 
ఆరిథ్క పరిసిథ్తి ఇబబ్ందికరంగా ఉనన్దని 

సవ్యంగా రాషట్ర ముఖయ్మంతిర మీడియాలో 
చెపప్డం, గత మూడు సంవతస్రాల నుండి 
బె స్ట్  అవైల బు ల్  సీక్ మ్  పాఠశా ల ల కు 
రావాలిస్న నిధులు విడుదల చేయకపోవడం 
వలన పాఠశాలల యాజమానాయ్లు, ఇటు 
సాక్లర్ షిప్ నిధులు విడుదల కాకపోవడంతో 
జూనియర్, డిగీర కళాశాలల యాజమానాయ్లు, 
అటు గురుకుల అదెద్ భవనాల రెంటుల్ (అదెద్) 
చెలిల్ంచక గురుకుల భవనాల యాజమానాయ్లు 
ఆందోళనలకు గురవుతునాన్రనాన్రు. మా 
పైరవేట్ పాఠశాలలు విదయ్ హకుక్ చటాట్ నికి 

వయ్తిరేకం కాదనాన్రు. పర్తి బడెజ్ట్ పైరవేట్ 
పాఠశాలకు వెబ్ సైట్ నిరవ్హణ తపప్నిసరిగా 
ఉండాలనన్ నిబంధన చినన్ పాఠశాలల 
విషయంలో సాధయ్పడదు. అందువలల్, దీనిని 
ఐచిచ్క నిబంధనగా మారాచ్లని కోరారు. 
భవన అదెద్ ఖరుచ్లు మారెక్ట్ పరిసిథ్తులపై 
ఆధారపడి ఉంటాయి, పర్భుతవ్ం విధించే 
పర్మాణాలకు కాదు. అందువలల్, ఈ ఉప-
నిబంధనను తొలగించాలనాన్రు. గురిత్ంపు 
పొందిన పాఠశాలల మేనేజెమ్ంట్ అసోసియేషన్ 
సంఘం తరఫున పారతినిధయ్ం వహిసుత్నన్ తాము 

పైరవేట్ బడెజ్ట్ పాఠశాలల నిరవ్హకులమని 
దాదాపు పదివేలకు పైగా సవ్యం పర్తిపతిత్ 
కలిగిన పైరవేట్ పాఠశాలల,బడెజ్ట్ పాఠశాలల 
తరఫున రాషట్రంలోని 33 జిలాల్ ల ఎమెమ్లేయ్లకు 
తమ టర్సామ్ పర్తినిధుల బృందం వినతిపతారలు 
అం ద జే య డం  జ రి గిం ద నాన్ రు .  ఈ 
కారయ్కర్మంలో టర్సామ్ రాషట్ర కారయ్నిరావ్హక 
కారయ్దరిశ్ అజర్,బాలనగర్ మండల అధయ్కుష్లు 
సుశీల్,కారయ్నిరావ్హక కారయ్దరిశ్ అబుద్ ల్ 
వాహీద్,ఉపాధయ్కుష్లు అబుద్ ల్ తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

స య ష ము మ తిర మీడియాలో వ తిరేక ద రు పర్తి డెట్ పైరవేట్ పైరవేట్ డెట్ పాఠ నిర హకు మని

ఉచిత విదయ్కు అయేయ్ ఖరుచ్ నేరుగాఉచిత విదయ్కు అయేయ్ ఖరుచ్ నేరుగా
విదాయ్రుథ్ ల ఖాతాలోల్ నే వేయాలివిదాయ్రుథ్ ల ఖాతాలోల్ నే వేయాలి

* తెలంగాణ ఆశా వరక్ర్స్ యూనియన్ 
మేడచ్ల్ జిలాల్  కారయ్దరిశ్ ఎం.రేవతి 
కళాయ్ణి

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార : కేందర్ పర్భుతవ్ం అమలు 
చేయాలని చూసుత్నన్ నాలుగు లేబర్ కోడ్స్ అమలవుతే 
కారిమ్కులు సంఘం పెటుట్ కునే హకుక్ కోలోప్యి, 
బికాష్టనకు దిగాలిస్న పరిసిథ్తి ఏరప్డుతుందని తెలంగాణ 
ఆశా వరక్ర్స్ యూనియన్ (సీఐటీయూ) మేడచ్ల్ జిలాల్  
కారయ్దరిశ్ ఎం.రేవతి కళాయ్ణి అనాన్రు. మంగళవారం 
కుషాయిగూడ మారెక్ట్ ఆవరణంలో దేశవాయ్పత్ నిరసన 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా చేపటిట్న నిరసన కారయ్కర్మంలో 
ఆమె మాటాల్ డుతూ.. నాలుగు లేబర్ కోడ్స్ ను తకష్ణమే 

రదుద్  చేయాలని, పర్భుతవ్ రంగ సంసథ్ల పైరవేటీకరణను 
నిలిపివేయాలని డిమాండ్ చేశారు. ఆశా వరక్రల్కు కనీస 
సిథ్ర వేతనం ఇరవై ఆరువేలు ఇవావ్లని, వారిని మూడవ 
తరగతి ఉదోయ్గులుగా గురిత్ంచి, ఉదోయ్గ భదర్త, పిఎఫ్, 
ఈఎస్ఐ వంటి హకుక్లను కలిప్ంచాలని కోరారు. 
లేబర్ కోడ్స్ అమలు అవుతే రోజుకు పనెన్ండు గంటల 
పనివేళలు విధించే పర్మాదం ఉందని, కారిమ్క హకుక్లు 
హరించుకుపోతాయని ఆమె హెచచ్రించారు. అలాగే, 
ఎన్ ఆర్ హెచ్ ఎం సీక్మ్ కు కేటాయించే బడెజ్ట్ పెంచాలని 
కోరుతూ, డిమాండుల్  నెరవేరకపోతే ఉదయ్మానిన్ ఉదృతం 
చేసాత్మని ఆమె కేందర్ పర్భుతావ్నిన్ డిమాండ్ చేశారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో శేవ్తా, అనన్పూరణ్, సవ్రణ్, అనురాధ, భవాని 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

నాలుగు లేబర్ కోడ్స్ ను వెంటనే రదుద్  చేయాలి

* వాటర్ వర్క్  ̂ఎండి అశోక్ రెడిడ్ కి 
కారొప్రేటర్ వినతి

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార : డివిజన్ లోని వివిధ కాలనీలలో 
చేపటాట్ లిస్న అండర్ గౌరండ్ డైరనేజ్ సమసయ్ చాలా తీవర్ంగా 
ఉందని వాటర్ వర్క్& ఎండి అశోక్ రెడిడ్ ని చరల్పలిల్ డివిజన్ 
కారొప్రేటర్ సాట్ ండింగ్ కమిటీ సభుయ్రాలు బొంతు 
శీరదేవి యాదవ్ మరాయ్ద పూరవ్కంగా కలిసి వినతి పతర్ం 
అందజేశారు. ఈ సందరభ్ంగా కారొప్రేటర్ మాటాల్ డుతూ 
సాంకష్న్ అయిన పనులని ఇంకా కాలనీలలో చేపటట్డం 
లేదని అతి తవ్రలోనే సాంకష్న్ అయిన పనులను కర్మంగా 
నిరవ్హించాలని వారిని కోరారు. పర్ధానంగా హనుమాన్ 
నగర్, శీరకృషణ్ రెడిడ్ నగర్, లకీష్ నగర్, నేతాజీ నగర్, 
నాగారుజ్న నగర్, చకిరపురం, బి.యన్.రెడిడ్, చినన్ చరల్పలిల్, 
సోనియా గాంధీ నగర్ కాలనీ, వెంకట్ రెడిడ్ నగర్, విరాట్ 
నగర్,ఇంకా పలు కాననీలలోని సమసయ్ లు తీవర్ంగా 
ఉండడం వలన కాలనీలలోని పర్జలు ఇబబ్ందులకు 
గురవుతునాన్రని తెలిపారు. ముఖయ్ంగా పెరుగుతునన్ 
కాలనీలు జనాభాకు అనుగుణంగా డైరనేజ్ పైపులైన్ 
వయ్వసథ్ను మరింత విసీత్రణ్త పెంచే ఏరాప్టు చేయాలని 
పర్తేయ్కంగా కోరారు. ఎండి అశోక్ రెడిడ్ సానుకూలంగా 

సప్ందిసూత్ సూచించిన కాలనీల అనిన్ంటికీ తవ్రలోనే 
పనులు శాంకష్న్ చేసి పనులు మొదలు చేయిసాత్నని 
కారొప్రేటర్ కి తెలియజేశారు. వెంటనే కారొప్రేటర్ 
జలమండలి ఎండి అశోక్ రెడిడ్కి పర్తేయ్క ధనయ్వాదాలు 
తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్మంలో టీపిసిసి పర్చార కమిటీ 
చైరమ్న్ మాజీ పారల్మెంట్ సభుయ్లు మధుయాషిక్ గౌడ్, 
ఉపప్ల్ నియోజకవరగ్ం ఇంచార్జ్ మందముల పరమేశవ్ర్ 
రెడిడ్,మేడచ్ల్ ఇంచార్జ్ వజేరష్ యాదవ్, ఫోల్ ర్ లీడర్ ధరప్లిల్ 
రాజశేఖర్ రెడిడ్, కారొప్రేటరుల్  సవ్రణ్రాజ్ శివమణి, రావుల 
వెంకటేశవ్ర్ రెడిడ్,సుజాత నాయక్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు..

కాలనీలలో డైరనేజీ వయ్వసథ్ను మెరుగుపరచాలి

* బీఆర్ఎస్ పారీట్ విప్ , కుతుబ్లాల్ పూర్ 
ఎమెమ్లేయ్ కె.పి.వివేకానంద్

కుతుబ్లాల్ పూర్ , (పర్జాసూప్రిత్) : భగవదీగ్త అనేది ఒక 
ఇతిహాసం మాతర్మే కాదని, మానవుని జీవన విధానానికి 
మారగ్దరిశ్కమని బీఆర్ఎస్ పారీట్ విప్ , కుతుబ్లాల్ పూర్ 
ఎమెమ్లేయ్ కె.పి.వివేకానంద్ అనాన్రు. సుభాష్ నగర్ డివిజన్ 
పైప్ లైన్ రోడుడ్  లో శీర కృషణ్ పర్ణామి సేవా సమితీ ఆధవ్రయ్ంలో 
డాకట్ర్ సదానంద్ జీ మహారాజ్ పరయ్వేకష్ణలో నూతనంగా 
నిరిమ్ంచనునన్ “శీరకృషణ్ భగవాన్ దేవాలయానికి” బిఆర్ఎస్ 
పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ ముఖయ్ అతిథిగా హాజరై 
శంకుసాథ్ పన చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ. 
ధరామ్నిన్ కాపాడు... అది నినున్ కాపాడుతుందని పర్పంచానికి 

చాటిన దైవం శీరకృషుణ్ డనాన్రు. భగవదీగ్త పఠనం దావ్రా 
మనలోని చెడు ను తొలగించుకొని సనామ్రగ్ం వైపు జీవన 
విధానం మారుతుందనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో డివిజన్ 
అధయ్కుష్లు పోలే శీరకాంత్, జగదిగ్రిగుటట్ శీర వెంకటేశవ్ర 
దేవసాథ్ నం మాజీ చైరమ్న్ వేణు యాదవ్, సీనియర్ 
నాయకులు సంపత్ మాధవరెడిడ్, కుంట సిదిద్రాములు, 
నరేందర్ రెడిడ్, కాలే నాగేష్, కాలే గణేష్, బాల మలేల్ష్, మాధవ 
రెడిడ్, సుమేర్ సింగ్, దేవాలయ కమిటీ చైరమ్న్ నరేష్ మిటట్ల్, 
ఉపాధయ్కుష్లు రాంనారాయణ జీ మిటట్ల్, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
గణేష్ అగరావ్ల్, సంయుకత్ కారయ్దరిశ్ పర్దీప్ అగరావ్ల్, 
కోశాధికారి చేతన్ శరమ్, ముఖయ్ సలహాదారులు జోగి రామ్ 
జి అగరావ్ల్, రాజీవ్ అగరావ్ల్, సవరామ్ల్ అగరావ్ల్, సేవా 
సమితి సభుయ్లు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

భగవదీగ్త మానవుని జీవన విధానానికి 
మారగ్దరిశ్కం



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   బుధవారం 21-05-2025 5

* కాళేశవ్రం విచారణ కమిషన్ 
నుంచి నోటీసులు

* నోటీసులు జారీ చేసిన జసిట్స్ 
పీసీ ఘోష్ కమిషన్

* వివరణ ఇచేచ్ందుకు 15 రోజుల 
గడువు

కాళేశవ్రం పారజెకుట్  వయ్వహారంలో 
తె లం గా ణ  మా జీ  ము ఖయ్ మం తిర , 
బీఆర్ఎస్ అధినేత కేసీఆర్ కు విచారణ 
కమిషన్ నోటీసులు జారీ చేసింది. జసిట్స్ 
పీసీ ఘోష్ నేతృతవ్ంలోని కమిషన్ ఈ 
మేరకు కీలక నిరణ్యం తీసుకుంది. 
కేసీఆర్ తో పాటు, ఆయన పర్భుతవ్ంలో 
మంతురలుగా పనిచేసిన హరీశ్ రావు, 
బీజేపీ ఎంపీగా ఉనన్ ఈటల రాజేందర్ కు 
కూడా కమిషన్ నోటీసులు పంపింది.
కాళేశవ్రం పారజెకుట్ కు సంబంధించిన 
పలు అంశాలపై వివరణ ఇచేచ్ందుకు 
ఈ నోటీసులు జారీ చేసింది. నోటీసులు 
అందుకునన్ 15 రోజులోల్ గా కమిషన్ 

ఎ దు ట  హా జ రై  త మ  వా ద న లు 
వి ని పించా ల ని  జ సిట్ స్  పీ సీ  ఘో ష్ 
కమిషన్ ఆదేశించింది. ఇందుకోసం 
నిరిద్షట్ తేదీలను కూడా కమిషన్ ఖరారు 
చేసింది. కేసీఆర్ జూన్ 5వ తేదీన 
విచారణకు హాజరు కావాలని కమిషన్ 
తన నోటీసులో సప్షట్ం చేసింది. అలాగే, 
కేసీఆర్ పర్భుతవ్ంలో నీటిపారుదల 
శాఖ మంతిరగా బాధయ్తలు నిరవ్రిత్ంచిన 
హరీశ్ రావు జూన్ 6వ తేదీన, ఆరిథ్క 
మంతిరగా పనిచేసిన ఈటల రాజేందర్ 
జూన్ 9వ తేదీన విచారణకు హాజరు 
కా వా ల ని  క మి ష న్  పే రొక్ం ది .
మేడిగడడ్ బాయ్రేజీ కుంగిన నేపథయ్ంలో, 

అనాన్రం, సుందిళల్ బాయ్రేజీలపై కూడా 
విచారణ జరిపేందుకు తెలంగాణ 
పర్భుతవ్ం నాయ్య విచారణ కమిషన్ ను 
నియమించిన విషయం తెలిసిందే. 
సుపీరంకోరుట్  మాజీ నాయ్యమూరిత్ జసిట్స్ 
పీసీ ఘోష్ నేతృతవ్ంలో 2024 మారిచ్లో 
ఏరాప్టైన ఈ కమిషన్ నిరామ్ణం, 
నిరవ్హణ, డిజైన్, కావ్లిటీ కంటోరల్, పే 
అండ్ ఎకౌంట్స్, నీటి పారుదల, ఆరిథ్క 
శాఖల ఉనన్తాధికారులు, నిరామ్ణ 
సంసథ్ల పర్తినిధులను విచారిసోత్ంది. 
రా షట్ర  పర్ భు తవ్ం  ఎ పప్ టి క పుప డు 
అవసరానికి తగిన విధంగా కమిషన్ 
గడువును ఏడుమారుల్  పొడిగించింది.

 కేసీఆర్, హరీశ్ రావు, ఈటల రాజేందర్ కు నోటీసులు!

యాదగిరిగుటట్, పర్జా సూఫ్రిత్ :ఈ నెల 22 
వ తేదీన హనుమాన్ జయంతి సందరభ్ంగా 
యా దా దిర  భు వ న గి రి  జి లాల్  సు రేందర్ పు రి 
లో ని  కంచి కా మ కో టి  పీ ఠం పంచ ము ఖ 
హనుమదీశవ్ర,వెంకటేశవ్ర సావ్మి దేవసాథ్ నం 
లో హనుమాన్ జయంతి దివోయ్తస్వము,22వ 
వారిష్కోతస్వం నిరవ్హించనునన్టుట్  ఆలయ 
నిరావ్హకులు తెలియజేశారు...22వ తేదీన 
ఉదయం 6 గంటలకు మూలమూరుత్లకు 
పంచామృత నిజాభిషేకం,అలంకరణ,సహస్
రనారచ్న,మాలా విరమణ కారయ్కర్మం...
ఉ ద యం 9 . 3 0  ని మి షా ల కు  న వ గర్ హ 

హోమము,మూల మంతర్ దేవతాహోమము,శీర
మానూయ్సూకత్హోమము,రుదర్హవనము,బలి 
పర్ధానం,పూరాణ్ హుతి,ఉదయం 11 గంటలకు 
శీర సువరచ్లా సహిత పంచముఖ హనుమంతుని 
కళాయ్ణ మహోతస్వం...మధాయ్హన్ం 1 గంటలకు 
అనన్ పర్సాద కారయ్కర్మం...సాయంతర్ం 6 గంటల 
నుండి కోలాట భజనలు,బాణసంచా వెలుగుల 
నడుమ సావ్ము వారి కళాయ్ణం సేవ ఊరేగింపు 
నిరవ్హించనునన్టుట్  తెలిపారు...అనేక ఆధాయ్తిమ్క, 
సాం సక్Å తి క , సం పర్ దా యం  కా రయ్ కర్ మ లు 
వైభవంగా నిరవ్హించానునన్టు తెలిపారు.

యాదగిరిగుటట్, పర్జా సూఫ్రిత్: సాగునీటి 
కాలువలపై ,పారజెకుట్ ల నిరామ్ణం పై  
హైదరాబాద్ లో నీటిపారుదల శాఖ మంతిర 
ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్ సమకష్ంలో సమీకష్ 
సమావేశం నిరవ్హించారు.. ఈ సమావేశంలో 
తెలంగాణ రాషట్ర పర్భుతవ్విప్ ఆలేరు ఎమెమ్లేయ్ 
బీరల్ అయిలయయ్ ,భువనగిరి ఎమెమ్లేయ్. 
కుంభం అనిల్ కుమార్ రెడిడ్, తుంగతురిత్ 

ఎమెమ్లేయ్ మందుల సమేల్ , సంబంధిత 
అధికారులు పాలొగ్ నాన్రు. బునాదిగాని 
కాలువ ,తురక్పలిల్ మండలంలోని గంధ మలల్ 
పారజెకుట్ పై పలు విషయాలు అధికారులతో 
చరిచ్ంచారు. తొందరలోనే గంధమలల్ పారజెకుట్  
నిరామ్ణం కోసం శంకుసాథ్ పన కారయ్కర్మానికి 
సనాన్హకలు జరుగుతునాన్యనాన్రు..బునది 
గాని కాలువ నిరామ్ణం పనులు పై చరిచ్ంచారు..

సురేందర్పురి లో హనుమాన్ జయంతి 
దివోయ్తస్వము

సాగునీటి కాలువలు, పారజెకుట్ ల పై 
నీటిపారుదల శాఖ మంతిర తో సమీకష్ సమావేశం

* హైదరాబాద్ లో 72వ మిస్ 
వరల్డ్  పోటీల సందడి

* నగరానికి వెలుల్ వెతుత్ తునన్ 
అంతరాజ్ తీయ గురిత్ంపు

* సోషల్ మీడియాలో లకష్ల 
వూయ్స్, హాయ్ష్ టాయ్గ్ ల హోరు

* తెలంగాణ పరాయ్టక 
పారంతాలను సందరిశ్సుత్ నన్ 
సుందరీమణులు

* మునుపెనన్డూ లేని విధంగా 
పోటీలకు విశేష సప్ందన

తెలంగాణ రాషట్రం ఇపుపడు ఇంట 
రెన్ట్ లో టాప్ లెవలోల్  టెరండింగ్ అవు 

తోంది. అందుకు కారణం అందాల 
పోటీలే. హైదరాబాద్ నగరం ఇపుపడు 
అంతరాజ్ తీయ అందాల పోటీలకు కేందర్ 
బిందువుగా మారింది. పర్తిషాఠ్ తమ్కమైన 
72వ మిస్ వరల్డ్  పోటీలకు ఆతిథయ్ం 

ఇసుత్ండటంతో, భాగయ్నగరానికి పర్పంచ 
పటంలో పర్తేయ్క సాథ్ నం లభిసోత్ంది. ఈ 
పోటీల కారణంగా హైదరాబాద్ పేరు 
పర్ పం చ వాయ్ ప త్ం గా  పర్ తి ధవ్ ని సో త్ం ది . 
వి వి ధ  దే శా ల కు  చెంది న  అందా ల 

రాణులు ఈ పోటీలోల్  పాలొగ్ ంటునాన్రు. 
వారు తమ అనుభవాలను, హైదరాబాద్ 
నగర సౌందరాయ్నిన్, ఇకక్డి విశేషాలను 
ఎ పప్ టి క పుప డు  సో ష ల్  మీ డి యా 
వేదికగా పంచుకుంటునాన్రు. దీంతో 
వా రి  పో సుట్ ల కు  ల కష్ లా ది  వూయ్ స్ 
వసుత్ండగా, వేల సంఖయ్లో హాయ్ష్ టాయ్గ్ లు 
టెరండ్ అవుతునాన్యి. ఇపప్టివరకు 
జరిగిన మిస్ వరల్డ్  పోటీలతో పోలిసేత్, 
హైదరాబాద్ లో జరుగుతునన్ ఈ ఎడిషన్ కు 
వసుత్నన్ సప్ందన అపూరవ్మని, సోషల్ 
మీడియా పోసుట్ ల దావ్రా వెలల్డవుతోంది.
సాధారణంగా మిస్ వరల్డ్  పోటీలు ఎకక్డ 
జరిగినా వాటికి పర్పంచవాయ్పత్ంగా మంచి 
పర్చారం లభిసుత్ంది. అదొక అంతరాజ్ తీయ 

వేడుక కాబటిట్ సప్ందన కూడా అదే సాథ్ యిలో 
ఉంటుంది. అయితే, పర్సుత్త సోషల్ 
మీడియా యుగంలో, హైదరాబాద్ లో 
జ రు గు తు నన్ ఈ  7 2 వ  ఎ డి ష న్  కు 
గతంలో ఎనన్డూ లేనంతగా ఆన్ లైన్ లో 
సప్ందన వసుత్ండటం విశేషం. దీనికి 
తోడు, ఈ అందాల తారలు పర్తీరోజూ 
తెలంగాణలోని చారితర్క, సాంసక్Åతిక, 
పరాయ్టక పారముఖయ్త కలిగిన పర్దేశాలను 
సందరిశ్సుత్నాన్రు. వారి పరయ్టనల దావ్రా 
తెలంగాణ సంసక్Åతి, సంపర్దాయాలు, 
చూడచకక్ని పారంతాల గురించి కూడా 
పర్పంచానికి తెలుసోత్ంది. ఇది హైదరాబాద్ 
నగరానికే కాకుండా, యావత్ తెలంగాణ 
రాషాట్ర నికి గరవ్కారణంగా నిలుసోత్ంది.

ద్లో స్ ఈ పోటీలో పా రు వేడుక టి స దన కూ దే సా లో
ఇంటరెన్ట్ లో ఓ రేంజిలో టెరండింగ్ అవుతునన్ ‘తెలంగాణ’..ఇంటరెన్ట్ లో ఓ రేంజిలో టెరండింగ్ అవుతునన్ ‘తెలంగాణ’..

* రెండో అంతసుత్ లోని చెపుపల 
గోదాంలో చెలరేగిన మంటలు

* భయంతో బయటకు పరుగులు 
తీసిన సాథ్ నికులు

* రెండు ఫైర్ ఇంజనల్తో 
మంటలారిప్న అగిన్మాపక 
సిబబ్ంది

హై ద రా బా ద్  న గ రం లో  మ రో 
అ గిన్ పర్ మా దం చో టు చే సు కో వ డం 
కలకలం రేపింది. ఛతిరనాక పోలీసు 
సేట్షన్ పరిధిలోని బోయగూడలో ఉనన్ 
రెండంతసుత్ల భవనంలో మంటలు 
అం టు కో వ డం తో  సాథ్ ని కు లు  తీ వర్ 
భ యాం దో ళ న కు  గు ర యాయ్ రు .
వివరాలోల్ కి వెళితే, బోయగూడలోని ఒక 
రెండంతసుత్ల భవనం రెండో అంతసుత్లో 

మధాయ్హన్ం ఒకక్సారిగా మంటలు 
చెలరేగాయి. దటట్మైన పొగలు వేగంగా 
వాయ్పించడంతో భవనంలో ఉనన్వారు, 
చుటుట్ పకక్ల వారు భయంతో వెంటనే 
బయటకు పరుగులు తీశారు. సాథ్ నికులు 
ఇ చిచ్ న  స మా చా రం తో  ఛ తిర నా క 
పోలీసులు, అగిన్మాపక సిబబ్ంది వెంటనే 
సంఘటనా సథ్లానికి చేరుకునాన్రు. రెండు 
ఫైర్ ఇంజనల్ సహాయంతో అగిన్మాపక 

సిబబ్ంది శర్మించి మంటలను అదుపులోకి 
తెచాచ్రు. పర్మాదం జరిగిన భవనంలో 
చె పుప ల  గో దా ము  న డు పు తు నన్ టుల్  
పోలీసులు పారథమికంగా గురిత్ంచారు. 
పర్మాదానికి గల కారణాలు ఇంకా 
తెలియాలిస్ ఉంది. రెండు రోజుల కిరతం 
గులాజ్ ర్ హౌస్ సమీపంలోని ఓ భవనంలో 
జరిగిన అగిన్ పర్మాదంలో 17 మంది 
పారణాలు కోలోప్యిన విషయం తెలిసిందే.

హైదరాబాద్ లో మరో అగిన్ పర్మాదం..
బోయగూడలో రెండంతసుత్ ల భవనంలో మంటలు

పెంచిన జీతాలు తగిగ్ంచే సంపదాయానికి కాంగెస తెరలేపింది
మినీ అంగనావ్డీ కారయ్కరత్లను 

పూరిత్సాథ్ యి అంగనావ్డీలుగా గురిత్ంచి, 
వారికి పెంచిన వేతనాలను తకష్ణం 
చెలిల్ంచాలని బీఆర్ఎస్ ఎమెమ్లేయ్, మాజీ 
మంతిర హరీశ్ రావు డిమాండ్ చేశారు. 
ఈ విషయంలో కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం 
తీవర్ నిరల్కష్ం వహిసోత్ందని, బీఆర్ఎస్ 
హయాంలో ఇచిచ్న జీవోను కాపీ కొటిట్ 
పర్చారం చేసుకోవడం మినహా వారికి 
చేసిందేమీ లేదని ఆయన తీవర్సాథ్ యిలో 
విమరిశ్ంచారు. ఈ మేరకు ముఖయ్మంతిర 
రేవంత్ రెడిడ్కి హరీశ్ రావు బహిరంగ 
లేఖ రాశారు. గత బీఆర్ఎస్ పర్భుతవ్ం 
3 , 9 8 9  మంది  మి నీ  అంగ నావ్ డీ 
కారయ్కరత్ల సేవలను గురిత్ంచి, వారిని 
అంగనావ్డీలుగా అప్ గేరడ్ చేసూత్ 2023 
సెపెట్ంబర్ లో జీవో ఇచిచ్ందని, అయితే 

ఎనిన్కల కోడ్ కారణంగా అది అమలు 
కాలేదని హరీశ్ రావు గురుత్చేశారు. 
కాంగెరస్ అధికారంలోకి వచాచ్క, మంతిర 
సీతకక్ ఇదే అంశంపై తొలి సంతకం 
చేశారని, డిసెంబర్ 15న జీవో కూడా 
ఇచాచ్రని, కానీ అది పాత జీవోకు నకలేనని 
ఆరోపించారు.  పర్భుతవ్ం జనవరి 2024 
నుంచి మూడు నెలల పాటు రూ. 13,650 
చొపుపన పెరిగిన వేతనం అందించి, ఆ 
తరావ్త మళీల్ వారి జీతానిన్ రూ. 7,800కు 
తగిగ్ంచి పాత పదధ్తిలోనే చెలిల్సుత్నాన్రని 

హరీశ్ రావు ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు. ఇది 
అతయ్ంత దారుణమని, పెంచిన జీతాలు 
త గిగ్ం చే  సం పర్ దా యా ని కి  కాం గెర స్ 
పర్భుతవ్ం తెరలేపిందని ఎదేద్వా చేశారు. మే 
నెలకు సంబంధించి కేవలం 8 జిలాల్ లోల్ నే 
పెరిగిన జీతాలు చెలిల్ంచి, మిగతా జిలాల్ ల 
వారిని విసమ్రించడం అనాయ్యమనాన్రు.
జనవరి 2024 నుంచి పెండింగ్ లో ఉనన్ 
పూరిత్ జీతాలను మినీ అంగనావ్డీలందరికీ 
వెం ట నే  చె లిల్ం చా ల ని ,  అం గ నావ్ డీ 
కేందారలుగా మారిన చోట హెలప్రల్ను 
నియమించాలని, మే నెల జీతాలు అందని 
జిలాల్ లోల్  కూడా తకష్ణమే పంపిణీ చేయాలని 
హరీశ్ రావు తన లేఖలో పర్భుతావ్నిన్ 
డిమాండ్ చేశారు. గారమీణ పారంతాలోల్  
సేవలందిసుత్నన్ మహిళల కడుపు కొటట్డం 
సరికాదని హితవు పలికారు. 

దోస్త్ గడువు రేపే లాస్ట్
తెలంగాణ రాషట్ర ఉనన్త విదాయ్ మండలి  

డిగీర ఆన్ లైన్ సరీవ్సెస్ 2025 ఫేజ్-1 
రిజిసేట్రషన్ రేపటితో ముగియనుంది. మే 
3న పారరంభమైన దోస్త్ రిజిసేట్రషన్ పర్కిరయ, 
మే 21న ముగియనుందని ఉనన్త విదాయ్ 
మండలి పర్కటించింది. తెలంగాణలోని ఆరు 
విశవ్విదాయ్లయాలోల్ (ఉసామ్నియా, కాకతీయ, 
తెలంగాణ, పాలమూరు, మహాతామ్ గాంధీ, 
సతవాహన) డిగీర కోరుస్లైన BA, B.Com, 
B.Sc, BBA, BCA, BSW, D-Phar-
macy మొదలైన వాటిలో పర్వేశాల కోసం 
ఈ  పర్ కిర య  ని రవ్ హిం చ బ డు తుం ది . 

దీని దావ్రా సుమారు 4 లకష్ల సీటుల్  భరీత్ 
చేయబడనుండగా.. ఇపప్టి వరకు 64 
వేల మంది రిజిషేట్రషన్ చేసుకునాన్రు. 
రిజిషేట్రషన్ చేసుకునన్ వారికి ఈనెల 10న 
పారరంభం అయిన వెబ్ ఆపష్న్స్ పర్కిరయ 
కూడా మే 22న ముగియనుంది. అయితే 
రిజిషేట్రషన్ చేసుకునన్ వారిలో సగం మంది 
మాతర్మే వెబ్ ఆపష్ న్స్ ఎంచుకునన్టుట్  
సమాచారం. మే 29న సీటల్  కేటాయింపు 
జరగనుండగా.. రిజిసేట్రషన్, వెబ్ ఆపష్న్స్ 
గడువు తేదీ పెంచాలని విదాయ్రుథ్ ల నుంచి 
భారీగా వినతులు వసుత్నన్టుట్  సమాచారం.



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   బుధవారం 21-05-2025 6

పహలాగ్ ం ఉగర్దాడితో వణికిపోయిన 
జమూమ్కశీమ్ర్  పర్జలను ఇపుపడు మరో 
సమసయ్ వెంటాడుతోంది. ఉగర్వాదులు 
సైనిక దుసుత్లు ధరించి సంచరిసుత్ండటంతో 
సాథ్ నికులు గందరగోళానికి గురవుతునాన్రు. 
భదర్తా బలగాలు, ఉగర్వాదుల మధయ్ తేడాను 
గురిత్ంచలేక అయోమయపడుతునాన్రు. 
అటు భదర్తా సిబబ్ందికి కూడా ముపుపను 
పసిగటట్ డంలో ఇబబ్ంది ఎదురవుతోంది. 
పహలాగ్ ం దాడి నాటి నుంచి ఈ తరహా ఘట 
నలు పెరగడం ఆందోళనకరంగా మారింది. 
ఏపిరల్  22న పహలాగ్ ంలో పరాయ్టకులపై 
ఉగర్వాదులు పాశవిక దాడికి పాలప్డిన 
సంగతి తెలిసిందే. ఆ రోజు కాలుప్లు జరిపిన 
దుండగులు సైనిక దుసుత్లోల్  వచాచ్రని, వారు 
ఉగర్వాదులని తెలుసుకోలేకపోయామని 
నాడు పర్తయ్కష్ సాకుష్లు పేరొక్నాన్రు. దీంతో ఆ 

దిశగా భదర్తా బలగాలు దరాయ్పుత్ చేపటాట్ యి. 
అయితే, ఆ తరావ్త కూడా ఉగర్వాదులు అదే 
పంథా కొనసాగిసుత్నన్టుల్  భదర్తా సిబబ్ంది 
గురిత్ంచారు. ఇటీవల జమూమ్కశీమ్ర్ లో జరిగిన 
పలు ఎన్ కౌంటరల్లో ఉగర్వాదులు సైనిక 
యూనిఫామ్ లో కనిప్ంచినటుల్  సమాచారం.
పహలాగ్ ం ఘటనకు పాలప్డిన ఉగర్వాదుల 
కోసం భదర్తా సిబబ్ంది జమూమ్కశీమ్ర్  
వాయ్పత్ంగా ముమమ్ర గాలింపు చేపటాట్ రు. 
ఈ కర్ మంలో నే  కొ దిద్  రో జు ల  కిర తం 
పులావ్మాలోని థారల్ లో కారెడ్న్  సెర్చ్  
చేసుత్ండగా..  ఉగర్వాదులు, భదర్తా 
సిబబ్ంది మధయ్ ఎదురుకాలుప్లు జరిగాయి. 
ఇందులో జైషేమహమ్ద్  ఉగర్ ముఠాకు 
చెందిన ముగుగ్ రు ఉగర్వాదులు ఆసిఫ్  
అహమ్ద్  షేక్ , అమీర్  నజీన్  వనీ, యావర్  
అహమ్ద్  భట్ ను బలగాలు మటుట్ బెటాట్ యి. 

ఉగర్వాదుల ‘యూనిఫామ్ ’ కుటర్లు.. భదర్తా 
దళాలకు కొతత్ సవాల్ గువా హ టి :  పా కి సాథ్ న్  లో ని 

బలోచిసాథ్ న్  పారవిన్స్  సిథ్తిగతులపై 
అసాస్ం సీఎం హిమంత బిశవ్శరమ్ కీలక 
వాయ్ఖయ్లు చేశారు. కలోల్ లిత బలోచిసాథ్ న్  
పారవిన్స్ లో అపారమైన ఖనిజ సంపద 
ఉనన్పప్టికీ పర్భుతవ్ం నిరల్కష్ం వలేల్ ఆ 
పారంతం అభివృదిధ్  చెందలేదనాన్రు. 
ఈ కర్మంలోనే బలోచిసాథ్ న్  పారవిన్స్  
దశాబాద్ లుగా ఆరిథ్క, రాజకీయ దోపిడీకి 
గురవుతోందని ముఖయ్మంతిర హిమంత 

బిశవ్ శరమ్ పేరొక్నాన్రు. ఈ మేరకు 
హిమంత తన ‘ఎక్స్ ’ ఖాతాలో టీవ్ట్  
చేశారు. ‘‘బలోచిసాథ్ న్  పారవిన్స్ లో భారీగా 
ఖనిజ సంపద ఉనన్పప్టికీ నిరల్కాష్య్నికి 
గురవుతోంది. దశాబాద్ ల తరబడి ఆ 
పారంతంలో ఆరిథ్క, రాజకీయ దోపిడీ 
ఎకుక్వైంది. పాకిసాథ్ న్ లోని మొతత్ం 
ఖనిజ సంపదలో 80 శాతానికిపైగా 
బలోచిసాథ్ న్ లోనే ఉండగా.. పర్భుతవ్ం 
పటిట్ంచుకోవడం లేదు. అకక్డ భారీగా 
రాగి- బంగారు నికేష్పాలు కూడా ఉనాన్యి. 
పర్పంచవాయ్పత్ంగా ఉపయోగించని 
సుమారు 5.9 బిలియన్  టనున్ల 
ఖనిజం, 41.5 మిలియన్  ఔనుస్ల 
బంగారం, 35 మిలియన్  టనున్ల 
రాగి కూడా ఉంది’’ అని హిమంత 
తెలిపారు. ఇదిలా ఉంటే.. బలోచిసాథ్ న్ లో 
సు య్   గాయ్ స్   ని కేష్ పా లు  ఉ నన్ టుల్  
1952లో కనుగొనగా.. 2020 నాటికి 
పాకిసాథ్ న్ కు సుమారుగా 56శాతం 

సహజ వాయువును అందిసోత్ందని 
హిమంత బిశవ్శరమ్ చెపుపకొచాచ్రు. 
బలోచిసాథ్ న్ లోని గవ్దర్ ఓడరేవు 770 
కి లో మీ ట రల్ తీ ర పారంతా నిన్  క లి గి 
ఉనన్పప్టికీ ఆ పారంతంలో సవ్చఛ్మైన 
తాగునీరు, విదుయ్త్, పారథమిక మౌలిక 
స దు పా యా లు  అం దు బా టు లో 
లేవనాన్రు. పర్భుతవ్ రంగ ఉపాధిలో 
బలోచిసాథ్ న్  పారవిన్స్  వాటా కూడా 
తకుక్వగా ఉందని పేరొక్నాన్రు. పర్జలు 
సమృదిధ్గా వనరులు ఉనన్ పారంతంలో 
ని వ సి సు త్ నన్ పప్ టి కీ  దా రి దర్య్ రే ఖ కు 
దిగువన ఉనాన్రని వివరించారు. 
బలోచిసాథ్ న్ లో వనరుల కొరత లేదు 
కానీ.. పాలకుల నిరల్కష్ం, రాజకీయ 
దోపిడీ అధికంగా ఉందని హిమంత 
ఆ రో పిం చా రు .  కా గా . .  ప హ లాగ్ ం 
ఉగర్వాద దాడి అనంతరం అసాస్ం సీఎం 
హిమంత బిశవ్శరమ్ పాక్  పర్భుతవ్ తీరుపై 
తీవర్ వాయ్ఖయ్లు చేసూత్నే ఉనాన్రు.

‘బలోచిసాథ్ న్ ’పై సీఎం హిమంత బిశవ్శరమ్ కీలక వాయ్ఖయ్లు..

ఉ త త్ రా ఖం డ్  లో  కొం డ చ రి య లు 
వి రి గి ప డాడ్ యి .  పి తో రా గ ఢ్   జి లాల్  
సమీపంలో కైలాస్ -  మానస సరోవర్  
యాతర్ మారగ్ంలో అవి విరిగిపడటంతో 
వందలాది యాతిరకులు చికుక్కుపోయారు. 
వా రి తో  పా టు  సాథ్ ని కు లు  కూ డా 
ఉనాన్రు. ఆ మారాగ్ నిన్ అందుబాటులోకి 
తె చేచ్ వి ధంగా  సాథ్ ని క  యంతారంగం 
స హా య క చ రయ్ లు  పార రం భిం చిం ది . 
శిథిలాలను తొలగించేందుకు బోరడ్ర్  రోడ్స్ 
ఆరగ్నైజేషన్ బృందం అకక్డకు చేరుకుంది. 
తాజా ఘటనలో ఎలాంటి పారణనషట్ం 
సంభవించలేదని అధికారులు వెలల్డించారు. 
పరిసిథ్తులు మెరుగుపడేవరకు యాతిరకులు 
అకక్డే ఉండాలని సూచించారు. ఐదేళుల్ గా 
నిలిచిపోయిన కైలాస్ - మానస సరోవర్  
యాతర్ను ఈ ఏడాది జూన్  నుంచి తిరిగి 
పారరంభిసుత్నన్టుల్  కేందర్ పర్భుతవ్ం గత 
నెల అధికారికంగా పర్కటించింది. జూన్  
నుంచి ఆగసుట్  వరకూ కొనసాగనునన్ ఈ 
యాతర్ ఉతత్రాఖండ్, సికిక్ంలలో పారరంభం 
కా నుం ద ని  వి దే శీ  వయ్ వ హా రా ల శా ఖ 
తె లి పింది .  ‘ 5 0 ’  మంది  యా తిర కు ల 
చొపుపన 5 బృందాలు ఉతత్రాఖండ్ లోని 
లిపులేఖ్  పాస్  నుంచి, 10 బృందాలు 
సికిక్ం నాథులా పాస్  నుంచి ఈ యాతర్కు 

తరలి వెళాత్యి’ అని వెలల్డించింది. యాతర్ 
కోసం దరఖాసుత్లను kmy.gov.inలో 
సమరిప్ంచవచచ్ని, కంపూయ్టర్  జనరేటెడ్  
విధానం ఆధారంగా యాతిరకులను ఎంపిక 
చేసాత్మని పేరొక్ంది.  కొవిడ్  కారణంగా 
కైలాస పరవ్తం, మానస సరోవర్  సరసుస్ 
యాతర్ 2020లో ఆగిపోయింది. ఆ తరావ్త 
గలావ్న్  ఘరష్ణల కారణంగా భారత్, చైనాల 
మధయ్ సంబంధాలు దెబబ్తినడంతో యాతర్ 
పునరుదధ్రణ చరయ్లు ముందుకు సాగలేదు. 
గతేడాది రషాయ్లో పర్ధాని మోదీ, చైనా 
అధయ్కుష్డు షీ జిన్ పింగ్ ల భేటీ అనంతరం 
ఇరు దేశాల సంబంధాలను సాధారణ 
సిథ్తికి తెచేచ్ చరయ్లు మొదలయాయ్యి. 
ఈ కర్మంలోనే కైలాస్ - మానస సరోవర్  
యాతర్ను తిరిగి పారరంభిసుత్నాన్రు. సాకాష్తూత్ 
పరమశివుడు నివాసముంటాడని విశవ్సించే 
చోటు కైలాస పరవ్తం. బర్హమ్ ముహూరత్ంలో 
దేవతలు సాన్నమాచరించే పారంతంగా 
విశవ్సించే మానస సరోవరం సరసూస్ 
అకక్డికి చేరువలోనే ఉంటుంది. టిబెట్ లోని 
ఈ రెండు సుమనోహర పుణయ్కేష్తారలు 
హిందువులతో పాటు జైనులు, బౌదుధ్ లకూ 
అతయ్ంత పవితర్మైనవి. ఏటా పర్పంచం 
నలుమూలల నుంచి భకుత్లు కైలాస-మానస 
సరోవర యాతర్లో పాలొగ్ ంటారు.

ఉతత్రాఖండ్ లో విరిగిపడిన కొండ చరియలు..
చికుక్కుపోయిన వందలాది యాతిరకులు

అమృత్ సర్  సవ్రణ్ దేవాలయానిన్ 
పా కి సాథ్ న్   ల కష్ం గా  చే సు కుం ద ని 
అయితే, భారత్  సైనయ్ం దానిని సమరథ్ంగా 
తిపిప్కొటిట్ందని ఆరీమ్ ఉనన్తాధికారులు 
ఇటీవల వెలల్డించిన సంగతి తెలిసిందే. ఈ 
విషయంపై వైమానిక దళ చీఫ్  లెఫిట్నెంట్ 
జనరల్ సుమర్ ఇవాన్ మాటాల్ డుతూ.. 
దే శం లో  అం త రగ్ త  క ల హా లు 
సృషిట్ంచడానికి పాక్  ఇకక్డి ఆలయాలపై 
దాడులు చేసుత్ందని తాము ఊహించామని 
అనాన్రు. అనుకునన్టుల్ గానే పంజాబ్ లోని 
సవ్రణ్ దేవాలయంపై దాడులకు కుటర్ 
పనున్తునన్టుల్  నిఘా వరాగ్ లు వెలల్డించా 
యని అనాన్రు.  అమృత్ సర్ లోని పవితర్ 

సవ్రణ్ దేవాలయానికి ముపుప పొంచి 
ఉందని తాము సమాచారం ఇవవ్గానే 

అకక్డి పెదద్లు తమకు పూరిత్గా సహకారం 
అందించారని పేరొక్నాన్రు. ఆయుధాలు 

తీసుకెళల్డానికి ఆ ఆలయ పర్ధాన గర్ంథి 
(గురుదావ్ర్  పరయ్వేకష్కుడు) సైనికులకు 
పర్తేయ్క అనుమతిని ఇచాచ్రని గురుత్ 
చేసుకునాన్రు. ‘‘దేవాలయంలోని పర్ధాన 
పర్ దే శా లోల్  సై ని కు లు  తు పా కు ల తో 
మోహరించడానికి మాకు అనుమతి 
ఇచాచ్రు. అంతే కాకుండా పర్యోగిసుత్నన్ 
కిష్పణులను గురిత్ంచడానికి వీలుగా సవ్రణ్ 
దేవాలయంలోని లైటల్ను ఆపివేయించారు. 
బహుశా ఎనోన్ ఏళుల్ గా వెలుగుతునన్ ఆ 
లైటుల్  ఆపివేయడం ఇదే మొదటిసారి 
కావచుచ్. అందుకు వారికి కృతజఞ్తలు’’ 
అని లెఫిట్నెంట్ జనరల్ పేరొక్నాన్రు. 
‘ఆపరేషన్  సిందూర్ ’ తరావ్త పాకిసాథ్ న్  

అకక్సుతో సవ్రణ్ దేవాలయానిన్ లకష్ంగా 
చేసుకుందని మేజర్ జనరల్ కారిత్క్  
సి శేషాదిర వెలల్డించారు. మన ఆరీమ్ 
ఎయిర్ డిఫెన్స్ గనన్ర్స్ ..  పాకిసాథ్ న్ 
సైనయ్ం పర్ణాళికలను తిపిప్కొటాట్ రని 
తెలిపారు. మన సవ్రణ్ దేవాలయంపై 
ఒకక్ గీత కూడా పడకుండా అనిన్ డోరనుల్ , 
కిష్పణులను కూలిచ్వేశారని మేజర్ జనరల్  
వెలల్డించారు. దేశంలోని వివిధ పారంతాలోల్  
వందలాది పాక్  డోరన్స్ , మిసైల్స్ ను పాక్  
పర్యోగించిందని.. మన ఎస్ -400, 
ఆకాశ్  తదితర గగనతల రకష్ణవయ్వసథ్లు 
అ దుభ్త రీ తి లో  వా టి ని  నే ల మ టట్ం 
చేశాయని తెలిపారు.

పర్తీకార దాడుల వేళ.. గోలెడ్న్  టెంపుల్ లో ‘ఆయుధాలకు’ అనుమతిపర్తీకార దాడుల వేళ.. గోలెడ్న్  టెంపుల్ లో ‘ఆయుధాలకు’ అనుమతి

భా ర త  పర్ భు తవ్ం  పా క్  లో ని 
ఉ గర్ వా దు ల పై  చే ప టిట్ న  ఆ ప రే ష న్  
సిందూర్  ను ,  కేం దర్  పర్ భు తావ్ నిన్ 
వయ్తిరేకిసూత్.. సోషల్  మీడియాలో పోసుట్ లు 
చేసిన కేరళకు చెందిన విదాయ్రిథ్ కారయ్కరత్ 
రెజాజ్ ఎం షీబా సిదిధ్ఖ్ ను మహారాషట్ర 
యాంటీ టెరర్రిజం సాక్*డ్ ఇటీవల 
అదుపులోకి తీసుకుంది. దరాయ్పుత్లో 
భా గం గా  అ త డి కి  ఉ గర్ వా దు ల తో 
సం బం ధా లు  ఉ నాన్ య ని . .  నిషిదధ్ 
డార్క్ వెబ్ సైటల్లో (Dark web) పలు 
అకౌంటుల్  ఉనాన్యని గురిత్ంచినటుల్  
అ ధి కా రు లు  పే రొక్ నాన్ రు .  అ త డు 
డార్క్ వెబ్ లో చురుగాగ్  ఉనాన్డని.. అందులో 
దేశవయ్తిరేక పోసుట్ లను అనుసరిసూత్.. 
వా టి కి  మ దద్ తు  ప లు కు తు నన్ టుల్  
గు రి త్ంచా మ ని  అ నాన్ రు .  రె జాజ్ కు 
పాకిసాథ్ న్ కు చెందిన పలు ఉగర్ సంసథ్లలో 
సభయ్తవ్ం కూడా ఉనన్టుల్  తెలిపారు. 
మరినిన్ విషయాలు తెలుసుకోవడానికి 
అతడి వదద్ ఉనన్ డిజిటల్  పరికరాలను 
సై బ ర్ -ఫోరె నిస్ క్  పర్ యో గ శా ల కు 
పంపినటుల్  తెలిపారు. సోషల్  మీడియాలో 
అతడు చేసిన పోసుట్ లలో నాగ్ పుర్ లోని 

ఒక రైఫిల్  దుకాణానిన్ సందరిశ్ంచి.. 
తుపాకీ పటుట్ కొని తీసుకునన్ ఫొటోలు 
ఉం డ డం తో  అ త డి ని  అ దు పు లో కి 
తీసుకొని విచారిసుత్నాన్మని పేరొక్నాన్రు. 
అతడికి ఇంకా ఎవరెవరితో సంబంధాలు 
ఉనాన్యనే విషయాలు తెలుసుకోవడానికి 
సోషల్  మీడియా అకౌంటల్ ను తనిఖీ 
చేసుత్నాన్మని అనాన్రు.
డార్క్ వెబ్  అంటే?

డార్క్  వెబ్ లో కంటెంట్  మొతత్ం ఎన్ కిరప్ట్ 
చేసాత్రు. దానిన్ వాడాలంటే పర్తేయ్క బౌరజరుల్  
వినియోగించాలి. ద ఆనియన్  రింగ్  
(టార్ ), ఫీర నెట్ , ఇన్ విజబుల్  ఇంటరెన్ట్  
పారజెక్ట్ (I2P), ద అమీజక్  ఇన్ కాగిన్టో 

లైవ్  సిసట్మ్  (టైల్స్ ), వోనిక్స్  అందుకు 
ఉదాహరణలు. డార్క్  వెబ్ ను తొలినాళల్లో 
గోపయ్త కోసం రూపొందించినా.. తరావ్త 
అకర్మారుక్లు దానిన్ తమకు అడాడ్ గా 
మలుచుకుంటునాన్రు. మారణాయుధాలు, 
కెరడిట్  కారుడ్ ల డేటా, మాలేవ్ర్ లు ఇలా 
రకరకాల రహసయ్ సమాచార వికర్యాలు 
అం దు లో  జ రి గి పో తు నాన్ యి .  త మ 
స మా చా రం ఎ వ రి కీ  తె లి య కుండా 
ఉండడానికి  అకర్మ వాయ్పారాలు చేసేవారు, 
ఉగర్వాదులు దీనిని వినియోగిసాత్రు. 
డార్క్  వెబ్  కారయ్కలాపాలు ఎన్ కిరపష్న్ తో 
ఉండడం వలల్ వాటిని తెలుసుకోవడం 
చాలా వరకూ కషట్ం.

డార్క్  వెబ్ లో ఆ విదాయ్రిథ్ కారయ్కరత్కు అకౌంటుల్ ..  
మహారాషట్ర  యాంటీ టెరర్రిజం సాక్3డ్

ఆపరేషన  సిందూర పై అఖిలపకష్ం.. యూసఫ  ఔట .. అభిషేక  బెనరీజ్ ఇన !
ఉగర్వాదంతో అంటకాగుతూ మన 

దేశంపై విషం చిముమ్తునన్ పాకిసాథ్ న్ ను 
అంతరాజ్ తీయ వేదికపై ఎండగటేట్ందుకు 
ఉదేద్శించిన ఏడు బృందాలు విదేశాలకు 
వెళుత్నన్ సంగతి తెలిసిందే. అందులో 
తృణ మూ ల్   కాంగెరస్  పా రీట్  నుం చి 
బ హం పు ర్  కు  ఎంపీగా  పార తి ని ధయ్ం 
వహిసుత్నన్ యూసఫ్  పఠాన్ ను కేందర్ం 
ఎంపిక చేయడానిన్ ఆ పారీట్ తపుపబటట్డంతో 
ఆయన ఈ బృందం నుంచి తపుపకొనాన్రు. 
ఈ  నే ప థయ్ంలో  యూ స ఫ్   సాథ్ నంలో 
పశిచ్మ బెంగాల్  సీఎం మమతా బెనరీజ్ 
మేనలుల్ డు అభిషేక్  బెనరీజ్ని ఆ పారీట్ ఎంపిక 

చేసింది. దీనిపై టీఎంసీ సోషల్  మీడియా 
వేది క గా  సప్ంది సూ త్ . .  ఉ గర్ వా దా ని కి 
వయ్తిరేకంగా కేందర్ పర్భుతవ్ం చేసుత్నన్ 
పో రా టం లో  త మ  పా రీట్  త రఫున 
అభిషేక్ ను ఎంపిక చేయడం గరవ్ంగా 
భావిసుత్నన్టుల్  పేరొక్ంది. ఉగర్వాదానికి 
వయ్తిరేకంగా బెంగాల్  దృఢ వైఖరిని 
ఆయన పర్తిబింబించడమే కాకుండా..
పర్పంచ దేశాలోల్  భారత పర్జల సమషిట్ 
సవ్రానిన్ వినిపిసాత్రని తెలిపింది. పర్తినిధి 
బృందంలో యూసఫ్  పేరును చేరచ్డంపై 
అభిషేక్  బెనరీజ్ సోమవారం మీడియాతో 
మా టాల్ డుతూ. .  కేం దర్ పర్ భు తవ్ం పై 

వి మ రశ్లు  చే శా రు .  ఉ గర్ వా దా నిన్ 
ఎదురోక్వడం, దేశానిన్ రకిష్ంచడం వంటి 
జాతీయ భదర్త విషయాలపై తమ పారీట్ 
పర్భుతావ్నికి మదద్తు ఇసుత్ందని.. కానీ, 
తమను సంపర్దించకుండా పఠాన్ ను 
దౌతయ్బృందంలో చేరచ్డం సమంజసం 
కాదని పేరొక్నాన్రు.
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షాండిల్యర  కాదు లైటే
ఇలల్ంతా లైటల్ ను ఏరాప్టు చేసుకోవడం, ఆడంబరం కోసం ముందు గదిలో షాండిల్యర్ ను 
వేలాడదీయడం ఎవరైనా చేసేదే. ఇవి కాకుండా లైటల్ తోనే ఇంటికి ఇంకాసత్ టెరండీలుక్ ను తేవాలనుకుంటే 
ఈసారి ‘ఎల్ ఈడీ సీలింగ్  లైటల్ ’ను ఎంచుకుని చూడండి. రంగురంగుల పూలూ, లతలూ మేళవించిన 
డిజైనల్తో ఆకటుట్ కునే ఈ లైటల్ ను ఇంటి పైకపుపకు అమరుచ్కుంటే అందానికి అందమూ, ఆడంబరానికి 
ఆడంబరమూ!

విటమిన్  ‘డి’ కచిచ్తంగా కావాలండీ!
రెండేళల్  పాప తరచూ జబుబ్ పడుతోంది... 
ఇరవై ఏళల్  అబాబ్యికి ఉనన్టుట్ ండి 
జుటుట్  ఊడిపోవడం మొదలైంది... 
అరగంట పనిచేసినా అలసటతో 
కూరుచ్ండిపోతుందో మహిళ... 
మందులు వేసుకునాన్ అరవై ఏళల్  
పెదాద్ యనకు బీపీ కంటోరల్  కావటేల్ దు... 
ఈ అనారోగాయ్లనిన్ంటికీ కారణం ఏంటని 
పరీకష్లు చేసేత్ బయటపడిందేంటో 
తెలుసా? పర్ధానంగా ‘విటమిన్  డి’ 
లోపంతోనే ఆ సమసయ్లనీన్ వచాచ్యని! 
వీళల్ కే కాదు, ఇలా మనదేశంలో 70 నుంచి 
90 శాతం జనానికి ఈ సూరయ్కాంతి 
విటమిన్  తగిగ్ పోయి, ఆరోగయ్ం 
పాడవుతోందట. మరి అలాంటపుపడు ఈ ‘డి 
విటమిన్ ’ ఏంటో, దాని కథాకమామీషేంటో 
కచిచ్తంగా తెలుసుకోవాలిస్ందే కదా!

‘వెన్  ది సన్  షైన్స్, సో డజ్  యువర్  
హె ల్ త్  ’ . . .  సూ రయ్ ర శిమ్  వ లల్ 

ఆరోగయ్ం మెరుగవుతుందనన్ ఈ మాట 
అకష్రాలా నిజమని చెబుతారు ‘డి విటమిన్ ’ 
గురించి తెలిసినవాళుల్  ఎవరైనా. ఎందుకంటే 
మన ఆరోగాయ్నికి అవసరమైన డి విటమిన్  
అందేది సూరయ్కిరణాల నుంచే మరి! ఎండ 
దావ్రా మన శరీరంలో ఉతప్తిత్ అయేయ్ ఈ 
విటమిన్ - శరీర జీవకిరయలకు అవసరమైన 
పో ష కా లోల్  పర్ తేయ్ క మై న ద యి నా . . . 
చాలావరకూ దీనిన్ నిరల్కష్ం చేసుత్నాన్రు. ఆ 
ఫలితమే- వయసుతో సంబంధం లేకుండా 
పిలల్ల నుంచి పెదద్ల వరకూ దాపురిసుత్నన్ 
సవాలకష్ అనారోగాయ్లు. అసలు మన 
శరీరానికి డి విటమిన్  ఎంత అవసరం... 
దీని వలల్  లాభాలేంటీ... ఇది లేకపోతే 
జరిగే నషాట్ లేంటీ... ఎలా ఇది శరీరానికి 
అందుతుంది... ఏ ఆహారం తినాలి... ఇలా 
సన్ షైన్  విటమిన్ కి సంబంధించిన పూరిత్ 
విశేషాలే ఇవనీన్! 

ఏంటీ ‘డి’ విటమిన్ ?
శరీరానికి అనిన్రకాల పోష కాలూ 

అందితేనే కదా ఆరోగయ్ం. అందులో 
విటమినూల్ , పొరటీనూల్ , మాంసకృతుత్లాల్ ంటి 
ౖెవనీన్ ఉంటాయి. వాటిలోల్  డి విటమిన్  పాతర్ 
అనిన్ంటికనాన్ ముఖయ్మైంది. చరమ్ంపైన 
సూరయ్రశిమ్ పడటం వలల్  తయారయేయ్ 
విటమిన్  డి... కాలేయానికీ, ఆ తరావ్త 
మూతర్పిండాలకీ వెళిల్ చురుకైన హారోమ్న్ గా 
మారుతుంది. ఇది ఎముకల ఆరోగాయ్నికీ, 
వాయ్ధినిరోధక శకిత్ పెరగడానికీ ఎంతో 
అవసరం. ఇంకా కండరాలూ, మెదడు 
కణాల పనితీరూ దీనిపైనే ఆధారపడి 
ఉం టుం ది .  బీ పీ  ని యం తర్ ణ లో 
ఉపయోగపడుతూనే, ఇనుస్లిన్  ఉతప్తిత్ 
సరిగా జరిగేలా చూసుత్ంది ఇది. గుండె 
ఆరోగాయ్నికీ దోహదపడుతుంది. మూడ్  
సివ్ంగ్స్, ఆందోళన లాంటి మానసిక 
సమసయ్లిన్ తగిగ్ంచడానికి కూడా డి విటమిన్  
కావాలిస్ందే. కొనిన్రకాల కాయ్నస్రల్నూ ఇది 

దరిచేరనివవ్దు. అంతేనా... ఆహారపదారాథ్ ల 
నుంచి కాలిష్యం, ఫాసఫ్రస్ లను శరీరం 
గర్హించడానికీ ఇదే కారణం. ఇలా ఎనోన్ 
రకాలుగా సాయపడుతునన్ డి విటమిన్  
లేకపోతే జరిగే నషట్ం అంతా ఇంతా 

కాదు!  అలసట, నొపుపలు మొదలు 
గుండె జబుబ్ల వరకూ డి విటమిన్  
లోపం రకరకాల అనారోగయ్ సమసయ్లకు 
దారితీసుత్ంది. మనదేశంలోనే కాదు, 
పర్పంచవాయ్పత్ంగానూ కొనిన్ కోటల్ మంది 
దీని లోపం వలేల్ ఎనోన్ రోగాల బారిన 
పడుతునాన్రంటే అతిశయోకిత్ కాదు. 
పుటట్బోయే బిడడ్ దగగ్రున్ంచీ పండు వృదుధ్ ల 
వ ర కూ  అం ద రి కీ  అ తయ్ వ స ర మైం దీ 
విటమిన్ . గరభ్ంతో ఉనన్ తలిల్కి విటమిన్  డి 
లోపం ఉంటే, పుటేట్ పిలల్లకూ ఆ లోపం ఉండే 
అవకాశం ఉంది. చినాన్రుల ఎముకలూ, 
కండరాలూ బలహీన పడి, దాని పర్భావం 
జీవిత కాలం ఉంటుందట. పెదద్వాళల్లో 
పేగు, జీరణ్ సంబంధిత వాయ్ధులు వసాత్యి. 

ఎముకలు పెళుసు బారుతాయి. హారోమ్నల్ 
అసమతులయ్త, డిపెరషన్, మతిమరపు 
వాయ్ధులు, బరువు పెరగడం... ఇలా ఒకటా 
రెండా, నెమమ్దిగా ఆరోగయ్ం మొతత్ం 
అతలాకుతలం అవుతుంది.  

మరి ఏం చేయాలి...
డి విటమిన్ కు పర్ధానమైన సోర్స్  

కచిచ్తంగా సూరుయ్డే! సూరయ్రశిమ్లోని 
అతినీలలోహిత కిరణాలు చరమ్ంలోని 
కొ లె సాట్ర ల్  తో  క లి సే త్  డి  వి ట మి న్  
తయారవుతుంది. ‘మరి మన దగగ్ర ఎండ 
ఎకుక్వగానే ఉంటుందీ, పైగా రోజూ ఏదో 
ఒక పని మీద బయట తిరుగుతూనే ఉంటాం 
కదా, అయినా ఈ విటమిన్  లోపం ఎందుకు 
వసోత్ందీ’ అంటారేమో... ఎందుకంటే 
ఎండ నేరుగా మనలిన్ తాకకపోవడం 
వలేల్ వసుత్ంది సమసయ్ంతా. ఆరుబయట 
గడిపేలా ఇదివరకటి పరిసిథ్తులు లేవు. 
ముఖయ్ంగా పటట్ణాలోల్  జీవనశైలి పూరిత్గా 

మారిపోయింది. అందుకు తగగ్టుట్  కొనిన్ 
జాగర్తత్లు తీసుకుంటే చాలు, శరీరానికి 
తగినంత డి విటమిన్  అందుతుంది.   
పొదుద్ న పూట తొమిమ్ది గంటలోల్ పు వచేచ్ 
ఎండ నుంచే డి విటమిన్  అందుతుందని 
అనుకుంటాం కానీ నిజానికి ఉదయం 10 
గంటల నుంచి మధాయ్హన్ం 3 గంటల 
మధయ్ ఇది మనకు పుషక్లంగా లభిసుత్ంది. 
ఈ సమయంలో 15 నుంచి 30 నిమిషాల 
వరకూ ఎండ మన శరీరానికి తగిలితే 
సరిపోతుంది.

ఒంటిని పూరిత్గా కపేప్ దుసుత్లు 
వేసుకుంటే, మన చరామ్నికి సూరయ్రశిమ్ 
అసస్లు తగలదు. సన్ సీరక్ Ûన్  లోషన్  
రా సు కు నాన్  వి ట మి న్   డి  అం త గా 
తయారవవ్దు. కాబటిట్ ,  ఎండ కోసం 
బయటకు వెళిల్నపుపడు ఆ విషయాలిన్ 
దృషిట్లో పెటుట్ కోవాలి.  బసుస్లూ, కారల్లో 
వెళుతునన్పుపడూ, ఇంటోల్  కిటికీల నుంచి 
అదాద్ ల మీదుగా సూరయ్రశిమ్ ఒంటి మీద 
ప డ టం  పె దద్ గా  ఉ ప యో గ ప డ ద నన్ 
సంగతీ గురుత్ంచుకోవాలి. హానికర యూవీ 
కిరణాలను చరమ్ంలోని వరణ్దర్వయ్ం(మెలనిన్ ) 
అడుడ్ కుంటుంది. అందుకే ముదురు రంగు 
చరమ్ం ఉనన్వాళుల్  ఇంకాసత్ ఎకుక్వసేపు 
ఎండలో ఉండటం మంచిది. రోజంతా 
పిలల్లిన్ ఇంటోల్ నే ఉంచకుండా ఆరుబయటా 
ఆడనివావ్లి. పెదద్ వాళుల్  కూడా వీలు 
కుదురుచ్కుని మరీ, సేన్హితులతో కబురుల్  
చెపుపకుంటూనో, వాకింగ్  చేసూత్నో ఎండలో 
గడపాలి.
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