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సీఎం సార్ ను తీసుకుని
గృహపవేశానికి రండి!గృహపవేశానికి రండి!

పుతిన్  పర్వరత్నమరీ మూరఖ్ంగా ఉంది
అనవసరంగా పర్జలను 
చంపేసుత్ నాన్రు: టర్ంప్  
రషాయ్ అధయ్కుష్డిపై టర్ంప్  ఆగర్హం

మే 26, వాషింగట్న్ : రషాయ్ అధయ్కుష్డు 
వాల్ దిమీర్  పుతిన్ ను ఎపుపడూ వెనకేసుకొచేచ్ 
అమెరికా అధయ్కుష్డు డొనాల్డ్   టర్ంప్  సవ్రం 
మారింది. ఉకెరయిన్ పై గత కొనిన్ రోజులుగా రషాయ్ 
భీకరంగా విరుచుకుపడుతునన్ నేపథయ్ంలో పుతిన్  
వయ్వహారశైలిపై ఘాటుగా వాయ్ఖయ్లు చేశారు. 
పుతిన్  మూరఖ్ంగా పర్వరిత్సుత్నాన్రని, అనవసరంగా 
భారీ సంఖయ్లో పర్జలను హతమారుసుత్నాన్రని 
ఆగర్హం వయ్కత్ంచేశారు. ఇది సరైన పదధ్తి కాదనన్ 
టర్ంప్ .. ఉకెరయిన్ 

కడప గడపలోపసుపు పండగ...

నేటి నుంచి మూడు రోజులపాటు నిరవ్హణ
ఆరు పర్ధాన అంశాల పారతిపదికగా చరచ్లు, తీరామ్నాలు
చివరి రోజు ఐదు లకష్ల మందితో బహిరంగ సభ
తెదేపా మహానాడుకు భారీ ఏరాప్టుల్  

మంతిర పొంగులేటికి ఇందిరమమ్ ఇంటి లబిధ్ దారు ఆహావ్నం
లబిధ్ దారులకు రూ.14.44 కోటుల్  విడుదల

మే 26, కడప :  ఎటు చూసినా 
పసుపు జెండాలు.. పచచ్ని తోరణాలు.. 
అడుగడుగునా పండగ వాతావరణం.. 
ఎవరిన్ కదిలించినా ఉరకలెతేత్ ఉతాస్హమే.. 
తె దే పా  నా య  కు లు ,  కా రయ్ క ర త్ లు 
పెదద్  పండగగా భావించే మహానాడు 
మంగళవారం నుంచి కడప గడపలో 

అం గ రం గ  వై భ వం గా  పార రం భం 
కానుంది. 2024 ఎనిన్కలోల్  పారీట్ ఘన 
విజయం తరావ్త జరుగుతునన్ తొలి 
మహానాడును మూడు రోజులపాటు 
నభూతో.. అనన్ రీతిలో నిరవ్హించేందుకు 
ఏరాప్టుల్  పూరత్యాయ్యి. ఇందులో 

తరువాయి 2లో
తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

మే  26, హైదరాబాద్ : ‘ఇలుల్  లేక చాలా ఇబబ్ంది పడాడ్ . 
రేవంత్  సార్  ఇలిల్చిచ్ండు. మీరు డబుబ్లిసుత్నాన్రు. ఈ 
రోజు కూడా శాల్ బ్ కు రూ.2 లకష్లు వచాచ్యి. రేవంత్ రెడిడ్ 
సార్ ను తీసుకుని మీరు గృహపర్వేశానికి రావాలి. యాటను 
కోసి.. సీఎం సార్  ఇసుత్నన్ సనన్బియయ్ంతో భోజనం పెడాత్. 
తపప్కుండా రావాలి’ అంటూ రాషట్ర మంతిర పొంగులేటి 
శీరనివాసరెడిడ్ని కొడంగల్  నియోజకవరగ్ం బొంరాస్ పేట 
మండలం నాగిరెడిడ్పలిల్ గారమానికి చెందిన ఇందిరమమ్ 
ఇంటి లబిధ్దారు లకిష్ ఆహావ్నించారు. దీనికి సప్ందించిన 
మంతిర ‘మాకు పపప్నన్ం పెడితే చాలు’ అని అనాన్రు. 
సోమవారం సచివాలయం నుంచి పలువురు ఇందిరమమ్ ఇళల్ 

లబిధ్దారులతో మంతిర వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో మాటాల్ డారు. 
ఇందిరమమ్ ఇళల్ లబిధ్దారులకు రూ.14.44 కోటుల్  విడుదల 
చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా అధికారులతో మంతిర సమీకష్ 
నిరవ్హించారు. ‘పైలట్  పారజెకుట్  కింద రాషట్రంలో 47,335 
ఇందిరమమ్ ఇళల్ను మంజూరు చేశాం. ఇందులో 7,824 
ఇళల్కు పునాది, 895 ఇళల్కు గోడల నిరామ్ణం, మరో 64 
ఇళల్కు శాల్ బ్  వరకు పూరత్యాయ్యి. పర్తి సోమవారం 
లబిధ్దారులకు నిధులను విడుదల చేసుత్నాన్ం. ఇపప్టివరకు 
రూ.68.08 కోటుల్  అందించాం. లబిధ్దారులు 400-600 
చదరపు అడుగుల 

30న ఖరారు..?
 పీసీసీ కారయ్వరగ్ం, మంతిరవరగ్ విసత్రణపై 
నిరణ్యాలు వాయిదా

 దిలీల్లో ఏఐసీసీ అధయ్కుష్డు ఖరేగ్ 
అందుబాటులో లేనందువలేల్ .. 

 నలుగురు ఎంపీలు, ఐదుగురు 
ఎమెమ్లేయ్లకు కారయ్వరగ్ంలో చోటు!

 ఒక ఎంపీకి రాషట్ర  వరిక్ంగ్  పెరసిడెంట్  
పదవి దకేక్ అవకాశం

సరసవ్తి..సదా సమ్రామి..!
 వైభవంగా ముగిసిన పుషక్రాలు

  గతేడాది రికారుడ్  
సాథ్ యిలో 
పంటల 
ఉతప్తుత్ లు

  275 లకష్ల 
టనున్ల ధానయ్ం 
దిగుబడి

  రాషట్ర  అరథ్, 
గణాంకశాఖ 
అంచనాలోల్  
వెలల్డి

దేశ ఆకలి తీరేచ్పెదద్నన్గా తెలంగాణపెదద్నన్గా తెలంగాణ
మే 26, కాళేశవ్రం: జయశంకర్  భూపాలపలిల్  జిలాల్  

కాళేశవ్రంలో పనెన్ండు రోజుల పాటు ఘనంగా జరిగిన సరసవ్తి 
పుషక్రాలు సోమవారం రాతిర 8.10 గంటలకు వైభవోపేతంగా 
ముగిశాయి. పుషక్రాల ముగింపు వేళ సరసవ్తి మాతకు విశేష 
పూజలు నిరవ్హించారు. సరసవ్తి ఘాట్  వదద్ నిరవ్హించిన నవరతన్ 
మాలహరతితో పాటు మహాహారతి కారయ్కర్మానిన్ భకుత్లు వీకిష్ంచారు. 
సరసవ్తి పుషక్రాల పర్తేయ్కత, కాళేశవ్ర కేష్తర్ వైభవానిన్ పర్ముఖ 
అవధాని, మాడుగుల నాగఫణిశరమ్ వివరించారు. తొలి నుంచి 
చివరిరోజు వరకు పవితర్ తిరవేణి సంగమంలో సుమారు 30 లకష్ల

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

2లో

మే 26, హైదరాబాద్  : దేశ పర్జల ఆకలి తీరేచ్ బృహత్ కారయ్ంలో పెదద్నన్ పాతర్ పోషించే రాషట్రంగా 
తెలంగాణ అవతరించింది. రికారుడ్ సాథ్ యి బియయ్ం ఉతప్తిత్తో దేశంలోనే ముందుందని రాషట్ర అరథ్, గణాంకశాఖ 
తెలిపింది. వాతావరణం అనుకూలించడం, పర్భుతవ్ సానుకూల విధానాలతో గతేడాది(2024-25) రాషట్రంలో 
రికారుడ్ సాథ్ యిలో పంటల సాగు విసీత్రణ్ం, దిగుబడులు పెరిగాయని

రాషట్ర ంలోకి ‘నైరుతి’
 అనిన్రకాల గణాంకాలు, పథకాలకు కేందీరకృత డాయ్ష్ బోరుడ్  
 తొలి విడతలో 8 విభాగాల పనులు పూరిత్ 

 విదాయ్శాఖకూ
కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్ కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్ 

 అనంతపురం మీదుగా 
రుతుపవనాల ఆగమనం

 జూన్ లో సమృదిధ్గా వరాష్ లకు 
అవకాశం 
మే 26, విశాఖపటన్ం:  నైరుతి రుతుపవనాలు 

రాషాట్ర నిన్ తాకినటుల్  భారత వాతావరణ విభాగం (ఐఎండీ) 
పర్కటించింది. కేరళను తాకిన రెండు రోజులోల్ నే ఉమమ్డి 
అనంతపురం జిలాల్  మీదుగా ఏపీలోకి పర్వేశించాయి. 
ఉమమ్డి అనంతపురం, కరూన్లు, వైఎసాస్ర్  కడప, చితూత్రు, 
శీరపొటిట్శీరరాములు నెలూల్ రు జిలాల్ లోల్  పూరిత్గా, పర్కాశం 
జిలాల్ లో కొనిన్ పారంతాలకు విసత్రించాయి. రాబోయే మూడు 
రోజులోల్  ఆంధర్పర్దేశ్, తెలంగాణలోని మరికొనిన్ పారంతాలకు 
విసత్రించేందుకు పరిసిథ్తులు అనుకూలంగా ఉనన్టుల్  ఐఎండీ 
తెలిపింది. రాషట్రంలో సగటు వారిష్క వరష్పాతంలో 70 శాతం

తరువాయి 2లో

2లో
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కడప గడపలో పసుపు పండగ

(మొదటిపేజీ తరువాయి)

 పాలుపంచుకునేందుకు రాషట్రం నలుమూలల నుంచి పారీట్ నాయకులు, 
కారయ్కరత్లు, అభిమానులు తరలిరానునాన్రు. మూడో రోజు గురువారం జరిగే 
బహిరంగ సభకు సుమారు 5 లకష్ల మంది హాజరవుతారని పారీట్ నాయకులు 
అంచనా వేసుత్నాన్రు. కడపలో సోమవారం ఆకాశం మేఘావృతమై.. చిరు జలుల్ లు 
పడుతునన్ నేపథయ్ంలో ఒకవేళ వరష్ం పడితే.. మహానాడు నిరవ్హణకు ఎదురయేయ్ 
ఇబబ్ందులిన్ దృషిట్లో ఉంచుకొని తగిన ఏరాప్టుల్  చేసుత్నాన్రు. 
రోటీన్ కు భినన్ంగా చరచ్లు

ముఖయ్మైన అంశాలపై తీరామ్నాలు పర్వేశపెటట్డం, వాటిపై చరిచ్ంచడం, 
ఆమోదించడం.. సాధారణంగా మహానాడులో జరిగే పర్కిరయ. ఈసారి దానికి 
కొంత భినన్ంగా తెదేపా మూల సూతారలు, భవిషయ్త్  లకాష్య్లకు అనుగుణంగా ఆరు 
పర్ధాన అంశాల పారతిపదికగా చరిచ్ంచనునాన్రు. కారయ్కరేత్ అధినేత, యువగళం, 
తెలుగుజాతి-విశవ్ఖాయ్తి, సీత్ర శకిత్, సామాజిక నాయ్యం-పేదల పర్గతి, అనన్దాతకు 
అండ అంశాలపై చరచ్లు, తీరామ్నాలు ఉంటాయి. 
140 ఎకరాలోల్  సభ.. 450 ఎకరాలోల్  పారిక్ంగ్ 

మహానాడు నిరవ్హణకు కడప శివారు చెరోల్ పలిల్లో భారీ ఏరాప్టుల్  
చేశారు. మొదటి రెండు రోజులూ పర్తినిధుల సభ, చివరి రోజు బహిరంగ సభ 
నిరవ్హణకు 140 ఎకరాలోల్  ఏరాప్టుల్  పూరిత్చేశారు. వాహనాల పారిక్ంగ్ కు 450 
ఎకరాలు కేటాయించారు. వేదికపై దాదాపు 450 మంది ఆసీనులు కానునాన్రు. 
దివాయ్ంగులకు కృతిరమ అవయవాలు

మహానాడులో వైదయ్, రకత్దాన శిబిరాలు నిరవ్హించనునాన్రు. 15 
పడకలతో ఏరాప్టు చేసిన మెడికల్  కాయ్ంప్ లో ఐసీయూ సహా అతయ్వసర వైదయ్ 
సేవలకు వసతులునాన్యి. వైదయ్ పరీకష్లు చేసి, మందులు ఇవవ్నునాన్రు. 
వృదుధ్ లకు వినికిడి పరికరాలు, కళల్జోళుల్ , దివాయ్ంగులకు కృతిరమ అవయవాలు 
అందజేయనునాన్రు. ఆవిరాభ్వం నుంచి ఇపప్టివరకు ఎనీట్ఆర్, చందర్బాబు, 
లోకేశ్ ల సారథయ్ంలో పారీట్ పర్సాథ్ నం, సాధించిన విజయాలను పర్తిబింబించేలా 
ఫొటో పర్దరశ్న ఏరాప్టు చేసుత్నాన్రు. రాషట్ర మంతురలు, పలువురు ఎమెమ్లేయ్లు, 
ముఖయ్ నేతలు సోమవారం మహానాడు పారంగణంలోనే ఉండి ఏరాప్టల్ను 
పరయ్వేకిష్ంచారు. పర్తినిధుల సభ పర్ధాన వేదిక కోసం  ఏరాప్టు చేసిన జరమ్న్  
హాయ్ంగర్ పై పడడ్ వరష్ం నీరు లోపలికి వసుత్ండడంతో, దాని చుటూట్  టెరంచ్  
తవావ్రు. ఆ పనులను మంతిర రామానాయుడు పరయ్వేకిష్ంచారు.

సీఎం సార్ ను 
తీసుకుని గృహపర్వేశానికి రండి!

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
మధయ్ తమ సథ్లానికి అనుగుణంగా ఇషట్మైన రీతిలో ఇంటిని నిరిమ్ంచుకునే 

సౌలభాయ్నిన్ కలిప్ంచాం. రాషట్రంలో సుమారు 250 మండలాలోల్  ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
నిరామ్ణం జరుగుతోంది’ అని మంతిర వెలల్డించారు. వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో పలువురు 
లబిధ్దారులు తమ అభిపారయాలను వెలల్డించారు.

రాషట్ర ంలోకి ‘నైరుతి’
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

జూన్ -సెపెట్ంబరు మధయ్కాలంలోనే కురుసుత్ంది. గతేడాది సాధారణం కంటే 
21 శాతం ఎకుక్వ వరష్పాతం నమోదైంది. 
ఈ ‘వేగం’ అరుదు 

సాధారణంగా జూన్  5న రుతుపవనాలు రాషట్రంలోకి పర్వేశిసాత్యి. గతేడాది 
బంగాళాఖాతంలో ఏరప్డిన ‘రెమాల్ ’ తుపాను కారణంగా ఎనిమిది రోజులు 
ముందుగా కేరళను తాకాయి. అంతేవేగంగా సాధారణం కంటే మూడు రోజులు 
ముందుగానే రాషట్రంలోకి పర్వేశించాయి. ఈ సారి మహారాషట్ర పరిసరాలోల్  
కొనసాగుతునన్ అలప్పీడనం, ఇతర పరిసిథ్తులు అనుకూలించడంతో పది 
రోజులు ముందుగానే రాషాట్ర నికి వచాచ్యి. ‘దకిష్ణాది రాషాట్ర లోల్  రుతుపవనాలు 
దాదాపుగా విసత్రించాయి. మంగళవారం నాటికి తెలంగాణలోని మిగిలిన 
పారంతాలు, రాజమహేందర్వరం, తుని వరకు విసత్రించేందుకు అనుకూల 
పరిసిథ్తులునాన్యి. వీటి పర్భావంతో జూన్ లో రాషట్రంలో విసాత్రంగా వరాష్ లు 
కురిసే అవకాశముంది. ఉతత్రాదిలో కొనిన్ పర్తికూల పరిసిథ్తుల పర్భావంతో 
జూన్  2 తరావ్త పశిచ్మబెంగాల్, బిహార్  వైపు విసత్రణ నెమమ్దించే 
అవకాశముంది’ అని ఐఎండీ మాజీ డైరెకట్ర్  జనరల్  కేజే రమేశ్  తెలిపారు.  
పర్సుత్తం మరాఠావ్డా (మహారాషట్ర) పరిసరాలోల్  అలప్పీడనం కొనసాగుతోంది. 
అకక్డి నుంచి తెలంగాణ, ఛతీత్స్ గఢ్, ఒడిశా మీదుగా ఉతత్ర కోసాత్ (ఏపీ) వరకు 
ఉపరితల దోరణి ఉంది. ఈ అలప్పీడనం బలహీనపడి తెలంగాణ, ఆంధర్పర్దేశ్  
మీదుగా బంగాళాఖాతంలోకి పర్వేశించే అవకాశం ఉనన్టుల్  అంచనా. తరావ్త 
ఇది బలపడి ఉతత్ర, వాయవయ్ దిశగా కదులుతూ ఒడిశా వైపు పయనించి.. 
అనంతరం ఉతత్ర దిశగా పర్యాణిసుత్ందని అంచనా. రాషట్రంలోని మిగిలిన 
పారంతాలతో పోలిసేత్ ఉతత్రాంధర్పై దీని పర్భావం ఎకుక్వగా ఉంటుందని 
వాతావరణ నిపుణులు చెబుతునాన్రు. 
రాబోయే నాలుగు రోజులు వరాష్ లు 

రుతుపవనాలు, అలప్పీడనం పర్భావంతో రాషట్రంలోని పలు పారంతాలోల్  
రాబోయే నాలుగు రోజులు భారీ వరాష్ లకు అవకాశముందని ఐఎండీ తెలిపింది. 
కొనిన్ పారంతాలోల్  గరిషఠ్ంగా గంటకు 60 కి.మీ. వేగంతో గాలులు వీసాత్యని 
పేరొక్ంది. మంగళవారం అనంతపురం, కరూన్లు, అలూల్ రి సీతారామరాజు, 
తూరుప్గోదావరి జిలాల్ లోల్ , బుధవారం అనంతపురం, కరూన్లు, నందాయ్ల, 
పలాన్డు, గుంటూరు, ఎనీట్ఆర్, కృషాణ్ , ఏలూరు, పశిచ్మగోదావరి, డా.బీఆర్  
అంబేడక్ర్  కోనసీమ, తూరుప్గోదావరి, అలూల్ రి సీతారామరాజు జిలాల్ లోల్  
భారీ వరాష్ లు కురుసాత్యని అంచనా వేసోత్ంది. సముదర్ం అలజడిగా మారిన 
నేపథయ్ంలో ఈ నెల 30 వరకు మతస్ñకారులు వేటకు వెళల్రాదని హెచచ్రించింది. 
ఈదురు గాలుల పర్భావంతో విదుయ్తుత్ సత్ంభాలు, చెటుల్  నేలకొరిగే 
అవకాశముందని, పర్జలు అపర్మతత్ంగా ఉండాలని విపతుత్ల నిరవ్హణ సంసథ్ 
ఎండీ కూరమ్నాథ్  సూచించారు.  రాషట్రంలోని పలు పారంతాలోల్  ఆదివారం నుంచి 
విసాత్రంగా వరాష్ లు కురుసుత్నాన్యి. ఆదివారం ఉదయం నుంచి సోమవారం 
ఉదయం వరకు అతయ్ధికంగా యరర్గొండపాలెం (పర్కాశం జిలాల్ )లో 8 సెం.
మీ., విజయనగరం జిలాల్ లోని మెరకముడిదాంలో 6 సెం.మీ. వరష్ం కురిసింది.

దేశ ఆకలి తీరేచ్ పెదద్నన్గా తెలంగాణ
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

ఈ శాఖ తాజాగా విడుదల చేసిన 
అంచనాలోల్  వెలల్డించింది. బియయ్ం ఒకటే 
కాకుండా పలు ఇతర పంటల దిగుబడి 
సై తం అంత కు ముందు తో  పో లి సే త్ 
గణనీయంగా పెరిగినటుల్  వివరించింది. 
తా జా  ని వే ది క ను  కేం దర్ ,  రా షట్ర 
పర్భుతావ్లకు ఈ శాఖ అందజేసింది. 
సాధారణ సాగు విసీత్రాణ్ నికి మించి..

అంతకుముందు ఏడాది(2023-
24)లో 168.75 లకష్ల టనున్ల 
బియయ్ం ఉతప్తిత్  చేసిన తెలంగాణ 
మరుసటి ఏడాది(2024-25) దానిన్ 
అధిగమించి ఏకంగా 183.57 లకష్ల 

ట నున్లు  సా ధించింది .  దే శంలో నే 
అ తయ్ ధి కంగా  బి యయ్ం పండి సు త్ నన్ 
రాషట్రంగా అగర్సాథ్ నంలో నిలిచిందని 
అరథ్, గణాంకశాఖ రాషట్ర పర్భుతావ్నికి 
తెలిపింది. తెలంగాణ తరావ్త వరుసగా 
ఉతత్ర్ పర్దేశ్, పశిచ్మ బెంగాల్, పంజాబ్  
ఉనాన్యి. రాషట్రంలో సాధారణ సాగు 
విసీత్రాణ్ నికి మించి వరి వేయడంతో 
దిగుబడులు వెలుల్ వెతాత్యి. ఉదాహరణకు 
గత రబీ(యాసంగి) సీజన్ లో సాధారణ 
సాగు విసీత్రణ్ం 16 లకష్ల హెకాట్ రుల్  
కాగా... గతేడాది ఏకంగా 24.04 లకష్ల 
హెకాట్ రల్లో సాగయింది. రాషట్రవాయ్పత్ంగా 
రైతులు 29 లకష్ల వయ్వసాయ బోరల్కు 
కరెంటు కనెకష్నుల్  తీసుకునాన్రు. వీటికి 

నిరంతరాయ ఉచిత కరెంటు సరఫరాతో 
కరష్కులు వరి సాగుకే మొగుగ్ చూపారు. 
ఫ లి తం గా  తె లం గా ణ  చ రితర్లో నే 
అతయ్ధికంగా 2025 మారిచ్ 20న 
17,162 మెగావాటల్ కరెంటు డిమాండు 
నమోదైనటుల్  విదుయ్త్  పంపిణీ సంసథ్లు 
తెలిపాయి. గతేడాది ఖరీఫ్ (వానాకాలం), 
రబీ(యాసంగి)లో కలిపి మొతత్ం 275 
లకష్ల టనున్లకు పైగా ధానయ్ం దిగుబడి 
వచిచ్ంది. దీని నుంచి 183 లకష్ల 
టనున్ల బియయ్ం ఉతప్తత్యినటుల్  నివేదిక 
తెలిపింది. ఏటా రెండు సీజనల్లో సాగు, 
దిగుబడులపై కేష్తర్సాథ్ యిలో పంటకోత 
పర్యోగాల దావ్రా శాఖ అంచనాలు 
వేసి నాలుగుసారుల్  నివేదిక పంపుతుంది. 

తాజాగా మూడో ముందసుత్ అంచనాల 
ని వే ది క  పంపింది .  దీ ని  పర్ కా రం 
రాషట్రంలో గతేడాది మొతత్ం 224 లకష్ల 
టనున్ల ఆహారధానాయ్లు పండినటుల్  
కేం దర్ం  పర్ క టిం చిం ది .  బి యయ్ం , 
పపుప,  తృణధానాయ్ల దిగుబడులను 
మాతర్మే కేందర్ం ఆహారధానాయ్ల కింద 
చూపుతుంది. వరిధానయ్ం దిగుబడి 
లెకక్ను పరిగణనలోకి తీసుకోదు. తృణ, 
చిరుధానాయ్లు కలిపి తెలంగాణలో 
37.19 లకష్ల టనున్లు, కందులు 1.99 
లకష్ల టనున్లు, శనగ 1.10 లకష్ల 
టనున్లు, మినుములు 43,570, పెసలు 
24,170, నూనెగింజలు 5.50 లకష్ల 
టనున్లు పండినటుల్  శాఖ వివరించింది.

30న ఖరారు..?
హైదరాబాద్ : రాషట్ర మంతిరవర గ్ విసత్రణ, పీసీసీ కారయ్వర గ్ం ఎంపిక ఈ నెల 

30కి వాయిదా పడాడ్ యి. వాసత్వానికి సోమవారమే ఈ రెండింటికీ నేతల పేరల్ను 
కాంగెరస్  అధిషాఠ్ నం ఖరారుచేయాలిస్ ఉంది. దీనిపై పారీట్ జాతీయ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ కేసీ వేణుగోపాల్ తో ఆది, సోమవారాలోల్  సీఎం రేవంత్ రెడిడ్, పీసీసీ 
అధయ్కుష్డు మహేశ్ కుమార్ గౌడ్  కీలక చరచ్లు జరిపారు. రాహుల్ గాంధీతో 
మహేశ్ కుమార్ గౌడ్  భేటీ అయాయ్రు. కానీ, కాంగెరస్  జాతీయ అధయ్కుష్డు ఖరే గ్ 
సోమవారం దిలీల్లో అందుబాటులో లేనందున ఎంపిక నిరణ్యానిన్ 30కి వాయిదా 
వేసినటుల్  తెలుసోత్ంది. ఖరే గ్తో ఈ నెల 30న సమావేశం ఉంటుందని.. ఆ రోజున 
మళీ ల్ దిలీల్కి రావాలని సీఎం రేవంత్ రెడిడ్, మహేశ్ కుమార్ గౌడ్ లకు అధిషాఠ్ నం 
సూచించినటుల్  తెలిసింది. అదే రోజు మంతిరవర గ్ం, పీసీసీ కారయ్వర గ్ నేతల పేరల్ను 
ఖరారు చేయనునన్టుల్  సమాచారం. మంతిర పదవులకు పెదద్సంఖయ్లో ఎమెమ్లేయ్లు 
పోటీపడుతునాన్రు. నలుగురికి చోటుకలిప్ంచాలని పారీట్ యోచిసోత్ంది. వీరితోపాటు 
పీసీసీ పదవులకు పోటీపడుతునన్ నేతల పూరావ్పరాలపై ఏఐసీసీకి వచిచ్న నివేదికల 
ఆధారంగా గత రెండు రోజులుగా పర్ధానంగా చరిచ్ంచినటుల్  తెలుసోత్ంది. పీసీసీ 
రాషట్ర కారయ్వర గ్ం ఎంపిక, కూరుప్లో యువరకత్ం.. కొతత్తరం నేతలకు అతయ్ధిక 
పారధానయ్మివావ్లని రాహుల్ గాంధీ సూచించినటుల్  సమాచారం. ఈ నేపథయ్ంలో 
తొలిసారి ఎమెమ్లేయ్లుగా ఎనిన్కైన వెడమ్ బొజుజ్ , పరిన్కారెడిడ్, వంశీకృషణ్, నాయిని 
రాజేందర్ రెడిడ్, ఎమెమ్లీస్ బలూమ్రి వెంకట్  వంటి యువతరం నేతలకు రాషట్ర 
ఉపాధయ్కష్ పదవులు ఇవావ్లని అధిషాఠ్ నం పరిశీలిసుత్నన్టుల్  తాజా సమాచారం. 
జిలాల్  కాంగెరస్  అధయ్కుష్లుగా సైతం కొతత్ తరం నేతలు, ఎమెమ్లేయ్లను నియమించాలని 
నిరణ్యించినటుల్  తెలుసోత్ంది. గత పీసీసీ కారయ్వర గ్ంలో సీనియర్  ఉపాధయ్కుష్లు, 
వరిక్ంగ్  పెరసిడెంటుల్ , ఉపాధయ్కుష్లుగా నియమితులైన పలువురు సీనియర్  నేతలు 
సరిగా పనిచేయలేదని, వారికి గాంధీభవన్ లో కేటాయించిన గదులకు కూడా 
ఎనన్డూ వెళల్లేదని ఏఐసీసీ అభిపారయపడినటుల్  తెలుసోత్ంది. అలాంటి నేతలకు రాషట్ర 
పారీట్ పదవులు ఇవొవ్దద్ని కరాఖండిగా హెచచ్రించినటుల్  సమాచారం. ఈ నేపథయ్ంలో 
ఈ సారి పీసీసీ కొతత్ కారయ్వర గ్ంలో అసలు సీనియర్  ఉపాధయ్కష్ నియామకాలే వదద్ని 
గటిట్ నిరణ్యం తీసుకునాన్రు. సీనియర్  అనే పేరుతో ఎవరికీ పదవులు ఇచేచ్ది 
లేదని, పనితీరే గీటురాయని ఏఐసీసీ సప్షట్ం చేసింది. గుజరాత్, తెలంగాణ పీసీసీ 
కారయ్వరాగ్ ల ఎంపికలో దేశానికి ఆదరశ్ంగా నిలవాలని రాహుల్ గాంధీ చెపాప్రని 
నేతలు వివరించారు.
35 మంది ఉపాధయ్కుష్లు.. 

పీసీసీ ఉపాధయ్కుష్లుగా 35 మందిని నియమించాలని పేరల్ను పర్తిపాదించారు. 
వీరిలో ముగుగ్ రు లేదా నలుగురు ఎంపీలు, నలుగురు లేదా ఐదుగురు ఎమెమ్లేయ్లకు 
చోటుకలిప్ంచాలని పారీట్ పరిశీలిసోత్ంది. భువనగిరి ఎంపీ చామల కిరణ్ కుమార్ రెడిడ్, 
నాగర్ కరూన్ల్  ఎంపీ మలుల్  రవి, నలొగ్ ండ ఎంపీ రఘువీర్ రెడిడ్లకు ఉపాధయ్కష్ 
పదవులు దకక్వచచ్ని పారీట్వరాగ్ లు చెబుతునాన్యి. వీరిలో ఇదద్రు ఓసీ, మరొకరు 
ఎసీస్ అయినందున... జహీరాబాద్  ఎంపీ సురేశ్  షెటాక్ర్  పేరును బీసీ కోటాలో ఇదే 
పదవికి అధిషాఠ్ నం పరిశీలిసుత్నన్టుల్  తెలుసోత్ంది. ఇక ఎమెమ్లేయ్లోల్  ఓసీ, బీసీ, ఎసీస్, 
ఎసీట్ల నుంచి ఒకొక్కక్రికి ఉపాధయ్కష్ పదవి ఇవావ్లని యోచిసుత్నాన్రు. మాదిగలకు 
మంతిరవర గ్ విసత్రణలో, పీసీసీ కారయ్వర గ్ంలో సరైన పారతినిధయ్ం కలిప్ంచాలని 
ఆ వరాగ్ నికి చెందిన ఎమెమ్లేయ్లు సీఎం రేవంత్ రెడిడ్కి ఇటీవల వినన్వించారు. 
ఈ నేపథయ్ంలో ఆ వర గ్ం నేతలకు తపప్నిసరిగా ఉపాధయ్కష్ పదవి ఇవావ్లని 
పారీట్ యోచిసుత్నన్టుల్  నేతలు తెలిపారు. జిలాలవారీగా పారీట్ కోసం కషట్పడిన 
ముఖయ్నేతలకు ఉపాధయ్కష్ పదవులు ఇసాత్రని సమాచారం. వాటిపై గత రెండు 
రోజులుగా చరిచ్ంచారు. 
పర్ధాన కారయ్దరుశ్లుగా.. 

పీసీసీ పర్ధాన కారయ్దరుశ్లుగా 75 మందిని నియమించాలని పేరల్ను 
పర్తిపాదించినటుల్  నేతలు తెలిపారు. వీరికి ఉనన్ అర హ్తలు ఏమిటీ, పారీట్ కోసం 
ఎంతకాలం నుంచి చితత్శుదిధ్తో పనిచేసుత్నాన్రనే అంశాలపై చరిచ్సుత్నాన్రు. 
2017 నుంచి కాంగెరస్ లోనే ఉంటూ కషట్పడి పనిచేసిన వారికి పారధానయ్మివావ్లని 
ఏఐసీసీ తెలంగాణ ఇన్ ఛారి జ్ మీనాకిష్ నటరాజన్  సూచించినటుల్  సమాచారం. అనిన్ 
పదవులకు పెదద్సంఖయ్లో నేతల పేరల్ను పర్తిపాదించడంపైనా ఆమె ఆరా తీసినటుల్  
చెబుతునాన్రు. వీరు పారీట్ కోసం ఏ మేరకు కషట్పడాడ్ రో చెపాప్లని వివరాలు 
అడిగినటుల్  సమాచారం. గత పనితీరు చూసి ఎంపిక చేయాలని ఆమె సూచించినటుల్  
తెలుసోత్ంది. ఇందువలేల్ నేతల ఎంపికలో కొంత జాపయ్ం జరిగినటుల్  పారీట్ వరాగ్ లు 
తెలిపాయి.
వరిక్ంగ్  పెరసిడెంటుల్ గా నలుగురు..

పీసీసీలో కీలకంగా భావిసుత్నన్ వరిక్ంగ్  పెరసిడెంట్  పదవులకు మహబూబాబాద్  
ఎంపీ బలరాం నాయక్, అలంపూర్  మాజీ ఎమెమ్లేయ్ సంపత్ కుమార్, ఖైరతాబాద్  
జిలాల్  కాంగెరస్  అధయ్కుష్డు రోహిన్ రెడిడ్, మైనారీట్ నేతలు ఫహీం, ఫిరోజ్ ఖాన్ ల 
పేరల్ను పరిశీలిసుత్నన్టుల్  సమాచారం. బీసీ కోటాలో పీసీసీ అధయ్కుష్డు ఉనన్ందున 
ఈ వర గ్ం నుంచి ఉపాధయ్కష్ పదవికి కొందరి పేరల్ను పరిశీలిసుత్నాన్రు. అయితే, 
వరిక్ంగ్  పెరసిడెంట్  పదవి కూడా కావాలని బీసీ వరాగ్ నికి చెందిన పలువురు నేతలు 
పటుట్ బడుతునాన్రు. ఈ పదవులకు మరికొంత మంది ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లు 
పోటీపడుతునాన్ వివిధ సమీకరణాల నేపథయ్ంలో వారిని పకక్నపెటిట్నటుల్  నేతలు 
చెబుతునాన్రు. 

కులగణనపై దిలీల్లో రాహుల్ కు కృతజఞ్త సభ
* కాంగెరస్  పారీట్ ఓబీసీ నేతల సమావేశంలో నిరణ్యం

దిలీల్: కులగణనను పర్జాఎజెండాగా మారిచ్.. అమలుచేసేలా కేందర్ పర్భుతవ్ంపై 
ఒతిత్డి తీసుకొచిచ్న లోక్ సభలో పర్తిపకష్నేత రాహుల్ గాంధీకి ధనయ్వాదాలు 
తెలుపుతూ తవ్రలో దిలీల్ రాంలీలా మైదానంలో భారీ బహిరంగ సభ నిరవ్హించాలని 
కాంగెరస్  పారీట్ ఓబీసీ నాయకులు నిరణ్యించారు. తెలంగాణతోపాటు దేశంలోని 29 
రాషాట్ర లకు చెందిన కాంగెరస్  పారీట్ బలహీనవరాగ్ ల నాయకులు సోమవారం ఇకక్డి 
ఇండియా ఇంటరేన్షనల్  సెంటర్ లో సమావేశమై దీనిపై చరిచ్ంచారు. తెలంగాణ 
మంతురలు పొనన్ం పర్భాకర్, కొండా సురేఖ, ఎంపీలు సురేష్  షెటాక్ర్, అనిల్ కుమార్  
యాదవ్, ఎమెమ్లేయ్లు ఆది శీరనివాస్, శీరహరితో పాటు, మాజీ ఎంపీలు వీహెచ్, 
మధుయాసీక్గౌడ్  తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

విదాయ్శాఖకూ 
కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్ 
హైదరాబాద్ : పోలీస్  శాఖ కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్  తరహాలో పాఠశాల 

విదాయ్శాఖకూ విదాయ్ సమీకష్ కేందర్ం(వీఎస్ కే) అందుబాటులోకి రానుంది. పాఠశాల 
విదాయ్శాఖ డైరెకట్రేట్ లో నెలకొలిప్న ఈ కేందర్ం నుంచే రాషట్రవాయ్పత్ంగా పాఠశాలల 
వివరాలు, విదాయ్రుథ్ లు, ఉపాధాయ్యుల హాజరు, వివిధ రకాల పథకాలను 
పరయ్వేకిష్ంచవచుచ్. కేందీరకృత డాయ్ష్ బోరుడ్  ఉనన్ందున పరయ్వేకష్ణతో పాటు సమసత్ 
వివరాలను విశే ల్షించేందుకు కమాండ్  కంటోరల్  సెంటర్  పర్యోజనకరమని 
విదాయ్శాఖ వరాగ్ లు  చెబుతునాన్యి. 
రెండేళల్  నుంచి పనులు

పాఠశాల విదాయ్శాఖలోని అనిన్ విభాగాలను పరయ్వేకిష్సూత్.. నాణయ్మైన 
చదువును అందించే లకష్ంతో అనిన్ రాషాట్ర లోల్  కేందర్ పర్భుతవ్ం మూడేళల్ కిరతం 
విదాయ్ సమీకష్ కేందారల(వీఎస్ కే)ను ఏరాప్టు చేయాలని నిరణ్యించింది. అందులో 
భాగంగా 2022-23 ఆరిథ్క సంవతస్రానికి రాషాట్ర నికి కేందర్ విదాయ్శాఖలోని 
పారజెకుట్  ఆమోదిత మండలి(పీఏబీ) రూ.5 కోటల్కు ఆమోదం తెలిపింది. అందులో 
కేందర్ం 60 శాతం, రాషట్రం 40 శాతం వాటాను భరిసాత్యి. 2023 ఏపిరల్  నుంచే 
వీఎస్ కే పనిచేయడం పారరంభించింది. పాఠశాల విదాయ్శాఖ డైరెకట్రేట్ లోని రెండో 
అంతసుత్లో దీనిన్ నెలకొలాప్రు. మూడు విడతలోల్  21 పనులకు సంబంధించిన 
వివరాలను ఒకచోటకు చేరిచ్.. వాటిపై నిరంతరం పరయ్వేకిష్సూత్ ఉండాలని 
నిరణ్యించింది. పర్సుత్తం తొలివిడత కింద విదాయ్రుథ్ ల నమోదు, ఒకోక్ విదాయ్రిథ్ 
వివరాలు, టీచరుల్  తదితర 8 అంశాలకు సంబంధించి పనులు పూరత్యాయ్యి. 
కృతిరమ మేధ సాంకేతికతను వినియోగించి విశే ల్షించేందుకు టెకాన్లజీ 
మాడూయ్ళల్ను రూపొందించారు. పర్ధానోపాధాయ్యులు, అధికారుల నుంచి వచేచ్ 
సమాచారం మొతత్ం ఈ కేందారనికి వసుత్ంది. ఎపప్టి డేటానైనా(రియల్  టైమ్  డేటా) 
తెలుసుకోవచుచ్. 
పారరంభోతస్వం ఎపుపడో? 

తొలివిడత కింద 8 రకాల పనులను పూరిత్చేసి కేందీరకృత డాయ్ష్  బోరుడ్ ను 
సిదధ్ం చేశారు. దానిన్ ఎపుపడు పారరంభిసాత్రో తెలియని పరిసిథ్తి. ఇపప్టివరకు 
నేమ్ బోరుడ్  కూడా పెటట్కపోవడం గమనార హ్ం. మరోవైపు వీఎస్ కేలో కాల్ సెంటర్  
తరహాలో సిబబ్ందిని నియమించుకొని టీచరల్కు, హెచ్ ఎంలకు, తలిల్దండురలకు, 
అధికారులకు ఫోనుల్ చేసి అభిపారయాలను తీసుకోవాలి. కొదిద్కాలం కిరతం 
ఆరుగురిని నియమించారు. తరావ్త ఆరిథ్కశాఖ అనుమతి లేదని వారిని 
తొలగించారు. ఇటీవలే ఉతత్ర్ పర్దేశ్ లోని వీఎస్ కేను అధికారులు పరిశీలించి 
వచాచ్రు. అకక్డ 60 మంది సిబబ్ందిని నియమించుకోవడం గమనార హ్ం.

సరసవ్తి.. సదా సమ్రామి!
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

మంది భకుత్లు పుషక్ర సాన్నాలు ఆచరించినటుల్  దేవాదాయశాఖ 
ముఖయ్కారయ్దరిశ్ శైలజారామయయ్ర్  వెలల్డించారు. సోమవారం ఒకక్రోజే 
సుమారు 2.5 లకష్ల మంది పుషక్రాలకు హాజరైనటుల్  అంచనా. చివరిరోజైన 
సోమవారం సరసవ్తి, గోదావరి ఘాటుల్  భకుత్లతో నిండిపోయాయి. కాళేశవ్ర, 
ముకీ త్శవ్ర సావ్మివారల్ దరశ్నానికి భకుత్లు బారులు తీరారు. మంతిర శీరధర్ బాబు, 
సీఎస్  రామకృషాణ్ రావు, దేవాదాయ శాఖ ముఖయ్ కారయ్దరిశ్ శైలజారామయయ్ర్  
తదితరులు పుషక్రాలోల్  పాలొగ్ నాన్రు. భకుత్ల వయ్కిత్గత వాహనాలను పోలీసులు 
సుదూర పారంతాలోల్  నిలిపేశారు. దీంతో భకుత్లు సుమారు రెండునన్ర కిలోమీటరల్ 
దూరం నుంచి నడిచివచాచ్రు. తిరుగుపర్యాణంలోనూ ఇబబ్ందులు పడాడ్ రు. 
మహారాషట్ర, ఛతీత్స్ గఢ్  రాషాట్ర లతో పాటు కరీంనగర్, ఆదిలాబాద్  పారంతాల నుంచి 
వచేచ్ వాహనాలతో సిరోంచ-కాళేశవ్రం రహదారిపై కొదిద్సేపు టారఫిక్  సత్ంభించింది. 
అనిన్ శాఖల అధికారుల సమనవ్యంతో సరసవ్తి పుషక్రాలను విజయవంతం 
చేశామని, ఈ అనుభవంతో రానునన్ గోదావరి పుషక్రాలను మరింత ఘనంగా 
నిరవ్హిసాత్మని మంతిర శీరధర్ బాబు తెలిపారు.

పుతిన్  పర్వరత్న 
మరీ మూరఖ్ంగా ఉంది

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
మొతాత్నిన్ పుతిన్  కబళించాలని చూసుత్నాన్రని పేరొక్నడం గమనార హ్ం. 

ఉకెరయిన్ -రషాయ్ మధయ్ యుదాధ్ నిన్ ఆపాలని గత కొంతకాలంగా టర్ంప్  పర్యతిన్సుత్నన్ 
సంగతి తెలిసిందే. 30 రోజుల కాలుప్ల విరమణను కూడా పర్తిపాదించారు. దీనిన్ 
రషాయ్ వయ్తిరేకించింది. అదే సమయంలో దాడుల తీవర్తనూ పెంచింది. ‘‘పుతిన్ తో 
నాకు మంచి సంబంధాలే ఉనాన్యి. ఆయనకు ఏదో జరిగింది. మరీ మూర ఖ్ంగా 
పర్వరిత్సుత్నాన్రు. అనవసరంగా చాలా మంది పర్జలను హతమారుసుత్నాన్రు. 
నేను కేవలం సైనికులు గురించి మాటాల్ డటం లేదు. ఎలాంటి కారణం లేకుండా 
ఉకెరయిన్ లోని నగరాలపై కిష్పణులు, డోరనల్ను పర్యోగిసుత్నాన్రు. ఆయనకు 
ఉకెరయిన్  అంతా కావాలి. చినన్ ముకక్ కాదు. ఈ విషయానిన్ నేను చాలా సారుల్  
చెపాప్ను. అదే నిజమని నిరూపితమవుతోంది. కానీ అదే చేసేత్ మాతర్ం రషాయ్ 
పతనం పారరంభమవుతుంది’’ అని టర్ంప్  హెచచ్రించారు. ఇక ఉకెరయిన్  
అధయ్కుష్డు జెలెన్ సీక్ తీరును కూడా టర్ంప్  విమరిశ్ంచారు. జెలెన్ సీక్ మాటాల్ డే 
విధానం కూడా ఆ దేశానికి ఏమాతర్ం మేలు చేయదని, ఆయన మాటాల్ డే పర్తి 
మాటా సమసయ్లు సృషిట్సోత్ందని చెపాప్రు. ఇది మంచి పదధ్తి కాదని, ఇకనైనా 
ఆపాలని పేరొక్నాన్రు. మూడేళల్ కిరతం తాను అమెరికా అధయ్కుష్డిగా ఉండి ఉంటే, 
ఈ యుదధ్ం మొదలయేయ్దే కాదని పునరుదాఘ్ టించారు. అసమరథ్త, దేవ్షంతో 
మొదలైన ఈ ఉదిరకత్తలను ఆపేందుకు పర్యతిన్సుత్నాన్మని డొనాల్డ్  టర్ంప్  తన 
‘టూరత్ ’ సామాజిక మాధయ్మంలో రాసుకొచాచ్రు. మరోవైపు ఉకెరయిన్ పై రషాయ్ 
భీకరంగా విరుచుకుపడుతోంది..ఆదివారం రాతిర 355 డోరనుల్  పర్యోగించింది. 



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   మంగళవారం 27-05-2025 3

జీలుగు వితత్నాలు 
సదివ్నియోగం చేసుకోవాలి

:  ఆతమ్ కమిటీ చైరమ్న్ కొతత్పలిల్ శీరనివాస్ రెడిడ్

జినాన్రం,పర్జాసూప్రిత్ 26:   జినాన్రం మండల కేందర్ంలో 
వయ్వసాయ కారాయ్లయంలో రైతులకు వయ్వసాయ అధికారి 
రవీందర్నాథ్ రెడిడ్ తో కలిసి జీలుగులు పంపిణీ చేశారు ఆతమ్ కమిటీ 
చైరమ్న్ కొతత్పలిల్ శీరనివాస్ రెడిడ్. అనంతరం ఆయన మాటాల్ డుతూ 
రైతులకు పంట దిగుబడి ఎకుక్వగా రావడానికి జీలుగులు 
రైతులకు మరింత దోహదపడతాయని మండల కేందర్ంలో వివిధ 
గారమాలలో ఉండే రైతులందరూ ఈ జీలుగులు సదివ్నియం 
చేసుకోవాలని తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్మంలో మాజీ ఎంపీపీ 
రవీందర్ గౌడ్, బాల్ క్ కాంగెరస్ అధయ్కుష్లు శీరకాంత్ రెడిడ్,కాంగెరస్ 
పారీట్ మండల అధయ్కుష్లు వడేడ్ కృషణ్ వైస్ ఎంపీపీ గంగ రమేష్, 
రైతులు కాంగెరస్ పారీట్ నాయకులు కారయ్కరత్లు పాలొగ్ నాన్రు.

తెలంగాణ సంసృతి మన జాతరలు
: ఎమెమ్లేయ్ గూడెం

జినాన్రం,పర్జాసూప్రిత్ 26:  సంగారెడిడ్ జిలాల్  పటాన్ 
చెరు నియోజవరగ్ం జినాన్రం మండల పరిధిలోని అండూరు 
గారమంలో నిరవ్హించిన భర్మరాంబ మలిల్కారుజ్ న సావ్మి 
జాతర మహోతస్వంలో ఎమెమ్లేయ్ గూడెం మహిపాల్ రెడిడ్ 
పాలొగ్ నాన్రు. అనంతరం పర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించారు. 
ఎమెమ్లేయ్ మాటాల్ డుతూ సావ్మివారి కృపతో పర్జలందరూ సుఖ 
సంతోషాలతో ఆయురారోగాయ్లతో ఉండాలని కోరుకునన్టుల్  
తెలిపారు. ఆలయం అభివృదిధ్ కి సంపూరణ్ సహకారం 
అందిసాత్మని తెలిపారు.ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్  పరిషత్ మాజీ 
వైస్ చైరమ్న్ పర్భాకర్, తాజా మాజీ పర్జాపర్తినిధులు, సీనియర్ 
నాయకులు పాలొగ్ నాన్రు.

ఘనంగా మలాక్పురం రాము 
నాగమణి పెళిల్రోజు వేడుకలు

యాదగిరిగుటట్, పర్జాసూఫ్రిత్ : యాదాదిర భువనగిరి జిలాల్  
యాదగిరి పటట్ణ కేందర్ంలోని శీర లకీష్నరసింహసావ్మి తాపీ 
కారిమ్క సంఘం ఆధవ్రయ్ంలో సోమవారం పెళిల్ వేడుకలు 
జరుపుకుంటునన్ సంఘం నిఘావిభాగం మలాక్పురం రాము 
నాగమణి దంపతులకు సంఘం తరఫున ఘనంగా పెళిల్ రోజు 
వేడుకలు జరిగాయి ఇందులో భాగంగా అధయ్కుష్లు పబాబ్ల 
శీరరాములు , దొమామ్ట సంజీవ, నాగపురి శీరను, పబాబ్ల రాజు, 
సారాశి ఉపప్లయయ్,బండారి మలేల్ష్ నిరవ్హించడం జరిగింది

ఘనంగా అంతరాజ్ తీయ పైలటల్  
దినోతస్వం

పర్జా సూప్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం: అంతరాజ్ తీయ పైలటల్ 
దినోతస్వ వేడుకలను సోమవారం కొతత్గూడెం ఎంసీహెచ్ 
రామవరం లోని 108 కారాయ్లయంలో జిలాల్  మేనేజర్ ఆలేటి 
పర్ణయ్ కుమార్, మహబూబాబాద్ జిలాల్  మేనేజర్ బతిత్ని మహేష్ 
ల ఆధవ్రయ్ంలో ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
వారు మాటాల్ డుతూ పైలెటుల్  అందరూ కూడా 24 గంటలు 
అందుబాటులో ఉంటూ కష్తగాతురలను గోలెడ్న్ అవరోల్  హాసప్టల్ 
కు తీసుకువెళల్డంలో పర్ధాన భూమికను పోషించాలని, విధి 
నిరవ్హణలో అపర్మతత్ంగా ఉండాలని పలు సూచనలను చేశారు. 
అనంతరం రెండు దశాబాద్ లుగా విధులు నిరవ్హిసుత్నన్ పలువురు 
పైలటల్ను ఆయన ఘనంగా సనామ్నించి వారిచే కేకును కట్ 
చేయించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో రవి కుమార్, అనిల్ కుమార్, 
హరి శంకర్, తరుణ్, పర్సాద్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

టేకులపలిల్ పలిల్ పోలీస్ సేట్షన్ ను 
సందరిశ్ంచిన జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ 
రాజు సోమవారం టేకులపలిల్ పోలీస్ సేట్షన్ ను ఆకసిమ్క 
సందరిశ్ంచారు.ఈ సందరభ్ంగా పోలీస్ సేట్షన్ పరిసరాలను 
పరిశీలించారు.అనంతరం అకక్డ ఉనన్ పోలీస్ అధికారులు , 
సిబబ్ందికి పలు సూచనలు చేశారు.పోలీస్ సేట్షన్ పరిసరాలను 
ఎపప్టికపుపడు పరిశుభర్ంగా ఉంచుకోవాలని,వివిధ సమసయ్లతో 
పోలీస్ సేట్షనుక్ వచేచ్ బాధితులకు నాయ్యం చేకూరేచ్ విధంగా 
బాధయ్తగా మెలగాలని సూచించారు.విధుల పటల్ నిరల్కష్ంగా 
వయ్వహరిసేత్ కర్మశికష్ణా చరయ్లు తపప్వని హెచచ్రించారు.
అనంతరం పోలీస్ సేట్షన్ పరిధిలో నమోదైన పలు కేసుల 
వివరాలను అడిగి తెలుసుకునాన్రు.పెండింగోల్  ఉనన్ కేసుల 
సతవ్ర పరిషాక్రానికి పర్తి ఒకక్రూ కృషి చేయాలని తెలిపారు.
పోలీస్ సేట్షనోల్  పనిచేసే అధికారులు సిబబ్ంది సమసయ్లను అడిగి 
తెలుసుకునాన్రు.అనంతరం పోలీస్ సేట్షన్ కు వచిచ్న బాధితుల 
సమసయ్లను అడిగి తెలుసుకుని, సమసయ్ల పరిషాక్రానికి వెంటనే 
విచారణ చేపటిట్ పరిషక్రించే విధంగా కృషి చేయాలని అకక్డ 
ఉనన్ అధికారులకు ఆదేశాలు జారీ చేశారు.ఈ కారయ్కర్మంలో 
టేకులపలిల్ సీఐ సురేష్ , సిబబ్ంది పాలొగ్ నాన్రు.

రాజకీయాలలో దాడులు 
తెలంగాణ సంసక్Qతి కాదు

*  దాడులు హేయమైన చరయ్
*  బిజెపి జిలాల్  కౌనెస్ల్  మెంబర్  మెరుగు 

అంజా గౌడ్ 
పర్జాసూఫ్రిత్, 

ముసాత్బాద్ : 
రాజకీయాలలో 
దాడులు తెలంగాణ 
సంసక్äతి కాదని బిజెపి 
జిలాల్  కౌనెస్ల్  మెంబర్  
మెరుగు అంజా గౌడ్  
సోమవారం ఒక 
పర్కటనలో హితవు 
పలికారు. జిలాల్  
కేందర్ంలో బిఆర్ ఎస్ , 
కాంగెరస్  నాయకులు 
ఎమెమ్లేయ్ కారాయ్లయం దగగ్ర దాడులను ఆయన తీవర్ంగా 
ఖండిరచారు. దాడులు చేసుకోవడం హేయమైన చరయ్ 
పేరొక్నాన్రు. ఈలాంటి దాడులు చేసుకోవడం వలల్ పర్జలలో 
రాజకీయ నాయకులు అంటే చులకన భావం కలుగుతుందని 
పేరొక్నాన్రు. రాజకీయాలు నైతిక విలువలతో కూడినవిగా 
ఉండాలని తెలిపారు.

* పలువురి అభినందనలు
పర్జా సూప్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం: భదారదిర జిలాల్ లో 

ఆకుయ్పంచర్, ఆకుయ్పెరషర్ సైన్స్ డర్గెల్స్ థెరపీలో హీలర్ 
గా అంచలంచెలుగా ఎదుగుతునన్ . హెచ్ఆర్. జి. 
సుగుణారావు వై.ఎన్.ఎస్.ఏ కోరుస్ పూరిత్ చేసి మరో 
సరిట్ఫికెట్ ని అందుకునాన్డు. హైదరాబాద్ ఉసామ్నియా 
యూనివరిస్టీ కాయ్ంపస్ లో జరిగిన పర్కృతి ఆరోగయ్ 
మహాసభలలో ఈ సరిట్ఫికెటున్ అందుకునన్టుల్  ఆయన 
సోమవారం ఒక పర్కటనలో తెలిపారు.సిదాధ్ రథ్ ఆరోగయ్ 
కేందర్ం నిరావ్హకుడు, తూమాటల్ వెంకనన్ ఆధవ్రయ్ంలో, 
పర్ముఖ టైరనర్ డాకట్ర్ ఎస్ చెనన్ అపాప్రావు నేచురల్ 
హీలింగ్ సెంటర్ దావ్రా యమమోటో నూయ్ సాక్ల్ 

ఆకూయ్పంచర్( వై.ఎన్.ఎస్.ఏ)బేసిక్ అండ్ అడావ్న్స్ 
కోరుస్లు పూరిత్చేసి ఈ సరిట్ఫికెట్ ను డా.అనిల్ కుమార్, 
డా.ఆరూరి సుధాకర్, పరాయ్వరణవేతత్ పదామ్ రెడిడ్, ఆర్ట్� 
కళాశాల వైస్ పిరనిస్పల్ కొండా నాగేశవ్రరావు, ఎం. 
నరసయయ్, కళె ల్ం శీరనివాస్ రెడిడ్, లింగయయ్, అరుజ్ న్ 
రావుల చేతుల మీదుగా సరిట్ఫికెటున్ అందుకునాన్డు. 
కాగా ఆయనున్ కొతత్గూడెంలోనే పర్కృతి ఆశర్మం 
నిరావ్హకులు పర్ముఖ కవి జయరాజు, సభుయ్లు డా.బి. 
కృషణ్యయ్, పరాయ్వరణవేతత్ మొకక్ల వెంకటయయ్, మన్ కీ 
బాత్ మొకక్ల రాజశేఖర్, మహమమ్ద్ ముసత్ఫా, సింగరేణి 
ఏజీఎం గోనే శీరకాంత్, కె హెచ్ పర్సాద్, సీనియర్ 
పాతిరకేయులు తుమమ్లపలిల్ పర్సాద్, పర్ముఖ సింగర్ 
వెంకట ముతయ్ం లు అభినందించారు.

వై.ఎన్.ఎస్.ఏ సరిట్ఫికెట్ అందుకునన్ సుగుణారావు

* బొలాల్ రం జిలాల్  పరిషత్ 
పాఠశాల ఆధునీకరణ..

* ఎమెమ్లేయ్ గూడెం మహిపాల్ రెడిడ్ 
వెలల్డి 

జినాన్రం (బొలాల్ రం),పర్జాసూప్రిత్ 26:  
జినాన్రం మండలం బొలాల్ రం మునిస్పల్ 
పరిధిలోని జిలాల్  పరిషత్ ఉనన్త పాఠశాల, 
మండల పరిషత్ పారథమిక పాఠశాలలను 
60 లకష్ల రూపాయల సిఎస్ఆర్ నిధులతో 

ఆ ధు ని క రి సు త్ నాన్ మ ని  ప టా న్  చె రు 
శాసనసభుయ్లు గూడెం మహిపాల్ రెడిడ్ తెలిపారు.
సోమవారం సాథ్ నిక పర్జాపర్తినిధులు, వివిధ 
శాఖల అధికారులతో కలిసి పాఠశాలలను 
ప రి శీ లించా రు .  స మ సయ్ ల ను  సవ్యంగా 
పరిశీలించారు. కీరడా పారంగణంలో సౌకరాయ్లు 
లేకపోవడం మూలంగా విదాయ్రుథ్ లు కీరడలకు 
దూరమవుతునాన్రని మాజీ జెడిప్టిసి బాల్ 
రెడిడ్ ఎమెమ్లేయ్ జిఎంఆర్ దృషిట్కి తీసుకెళాల్ రు.ఈ 
సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ జిఎంఆర్ మాటాల్ డుతూ 

60 లకష్ల రూపాయల సిఎస్ఆర్ నిధులతో 
పాఠశాలను ఆధునికరించినందుకు నిరణ్యం 
తీసుకునన్టుల్  తెలిపారు. పర్ధానంగా పాఠశాలకు 
పూరిత్సాథ్ యిలో రంగులు వేయడంతో పాటు.. 
గౌరండ్ లెవెలింగ్, కీరడా పారంగణంలో వాలీబాల్, 
బాయ్డిమ్ంటన్, ఫుట్ బాల్ కోరుట్ లను ఏరాప్టు 
చేయనునన్టుల్  తెలిపారు. వచేచ్ విదాయ్ సంవతస్రం 
పారరంభ మయేయ్  లోపు పూరి త్  చే యా ల ని 
సంబంధిత కాంటారకట్రున్ ఆదేశించారు. 

బొలాల్ రం జిలాల్  పరిషత్ పాఠశాల ఆధునీకరణ..బొలాల్ రం జిలాల్  పరిషత్ పాఠశాల ఆధునీకరణ..

* బిజెపి మండల అధయ్కుష్డు సౌలల్ కారంతి 
కుమార్ 

*  ఎంపిడిఓ కారాయ్లయం ముందు ధరాన్
పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : పర్జా పర్భుతవ్ంగా 

చెపుపకునే కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం పాలనలో పూరిత్గా 
విఫలమైందని బిజెపి మండల అధయ్కుష్డు సౌలల్ కారంతి 
కుమార్  విమరిశ్ంచారు. ముసాత్బాద్  మండల పరిషత్  
కారాయ్లయం ముందు సోమవారం అరుహ్ లైన లబిధ్దారులతో 
కలిసి బిజెపి ఆధవ్రయ్ంలో ధరాన్ నిరవ్హించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ ఎనిన్కల ముందు 
అడడ్గోలుగా హామీలు ఇచిచ్ పర్జలను మభయ్ పెటిట్ కాంగెరస్  
పారీట్ అధికారంలోకి వచిచ్ందని అనాన్రు. ఇపుపడు హామీలు 
అమలు చేయకుండా కుంటి సాకులు చెబుతుందని 

విమరిశ్ంచారు. పర్భుతవ్ం అమలు చేసుత్నన్ పథకాలను 
అసలైన అరుహ్లకు అందించడం లేదని ఆరోపించారు. 
ఇచిచ్న ఆరు గాయ్రెంటీలను తూతూ మంతర్ంగా అమలు 
చేసి చేతులు దులుపుకుందని అనాన్రు. ఆరు గాయ్రెంటీలను 
పూరిత్ సాథ్ యిలో అమలు పరిచే వరకు వదిలేది లేదని, 
హామీలు అమలయేయ్ వరకు పర్జల పకాష్న బిజెపి 
పోరాడుతుందని అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో నాయకులు 
జనారధ్న్ , మెంగని మహేందర్ , చిటేన్ని శీరనివాస రావు, 
బాధా నరేష్ , వరి వెంకటేష్ , ఎదూనూరి గోపీ, కోల కృషణ్, 
చీకోటి మహేష్ , పొనాన్ల సతయ్ం రెడిడ్, బతుత్ల గణేష్ , శివ, 
దేవరాజు,మిస శంకర్ , ఊరడి రాజు, మోహన్ , బాల్  
రెడిడ్, దీటి సతత్యయ్, రమేష్ , మిస శీరను, మదిద్కుంట రమేష్ , 
అజయ్ , పెంటం నరేష్ , పరకాల వేణు, రఘు, పర్శాంత్ , 
పదమ్, మహేశవ్రీ తదితరులునాన్రు.

పర్జా పర్భుతవ్ంగా చెపుపకునే కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం 
పాలనలో పూరిత్గా విఫలం

పర్జా సూప్రిత్,భదారదిర 
కొతత్గూడెం: గీరవెన్స్ డే 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా 
సోమవారం జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ 
రాజు ఎసీప్ కారాయ్లయానికి 
వివిధ రకాల సమసయ్లతో వచిచ్న 

భాదితుల సమసయ్లను అడిగి 
తెలుసుకునాన్రు.భాధితుల 
సమసయ్ల సతవ్ర పరిషాక్రానికి 
సంబంధిత అధికారులు తకష్ణమే 
విచారణ చేపటిట్ బాధితులకు 
నాయ్యం చేకూరాచ్లని 

ఆదేశించారు.జిలాల్ లోని పలు 
పోలీస్ సేట్షనల్లో నమోదైన కేసుల 
విచారణలో జాపయ్ం జరగకుండా 
వీలైనంత తవ్రగా పరిషక్రించి 
బాధితులకు నాయ్యం చేకూరాచ్లని 
అధికారులకు ఆదేశించారు.

భాధితుల సమసయ్ల పటల్  విచారణ చేపటిట్  తవ్రితగతిన పరిషాక్రించాలి 
అధికారులను ఆదేశించిన జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు
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చౌటుపప్ల్, 
పర్జాసూప్రిత్:  

సమాజానికి కమూయ్నిసుట్ లు 
అవసరమని సిపిఐ రాషట్ర కారయ్దరిశ్, 

ఎమెమ్లేయ్ కూనంనేని సాంబశివరావు 
అనాన్రు. చౌటుపప్ల్ మునిస్పల్ కేందర్ంలో 

సోమవారం ఏరాప్టు చేసిన విలేకరుల సమావేశంలో  
సిపిఐ జాతీయ సమితి సభుయ్లు మాజీ ఎమెమ్లేయ్ పలాల్  
వెంకటరెడిడ్, ఎమెమ్లీస్ నెలికంటి సతయ్ంతో కలిసి మాటాల్ డారు. 
సమాజానికి కమూయ్నిసుట్ ల అవసరం చాలా ఉనన్దని, 
మతోనామ్ద బిజెపి కమూయ్నిసుట్ లపై రాకష్స నిరంకుశ 
పరిపాలన కొనసాగిసుత్ందని ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. వీటిని 
నిలువరించేందుకు ఎరర్జెండా వామపకష్ పారీట్లని ఒక 
తాటిపైకి వచిచ్ పర్జా పోరాటాలు నిరవ్హించాలిస్న అవసరం 

ఎంతైనా ఉందనాన్రు. పర్తి గారమంలో పర్తి గూడెంలో వందేళల్ 
సిపిఐ చరితర్ను అమరుల తాయ్గాలను, పోరాట ఘటాట్ లను 
గురుత్ చేసూత్ అమరుల ఆశయా సాధన కోసం పనిచేయాలని 
పిలుపునిచాచ్రు. ఆగసుట్  8నుంచి 11వ తేదీ వరకు మేడచ్ల్ 
లో రాషట్ర మహాసభలు జరుగుతాయని, సెపెట్ంబర్ 18నుంచి 
23వ తేదీ వరకు చండీగఢ్ లో జాతీయ మహాసభలు 
జరుగుతాయనాన్రు. ఆదివాసి పర్జలను, మావోయిసుట్ లను 
చటట్  విరుదధ్ంగా హతయ్లు చేసుత్నాన్రని, వీటిని తీవర్ంగా 
ఖండిసుత్నాన్మని, ఈ హతయ్లని బిజెపి చేసిన హతయ్లేనని 
మండిపడాడ్ రు. శాంతి చరచ్లకు సిదధ్మని మావోయిసుట్ లు 

పర్కటించినపప్టికీ కేందర్ పర్భుతవ్ం ఏకపకష్ంగా ఎనౌక్ంటరుల్  
చేయడం అపర్జా సావ్మికమని, వామపకష్ భావజాలానిన్, 
మావోయిసుట్ లను అంతం చేయడమే లకష్ంగా బిజెపి 
నేతృతవ్ంలో ఎనీడ్ఏ పర్భుతవ్ం పర్ధాని మోడీ, అమిత్ షా 
ఆపరేషన్ కగారు చేపటిట్ విచచ్లవిడిగా మావోయిసుట్ లను 
బూటకపు ఎనౌక్ంటరుల్  చేసుత్నాన్రని ఆరోపించారు. ఆపరేషన్ 
కగారును వెంటనే నిలిపివేసి మావోయిసుట్ లతో శాంతి చరచ్లు 
జరపాలని కేందర్ పర్భుతావ్నిన్ వారు డిమాండ్ చేశారు. 
బిజెపి పారీట్ మావోయిసుట్ ల మృతదేహాలను చూసి కూడా 
భయపడుతుందనాన్రు. మావోయిసుట్  పారీట్ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
నంబాల కేశవరావు మృతదేహానిన్ ఆయన కుటుంబ సభుయ్లు 
అందజేయాలని డిమాండ్ చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సిపిఐ 
రాషట్ర కారయ్వరగ్ సభుయ్లు సాబీర్ పాషా, రాషట్ర సమితి సభుయ్డు కే 
శీరనివాస్, సిపిఐ జిలాల్  కారయ్వరగ్ సభుయ్డు బచచ్నగోని గాలయయ్, 
సిపిఐ మండల కారయ్దరిశ్ పలెల్ శేఖర్ రెడిడ్, పగిళల్ మోహన్ రెడిడ్, 
కలకొండ సంజీవ, ఉడత రామలింగం, ఎస్ ఏ రెహమాన్, 
టంగుటూరి రాములు, కొండూరు వెంకటేష్, పర్జాసంఘాల 
నాయకులు పాలొగ్ నాన్రు.

కుషాయిగూడ రిటైల్ కూరగాయల మారెక్ట్ 
నూతన అధయ్కుష్డిగా ఆకిటి శీరనివాస్ రెడిడ్
 పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార : కాపార 

సరిక్ల్, కుషాయిగూడ లోని రిటైల్ 
కూరగాయల మారెక్ట్ వరత్క 
సంఘం నూతన అధయ్కుష్డిగా 
ఆకిటి శీరనివాస్ రెడిడ్ 20 ఓటల్ 
మె జా రి టీ తో  ఘ న  వి జ యం 
సా ధిం చా రు .  సో మ వా రం 
మారెక్ట్ పారంగణంలో పోలీసుల 
పరయ్వేకష్ణలో, ఎనిన్కల ఇంచార్జ్ 
ఎం ఎ స్  చా రి  ఆ ధవ్ రయ్ం లో 
ఎనిన్కలు జరిగాయి. మొతత్ం 178 ఓటల్కు గాను 174 ఓటుల్  
పోలయాయ్యి. ఆకిటి శీరనివాస్ రెడిడ్కి 97 ఓటుల్  పోలవవ్గా తన 
సమీప పర్తయ్రిథ్ పారేపలిల్ చందర్యయ్ 76 ఓటుల్  సాధించారు.

అభివృదిధ్  పనులకు శంకుసాథ్ పన

పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార : మలాల్ పూర్ డివిజన్ పరిధిలో ఓల్డ్  
మలాల్ పూర్, బీసీ ఏరియా లో యాభై ఒకక్ లకష్ల రూపాయలతో 
సీసీ రోడుడ్  అభివృదిధ్ పనులకు , పనెన్ండు లకష్ల రూపాయలతో 
నాచారం, బాబానగర్ కాలనీలోని రజక శమ్శాన వాటికలో 
బరిన్ంగ్ ఫాల్ ట్ ఫార్మ్, సాన్నపు గదుల అభివృదిధ్ పనులకు 
శంకుసాథ్ పన చేసిన ఎమ్ ఎల్ ఏ బండారి లకష్రెడిడ్ కారొప్రేటర్ 
పనాన్ల దేవేందర్ రెడిడ్, ఈ కారయ్కర్మంలో జి హెచ్ ఎమ్ సి 
ఇంజినీరింగ్ డి ఈ రూపా, ఏ ఈ శర్వంతి, బి ఆర్ ఎస్ పారీట్ 
నాయకులు సాయి జెన్ శేఖర్, ఓల్డ్  మలాల్ పూర్ వాసులు, 
నాచారం రజక సంఘం సభుయ్లు, సాథ్ నిక నాయకులు తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

రోడుడ్  పర్మాదంలో ఒకరు మృతి, 
మరొకరికి తీవర్ గాయాలు

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్:  రోడుడ్  పర్మాదంలో ఒకరు మృతి 
చెందగా మరొకరికి తీవర్ గాయాలైన సంఘటన చౌటుపప్ల్ 
మునిస్పల్ కేందర్ంలో ఆదివారం రాతిర చోటుచేసుకుంది. 
పోలీసులు తెలిపిన వివరాల పర్కారం.. సంసాథ్ న్ నారాయణపురం 
మండలం శేరుగూడెం గారమానికి చెందిన కరాత్ల సతత్యయ్, 
అతని భారయ్ పారవ్తమమ్లు వలిగొండ మండలం సంగెం 
గారమంలోని బొడారయి పండుగకు బైక్ పై వెళిల్, సాయంతర్ం 
తిరిగి సవ్గారమానికి వసుత్నాన్రు. ఈ కర్మంలో చౌటుపప్ల్ 
మునిస్పల్ కేందర్ం తంగడపలిల్ కారస్ రోడ్ వదద్ హైదరాబాద్ 
నుండి విజయవాడ వైపు వెళుత్నన్ లారీ (ఎన్ఎల్ 02ఎఎ 0364) 
అతివేగంగా వచిచ్ ఢీ కొటిట్ంది. ఈ సంఘటనలో సతత్యయ్, 
పారవ్తమమ్లకు తీవర్గాయాలు కాగా చికితస్ నిమితత్ం చౌటుపప్ల్ 
పర్భుతావ్సుపతిరకి తరలించారు. పరిసిథ్తి విషమంగా ఉండడంతో, 
మెరుగైన చికితస్ నిమితత్ం హైదరాబాద్ కు తరలిసుత్ండగా 
పారవ్తమమ్ మారగ్మధయ్లో మృతి చెందింది. భరత్ సతత్యయ్ ఫిరాయ్దు 
మేరకు కేసు నమోదు చేసుకొని దరాయ్పుత్ చేసుత్నన్టుల్  పోలీసులు 
తెలిపారు.
‘నిందలు..దండాలు..చందాలు..’ ఇదే 

కాంగెరస్  పర్భుతవ్ విధానం: కేటీఆర్ 
హైదరాబాద్ : కాంగెరస్  అభయహసత్ం 
మేనిఫెసోట్  శతాబద్పు అతిపెదద్ మోసమని 
భారాస కారయ్నిరావ్హక అధయ్కుష్డు 
కేటీఆర్  విమరిశ్ంచారు. పారీట్ నుంచి 
వెళిల్న పది మంది ఎమెమ్లేయ్లకు కరుర 
కాలిచ్ వాతపెటాట్ లనాన్రు. ‘నిందలు, 
దండాలు, చందాలు’ సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ పర్భుతవ్ 
విధానమని ఎదేద్వా చేశారు. గదావ్ల నియోజకవరాగ్ నికి 
చెందిన పలువురు భాజపా, కాంగెరస్  కారయ్కరత్లు 
కేటీఆర్  సమకష్ంలో భారాసలో చేరారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్  డుతూ.. ఎనిన్కలకు రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం భయపడు తోందని అనాన్రు. జూన్ లో పారీట్ 
సభయ్తవ్ నమోదు కారయ్కర్మం చేపడతామని, బూత్  
సాథ్ యి నుంచి కమిటీలు ఏరాప్టు చేసాత్మని చెపాప్రు.

మాతృశీర పర్భంజనం
-  మహాతామ్గాంధీ యూనివరిస్టీ 

పర్కటించిన గోల్డ్  మెడల్ జాబితాలో 
బొమమ్కంటి పూజ

-  అభినందించిన కళాశాల 
యాజమానయ్ం

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్: మహాతామ్గాంధీ యూనివరిస్టీ 
పర్కటించిన గోల్డ్  మెడల్ జాబితాలో చౌటుపప్ల్ మునిస్పల్ 
కేందర్ంలోని మాతృశీర డిగీర కళాశాల మరోసారి పర్భంజనం 
సృషి ట్ంచింది. కళాశాలకు చెందిన విదాయ్రిథ్ని బొమమ్కంటి 
పూజ (బి.కాం కంపూయ్టర్) పర్థమ, దివ్తీయ, తృతీయ 
సంవతస్రాలోల్  ఉతత్మ ఫలితాలను సాధించింది. మహాతామ్ 
గాంధీ యూనివరిస్టీ సాథ్ యిలో బంగారు పథకానిన్ 
సాధించింది. ఈ సందరభ్ంగా కళాశాలలో సోమవారం 
అభినందన కారయ్కర్మం ఏరాప్టు చేశారు. కళాశాల చైరమ్న్ 
డా.వి.సుకుమార్ రెడిడ్ మాటాల్ డుతూ పర్తి విదాయ్రిథ్ కషట్పడి 
చదివి ఉనన్త శిఖరాలకు చేరుకోవాలనాన్రు. విదాయ్రుథ్ లు వారి 
కలలను సాకారం చేసుకోవాలనాన్రు. బంగారు పథకానిన్ 
సాధించిన విదాయ్రిథ్ని బొమమ్కంటి పూజను పుషప్గుచచ్ంతో 
అ భి నందించా రు .  రూ .5వే ల  న గ దు  బహుమ తి ని 
అందజేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో కళాశాల పిరనిస్పాల్ 
బి.మహేందర్ రెడిడ్, అధాయ్పక బృందం పాలొగ్ నాన్రు.

చలూల్ రు లో వైభవోపేతంగా 

బీరపప్ పండుగ వేడుకలు
* కళాయ్ణ మహోతస్వ వేడుకలోల్  పాలొగ్ నన్ 

బీసీ నేత జూకంటి
రాజాపేట , పర్జా సూఫ్రిత్ : రాజపేట మండలం 

చలూల్ రు గారమంలో నిరవ్హిసుత్నన్ బీరపప్,అకక్ మహంకాళి, 
చౌడాలమమ్ కళాయ్ణ మహోతస్వం సోమవారం వైభవోపేతంగా 
నిరవ్హించారు. కళాయ్ణ మహోతస్వానికి ముఖయ్ అతిథులుగా 
బీసీ సంకేష్మ సంఘం రాషట్ర కారయ్దరిశ్ జూకంటి పర్వీణ్ 
కుమార్, కురుమ సంఘం రాజపేట మండల అధయ్కుష్డు 
వసప్రి సుధాకర్, యాదగిరిగుటట్ మండల అధయ్కుష్డు కవిడే 
మహేందర్, సీనియర్ జరన్లిసుట్  మీస వెంకటేశం పాలొగ్ ని 
పర్తేయ్క పూజలు నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
చలూల్ రు కురుమ సంఘం నాయకులు చెటూక్రి 
కు మా ర్ , మీ స  బా ల  మ లల్ యయ్,  బింగి 
కరాణ్ కర్, దిడిడ్గా రమేష్,కురుమ కుల 
పెదద్లు, భకుత్లు పెదద్ సంఖయ్లో 
పాలొగ్ నాన్రు.

* కారొప్రేటర్ సవ్రణ్రాజ్ శివమణి
పర్జాసూఫ్రిత్, కాపార : కాపార డివిజన్ కారొప్రేటర్ 

సవ్ర ణ్రాజ్ శివమణి డివిజన్ లోని ఈశవ్రిపురి కాలనీలో 
కాలనీ రెసిడెని ష్యల్ వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్ సభుయ్లతో 
కలసి పాదయాతర్ నిరవ్హించారు. ఈ సందరబ్ంగా 
కారొప్రేటర్ సవ్ర ణ్రాజ్ శివమణి మాటాల్ డుతూ ఈశవ్రిపురి 
కాలనీ వాసులు పాదయాతర్లో తన దృషి ట్ కి తీసుకొచిచ్న 
అంతరగ్త రోడల్ సమసయ్ను తెలుసుకొని తానే సవ్యంగా 
కాలనీవాసులతో , జి హెచ్ ఎమ్ సి అధికారులతో కలసి 
పాదయాతర్ నిరవ్హించానని తెలిపారు. ఈశవ్రిపురి 
కాలనీలోని పర్సుత్తం ఉనన్ అంతరగ్త రోడుల్  అదావ్నంగా 

ఉనాన్యని వాటి సాథ్ నంలో కాలనీ వాసుల కోరిక మేరకు 
నూతన సి సి రోడల్ నిరామ్ణం చేయిసాత్మని వారికి హామీ 
ఇచాచ్మనాన్రు.సి సి రోడల్ నిరామ్ణం కొరకు సతవ్ర 
చరయ్లు చేపటిట్ పర్తిపాదనలు అందించాలని ఇంజనీరింగ్ 
అధికారులకు ఆదేశించాననాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో జి 
హెచ్ ఎమ్ సి-కాపార డిపూయ్టీ ఇంజనీర్ బాలకృషణ్, అసిసెట్ంట్ 
ఇంజనీర్ సూరజ్ , సిబబ్ంది, ఈశవ్రిపురి కాలనీ అధయ్కుష్లు 
కృషాణ్  రెడిడ్ , సభుయ్లు వేణు చారి మరియు కాలనీవాసులు, 
డివిజన్ సీనియర్ కాంగెరస్ నాయకులు పవన్ కుమార్, 
డివిజన్ యూత్ కాంగెరస్ ఉపాధయ్కుష్లు జి అరుణ్ కిరణ్ 
, యూత్ సభుయ్లు మనోజ్ కుమార్, విజయ్ కుమార్, 
అభిరామ్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

 రాజాపేట, పర్జా సూఫ్రిత్ : రాజపేట మండలంలోని 
రైతాంగం కాంగెరస్ పర్భుతవ్ హయాంలో ఇబబ్ందులు 
ఎదురొక్ంటునాన్రని తాజా మాజీ సరప్ంచుల ఫోరం రాషట్ర 
ఉపాధయ్కుష్లు గుంటి మధుసూదన్ రెడిడ్, రాజపేట మండలం 
జలసాధన సమితి జేఏసీ కనీవ్నర్ ఎరర్గోకుల జసవ్ంత్ లు 
ఆరోపించారు. సోమవారం రాజాపేట లో ఏరాప్టు చేసిన 
మీడియా సమావేశంలో ఆయన మాటాల్ డారు. సాగు 
జలాలు అందిసాత్మని, గొలుసు కటుట్  చెరువులను నీటితో 
నింపుతామని ఎనిన్కల ముందు ఇచిచ్న హామీలు అమలు 
కాకపోవడంతో రైతులు ఇబబ్ందులు పడుతునాన్రని 
చెపాప్రు. రైతుబంధు సరిగా అమలు కాక అపుపలతో 
ఆరుగాలం శర్మించి పండించిన పంటలు వికర్యించే 
సందరభ్ంలో కొనసాగుతునన్ అలసతవ్ంతో ఐకెపి 
కేందారలలోని ధానయ్ం సరిగాగ్  కొనుగోలు జరగడంలేదని 
ఆరోపించారు. రైతుల సమసయ్లు పరిషాక్రం అయేయ్లా 
పర్భుతవ్ం సప్ందించాలని జసవ్ంత్ డిమాండ్ చేశారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో మాజీ సరప్ంచ్ ల ఫోరం రాషట్ర ఉపాధయ్కుష్లు 

గుంటి మధుసూదన్ రెడిడ్, జల సాధన సమితి కనీవ్నర్ 
ఎరర్గోకుల జసవ్ంత్, టిఆర్ఎస్ రాజపేట మండల పారీట్ 
అధయ్కుష్లు సటుట్  తిరుమలేష్, రామచందారరెడిడ్, గుంటి 
రాజయయ్, కుమమ్రి పులల్యయ్, బాలేద్ సిదుద్ లు,బొడుడ్  భూపాల్, 
మాడోత్ లకష్ణ్, గజజ్ల రాజు, యాదగిరి తదితరులు 
ఉనాన్రు.

ఈశవ్రిపురి కాలనీ లో అంతరగ్త సి సి రోడల్  
నిరామ్ణం చేపడతా

అడుగున కషాట్ లతో నిండా మునుగుతునన్ రైతులు

యాదాదిర  భువనగిరి, పర్జా సూఫ్రిత్  : 
సవ్రీగ్య దరిపలిల్ అనంతరాములు 4 వ వరధ్ంతి 
సందరభ్ంగా వాతస్లయ్ ఇనిస్&టూయ్ట్ ఆఫ్ సైన్స్ 
అండ్ టెకాన్లజీ అనంతా రం లో దరిపలిల్ అనంత 
రాములు చితర్పటానికి  వాతస్లయ్ గూరప్ ఆఫ్ 
ఇనిస్&టూయ్షన్స్ చైరమ్న్ దరిపలిల్ నవీన్ కుమార్ 
కర సాప్ండెంట్  దరి ప లిల్  పర్ వీణ్  కు మా రుల్  
పూలమాలలు వేసి నివాళులరిప్ంచారు. ఈ 
సందరభ్ంగా దరిపలిల్ నవీన్ కుమార్ , దరిపలిల్ 
పర్వీణ్  కుమార్ లు మాటాల్ డుతూ వాతస్లయ్ 
ఇనిస్&టూయ్ట్ ఆఫ్ సైన్స్, టెకాన్లజీ,వాతస్లయ్ కాలేజీ 
అఫ్ ఫారమ్సీ, వాతస్లయ్ కాలేజ్ ఆఫ్ ఎడుయ్కేషన్, 
వాతస్లయ్ కాలేజ్ ఆఫ్ బిజినెస్ మేనేజ్ మెంట్, 
కృషి ఐటిఐ, శీర వాగే ద్వి జూనియర్& ఒకేషనల్ 
కళాశాల, శీర సాయి కృప డిగీర, పిజి కళాశాల, 
భువనగిరి, దరిపలిల్ అనంతరాములు కాలేజ్ 

ఆఫ్ ఇంజనీరింగ్, టెకాన్లజి, ఖమమ్ం, వాణి 
ఐ.టి.ఐ., ఖమమ్ం, గౌతమ బుదధ్ మైనారిటీ ఐ.టి.ఐ, 
ఇలల్ందు భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్  ల యందు 
మొదలగు కళాశాలల., విదాయ్సంసథ్ల ఫౌండర్ 
, తెలంగాణ రాషట్రంలోని ఉమమ్డి నలల్గొండ , 
ఖమమ్ం జిలాల్ లలో ఎనోన్ విదాయ్సంసథ్లు నెలకొలిప్ 
లకష్కు పైగా విదాయ్రుథ్ లను తీరిచ్దిదాద్ రు. ఎందరో 
విదాయ్రుథ్ లకు ఉపాధిని కలిప్ంచారు. తమ 
విదాయ్సంసథ్లలో ఎంతోమంది బోధన, బోధనేతర 
సిబబ్ందికి ఉపాధి ఇచాచ్డు. అంతేకాక, ఉమమ్డి 
ఖమమ్ం జిలాల్  కాంగెరస్ బిసి సెల్ చైరమ్న్ గా, బిసి 
సంకేష్మ సంఘం జాతీయ ఉపాధయ్కుష్లుగా బిసిల 
అభుయ్నన్తికి యెనలేని సేవ చేశారు. శాలివాహన 
కుమమ్రల్ ఉమమ్డి రాషట్రల అధయ్కుష్డిగా కుమమ్రుల 
అభుయ్నన్తికి ఎంతో కృషి చేశారు. ఉమమ్డి రాషట్రల 
పర్యివేట్ ఇంజనీరింగ్ కాలేజీల , పర్యివేట్ 

ఐ.టి.ఐల పెరసిడెంట్ గా వయ్హరిసూత్ సమసయ్ల 
పరిషాక్రం కోసం అహరిన్శలు కషట్పడి ఎనోన్ 

పనులు పూరిత్ చేసినారు. ఇలా చెపుపకుoటూపోతే... 
ఇంకా ఎనోన్, ఎనెన్నోన్ అని అనాన్రు. ఈ 

కారయ్కర్మంలో వాతస్లయ్ ఇనిస్&టూయ్ట్ ఆఫ్ సైన్స్ 
అండ్ టెకాన్లజీ చైరమ్న్ దరిపలిల్ నవీన్ కుమార్ 
కరసాప్ండెంట్ దరిపలిల్ పర్వీణ్ కుమార్, వాతస్లయ్ 
ఇంజనీరింగ్ కళాశాల పిరనిస్పల్ బీవీ రెడిడ్, వాతస్లయ్ 
పాలిటెకిన్క్ కళాశాల ఇనాచ్రిజ్ సురేష్ , కృషి ఐటీఐ 
పిరనిస్పల్ నామోజి రమేష్, శీర వాగే ద్వి జూనియర్ & 
ఒకేషనల్ కళాశాల పిరనిస్పల్ కొలను శారవణ్ రెడిడ్, 
శీర సాయి కృప డిగీర అండ్ పీజీ కళాశాల పిరనిస్పల్ 
యాకూబ్, వాతస్లయ్ ఫారమ్సీ కళాశాల ఇనాచ్రిజ్ 
పిరనిస్పల్ శీరధర్ బాబు అధాయ్పకులు వెంకటేష్, 
సునీల్, శాయ్మ్, మోయిన్, రాంబాబు నాన్ టీచింగ్ 
సాట్ ఫ్ గోపాలకృషణ్, శంకర్, కలప్న, సాన్పిక, 
కావయ్ , విదాయ్రిథ్ని విదాయ్రుథ్ లు అధిక సంఖయ్లో 
పాలొగ్ ని దరిపలిల్ అనంత రాములు చితర్పటానికి 
పూలమాలలు వేసి నివాళులరిప్ంచి కారయ్కర్మానిన్ 
విజయవంతం చేశారు.

పర్ముఖ విదాయ్వేతత్ దివంగత దరిపలిల్ అనంతరాములుకు ఘన నివాళిపర్ముఖ విదాయ్వేతత్ దివంగత దరిపలిల్ అనంతరాములుకు ఘన నివాళి

సమాజానికి కమూయ్నిసుట్ లు అవసరం

-  ఎరర్జెండా పారీట్లనీన్ ఏకమవావ్లి
- మావోయిసుట్ ల మృతదేహాలను వారి 

కుటుంబాలకు అపప్గించాలి
-  సిపిఐ రాషట్ర  కారయ్దరిశ్, ఎమెమ్లేయ్ 

కూనంనేని సాంబశివరావు
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నాగర్ కరూన్ల్ : భూమి లేని 
నిరుపేదలకు ఏడాదికి రూ.12 
వేలు ఇసుత్నాన్మని తెలంగాణ 
ఉపముఖయ్మంతిర భటిట్ 
వికర్మారక్ తెలిపారు. రూ.12 
వేల కోటల్తో ఇటీవల నలల్మల 
డికల్రేషన్  పర్కటించామనాన్రు. 
నాగర్  కరూన్ల్  జిలాల్   
పోలక్ంపలిల్, బొమమ్ంపలిల్, 
పదర సబ్  సేట్షనల్ను ఆయన 
వరుచ్వల్ గా పారరంభించారు. 
అనంతరం ఆయన 
మాటాల్ డుతూ.. అధికారంలో 
ఉనన్ పదేళల్లో గిరిజనుల 
గురించి కేసీఆర్  ఆలోచించారా? 

అని పర్శిన్ంచారు. ఉదోయ్గులకు 
గత భారాస పర్భుతవ్ం 
పెండింగ్  పెటిట్న బకాయిలను 
కర్మంగా చెలిల్సుత్నాన్మనాన్రు. 
‘‘ఉదోయ్గులకు రూ.10 వేల 
కోటల్ బకాయిలు ఉంటే 
రూ.8వేల కోటుల్  చెలిల్ంచాం. 
రాషట్రంలో ఇళుల్ లేని కుటుంబం 
ఉండకూడదని పర్భుతవ్ం 
ఆలోచిసోత్ంది. రూ.5 లకష్లకు 
తగగ్కుండా ఇందిరమమ్ 
ఇళల్కు డబుబ్లు ఇవావ్లని 
ఆలోచిసుత్నాన్ం. విదాయ్వయ్వసథ్ను 
గాడిలో పెడుతునాన్ం.’’ అని 
భటిట్ వికర్మారక్ అనాన్రు.

* సంసథ్ పై ఇటీవ ల వ చిచ్న 
ఆరోప ణ ల ను ఖండించిన హెచ్.కె 
పీఎంసీ పర్ తినిధులుహైద రాబాద్, 26 మే పర్జాసూప్రిత్:  చ రమ్ 

సంబంధిత స మ సయ్ ల ప రిషాక్రానికి 
హె చ్ . కె  ప  రిమ్ నెంట్  మే క  ప్  కిల్ని క్  & 
హాసిప్ట ల్ - హెచ్.కె పీఎంసీ స రైన ఎంపిక గా 
నిలుసోత్ంది. అతుయ్తత్ మ సేవ ల ను అందిసూత్ 
న మమ్ కానికి నిలువెతుత్ నిద రశ్ నంగా మారింది. 
అనుభ వ జుఞ్ లైన నిపుణులు.. అతాయ్ధునిక 
స దుపాయాలు హెచ్.కె ప రిమ్నెంట్ మేక ప్ 
కిల్నిక్ & హాసిప్ట ల్ సొంతం..! తెలంగాణ లో 
త న పర్ సాథ్ నానిన్ మొద లుపెటిట్ అంచెలంచెలుగా 
ఎదుగుతూ ఆంధర్ పర్ దేశ్, క రాణ్ ట క లోనూ 
పర్ సుత్తం ఇది విసత్ రించింది. ఈ వివరాలను 
హెచ్.కె ఫారామ్ & కాసోమ్టిక్స్ పైరవేట్ 
లిమిటెడ్ డైరెకట్రుల్  కారీత్క్ పూత, హరిష్త అజీమ్రా 
నాయక్ (హెచ్.కె ప రిమ్నెంట్ మేక ప్ కిల్నిక్ & 
హాసిప్ట ల్) వెలల్డించారు. అలాగే ఇటీవల 
కాలంలో ఈ సంసథ్పై సోషల్ మీడియాలో 
వసుత్నన్ ఆరోపణలను వారు ఖండించారు. ఈ 
మేరకు హైదరాబాద్ లో మీడియా సమావేశం 
నిరవ్హించారు. హై కోరుట్  అడవ్కేట్ ఎన్. 
నాగూర్ బాబు ఇందులో పాలొగ్ నాన్రు.  

కాగా, సేట్ట్ ఆఫ్ ది ఆర్ట్ టెకాన్ల జీతో పాటు 
నిషాణ్ తులైన డెరమ్ టాల జిసుట్ లు, అసిసెట్ంట్ 
డాకట్ రుల్ , నైపుణయ్ం క లిగిన న రుస్లు, సాంకేతిక 
నిపుణులు హెచ్.కె ప రిమ్నెంట్ మేక ప్ కిల్నిక్ 
లో అందుబాటులో ఉనాన్రు. పర్ తినితయ్ం 
ఎంతో మందికి వారంతా అమూలయ్ మైన 
సేవ ల ను అందిసుత్నాన్రు. పేషెంటల్ భ దర్ త తో 
పాటు కావ్లిటీకి హెచ్.కె పీఎంసీకి అధిక 
పారధానయ్ మిసోత్ంది. అలాగే కారయ్ క లాపాలోల్  
పూరిత్ పార ద రశ్ క త , నిబ దధ్ త ను చూపిసోత్ంది.  
ఇంత నిజాయితీగా వయ్ వ హ రిసుత్నన్ హెచ్.
కె పీఎంసీపై ఇటీవ లి కాలంలో కొంత మంది 
అకక్ సు వెళల్ గ కుక్తునాన్రు. సంసథ్ ఎదుగుద ల ను 

జీరిణ్ంచుకోలేక సోష ల్ మీడియాలో అస తయ్ 
పర్ చారాలు చేసుత్నాన్రు. అయితే ఇలాంటి 
వాటిని ఏ మాతర్ం ఉపేకిష్ంచ ని హెచ్.కె 
పీఎంసీ... అస లు నిజాలు ఏంటో మీడియా 
స మావేశంలో కుండ బ దద్ లు కొటిట్ంది. త మ 
విశవ్ స నీయ త కు భంగం క లిగిసుత్నన్ వారి 
తీరును సంసథ్ డైరెకట్రుల్  కారీత్క్ పూత, హరిష్త 
అజీమ్రా నాయక్ ఎండగటాట్ రు. అంతేకాదు 
హెచ్.కె పీఎంసీలో ప ని చేసే డెరమ్ టాల జిసుట్ లు, 
అసిసెట్ంట్ డాకట్ రుల్ , నైపుణయ్ం క లిగిన న రుస్లు, 
సాంకేతిక నిపుణులు ప రిచ యం చేసి.. వారి 
స రిట్ఫికేష నల్ ను కూడా చూపించారు. దీంతో 
పాటు ప రిమ్నెంట్ మేక ప్ టెకాన్ల జీ & టీరట్ 
మెంట్ లో వ చిచ్న తాజా మారుప్ల గురించి 
తెలియజేశారు. అలాగే, సోష ల్ మీడియాలో 
వ సుత్నన్ వారత్ ల ను పర్ జ లెవ రూ నమమ్ వ దద్ ని 
వారు కోరారు. అవ నీన్ పుకారేల్న ని సప్ షట్ం 
చేశారు. టీరట్ మెంట్ తీసుకోవాల నుకేవాళుల్  
త మ కిల్నిక్ ను సంద రిశ్ంచి.. పూరిత్ వివ రాలను 
ముందుగానే తెలుసుకోవ చచ్ ని చెపాప్రు. ఆ 
త రావ్తే చికితస్ పారరంభిసాత్మ ని తెలిపారు. 
ఇది హెచ్.కె పీఎంసీ అనుస రిసుత్నన్ పార ద రశ్ క 
విధానానిన్, పేషెంటల్ కు ఇసుత్నన్ పారధానాయ్నిన్ 
తెలియ జేసుత్ంది.

నమమ్కానికి, నాణయ్ మైన సేవ ల కు చిరునామా 
హెచ్.కె ప రిమ్నెంట్ మేక ప్ కిల్నిక్ & హాసిప్ట ల్

-  తెలంగాణ వయ్వసాయ కారిమ్క 
సంఘం జిలాల్  పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
కొండమడుగు నరిస్ంహమ్

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్:    జాతీయ 
గారమీణ ఉపాధి హామీ కారిమ్కులకు రోజు 
కూలీ రూ.600ఇవావ్లని.. సంవతస్రానికి 
200రోజుల పని దినాలు కలిప్ంచాలని 
డిమాండ్ చేసూత్ ఈ నెల 30న కలెకట్రేట్ ఎదుట 
నిరవ్హించ తలపెటిట్న ధరాన్కు జాతీయ గారమీణ 
ఉపాధి హామీ కారిమ్కులు తరలి రావాలని 
తెలంగాణ వయ్వసాయ కారిమ్క సంఘం జిలాల్  
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ కొండమడుగు నరిస్ంహమ్ 
పిలుపునిచాచ్రు. తెలంగాణ వయ్వసాయ కారిమ్క 
సంఘం చౌటుపప్ల మండల కమిటీ ఆధవ్రయ్ంలో 
మండలంలోని మందోళళ్గూడెం, దరోమ్జిగూడెం 
గారమాలలోని ఉపాధి హామీ పని పర్దేశాలను 
సోమవారం సందరిశ్ంచారు. వారి సమసయ్లను 
అడిగి తెలుసుకునాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
కొండమడుగు నరిస్ంహమ్ మాటాల్ డుతూ గారమీణ 
ఉపాధి హామీ పథకంలో పనిచేసుత్నన్ కారిమ్కులకు 

వారం వారం డబుబ్లు చెలిల్ంచకపోతే తమ 
కుటుంబాలను ఏ విధంగా పోషించుకుంటారని 
పర్శిన్ంచారు. పేరుకు పర్భుతవ్ము రోజు కూలీ 
రూ . 3 0 7 ని రణ్యించి నా ,  రూ . 1 5 0 నుంచి 
రూ.230దాటడం లేదని ఆవేదన వయ్కత్ం 
చేశారు. ఇపప్టికైనా కొలతలతో సంబంధం 
లేకుండా నిరణ్యించిన రేటు కాకుండా రోజు 
కూలీ రూ.600ఇవావ్లని డిమాండ్ చేశారు. 
రాషట్రంలో 6కోటల్ పని దినాలు అవసరం ఉంటే 
మోడీ పర్భుతవ్ం 3కోటల్ పని దినాలు మంజూరు 
చేసేత్ మరి మిగతా రోజులు కారిమ్కులు ఏమి పని 
చేయాలని పర్శిన్ంచారు. ఇపప్టికైనా కేందర్ంలోని 
మోదీ పర్భుతవ్ం సంవతస్రానికి 200రోజుల 
పని దినాలు కలిప్ంచి జాతీయ గారమీణ ఉపాధి 
హామీ పనులను గారమాలతో పాటు పటట్ణాలలో 
కూడా అమలు చేయాలని కోరారు. ఉపాధి 
హామీలు ఖాళీగా ఉనన్ సిబబ్ంది పోసుట్ లను, ఫీల్డ్  
అసిసెట్ంటల్ను భరీత్ చేయాలని, ఫీల్డ్  అసిసెట్ంట్ లను 
పర్భుతవ్ ఉదోయ్గులుగా గురిత్ంచాలని పర్భుతావ్నికి 
సూచించారు. తెలంగాణ వయ్వసాయ కారిమ్క 
సంఘం రాషట్ర కమిటీ సభుయ్డు గంగాదేవి సైదులు 

మాటాల్ డుతూ పని పర్దేశంలో తాగడానికి నీళుల్ , 
నీడ కోసం టెంట్, పని పర్దేశంలో గాయపడితే 
చికితస్ అందించడానికి మెడికల్ కిటుట్  తకష్ణమే 
ఏరాప్టు చేయాలనాన్రు. దరఖాసుత్ చేసుకునన్ 
పర్తి వారికి పని కలిప్ంచాలని, నూతన 
జాబులు కారుడ్ లు ఇవావ్లని డిమాండ్ చేశారు. 

పర్మాదంలో గాయపడితే రోజు కూలీ కటిట్ 
ఇవావ్లని, చనిపోతే 10 లకష్ల ఎక్స్ గేరషియా 
ఇవావ్లని, వాచరుస్ను, మేటల్ను గురిత్ంచి అరహ్త 
కలిగిన వారందరికీ ఫీల్డ్  అసిసెట్ంటుల్ గా పర్మోషన్ 
ఇవావ్లని వీటి సాధన కోసం ఈనెల 30న 
నిరవ్హిసుత్నన్ కలెకట్రేట్ ధరాన్లో కారిమ్కులు పెదద్ 

ఎతుత్న పాలొగ్ నాలని కోరారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
తెలంగాణ వయ్వసాయ కారిమ్క సంఘం మండల 
కారయ్దరిశ్ బొజజ్ బాలయయ్, జిఎంపిఎస్ జిలాల్  
సహాయ కారయ్దరిశ్ కొండె శీరశైలం, వయ్వసాయ 
కారిమ్క సంఘం మండల నాయకులు యాట 
ముతాయ్లు, జంగం అంజయయ్ , పెంటారెడిడ్, 
సిఐటియు నాయకులు కొంతం శీరనివాస్ రెడిడ్, 
ఫీల్డ్  అసిసెట్ంట్ చెనబోయిన జోయ్తి, ఉపాధి హామీ 
కారిమ్కులు యాదిరెడిడ్, అంజయయ్, పగిళల్ అనుజ, 
నీళల్ కావయ్, యాట బకక్యయ్, గంట సపన్, నీళల్ 
రేణుక, కవిత, సపిప్డి రాములమమ్, అంజమమ్, 
బుచచ్మమ్, జంగమమ్, జోయ్తి, సపిప్డి కృషాణ్ రెడిడ్, 
యాట ఎటట్యయ్, నీళల్ యాదగిరి, జే శీరలత, వై 
పదమ్, అనిత, నిరమ్ల, శంకరమమ్, అనసూయ, 
మంగ, బుచచ్మమ్, సునీత, అమృత, పదమ్, ఇందర్, 
లావణయ్, శైలజ, జయమమ్, వసంత తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

ఎతున పాలొనాలని కోరారు ఈ కారయ్కర్మ
కలెకట్రేట్ ఎదుట ధరాన్కు తరలిరావాలికలెకట్రేట్ ఎదుట ధరాన్కు తరలిరావాలి

పదేళల్లో గిరిజనుల గురించి కేసీఆర్  
ఆలోచించారా?: భటిట్  వికర్మారక్

జూన్  8, 9 తేదీలోల్  చేప పర్సాదం పంపిణీ..
ఏరాప్టల్ పై డీసీపీ సమీకష్

హైదరాబాద్ : జూన్  8 ,9 తేదీలోల్  చేప 
పర్సాదం పంపిణీ జరగనుంది. నాంపలిల్ 
ఎగిజ్బిషన్  మైదానంలో బతిత్న సోదరులు 
ఈ కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించనునాన్రు. ఈ 
నేపథయ్ంలో పంపిణీ ఏరాప్టల్పై 21 శాఖల 
అధికారులతో సెంటర్ల్  జోన్  డీసీపీ శిలప్వలిల్ 
సమీకష్ నిరవ్హించారు. నిరావ్హకులు, 

ఎగిజ్బిషన్  సొసైటీ, ఎనీజ్వోలు ఇతర శాఖల 
అధికారులతో చరిచ్ంచారు. గతేడాది 
జరిగిన పొరపాటుల్  పునరావృతం కాకుండా 
ఏరాప్టుల్  చేయాలని సూచించారు. ఈ 
కారయ్కర్మం విజయవంతమయేయ్లా అం 
దరూ సమనవ్యంతో పనిచేయాలని 
ఆదేశించారు.

జీహెచ్ఎంసీ కారొప్రేటర్ పై 
కేసు నమోదు

జీడిమెటల్: ఆరిథ్క లావాదేవీలోల్  జోకయ్ం 
చేసుకొని బెదిరించారంటూ జీహెచ్ ఎంసీ 
పరిధిలోని సూరారం కారొప్రేటర్  సతయ్నా 
రాయణపై కేసు నమోదైంది. కోరుట్  అను 
మతితో ఆయనపై కేసు నమోదు చేసినటుల్  
పోలీసులు వెలల్డించారు. ఇలుల్  అమిమ్న 
డబుబ్లు ఇవావ్లంటూ అంజన్  గౌడ్  అనే 
వయ్కిత్ని కారొప్రేటర్  బెదిరించినటుల్  ఆరోప 
ణలు ఉనాన్యి. ఈ కర్మంలో అంజన్  గౌడ్  
మనసాత్పం చెంది ఆతమ్హతయ్కు యతిన్ం 
చాడు. అంజన్  గౌడ్ ను కాపాడిన పోలీసులు 
కారొప్రేటర్ పై కేసు నమోదు చేశారు.

హైదరాబాద్ : భారాస కారయ్నిరావ్హక 
అధయ్కుష్డు, మాజీ మంతిర కేటీఆర్ కు 
అవినీతి నిరోధక శాఖ అధికారులు 
నోటీసులు జారీ చేశారు. భారాస పర్భుతవ్ 
హయాంలో నిరవ్హించిన ఫారుమ్లా ఈ- 
కేసులో ఈ నెల 28న విచారణకు హాజరు 
కావాలని నోటీసులోల్  పేరొక్నాన్రు. అయితే, 
నెలాఖరులో యూకే, అమెరికా పరయ్టన 
షెడూయ్ల్  ఇపప్టికే ఖరారైనందున.. తిరిగి 
వచిచ్న తరావ్త హాజరవుతానని కేటీఆర్  
బదులిచాచ్రు. ‘‘రాజకీయ వేధింపులోల్  
భాగంగానే నోటీసులు ఇచాచ్రు. సీఎం 

రేవంత్  రెడిడ్ రాజకీయ కకష్ సాధింపు కోసం 
తహతహలాడుతునాన్రు. 48 గంటల 
కిరతం ఈడీ ఛార్జ్ షీట్ లో రేవంత్  పేరు 
వచిచ్ంది. 24 గంటల కిరతమే పర్ధాని సహా 
భాజపా అగర్నేతలను రేవంత్  కలిశారు. 
ఇవాళ నాకు ఏసీబీ నుంచి నోటీసులు 
వచాచ్యి. మనీలాండరింగ్ లో రేవంత్  
పర్మేయంపై భాజపా నుంచి ఒకక్ మాట 
కూడా లేదు. రేవంత్ రెడిడ్ నాయకుడిగా, 
పా ల కు డి గా  వి ఫ ల మ యాయ్ రు . 
అందుకే ఆయన కకష్ పూరిత చరయ్లకు 
పాలప్డుతునాన్రు. చటాట్ నిన్ గౌరవించే 

వయ్కిత్గా విచారణకు సహకరిసాత్ను’’ అని 
కేటీఆర్  పేరొక్నాన్రు. నోటీసులపై ఏసీబీకి 
లిఖిత పూరవ్క సమాచారమిచిచ్నటుల్  
ఆయన తెలిపారు. 

కేటీఆర కు అవినీతి నిరోధకశాఖ నోటీసులు

హైదరాబాద్ : భారాస కారయ్నిరావ్హక 
అధయ్కుష్డు, తన సోదరుడు కేటీఆర్  

కు ఏసీబీ నోటీసులు జారీ చేయడంపై 
ఆ పారీట్ ఎమెమ్లీస్ కవిత సప్ందించారు. 
నోటీసులను తీవర్ంగా ఖండిసుత్నన్టుల్  

చెపాప్రు. తమ వైఫలాయ్లు, పర్జా సమసయ్ల 
నుంచి దృషిట్ మళి ల్ంచడానికే కాంగెరస్  
పర్భుతవ్ం నోటీసులు ఇచిచ్ందని ఆమె 
ఆరోపించారు. సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ రాజకీయ 
కీరడలో భాగంగానే ఏసీబీ నోటీసులు జారీ 
చేసినటుల్  సప్షట్మవుతోందనాన్రు. తమ 
పారీట్ నేతలకు వరుసగా నోటీసులు జారీ 
చేయడం వెనుక రాజకీయ దురుదేద్శం 
ఉనన్టుల్  తేటతెలల్మైందని ఆమె ‘ఎక్స్ ’లో 
పేరొక్ నాన్ రు .  ఎ వ రె నిన్  ఇ బబ్ందు లు 
పెటాట్ లని పర్యతిన్ంచినా తటుట్ కొని 
నిలబడిన చరితర్ కేసీఆర్  సైనికులకు 
ఉందనాన్రు.

కేటీఆర్ కు ఏసీబీ నోటీసులపైసప్ందించిన కవిత...

ముగిసిన సరసవ్తి పుషక్రాలు.. 
ముగింపు వేడుకలోల్  పాలొగ్ నన్ మంతిర శీరధర్ బాబు

కాళేశవ్రం: తెలంగాణ సరసవ్తి 
పుషక్రాలు ముగిశాయి. కాళేశవ్రంలోని 
సరసవ్తి ఘాట్  వదద్ జరిగిన పుషక్రాల 
ముగింపు వేడుకలోల్  మంతిర శీరధర్ బాబు 
పాలొగ్ నాన్రు. కాళేశవ్రంలో ఈ నెల 15న 
పారరంభమైన పుషక్రాలు నేటి వరకు 
అంగరంగ వైభవంగా కొనసాగాయి. ఆఖరి 
రోజున మాడుగుల నాగఫణి శరమ్ సరసవ్తి 
పుషక్రాలు, కాళేశవ్ర కేష్తర్ వైభవానిన్ 
భకుత్లకు తెలియజేశారు. పండితులు 
సరసవ్తి నవరతన్ మాల హారతిని 
నిరవ్హించారు. అనంతరం సరసవ్తీ 
దేవీకి కరూప్ర నీరాజనం సమరిప్ంచారు. 

పుషక్రాలకు చివరి రోజు కావడంతో 
భకుత్లు పోటెతాత్రు. దీంతో పుషక్ర్  ఘాట్  
పరిసరాలు శివనామసమ్రణతో మరోమ్గాయి. 
మొతత్ం 12 రోజులపాటు సాగిన 
తిరవేణి సంగమంలో దాదాపు 30లకష్ల 
మందికిపైగా భకుత్లు పుణయ్సాన్నాలు 
ఆచరించారని అంచనా.
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పెరటి తోటలోల్  ఎనోన్ రకాల మొకక్లు 
కనిపిసాత్యి. పూలు, కూరగాయలు, ఆకుకూరల 
కో సం. .  ఇ లా  ప లు  ర కా ల  మొ కక్ల ను 
పెంచుతుంటారు. అయితే, ఒకక్ మునగ చెటుట్ ను 
పెంచితే.. అనేక విధాలుగా పర్యోజనాలు 
అందిసుత్ందని నిపుణులు చెబుతునాన్రు. 
పెరటి తోటలో మునగ చెటుట్  ఉంటే.. ఒక 
కూరగాయ, ఒక ఆకుకూర చెటుట్  ఉనన్టేట్ 
అని అంటునాన్రు. దీని కాయలు, ఆకులను 
కూరలోల్  వాడుకుంటే.. మునగ పూలతో ‘టీ’ 
చేసుకోవచచ్ని చెబుతునాన్రు. అలాగే, మునగ 
మొకక్ సులభంగా పెరగడంతోపాటు తొందరగా 
కాపునకు వసుత్ంది. దీనిని పెంచడానికి పెదద్గా 

కషట్పడాలిస్న పనిలేదు. మొకక్కు చీడపీడలు 
సోకకుండా.. కొనిన్ జాగర్తత్లు తీసుకుంటే 
చాలు. అయితే, పెరటి తోటలో పెంచే మునగ 
చెటుట్ ను గుబురుగా పెంచాలి. ఇందుకోసం 
ఒకోక్ అడుగు ఎతుత్ పెరిగినపుపడలాల్ .. కొమమ్ల 
చివరలను కతిత్రించాలి. అలా కతిత్రింపులు 
చేసిన పారంతంలో తిరిగి రెండు మూడు చిగురుల్  
పుటుట్ కొసాత్యి. దాంతో చెటుట్  ఎకుక్వ కొమమ్లతో 
గుబురుగా పెరుగుతుంది. లేకుంటే, చెటుట్  
నిటారుగా పెరిగి.. కొదిద్ రోజులకే విరిగిపోయే 
అ వ కా శం  ఉం టుం ది .  మొ కక్  చి నన్ గా 
ఉనన్పుపడు వచేచ్ పూతను ఎపప్టికపుపడు 
కోయాలి. అపుపడే బాగా ఎదుగుతుంది.

నడక.. నడక.. 
పరుగంత మేలు..!పరుగంత మేలు..!

పరిగెడుతూ పాలు తాగడం కనాన్ నిలబడి నీళుల్  
తాగడం మేలనన్ది పెదద్ల మాట. వాళుల్  చెపిప్నటేట్ నాలుగు 
కిలోమీటరుల్  పరుగెతిత్ ఆయాసపడే కంటే నెమమ్దిగా రెండు 
కిలోమీటరుల్  నడిచింది మేలని డాకట్రుల్  చెబుతునాన్రు. 
నడక, పరుగు... రెండూ ఆరోగాయ్నికి మంచివే. కానీ, అధిక 
బరువు, సూథ్ లకాయం, షుగర్ , హైబీపీ, గుండెజబుబ్లు 
మొదలైన వాటితో బాధపడే వారికి నడకతో ఎంతో 
మేలని వైదుయ్లు సూచిసుత్నాన్రు. పరుగులో కాలానికి 
పారధానయ్ం ఉంటుంది. ఎంత వేగంగా పరుగెతిత్తే అంత 
తొందరగా లకాష్య్నిన్ చేరుకోగలం. కిలోమీటరు దూరానిన్ 
కేవలం రెండు మూడు నిమిషాలోల్  చేరుకుంటారు. అదే 
నడక అయితే రెండు కిలోమీటరల్ దూరానిన్ పదిహేను 
నిమిషాలోల్  పూరిత్చేసాత్రు. శరీరంలో అధిక కాయ్లరీల శకిత్ 
నడక కంటే పరిగెతిత్నపుపడు ఎకుక్వగా ఖరచ్వుతుంది. 
గుండె ఆరోగాయ్నికి సంబంధించిన వాయ్యామాలు చేసేత్ 
కలిగే పర్యోజనాలు పరుగెతత్డం వలల్ కలుగుతాయి. 
పరుగు వలల్ ఈ లాభాలతోపాటు అనేక సమసయ్లూ 

ఉనాన్యట. పరుగెతుత్తుంటే కీళల్ మధయ్ ఒతిత్డి 
పెరుగుతుంది. కండరాలను ఎముకలకు కలిపి ఉంచే 
టెండాన్స్ , లిగమెంట్స్ పై ఒతిత్డి పడుతుంది. అందువలల్ 
కండరాలు, ఎముకలోల్  గాయాలయేయ్ పర్మాదముంది. 
బోలు ఎముకలు (ఆసిట్యో పొరోసిస్ ), కీళల్నొపుపలు, 
గుండెజబుబ్లు, ఊబకాయం తదితర సమసయ్లతో 
బాధపడేవాళుల్  పరుగెతత్లేరు. వీళుల్  తపప్నిసరిగా నడక 
మాతర్మే అలవాటు చేసుకుని పర్తి రోజూ కొంత సమయం 
కేటాయించాలి. పరుగెతత్క పోవడం వలల్ కాయ్లరీలు ఖరుచ్ 
చేయలేకపోతునాన్మనే బాధలేకుండా రెండు కిలోమీటరల్ 
దూరం నడిసేత్ సరిపోతుందని వైదుయ్లు సూచిసుత్నాన్రు. 
వృదుధ్ లకూ ఇదే వరిత్సుత్ందని చెబుతునాన్రు. రనిన్ంగ్ , 
వరక్వుట్  వంటి ఓ మోసత్రు శారీరక వాయ్యామాలు 
చేసేవాళుల్  వారానికి 150 నిమిషాలు కేటాయిసేత్, 
నడక లేదా ఇతర తేలికపాటి వాయ్యామాలు చేసేవాళుల్  
300 నిమిషాలు వాయ్యామానికి కేటాయిసేత్ ఇదద్రికీ 
సమానమైన ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు కలుగుతాయట.

ఒకక్ చెటుట్ .. 
ఎనోన్ పర్యోజనాలు!

నృతయ్ంతో నితయ్ యవవ్నం..నృతయ్ంతో నితయ్ యవవ్నం..
మారుతునన్ జీవనశైలి.. యవవ్నంపై పర్తికూల పర్భావం చూపుతునన్ది. అందంతోపాటు శారీరక, మానసిక ఆరోగాయ్నీన్ 
దెబబ్తీసుత్ నన్ది. ఫలితంగా.. ముపెNఫ్ ఏళల్ కే ముఖ వరచ్సుస్ తగిగ్ పోతునన్ది. ముడతలు పడి ‘ముదిమి’కి చేరువవుతునన్ది. నలభైలోల్ నే 
ఊబకాయంతో శరీరం ఫిట్ నెస్  కోలోప్తునన్ది. యాభై ఏళుల్  నిండకుండానే.. వృదాధ్ పయ్ం సావ్గతం పలుకుతునన్ది. అయితే.. ఈ 
సమసయ్లనిన్టినీ ఒకేఒకక్ ‘డాయ్న్స్ ’ తరిమేసుత్ ంది. రోజూ ఓ గంట నృతయ్ం చేసేత్.. నితయ్ యవవ్నం మీ సొంతమవుతుంది. అందానికి 
అండగా నిలవడంతోపాటు శరీరానీన్ షార్ప్ గా మారేచ్సుత్ ంది.

నృతయ్ంలో సెకండల్  వయ్వధిలోనే ముఖ 
కవళికలు మారిపోతుంటాయి. అంటే.. 

ఫేషియల్  ఎకస్ర్ సైజ్ లు పూరత్యినటేట్! దాంతో 
ముఖ కండరాలు బలంగా తయారవుతాయి. 
ముఖంపై గీతలు, ముడతలు తగుగ్ ముఖం 
పడతాయి. రకత్ పర్సరణతోపాటు ముఖవరచ్సూస్ 
మెరుగవుతుంది.
* డాయ్న్స్ తో జాఞ్ పకశకిత్ పెరుగుతుందని ‘ద 

నూయ్ ఇంగాల్ ండ్  జరన్ల్  ఆఫ్  మెడిసిన్ ’ 
ని రవ్ హిం చి న  అ ధయ్ య నం  తే లిచ్ం ది . 
కొనిన్రకాల ఏరోబిక్  డాయ్న్స్  వాయ్యామాలు.. 
మెదడులో జాఞ్ పకశకిత్ని నియంతిరంచే 
హిపోప్కాంపస్  ఆరోగయ్ంపై సానుకూల 
పర్భావం చూపుతాయట. ఫలితంగా, చితత్ 
వైకలయ్ం చితత్వుతుంది.

* సంగీతానికి తగగ్టుట్ గా చేసే నృతయ్ంతో 
ఒతిత్డి తగుగ్ తుందని ‘జరన్ల్  ఆఫ్  అపల్యిడ్  
జిరంటాలజీ’ నిరవ్హించిన అధయ్యనంలో 
తేలింది. ఉతాస్హంగా వేసే సెట్పుపలు.. 
నిరాశను తరిమికొడతాయి.

* శరీరంలో సెరటోనిన్  హారోమ్న్  సాథ్ యులను 
పెంచుతాయి. ఇవి మనిషి మానసిక సిథ్తిని 
మెరుగుపరుసాత్యి. దాంతో, శరీరమే కాదు.. 
ఆలోచనలూ యవవ్నంగా మారుతాయి.

* డాయ్న్స్  చేసుత్నన్ంత సేపు శరీరం ఉలాల్ సంగా 

ఊగిపోతుంది. ఫలితంగా ఫిట్ నెస్  మరింత 
మెరుగుపడుతుంది. బరువు తగగ్డంతోపాటు 
శరీరం నాజూగాగ్  తయారవుతుంది.

* వయసు మీద పడేకొదీద్ వేధించే సమసయ్.. కీళల్ 
నొపుపలు. నృతయ్ంతో ఈ సమసయ్కు ఇటేట్ చెక్  
పడిపోతుంది.

* నృ తయ్ం  వ లల్  శా రీ ర క  ప ని తీ రు 
మెరుగుపడుతుందని ‘ద సాక్లరీల్ పబిల్షింగ్  
అండ్  అకడమిక్  రిసోరెస్స్  కోయలిషన్ ’ 
పరిశోధన వెలల్డించింది.

* ఎంత వేగంగా డాయ్న్స్  చేసేత్.. అంతగా 
హృదయ సప్ందన వేగం పెరుగుతుంది. 

ఇది గుండె ఆరోగాయ్నికి భరోసా ఇసుత్ంది. 
దీరఘ్కాలంలో జీవన నాణయ్తను పెంచుతుంది.

* ఇక భాగసావ్మితో కలిసి చేసే డాయ్న్స్ .. 
బంధాలను మరింత బలపరుసుత్ంది. 
ఫలితంగా, ఆనంద భావనలు పెరిగి.. 
మానసిక ఆరోగయ్ం మెరుగుపడుతుంది. 
ఒతిత్డి తగగ్డంతోపాటు రోగ నిరోధక 
వయ్వసథ్ను దృఢంగా మారుసుత్ంది.

* మరెందుకు ఆలసయ్ం! మూయ్జిక్  సిసట్ం 
ఆన్ చేసి.. ఏజ్ తో మాయ్జిక్  చేసేయండి. 
ఇషట్మైన పాటలకు సెట్పుపలేసూత్.. వయసును 
ఒకోక్ సెట్పుప తగిగ్ంచుకోండి.

అమోఘమైన రుచి, అరుదైన 
లకష్ణాలు గల దివౌయ్షధం తేనె. 
సౌం ద రాయ్ ని కీ ,  ఆ రో గాయ్ ని కీ 
దోహదపడే సుగుణాల గని. 
అందుకే ఆహారంలోనూ, ఔషధా 
లోల్ నూ తేనె వాడకం ఎకుక్వ. 
ము ఖయ్ం గా  వే స వి లో  త లె తే త్ 
సమసయ్లకు చకక్ని పరిషాక్రం 
ఇది. చరమ్ం జిడుడ్ గా మారడం, 
జుటుట్  జీవం కోలోప్వడం వంటి 
వేసవికాల సమసయ్లకు తేనె మంచి 
ఉపశమనం.
* ఒక టేబుల్  సూప్న్  తేనెకు 

కొ దిద్ గా  పా లు  క లి పి 
ముఖానికి పటిట్ంచి పదిహేను 
నిమిషాలపాటు ఆరనివావ్లి. 
బా గా  ఆ రి న  త రావ్ త 
గోరువెచచ్ని నీటితో కడగాలి. 
వారానికి రెండు మూడుసారుల్  
ఇలా చేయడం వలల్ నలల్ని 
మ చచ్ లు ,  మొ టి మ లు 
తగుగ్ తాయి.

* తేనెలో కొంచెం నిమమ్రసం 

కలిపి బాల్ క్ హెడ్స్ పై రాసి 
ప ది ని మి షా ల  త రావ్ త 
కడిగేయాలి. తరచూ ఇలా 
చేసేత్ బాల్ క్ హెడ్స్  కర్మంగా 
తగిగ్పోతాయి.

* కాలిన గాయాలపైన తేనెను 
పూయడం వలల్  మచచ్లు 
పడవు. పెదాలను తేనెతో 
మరద్నా చేసేత్ పొడిబారకుండా 
ఉం టా యి .  తే నె  మం చి 
మాయిశచ్రైజర్ గా పనిచేసి 
చ రమ్ కాం తి ని  పెం చ డ మే 
కా కుం డా ,  మృ దు వు గా 
మారుసుత్ంది.

* వెం టుర క లు  ని రీజ్ వం గా 
మారితే ఆలివ్ నూనెలో తేనె 
కలిపి రాతిర పడుకునేముందు 
వెం టుర క ల కు  బా గా 
ప టిట్ం చా లి .  మ రాన్ డు 
త ల సాన్ నం  చే యా లి . 
వారానికోసారి ఇలా చేసేత్ 
వెం టుర క లు  చి టల్ కుం డా 
ఉంటాయి.

అందానికి తేనె అదుద్ దాం
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