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తెలంగాణ బియాయ్నికి
బాండింగ 

 మిగులు సనన్ధానయ్ంపై దృషిట్
 ‘బీపీటీ, ఆర్ ఎన్ ఆర్ ’ పర్తేయ్కంగా నిలవ్
 ఓపెన్  మారెక్టోల్  వికర్యానికి పర్ణాళికలు 

జూన్  07,   హైదరాబాద్ : రాషట్ర అవసరాలకు మించి సనన్ వడుల్  
వసుత్ండటంతో మిగులు ధానాయ్నిన్ మిలిల్ంగ్  చేయించి బియాయ్నిన్ 
వికర్యించేందుకు పౌరసరఫరాల సంసథ్ సిదధ్ం

ఎమెమ్లేయ్లు గాడి తపిప్తే
వదులుకోవడానికీ సిదధ్ం 

 పర్భుతావ్నికి, పారీట్కి నషట్ ం కలిగిసేత్  పర్భుతావ్నికి, పారీట్కి నషట్ ం కలిగిసేత్ 
ఉపేకిష్ంచనుఉపేకిష్ంచను

 వన్ టైమ్  ఎమెమ్లేయ్లుగా  వన్ టైమ్  ఎమెమ్లేయ్లుగా 
మిగిలిపోతామంటే అది మీ ఇషట్ ంమిగిలిపోతామంటే అది మీ ఇషట్ ం

 అందరి పనితీరు, వయ్వహారశైలిపై  అందరి పనితీరు, వయ్వహారశైలిపై 
సమాచారం ఉంది సమాచారం ఉంది 

 తవ్రలో పర్తి ఒకక్రితో ముఖాముఖి తవ్రలో పర్తి ఒకక్రితో ముఖాముఖి
 మంతురలు, ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లతో  మంతురలు, ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లతో 
టెలికానఫ్రెన్స్ లో సీఎం చందర్బాబుటెలికానఫ్రెన్స్ లో సీఎం చందర్బాబు

 పర్భుతవ్ం నిరణ్యం.. 20న 
నోటిఫికేషన్ కు సనాన్హాలు

 రూ.3,500 కోటల్  ఆదాయం 
సమకూరుతుందని అంచనా

 వచేచ్ సొముమ్ సంకేష్మ పథకాలకు 
ఖరుచ్ చేసే యోచన

జూన్  07, హైదరాబాద్ : హౌసింగ్  బోరుడ్  
పరిధిలోని రాజీవ్  సవ్గృహ, హౌసింగ్  బోరుడ్  సథ్లాలను 
వేలం వేయాలని పర్భుతవ్ం నిరణ్యించింది. గృహ 
నిరామ్ణ శాఖ కారయ్దరిశ్ జోయ్తి బుదధ్పర్కాశ్, హౌసింగ్  
బోరుడ్  కమిషనర్  గౌతమ్ .. ఈ మేరకు పర్తిపాదలను 

సిదధ్ం చేయగా వనరుల సమీకరణపై ఏరాప్టైన 
మంతిరవరగ్ ఉపసంఘం ఆమోదం తెలిపింది. 
ఈ మేరకు ఈ నెల 20న నోటిఫికేషన్  విడుదల 
చేయడానికి అధికారులు ఏరాప్టుల్  చేసుత్నాన్రు. వేలం 
దావ్రా రూ.3,500 కోటల్ కుపైగా ఆదాయం వచేచ్ 
అవకాశాలునాన్యని గృహ నిరామ్ణ శాఖ పర్భుతావ్నికి 
ఇచిచ్న నివేదికలో వెలల్డించినటుల్  తెలిసింది. ఈ 
నిధులను అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలకు, ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
పథకంతోపాటు మధయ్ తరగతి గృహ నిరామ్ణాలకు 
ఉపయోగించనునన్టుల్  పర్భుతవ్ వరాగ్ ల సమాచారం.
11 పారంతాల పరిధిలో..

గృహ నిరామ్ణ శాఖ పర్తిపాదనల మేరకు..రాజీవ్ 

రాజీవ్  సవ్గృహ, హౌసింగ్  బోరుడ్
సథ్లాల వేలంసథ్లాల వేలం

రాజధానిలో 
65 వేల కొతత్ ఆటోలు

 ఎలకిట్రక్, సీఎనీజ్, ఎలీప్జీతో 
నడిచే వాటికే అనుమతి

 ఔటర్  రింగ్  రోడుడ్  లోపల 
తిరిగేలా పరిమ్టుల్

 ఉతత్రువ్లు జారీ చేసిన 
రాషట్ర  పర్భుతవ్ం

 వేల కుటుంబాలకు 
ఉపాధి లభిసుత్ ంది: మంతిర 
పొనన్ం 

జూన్ 07,  హైదరాబాద్ : జనాభా 
పెరుగుదలకు అనుగుణంగా ఆటోల 
సంఖయ్ను పెంచేందుకు అనుమతిసుత్ నన్టుల్  
రవాణాశాఖ పేరొక్ంది. కాలుషయ్ సమసయ్ 

నేపథయ్ంలో హైదరాబాద్  నగరంలో కొతత్ 
ఆటోలకు అనుమతులు ఇవవ్టేల్దు. అయితే 
నగరంలో రోజురోజుకు పెరుగుతునన్ 
జనాభా, రాషట్రంలో వివిధ పారంతాల నుంచి 
వచిచ్వెళేల్ పర్జలతో ఆటోలకు డిమాండ్  
పెరిగింది. ఈ పరిసిథ్తులోల్  కొతత్ ఆటోలకు 

పరిమ్టల్  జారీకి అనుమతివావ్లిస్ందిగా 
రవాణాశాఖ కమిషనర్  ఫిబర్వరిలో 
పర్భుతావ్నికి పర్తిపాదనలు పంపించారు. 
పరిశీలించిన

నేడు మంతిరవరగ్ విసత్రణనేడు మంతిరవరగ్ విసత్రణ

తరువాయి 2లో తరువాయి 2లో

 శీరహరి, వివేక్, 
లకష్ణ్ కుమార్ లకు చోటు

 ఉప సభాపతిగా 
రామచందురనాయక్ !

జూన్ 07,   హైదరాబాద్ : రాషట్ర మంతిరవరగ్ విసత్రణకు 
రంగం సిదధ్మైంది. కొతత్గా ముగుగ్ రికి చోటు దకక్నుంది. 
ఆదివారం మధాయ్హన్ం 12.00 - 12.20 గంటల మధయ్ 
పర్మాణసీవ్కారం జరగనుంది. విశవ్సనీయవరాగ్ ల 

సమాచారం పర్కారం.. బీసీల నుంచి వి.శీరహరి 
ముదిరాజ్, ఎసీస్ల నుంచి వివేక్  (మాల), అడూల్ రి 
లకష్ణ్ కుమార్  (మాదిగ)లకు చోటు లభించనుంది. 
శాసనసభ ఉప సభాపతిగా రామచందురనాయక్ ను 
ఎంపిక చేసినటుల్  తెలిసింది. విసత్రణలో సామాజిక 
నాయ్యానిన్ పరిగణనలోకి తీసుకుని ఎసీస్, ఎసీట్, బీసీలకు 
మాతర్మే పారధానయ్ం ఇవావ్లని అధిషాఠ్ నం నిరణ్యం 
తీసుకునన్టుల్  తెలుసోత్ంది. కాగా మంతిరవరగ్ విసత్రణలో 
సుదరశ్న్ రెడిడ్, కోమటిరెడిడ్ రాజగోపాల్ రెడిడ్ల పేరుల్  తరువాయి 2లో తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లో

శతురతవ్ం ముగుసుత్ ందా..!
 మోదీ కెనడా పరయ్టనపై సరవ్తార ఆసకిత్

జీ7 శిఖరాగర్సదసుస్కు భారత్ ను కెనడా ఆహావ్నిసుత్ందా లేదా అనే దానిపై 
పలు ఊహాగానాలు చెలరేగాయి. కెనడా ఆహావ్నించదని, ఒకవేళ పిలిచినా భారత్  
తిరసక్రిసుత్ందని పలు కథనాలు వెలువడాడ్ యి. వాటిని పటాపంచలు చేసూత్ కెనడా 
పర్ధాని మార్క్  కారీన్యే సవ్యంగా మోదీని ఆహావ్నించడం, అందుకు ఆయన 
అంగీకరించడం చకచకా జరిగిపోయాయి. 

2లో

నివురుగపిప్ననివురుగపిప్న నిపుప! నిపుప! మస్క్  గురించి ఆలోచించడం 
లేదని టర్ంప్  వాయ్ఖయ్

 ఆయన బాగుండాలంటూనే 
విమరశ్లు

 ‘ద అమెరికా పారీట్’ అంటూ 
మస్క్  టీవ్ట్ 

 ఇదద్రూ తగాగ్ లని రిపబిల్ కనల్ 
హితవు

వాషింగట్న్ : అమెరికాలో ఇదద్రు శకిత్మంతమైన 
వయ్కుత్ల మధయ్ చెలరేగిన ఘరష్ణ నివురుగపిప్న నిపుపలా 
ఉంది. ఒకరిపై ఒకరు తీవర్ంగా వాయ్ఖయ్లు చేసుకునన్ 
అధయ్కుష్డు డొనాల్డ్  టర్ంప్, టెసాల్  అధినేత ఎలాన్  మస్క్ లు 
ఎవరి పనిలో వారు పడిపోయారు. తాను వేరే పనులతో 
బిజీగా ఉనాన్నని టర్ంప్  వాయ్ఖాయ్నించగా.. ‘ద అమెరికా 
పారీట్’ అంటూ మస్క్  టీవ్ట్  చేశారు. మరోవైపు ఇదద్రూ కాసత్ 
తగాగ్ లని రిపబిల్కనుల్  పిలుపునిచాచ్రు.  ‘నేను బిజీగా ఉనాన్. 

చైనా, రషాయ్, ఇరాన్  అంశాలపై పని చేసుత్నాన్. నాకు చాలా 
పనులునాన్యి. మస్క్  గురించి ఇపుపడు ఆలోచించడం 
లేదు. ఆయన బాగుండాలని కోరుకుంటునాన్’ అని 
టర్ంప్  వాయ్ఖాయ్నించారు. ఓ ఇంటరూవ్çలో ఆయన ఈ 
వాయ్ఖయ్లు చేశారు. ‘మేం అనిన్ విషయాలను పరిగణనలోకి 
తీసుకుంటునాన్ం. ఆయన (మస్క్ ) చాలా సబిస్డీలు 
పొందారు. పెదద్ మొతత్ంలో డబుబ్లు అందుకునాన్రు. 
దానిన్ పరిశీలించాలిస్న అవసరం ఉంది. అంతా 
పారదరశ్కంగానే జరిగిందా.. అనేది చూడాలి. మస్క్  
లేకపోయినా మా పర్భుతవ్ం కొనసాగుతుంది. ఎవరు 
లేకపోయినా అమెరికాకు ఏం కాదు.. ఒకక్ నేను తపప్’ అని 
టర్ంప్  సప్షట్ం చేశారు. మస్క్ తో పైరవేటుగా మాటాల్ డాలని 
తాను పర్యతిన్సుత్నాన్నంటూ వసుత్నన్ కథనాలను ఆయన 
ఖండించారు. ‘నాకు అలాంటి పర్ణాళికలు ఏమీలేవు. 
ఎవరో తపుపగా ఆ కథనాలు రాసి ఉంటారు. నేను 
దాని గురించి ఆలోచించటేల్దు. పర్సుత్తానికి ఆయనతో 
మాటాల్ డే ఉదేద్శం నాకు లేదు. ఎలాన్  మస్క్ కు మైండ్  
సరిగాగ్  పనిచేయడం లేదు’ అంటూ విభేదాలను మరింత 
పెంచేలా టర్ంప్  మాటాల్ డారు. 
వెనకిక్ తగిగ్ న మస్క్ తరువాయి 2లో



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   ఆదివారం 08-06-2025 2
నేడు మంతిరవరగ్ విసత్రణ

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
మొదటి నుంచీ వినిపించినా పర్సుత్తానికి ఎసీస్, బీసీలకు మాతర్మే 

అవకాశం ఇవావ్లని అధిషాఠ్ నం చెపిప్నటుల్  తెలిసింది. అయితే మాదిగ 
సామాజికవరగ్ంతోపాటు ఎసీట్ల నుంచి కూడా ఒకరికి అవకాశం ఇవావ్లని.. 
నిజామాబాద్  జిలాల్  నుంచి సుదరశ్న్ రెడిడ్కి కూడా చోటు కలిప్ంచాలని 
ముఖయ్మంతిర పటుట్ బడుతునన్టుల్  సమాచారం. కోమటిరెడిడ్ రాజగోపాల్ రెడిడ్కి 
అవకాశం ఇసేత్ ఆయన సోదరుడు, మంతిర వెంకట్ రెడిడ్ని కూడా కొనసాగించడం 
కషట్మని, ఇదద్రిలో ఒకరికి మాతర్మే చోటు కలిప్ంచాలిస్ ఉంటుందని అధిషాఠ్ నం 
సప్షట్ంచేయడంతో ఈ అంశానిన్ పర్సుత్తానికి పకక్నపెటిట్నటుల్  తెలిసింది.
విసత్ృత చరచ్ల అనంతరం..

గతంలో ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్, ఉప ముఖయ్మంతిర భటిట్ వికర్మారక్, 
సీనియర్  మంతిర ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్, పీసీసీ అధయ్కుష్డు మహేశ్ కుమార్ గౌడ్, 
కాంగెరస్  రాషట్ర వయ్వహారాల ఇన్ ఛారిజ్ మీనాకిష్ నటరాజన్ లతో కాంగెరస్  అధిషాఠ్ నం 
చరిచ్ంచింది. అందరి అభిపారయాలు వినన్ తరావ్త ఎవరెవరికి చోటు కలిప్ంచాలో 
నిరణ్యం చెబుతామనన్ అధిషాఠ్ నం శనివారం తన అభిపారయానిన్ తెలిపినటుల్  
సమాచారం. అనంతరం పారీట్కి సంబంధించిన పలువురు నాయకులతో 
ముఖయ్మంతిర చరిచ్ంచినటుల్  తెలిసింది. నాలుగో పేరును పర్సుత్తానికి పకక్నపెటిట్ 
రాషట్ర మంతిరవరగ్ విసత్రణకు రంగం సిదధ్ం చేసినటుల్  తెలుసోత్ంది. పర్సుత్తం ముగుగ్ రికి 
అవకాశం కలిప్సేత్ మరో మూడు సాథ్ నాలు ఖాళీగా ఉంటాయి. వీటితోపాటు 
చీఫ్  విప్  పదవి భరీత్కి కూడా కసరతుత్ సాగుతోంది. బీసీల నుంచి ఆది శీరనివాస్  
పర్సుత్తం శాసనసభలో విప్ గా ఉనాన్రు. గేరటర్  హైదరాబాద్ తో పాటు ఉమమ్డి 
రంగారెడిడ్ జిలాల్  నుంచి మంతిరవరగ్ంలో ఎవరూ లేనందున వికారాబాద్  ఎమెమ్లేయ్, 
సభాపతి పర్సాద్ కుమార్ ను మంతిరవరగ్ంలోకి తీసుకుని అదే సామాజికవరాగ్ నికి 
చెందిన మరొకరికి సభాపతి పదవి ఇసేత్ ఎలా ఉంటుందనే అంశం కూడా 
పారీట్ పరిశీలనలో ఉనన్టుల్  నేతలు చెబుతునాన్రు. మంతిర పదవుల కోసం 
గటిట్గా పోటీపడుతునన్వారిలో ఒకరికి చీఫ్  విప్  పదవి ఇచిచ్ సరుద్ బాటు చేసే 
అవకాశాలునాన్యి. గత 4 రోజులుగా హైదరాబాద్ లోనే ఉనన్ మీనాకిష్ నటరాజన్  
పారీట్ నాయకులు, కారయ్కరత్లతో విసత్ృతంగా చరిచ్ంచిన నేపథయ్ంలో సామాజిక 
నాయ్యానిన్ దృషిట్లో పెటుట్ కుని విసత్రణ ఉండాలని అధిషాఠ్ నానికి సూచించినటుల్  
కూడా పర్చారం జరుగుతోంది. పారీట్ లైనుకు భినన్ంగా ఎవరు మాటాల్ డినా తదుపరి 
పదవులోల్  వారికి పారధానయ్ం ఉండదని సప్షట్ం చేసుత్నన్టుల్  సమాచారం.
సీఎంకు వినతిపతర్ం..

ఎసీస్ వరీగ్కరణ అమలుకు దేశంలోనే తొలిసారి తెలంగాణ పర్భుతవ్ం 
శీరకారం చుటిట్నందున దానిపర్కారం మంతిరవరగ్ంలో తమ వరాగ్ నికి తగు 
పారతినిధయ్ం కలిప్ంచాలని మాదిగ సామాజికవరగ్ ఎమెమ్లేయ్లు శనివారం సీఎం 
రేవంత్ రెడిడ్ నివాసానికి వెళిల్ వినతిపతర్ం అందజేశారు. అడూల్ రి లకష్ణ్ కుమార్, 
వేముల వీరేశం, సామేల్, కవవ్ంపలిల్ సతయ్నారాయణ, కాలె యాదయయ్ సీఎంను 
కలిసినవారిలో ఉనాన్రు. గత ఏడాది జరిగిన లోక్ సభ ఎనిన్కలోల్  కూడా తమ 
వరాగ్ నికి తగిననిన్ టికెటుల్  ఇవవ్లేదని, అనంతరం ఎమెమ్లీస్ ఎనిన్కలోల్  కూడా 
అవకాశం రాలేదని, మంతిరవరగ్ంలో తపప్నిసరిగా ఒకరికి చోటు కలిప్ంచాలని 
వారు సీఎంను కోరినటుల్  తెలుసోత్ంది.

తెలంగాణ బియాయ్నికి బారండింగ్ 
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

అవుతోంది. సనన్బియయ్ంలో బీపీటీ, ఆర్ ఎన్ ఆర్, జై శీరరాం రకాలకు మంచి 
డిమాండ్  ఉంటుంది. ఈ మూడు కేటగిరీలను పౌరసరఫరాల సంసథ్ పర్తేయ్కంగా 
నిలవ్ చేయించింది. తెలంగాణ బారండ్  పేరుతో పాయ్క్  చేయించి ఓపెన్  మారెక్టోల్  
వికర్యించనునన్టుల్  పౌరసరఫరాల సంసథ్ వరాగ్ లు తెలిపాయి.
వానాకాలంలో పండించిన వడేల్

వానాకాలం, యాసంగి సీజనల్లో భారీఎతుత్న సనన్ధానయ్ం కొనుగోలు 
కేందారలకు వచిచ్ంది. వానాకాలంతో పోలిసేత్ యాసంగి పంటలో నూకలు అధికంగా 
వసాత్యి. ఈ నేపథయ్ంలో వానాకాలం వడల్తో వచిచ్న బియాయ్నిన్ తెలంగాణ బారండ్  
పేరుతో వికర్యించనునన్టుల్  పౌరసరఫరాల శాఖ కమిషనర్  డీఎస్  చౌహాన్  
‘ఈనాడు’కు తెలిపారు. 
రేషన్  దుకాణాలోల్ నూ బియయ్ం వికర్యం

రాషట్రంలో సూపర్ మారెక్టుల్ , కిరాణా దుకాణాలతో పాటు రేషన్  షాపులోల్ నూ 
ఈ బియాయ్నిన్ వికర్యించనునన్టుల్  సమాచారం. రేషన్ షాపులోల్  పర్సుత్తం ఆహార 
భదర్త కారుడ్ (తెలల్కారుడ్ ) ఉనన్వారికి ఉచితంగా బియయ్ం పంపిణీ చేసుత్నాన్రు. 
దారిదర్య్Ùరేఖకు ఎగువన ఉనన్వారికి ఏపీఎల్  కారుడ్ లు ఇవవ్నునన్టుల్  పర్భుతవ్ం 
ఇపప్టికే పర్కటించింది. తెలంగాణ బారండ్  బియాయ్నిన్ ఏపీఎల్  కారుడ్ దారులు 
కొనుగోలు చేసేందుకు వీలుగా రేషన్  దుకాణాలోల్  అందుబాటులో ఉంచనునన్టుల్  
తెలుసోత్ంది. 
ధరపై అధికారుల కసరతుత్

తెలంగాణ బారండ్ తో వికర్యించే బియాయ్నికి ధర ఎంత నిరణ్యించాలనన్ 
విషయంపై అధికారులు కసరతుత్ పారరంభించారు. ఈ మేరకు పర్సుత్తం మారెక్టోల్  
ఉనన్ సనన్బియయ్ం ధరలను పరిశీలిసుత్నాన్రు. ధానాయ్నిన్ ఎఫ్ సీఐకి ఇసేత్ డబుబ్లు 
రావడానికి కనీసం ఆరు నెలల నుంచి ఏడాది వరకు సమయం పడుతుందని.. 
అదే తెలంగాణ బారండ్ తో బియాయ్నిన్ వికర్యిసేత్ వెంటనే డబుబ్లు వసాత్యని ఓ 
ఉనన్తాధికారి తెలిపారు. ఇతర రాషాట్ర లోల్ నూ ఈ బియాయ్నిన్ వికర్యించేందుకు 
పర్ణాళికలు సిదధ్ం చేసుత్నన్టుల్  పౌరసరఫరాల శాఖ వరాగ్ ల సమాచారం.

రాజధానిలో 65 వేల కొతత్ ఆటోలు
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

పర్భుతవ్ం 65 వేల కొతత్ ఆటోలకు అనుమతిసూత్ నిరణ్యం తీసుకుంది. వాటికి 
రవాణాశాఖ పరిమ్టుల్  జారీ చేయనుంది. అయితే కొతత్గా వచేచ్ ఆటోలను 
హైదరాబాద్  ఔటర్  రింగ్  రోడుడ్  లోపలి పారంతం వరకే పరిమితం చేసుత్నన్టుల్  
రవాణాశాఖ సప్షట్ం చేసింది. కాలుషయ్ సమసయ్కు దారితీసే డీజిల్, పెటోరల్ తో 
నడిచేవాటికి కాకుండా ఇంధనంగా సీఎనీజ్, ఎలీప్జీ వంటి వాటిని ఉపయోగించే 
ఆటోలకే అనుమతులు ఇవవ్నునన్టుల్  తెలిపింది. ఈ మేరకు రవాణాశాఖ పర్తేయ్క 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ వికాస్ రాజ్  శనివారం ఉతత్రువ్లు జారీ చేశారు. ఒక వయ్కిత్కి 
ఒకటికి మించి పరిమ్టుల్  ఇవొవ్దద్ని రవాణాశాఖ సప్షట్ం చేసింది. 
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ ఆలోచనలకు అనుగుణంగా..
ఆటోల సంఖయ్ పెరిగినా కాలుషయ్ం పెరగదని రవాణాశాఖ మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్  
సప్షట్ం చేశారు. తాజా నిరణ్యంతో 65 వేల కుటుంబాలకు ఉపాధి లభిసుత్ందని 
తెలిపారు. ‘సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ ఆలోచనలకు అనుగుణంగా హైదరాబాద్ లో 
కాలుషాయ్నిన్ తగిగ్ంచడానికి ఈ నిరణ్యం ఎంతగానో ఉపయోగపడుతుంది’ అని 
పేరొక్నాన్రు.

ఘనంగా బకీరద్  వేడుకలు
దిలీల్: దేశవాయ్పత్ంగా ముసిల్ంలు శనివారం ఈద్ -ఉల్ -అదా (బకీరద్ )ను 

భకిత్శర్దధ్లతో ఘనంగా జరుపుకొనాన్రు. మసీదులోల్  పారరథ్నలు చేశారు. బకీరద్  
సందరభ్ంగా ముసిల్ంలకు రాషట్రపతి దౌరపదీ మురుమ్, పర్ధాని నరేందర్ మోదీ, 
ఉపరాషట్రపతి జగదీప్  ధన్ ఖడ్  తదితరులు శుభాకాంకష్లు తెలిపారు. శీరనగర్ లోని 
హజర్త్ బల్  దరాగ్ లో 40 వేల మంది పారరథ్నలు చేశారు. ‘‘అందరికీ ఈద్  ఉల్ -అధా 
శుభాకాంకష్లు. ఈ పండగ సమాజంలో సామరసాయ్నిన్ పెంపొందించాలని, 
శాంతిని నెలకొలాప్లని కోరుకుంటునాన్. అలాగే అందరూ ఆరోగయ్ంగా ఉండాలని 
ఆకాంకిష్సుత్నాన్’’ అని మోదీ ‘ఎక్స్ ’ వేదికగా పేరొక్నాన్రు.

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
సవ్గృహ ఆధవ్రయ్ంలో రాషట్రంలోని 

11 పారంతాలోల్  పూరత్యిన, నిరామ్ణంలో 
ఉనన్ బహుళ అంతసుత్ల భవనాలోల్ ని 
ఫాల్ టుల్ ,  ఖా ళీ  సథ్ లా ల కు  బ హి రం గ 
వేలం నిరవ్హిసాత్రు. రాజీవ్  సవ్గృహ 
పరిధిలో గేరటర్  హైదరాబాద్  పరిధిలో 
గాజులరామారం, పోచారం, ఖమమ్ం 
జి లాల్ లో ని  పో లే ప లిల్  పారం తా లోల్  
అ సంపూ రి త్ గా  ఉ నన్ ట వ రల్లో ( ఒ కోక్ 
టవర్ లో 100 నుంచి 150 వరకు ఫాల్ టుల్  

ఉంటాయి)ని ఫాల్ టల్ ను ఏకమొతత్ంగా 
వికర్యిసాత్రు. ‘ఎలాంటి వివాదాలు లేని 
భూములను కూడా అందుబాటు ధరకే 
అందించడానికి ఏరాప్టుల్  చేసుత్నాన్ం. ఈ 
వికర్యాలతో వచిచ్న నిధులను ఓఆర్ ఆర్  
స మీ పంతో పా టు  ఇ త ర  పారంతా లోల్  
సాధారణ పర్జల హౌసింగ్  పథకాలకు 
ఉపయోగిసాత్ం’ అని హౌసింగ్  బోరుడ్  
పేరొక్ంది. బిలడ్ రల్తో పాటు ఎవరైనా 
ఒక గూరపుగా ఏరప్డి కూడా వేలంలో 
పాలొగ్ న వ చచ్ ని  తె లి పిం ది .  బ హు ళ 
అంతసుత్ల భవనాలు అవసరం ఉనన్ 

సంసథ్లు కూడా ఈ వేలంలో పాలొగ్ నడానికి 
అవకాశం కలిప్ంచినటుల్  వెలల్డించింది.
* రాజీవ్  సవ్గృహ ఆసుత్ ల 

వివరాలిలా..
* రంగారెడిడ్ జిలాల్  తొరూరర్ లో 514, 

కురమ్ల్ గూడలో 20, చందానగర్ లో 
3 ,  మ హబూబ్  న గ ర్   జి లాల్  
పరిధి పోతులమడుగులో 111, 
అమిసాత్పూర్ లో 45 ఖాళీ పాల్ టుల్ .

* మేడచ్ల్ -మలాక్జిగిరి జిలాల్  పరిధి 
బండల్గూడలో 159, పోచారంలో 601 

పూరత్యిన ఫాల్ టుల్ .
* ఖమమ్ం జిలాల్  పోలేపలిల్లో అసంపూరిత్గా 

ఉనన్ 8 టవరల్తోపాటు 3.38 ఎకరాల 
ఖాళీ సథ్లం.

* గేరటర్  హైదరాబాద్  పరిధి కూకట్ పలిల్ 
హౌసింగ్  బోరుడ్  కాలనీ 4వ ఫేజ్ లో 
ఖాళీగా ఉనన్ ఏడు ఎకరాల 33 
గుంటల ఖాళీ సథ్లం, రెండు పాల్ టుల్ . 
సంజీవ్ రెడిడ్నగర్ లో అసంపూరిత్గా ఉనన్ 
సామాజిక భవనానికి చెందిన 2,605 
చదరపు గజాల సథ్లం.

రాజీవ  సవ్గృహ, హౌసింగ  బోరుడ్ సథ్లాల వేలం

నివురుగపిప్న నిపుప!(మొదటిపేజీ తరువాయి)
టర్ంప్ పై ఎక్స్  వేదికగా తీవర్ సాథ్ యి 

విమరశ్లు చేసిన మస్క్  కాసత్ వెనకిక్ 
తగాగ్ రు. టర్ంప్ పై చేసిన బిగ్ బాంబ్  
పో సుట్ ను  ఆ య న  తొ ల గిం చా రు . 
సెక్స్  కుంభ కో ణంలో  నింది తుడైన 
ఎప్ సె�ట్న్ కు సంబంధించిన దరాయ్పుత్ 
ఫైళల్ లో  టర్ం ప్   పే రుం ద ని  మ స్క్  
ఆరోపించారు. అందువలేల్ దరాయ్పుత్లో 
వెలల్డైన విషయాలను ఇపప్టివరకూ 
బ హి రం గం గా  బ య ట పె టట్ లే ద ని 
తీవర్ విమరశ్లు చేశారు. అంతే కాదు 
భవిషయ్తుత్లో దీనికి సంబంధించిన 
చాలా విషయాలు బయటపడతాయని 
వాయ్ఖాయ్నించారు. తాజాగా ఆ పోసుట్ ను 
మస్క్  తొలగించారు.

* డెమోకారటల్ కు మస్క్  మదద్తిసేత్ 
తీవర్ పరిణామాలు: టర్ంప్ 
బిరడ్జ్ వాటర్ : తనతో ఘర ష్ణ పడుతునన్ 

ఎలాన్  మస్క్ కు శనివారం మరోసారి 
టర్ంప్  వారిన్ంగ్  ఇచాచ్రు. రానునన్ 
ఎ నిన్ క లోల్  డెమోకారటల్ కు  మ దద్ తి సే త్ 
పరిణామాలు తీవర్ంగా ఉంటాయని 
హెచచ్రించారు. మస్క్ తో వివాదానిన్ 
పరిషక్రించుకోవడానికి సిదధ్ంగా లేనని 
సప్షట్ం చేశారు. 
* పారీట్ పేరుపై మస్క్  వాయ్ఖయ్

టర్ంప్ నకు వయ్తిరేకంగా పోసుట్ లు 
చేసుత్నన్ మస్క్ .. 80 శాతం అమెరికనల్కు 
పారతినిధయ్ం వహించేలా కొతత్ పారీట్ 
సాథ్ పించడానికి ఇది తగిన సమయమేనా 

అంటూ ఫాలోవరల్ను ‘ఎక్స్ ’లో పర్శిన్ంచిన 
సంగతి తెలిసిందే.. ఆ ఓటింగ్  ఫలితానిన్ 
పర్కటిసూత్..  ‘80 శాతం మందికి 
పారతినిధయ్ం వహించేలా కొతత్ పారీట్ 
ఇపుపడు అవసరమే. దీనిన్ 80శాతం 
మంది సమరిథ్ంచారు’ అని పేరొక్నాన్రు. 
‘ద అమెరికా పారీట్’ అంటూ మస్క్  ఈ 
పోసుట్  చేయడం కలకలం రేపింది. 
అయితే అమెరికాలో పుటట్ ని మస్క్ కు 
అధయ్కుష్డయేయ్ అవకాశం లేదు.  టర్ంప్, 
మస్క్ ల మధయ్ విభేదాలతో షాక్ కు గురైన 

రిపబిల్కనుల్  శాంతి మంతర్ం పఠిసుత్నాన్రు. 
ఇదద్రూ మళీల్ కలిసి పని చేయాలని 
కోరుకుంటునాన్మని సెనేటర్  టెడ్  కర్జ్  
అభిపారయపడాడ్ రు. అపుపడే దేశానికి 
మంచి చేయగలమని సప్షట్ం చేశారు. 
ఇంకా పలువురు సెనేటరుల్ , పర్తినిధుల 
సభ సభుయ్లు వారిదద్రి మధయ్ సయోధయ్ 
కుదరాలని ఆకాంకిష్ంచారు. టర్ంప్, 
మస్క్ ల వివాదం పర్భావం పనున్, 
సరిహదుద్  బిలుల్ పై ఉండబోదని సీప్కర్  మైక్  
జానస్న్  అభిపారయపడాడ్ రు.

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
గత కొంతకాలంగా కీష్ణిసుత్నన్ 

భారత్ -కెనడా సంబంధాలోల్  ఇదో కీలక 
పరిణామం. 
విదేవ్షం రగిలిచ్న టూరడో

కారీన్కి ముందు కెనడా పర్ధానిగా 
ఉనన్ జసిట్న్  టూరడో భారత్  విషయంలో 
అ ను స రిం చి న  వైఖ రి  అం ద రి కీ 
తెలిసిందే. తన అసమరథ్ పాలనను 
క పిప్ పు చుచ్ కొ నేం దు కు ,  పర్ భు తవ్ం 
పడిపోకుండా కాపాడుకోవడానికి, సొంత 
ఎంపీలోల్  పెరుగుతునన్ అసంతృపిత్ని 
ప కక్దోవ  ప టిట్ంచ డా ని కి  ఖ లి సాథ్ నీ 
వేరాప్టువాదులకు టూరడో  మదద్ తు 
పలుకుతూ, భారత వయ్తిరేక భావజాలానిన్ 
కెనడాలో వాయ్పిత్ చేశారు. ఓ దేశాధినేతగా 
కాకుండా ఓ ఫకుత్ రాజకీయ నాయకుడిగా 
వయ్వహరించారు. ఖలిసాథ్ నీ వేరాప్టువాది 
హరీద్ప్  సింగ్  నిజజ్ర్  హతయ్ను భారత 
పర్భుతవ్ంపై నెటేట్సి, రాజకీయ లాభం 
కోసం అకక్డి సికుక్లోల్  విదేవ్షాగున్లను 
రగిలేచ్ పర్యతన్ం చేశారు. అంతరాజ్ తీయ 
సంబంధాలోల్  ఇలాంటి వైఖరి సరికాదని 
తెలిసినా తన సావ్రథ్ పర్యోజనాల కోసం 
రెండు దేశాల మధయ్ సంబంధాలను 
సైతం పణంగా పెటట్ డానికి టూరడో 
వెనుకాడలేదు. అయితే ఏ రాజకీయ 
పర్యోజనాలను ఆశించి ఆ శతురతావ్నిన్ 
టూరడో పెంచారో అవి మాతర్ం ఆయనకు 
దకక్లేదు. సొంత పారీట్ నేతలే ఆయనున్ 

పదవి నుంచి దింపేశారు. ఆ తరావ్త 
అధికార లిబరల్  పారీట్ నేతగా మార్క్  
కారీన్ ఎంపికై  పర్ధానిగా బాధయ్తలు 
సీవ్కరించారు. ఆ వెంటనే కారీన్ ఎనిన్కలు 
నిరవ్హించి, పారీట్ని విజయపథంలో 
నడిపి మళీల్ పర్ధాని పగాగ్ లు చేపటాట్ రు. 
ఎనిన్కల పర్చారంలో కూడా భారత్ తో 
సం బం ధా ల ను  పు న రు దధ్ రి సా త్ మ ని 
ఆయన హామీ ఇచాచ్రు. 
కారీన్ది భినన్ వైఖరి

కా రీన్ కి  కూ డా  రా జ కీ య 
పారధానాయ్లునాన్, టూరడోలా ఖలిసాథ్ నీ 
వేరాప్టువాదులను వెనకేసుకురాలేదు. 
భా ర త్   వయ్ తి రే క  భా వ జా లా నిన్ 
పెం చి  పో షిం చ లే దు .  పై గా  త న 
మంతిరమండలిలో భారత సంతతికి 
చెందిన నలుగురికి చోటు కలిప్ంచారు. 
కీ ల కమైన  వి దే శాంగ శా ఖ  మంతిర 
పదవి అనితా ఆనంద్ కు ఇచాచ్రు. 
కాయ్బినెట్  కూరుప్తోనే తాను టూరడోలా 
వయ్వహరించబోననన్ సంకేతాలనిచాచ్రు. 
ఖలిసాథ్ నీ అనుకూల సంసథ్ల కోసం 
పర్పంచంలో ఐదో  అతి పెదద్  ఆరిథ్క 
వయ్వసె�థ్న భారత్ ను కెనడాకు దూరం 

చేసే ఉదేద్శాలు తనకు లేవనన్ విషయానీన్ 
సప్షట్ం చే శా రు .  కా రీన్ సవ్త హా గా 
బాయ్ంకర్ . గతంలో బాయ్ంక్  ఆఫ్  ఇంగాల్ ండ్, 
బాయ్ంక్  ఆఫ్  కెనడాలకు గవరన్ర్ గా 
విధులు నిరవ్హించిన అనుభవం ఉంది. 
పర్సుత్త బహుళ ధురవ పర్పంచంలో 
భారత మారెక్ట్  ఎంత విలువైందో 
ఆయనకు తెలుసు. అందుకే కెనడా పర్జల 
పర్యోజనాలను దృషిట్లో ఉంచుకొనే 
మోదీకి ఆహావ్నం పలికారు. దీనిపై 
ఖలిసాథ్ నీ అనుకూల సంసథ్లు చేసుత్నన్ 
వీరంగానిన్ ఆయన పటిట్ంచుకోలేదు. 
దేశహితానిన్ దృషిట్లో ఉంచుకొనే మోదీని 
పిలిచానని సప్షట్ంచేశారు. పర్పంచంలోనే 
భారత్  అతి పెదద్ పర్జాసావ్మయ్దేశం అని 
వారికి గురుత్ చేశారు.
ఆ ఫోన్ కాల్ లోనే..!

కెనడా విదేశాంగ మంతిర అనితా 
ఆనంద్ కు గత వారం భారత విదేశీ 
వయ్వహారాల శాఖ మంతిర జైశంకర్  
ఫోన్   చే శా రు .  ఆ  స మ యం లో నే 
టూరడో పాలనలో దెబబ్తినన్ దె5వ్పాకిష్క 
సంబంధా ల ను  గా డి లో  పె టాట్ ల నన్ 
విషయంపై ఇరు దేశాలు ఓ అంగీకారానిన్ 

వచాచ్యి. ఆ ఫోన్ కాల్ లోనే భారత్  
జీ7  ఆహావ్నం కూడా ఖరారైందని 
ఇపుపడు వారత్లొసుత్నాన్యి. నూయ్దిలీల్తో 
సంబంధాలు మెరుగుపరచుకోవడం 
కో సం కె న డా  ఎ దు రుచూసో త్ంద ని 
జైశంకర్ తో ఫోన్  సంభాషణ అనంతరం 
అనిత ఓ ఇంటరూవ్;లో అనాన్రు. నిజజ్ర్  
హతయ్కు..  భారత్ -కెనడా దె5వ్పాకిష్క 
సం బం ధా ల కు  ము డి పె టట్బోమ ని 
అనాన్రు. నిజజ్ర్  కేసులో చటట్ం తన పని 
తాను చేసుకుపోతుందని తెలిపారు. 
జీ7లో సభయ్దేశం కాకపోయినా 2019 
నుంచి ఆ గూరపు శిఖరాగర్ సదసుస్లకు 
భారత్ కు ఆహావ్నం అందుతూనే ఉంది. 
ఈ నెల 15 నుంచి 17 వరకు కెనడాలోని 
జరగనునన్ ఈ సదసుస్ ఆపరేషన్  
సిందూర్  నేపథయ్ంలో మనకు చాలా 
కీలకం. పాక్  ఉగర్ కుటర్లను పర్పంచానికి 
మ రిం త  బ లం గా  తె లి య చె పేప్ 
అవకాశానిన్ ఈ వేదిక కలిప్ంచనుంది. 
అంతేకాదు, టూరడో హయాంలో పెరిగిన 
శతురతావ్నిన్ పకక్నపెటిట్  భారత్ -కెనడా 
సంబంధాలను మళీల్ గాడిలో పెటట్డానికీ 
మోదీ కెనడా పరయ్టన దోహదపడనుంది.

శతుతవ్ం ముగుసుత్ందా..!

ఎమెమ్లేయ్లు గాడి తపిప్తే వదులుకోవడానికీ సిదధ్ ం 
(మొదటిపేజీ తరువాయి)

పా రీట్ కి ,  పర్ భు తావ్ ని కి  న షట్ం 
కలిగించేలా వయ్వహరిసు త్నన్వారి ని 
ఉపేకిష్ంచబోనని, అవసరమైతే వారిని 
వదులుకోవడానికీ సిదధ్మని ముఖయ్మంతిర 
చందర్బాబు హెచచ్రించారు. ‘మీలో 
కొం ద రు  వ న్  టైమ్   ఎ మెమ్ లేయ్ లు గా 
మి గి లి పో వా ల ను కుంటే  అ ది  మీ 
ఇషట్ం’ అని వాయ్ఖాయ్నించారు. అందరి 
జాతకాలూ తనవదద్ ఉనాన్యని, వారి 
పనితీరు, వయ్వహారాలపై ఎపప్టికపుపడు 
స రేవ్  ని వే ది క లు ,  స మా చా రం 
తెపిప్సుత్నాన్నని తెలిపారు. కొందరు 
బాగా పనిచేసు త్నాన్రంటూ  వారిని 
అభినందిసూత్నే, గాడి తపిప్న నేతలను 
ఉపేకిష్ంచబోనని గటిట్గా హెచచ్రించారు. 
ఒ క రి దద్ రి  కో సం  పా రీట్,  పర్ భు తవ్ 
పర్యోజనాలను పణంగా పెటట్లేననాన్రు. 
అలాంటివారిని దూరంగా పెడతానని, 
వారిని వదులుకునేందుకూ సిదధ్మని 
ఒకటికి రెండుసారుల్  సప్షట్ంచేశారు. 
తవ్రలోనే పర్తి ఎమెమ్లేయ్తో ముఖాముఖి 
భేటీలు నిరవ్హిసాత్నని, వారి పనితీరుపై 
ని వే ది క లు  తవ్ ర లో  వయ్ కి త్ గ తం గా 
అం ద జే సా త్ మ నాన్ రు .  కూ ట మి 
అధికారంలోకి వచిచ్ ఏడాది పూరత్వుతునన్ 
సందరభ్ంగా మంతురలు, ఎంపీలు, 
ఎమెమ్లేయ్లు, పారీట్ నేతలతో చందర్బాబు 
శనివారం టెలికానఫ్రెన్స్  నిరవ్హించారు. 
పనిచేసినవారికి గురిత్ంపు, మెరుగైన 
అవకాశాలు ఉంటాయని చెబుతూ, 
పనిచేయనివారి విషయంలో 1995 నాటి 
విధానం అమలు చేసాత్నని తెలిపారు.

జాగర్తత్గా ఉండండి..
‘మొదటిసారి గెలిచిన ఎమెమ్లేయ్లు 

మ రింత  బా ధయ్ త గా  ప ని చే యా లి . 
పర్జలకు, కారయ్కరత్లకు అందుబాటులో 
ఉండాలి. ఎమెమ్లేయ్గా గెలిచాం కదా.. అని 
ఎవరైనా అతివిశావ్సంతో వయ్వహరిసేత్ 
వారికే ఎకుక్వ నషట్ం జరుగుతుంది. 
మీ రు  వ న్  టైం  ఎ మెమ్ లేయ్ లు గా 
మి గి లి పో రా ద నన్ ది  నా  ఆ లో చ న . 
అధికారంలో ఉనన్పుపడు పర్జలు మనలిన్ 
గమనిసుత్ంటారు. గత పర్భుతావ్నిన్ 
భరించలేకే పర్జలు మనకు ఏకపకష్ంగా 
ఓటేల్సి గెలిపించారు. పర్జలు శాశవ్తంగా 
మనతో ఉండేలా చూసుకోవాలి. వారిలో 
నమమ్కానిన్ కలిగించాలి. పర్తి ఆరు 
నెలలకు ఒకసారి ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్ల 
పనితీరుపై సరేవ్ చేయించి నివేదికలు 
తెపిప్ంచుకుంటునాన్ను. మంచి చేసేత్ 
మరినిన్ అవకాశాలు కలిప్సాత్ను. తపుప 
చేసేత్ దూరం పెడతాను. మెజారిటీ 
ఎంపీలు, ఎమెమ్లేయ్లు వారి పనితీరుతో 
పర్జలకు చేరువయాయ్రు. వారి వలల్ 
పారీట్కి, పర్భుతావ్నికి మంచి పేరు 
వసోత్ంది. ఒకరిదద్రి వలల్ అకక్డకక్డ 
నషట్ం కూడా జరుగుతోంది. ఏ ఒకక్రి 
చరయ్ల వలల్ అయినా వయ్వసథ్కు నషట్ం 
జరుగుతుందంటే అంగీకరించేది లేదు. 
పర్జాపర్తినిధులుగా మీరు నితయ్ం పర్జలోల్  
ఉండాలి. విమరశ్లకు, వివాదాలకు, 
ఆరోపణలకు దూరంగా ఉండాలి’ 
అని చందర్బాబు సప్షట్ం చేశారు. కొనిన్ 
సందరాభ్లోల్  పరిపాలనలో తపుపలు, 
అధికారుల తీరు వలల్ కూడా పర్భుతావ్నికి 

చెడడ్పేరు వసోత్ందని, ఈ విషయంలో 
మంతురలు  మ రిం త  బా ధయ్ త గా 
ఉండాలని, తెలిసి చేసినా తెలియక 
చేసినా తపుప తపేప్నని అనాన్రు.

12న విజయోతస్వ రాయ్లీలు 
ఏ డా ది  పా ల న  పూ ర త్ యి న 

సందరభ్ంగా ఈ నెల 12న 175 
నియోజకవరాగ్ లోల్ నూ విజయోతస్వ 
రాయ్ లీ లు  ని రవ్ హిం చా ల ని  సీ ఎం 
సూచించారు. అదే రోజు సాయంతర్ం 
5 గంటలకు అమరావతిలో మంతురలు, 
కూ ట మి  ఎం పీ లు ,  ఎ మెమ్ లేయ్ లు , 
అధికారులతో సమీకష్ సమావేశం 
నిరవ్హించనునన్టుల్  తెలిపారు. ఏడాదిలో 
సప్షట్మైన మారుప్ చూపించామనాన్రు.
* వైకాపా నాయకులు రాకష్సులాల్  

అడుడ్ కుంటునాన్రు
‘వైకాపా పర్భుతవ్ విధవ్ంసకర 

పా ల న  వ లల్  పర్ జ లు  భ యం క ర 
పరిసిథ్తులిన్ చూశారు. రాషట్రం పేరు 
వింటేనే పెటుట్ బడిదారులు పారిపోయే 
దుసిథ్తిని వైకాపా పర్భుతవ్ం కలిప్ంచింది. 
అసమరథ్ పాలనతో రాషాట్ర నిన్ ఆరిథ్కంగా 
అ ధఃపా తా ళం లో కి  తొ కేక్ శా రు . 
అయినా మనం సమసయ్లను చూసి 
పారిపోలేదు. ఏడాదిలో చాలా మారుప్ 
తెచాచ్ం. మనం తీసుకునన్ నిరణ్యాలతో 
మంచి ఫలితాలు వసుత్నాన్యి. పర్జలకు 
మనం చేసుత్నన్ మంచి చెపాప్లి. వైకాపా 
పర్భుతవ్ అరాచకాలను గురుత్చేయాలి’ 
అని సీఎం పేరొక్నాన్రు. ‘గత పాలకులు 
విధవ్ంసం చేసిన రాషాట్ర నిన్ సరవ్శకుత్లూ 

ఒడిడ్ ముందుకు తీసుకెళుతునాన్ం. ఆ 
ఫలితాలను అడుడ్ కోవడానికి వైకాపా 
నాయకులు రాకష్సులాల్  పర్వరిత్సుత్నాన్రు. 
అయినా రాషట్ర పునరిన్రామ్ణ యజఞ్ం 
ఆగదు’ అని ఆయన సప్షట్ంచేశారు. 
* పదవుల కంటే రాషట్ర  

పర్యోజనాలే ముఖయ్ం
‘మనకు పదవుల కంటే  రాషట్ర 

పర్యోజనాలే ముఖయ్ం. నేను దిలీల్ 
వె ళిల్న  పర్ తి సా రీ  కేం దర్ మంతురలిన్ 
కలిసి అదే చెబుతునాన్ను. రాషాట్ర నికి 
చేయూత ని వావ్ల ని  కో రు తు నాన్ను . 
పోలవరం-బనకచరల్ అనుసంధానంతో 
అదుభ్త ఫలితాలు వసాత్యి. దానివలల్ 
తె లం గా ణ కు  ఎ లాం టి  న షట్ం 
జ ర గ దు .  స ము దర్ం లో  వృథాగా 
కలిసే 3  వేల టీఎంసీల గోదావరి 
జలాలోల్  200 టీఎంసీలనే మనం 
వి ని యో గిం చు కుం టాం .  తె లు గు 
పర్జలు ఎకక్డ ఉనాన్ నాకు అందరూ 
ముఖయ్మే. తెలంగాణ పర్భుతవ్ం గోదావరి 
నదిపై కటిట్ న ఏ ఒకక్ పారజెకుట్ నూ 
తెదేపా వయ్తిరేకించలేదు. కొందరు 
సెం టి మెం ట్  ను  రె చచ్గొటాట్ ల ని 
చూసుత్నాన్రు’ అని పేరొక్నాన్రు.  ఈ 
నెల 21న విశాఖలో నిరవ్హిసుత్నన్ 
అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వంలో పారీట్ 
శేరణులు భాగసావ్ములై, విజయవంతం 
చే యా ల ని  పి లు పు ని చాచ్ రు . 
విశాఖలో 5లకష్ల మందితో యోగాడే 
నిరవ్హిసుత్నాన్మని, అదేరోజు రాషట్ర 
వాయ్పత్ంగా ఆ కారయ్కర్మం జరుగుతుందని 
తెలిపారు.
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అనారోగయ్ బాధితుడి పరామరశ్

జినాన్రం,పర్జాసూప్రిత్ 07:  జినాన్రం మండల భారతీయ 
జనతా పారీట్ మండల శాఖ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ దాదిగూడెం 
గారమానికి చెందిన ఎంకిరి గారి వెంకటేష్ ఇటీవల అనారోగాయ్నికి 
గురయాయ్రు. విషయం తెలుసుకునన్ ఎమెమ్లీస్ డాకట్ర్ సి అంజి 
రెడిడ్ ఆయన ఆయన కుటుంబానిన్ పరామరిశ్ంచారు. రెండు 
నెలలుగా కిడీన్ వాయ్ధితో బాధపడుతునన్ వెంకటేష్ కు 20వేల 
ఆరిథ్క సహాయానిన్ అందించారు.కారయ్కరత్కు  ఆపద వచిచ్నా తన 
వంతు సహాయ సహకారాలు అందిసాత్నని వారు పేరొక్నాన్రు  
ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్  నాయకుడు పర్తాప్ రెడిడ్, మండల 
అధయ్కుష్డు కే జగన్ రెడిడ్ దోమడుగు రమేష్ పలాన్టి శీరనివాస్ 
అశోక్ కృషణ్ పాలొగ్ నాన్రు 

జీవితంపై విరకిత్ తో వయ్కిత్ ఆతమ్హతయ్
 పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : జీవితంపై విరకిత్ చెందిన ఓ 

వయ్కిత్ ఉరివేసుకొని ఆతమ్హతయ్ చేసుకునాన్డు. ఈ సంఘటన 
ముసాత్బాద్  పోలీస్ సేట్షన్ పరిధిలో జరిగింది. పోలీసులు 
తెలిపిన వివరాల పర్కారం.... ముసాత్బాద్ మండల కేందారనికి 
చెందిన పెరుమాండల్ కిరషణ్ (50) 4 సంవతస్రాల కిరతం తన 
కూతురు పెండిల్ సమయంలో 4లకష్ల వరకు అపుపలు చేసి పెండిల్ 
చేశాడని, అపుపలు ఎలా తీరాచ్లో బాధ పడుతుండేవాడని, రోడుడ్  
పర్మాదంలో చేయి సైతం విరిగింది. దీంతో ఆరోగయ్ బాగుండక 
పోవడం, తెచిచ్న అపుపలు ఎలా తీరాచ్లో అరథ్ం కాక, జీవితంపై 
విరకిత్ చెంది ఇంటి నుంచి తెరుమదిద్కి వెళిల్ అకక్డ చెటుట్ కు 
ఉరివేసుకొని ఆతమ్హతయ్ చేసుకునాన్డని తెలిపారు. ఈ మేరకు 
మృతుని భారయ్ లకిష్ ఇచిచ్న ఫిరాయ్దుతో కేసు నమోదు చేసుకొని 
దరాయ్పుత్ చేసుత్నన్టుల్  ఎస్ ఐ గణేష్  తెలిపారు.

మంతిరని కలిసిన కాంగెరస్  
పటట్ ణ అధయ్కుష్డు

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్ : రాషట్ర 
ర వా ణా ,  బి సి  సంకేష్ మ  శా ఖ 
మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్  గౌడ్ ను 
కాం గెర స్   ము సా త్ బా ద్   ప టట్ ణ 
అధయ్కుష్డు గజజ్ల రాజు శనివారం 
మరాయ్దపూరవ్కంగా కలిశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా మంతిరకి శాలువా 
కపిప్, పూలబొకే అందజేసి సనామ్నించారు. మండలంలోని 
పలు సమసయ్లపై ఈ సందరభ్ంగా మంతిర దృషిట్కి తీసుకెళాల్ రు. 
కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం చేపడుతునన్ సంకేష్మ, అభివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలను పర్జలోల్ కి చేరవేసూత్ పారీట్ని మరింత బలోపేతం 
చేసుత్నాన్మని మంతిరకి తెలిపారు.

తాయ్గానికి, సామరసాయ్నికి 
పర్తీక బకీరద్

* కొతత్గూడెం శాసనసభ సభుయ్లు 
కూనంనేని సాంబశివరావు

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం : తాయ్గానికి, సామరసాయ్నికి 
పర్తీక బకీరద్ పండుగ అని సిపిఐ రాషట్ర కారయ్దరిశ్, కొతత్గూడెం  
శాసన సభుయ్లు కూనంనేని సాంబశివరావు అనాన్రు. బకీరద్ 
పండుగను పురసక్రించుకొని శనివారం పటట్ణ పరిధిలోని 
బొడగుటట్  ఈదాగ్  మైదానంలో జరిగిన పర్తేయ్క పారరధ్నలోల్  
పాలొగ్ నాన్రు. ముసీల్ం సోదరులకు పండుగ శుభాకాంకష్లు 
తెలిపారు. సందరభ్ంగా కూనంనేని మాటాల్ డుతూ పర్జాసావ్మయ్ 
భారత దేశంలో అనిన్ పండుగలకు కులమతాలకతీతంగా 
జరుపుకోవడం హరష్ణీయమనాన్రు. ఈ  కారయ్కర్మంలో సిపిఐ 
జిలాల్  కారయ్దరిశ్ ఎస్ కె సాబీర్ పాషా, సబ్ డివిజన్ పోలీస్ 
అధికారి రహమాన్, మైనారీట్ సంఘాల రాషట్ర నాయకులు డాకట్ర్ 
నయీమ్ ఖురేషి, నాయకులు వాసిరెడిడ్ మురళి, అనవ్ర్ అలీ, 
అమీర్ ఖాదిర, అయుబ్, ఇసామ్యిల్ ఖాన్, అబుద్ ల్ రబ్, ఆబిద్ 
హుసేస్న్, కరీం పాషా, జావేద్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

బిఆర్ఎస్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ 
కేటీఆర్ కి  సవ్దేశీ ఆగమన 

శుభాకాంకష్లు

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : విదేశీ పరయ్టనలో భాగంగా 
యూకె, యూఎస్ఏ దేశాలలో పరయ్టించి డలాల్ స్ నగరంలో బిఆర్ఎస్ 
పారీట్ ఎనాన్రై విభాగం వారి అధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన బిఆర్ఎస్ పారీట్ 
రజతోతస్వ వేడుకలను దిగివ్జయంగా పూరిత్ చేసుకొని హైదరాబాద్ 
నగరానికి తిరిగి వచిచ్న బిఆర్ఎస్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ కేటీఆర్ ని 
శనివారం తెలంగాణ భవన్ లో బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.
వివేకానంద్ ఆధవ్రయ్ంలో ఎమెమ్లేయ్ల బృందం మరాయ్ద పూరవ్కంగా 
కలిశారు. ఈ సందరభ్ంగా మాజీ మంతిర కేటీఆర్ కి పుషప్గుచాచ్నిన్ 
అందజేసి శుభాకాంకష్లు తెలియజేశారు. కేటీఆర్ కి శుభాకాంకష్లు 
తెలిపిన వారిలో ఎంపీ వదిద్రాజు రవిచందర్, ఎమెమ్లీస్ దాసోజు శర్వణ్, 
ఎమెమ్లేయ్లు కాలేరు వెంకటేష్, కొతత్ పర్భాకర్ రెడిడ్, బండారి లకాష్రెడిడ్, 
బిఆర్ఎస్ పారీట్ రాషట్ర నాయకులు, మాజీ చైరమ్న్ కె.రవీందర్ రావు 
తదితరులు ఉనాన్రు.

విదాయ్రంభానిన్ కషట్ ంగా కాకుండా ఇషట్ ంగా 
పారరంభించడంలో పేల్ సూక్ల్ లు దోహదం
* బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ 

కెపి వివేకానంద్

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : విదాయ్రంభానిన్ కషట్ంగా 
కాకుండా ఇషట్ంగా పారరంభించడంలో పేల్ సూక్ల్ లు ఎంతగానో 
ఉపయోగపడుతాయని  బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ 
ఎమెమ్లేయ్ కెపి వివేకానంద్ అనాన్రు.  సుభాష్ నగర్ భాగయ్లకిష్ 
కాలనీలో నూతనంగా ఏరాప్టు చేసిన “అలసాక్ పేల్ సూక్ల్” 
ను శనివారం బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 
ముఖయ్అతిథిగా హాజరై పారరంభించారు.ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్ డుతూ  పిలల్ల విదాయ్ పారరంభంలో ఆడుతూ పాడుతూ 
విదయ్ను అభయ్సింపచేయడంలో పేల్ సూక్ల్ లు ఎంతగానో 
ఉపయోగపడతాయనాన్రు.ఈ సందరభ్ంగా డివిజన్ మాజీ 
కారొప్రేటర్ సురేష్ రెడిడ్, డివిజన్ అధయ్కుష్లు పోలే శీరకాంత్, 
భాగయ్లకిష్ కాలనీ వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్ అధయ్కుష్లు సాగర్ రెడిడ్, 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ రాములు యాదవ్, బిఆర్ఎస్ పారీట్ నాయకులు 
కుంటి మలేల్ష్, యాదగిరి, నరేందర్ రెడిడ్, ఆనంద్ యాదవ్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

నిరుపేదలకు ఆపనన్ హసత్ం 
సీఎంఆర్ఎఫ్:ఎమెమ్లేయ్ గూడెం

* రెండు లకష్ల రూపాయల విలువైన ఎల్ఓసి 
అందజేత 

పటాన్ చేరు,పర్జాసూప్రిత్ 07:  ఆపద కాలంలో ముఖయ్మంతిర 
సహాయనిధి నిరుపేదలకు ఆపనన్ హసత్ం అందిసోత్ందని 
పటానెచ్రు శాసన సభుయ్లు గూడెం మహిపాల్ రెడిడ్ అనాన్రు. 
అమీనూప్ర్ మునిస్పల్ పరిధిలోని బీరంగూడ జయలకిష్ నగర్ 
కాలనీకి చెందిన కె. పునన్యయ్గత కొంత కాలంగా అనారోగయ్ంతో 
బాధపడుతునాన్డు. ఈ నేపథయ్ంలో మెరుగైన వైదయ్ కోసం సాథ్ నిక 
ఎమెమ్లేయ్ దావ్రా ముఖయ్మంతిర సహాయనిధి కోసం దరఖాసుత్ 
చేసుకునాన్రు. ఈ మేరకు వైదయ్ం కోసం మంజూరైన రెండు లకష్ల 
రూపాయల విలువైన ఎల్ఓసి అనుమతి పతారనిన్ ఎంఎల్ఏ 

* బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, 
కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ 
కెపి.వివేకానంద్

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్) : దైవ 
చిం త న తో  మా న సి క  పర్ శాం త త 
క లు గు తుం ద ని  బి ఆ ర్ ఎ స్  పా రీట్ 
విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కెపి.
వివేకానంద్ అనాన్రు. కుతుబ్లాల్ పూర్ 
డివిజన్ వెంకటేశవ్ర నగర్ లోని 
శీర  హ రి  హ ర  అ భ యాంజ నే య 
సావ్మి దేవాలయంలో నిరవ్హిసుత్నన్ 
అభయాంజనేయ దేవాలయ దశమ 
వారిష్క బర్హోమ్తస్వాలకు బిఆర్ఎస్ 
పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్, 
డివిజన్ మాజీ కారొప్రేటర్ కె.ఎం.
గౌ రీ ష్  లు ము ఖయ్ అ తిథులు గా 
హాజరై పర్తేయ్క పూజలు చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ 
అభయాంజనేయ సావ్మి  దయతో 
పర్జలంతా ఆయురారోగాయ్లు, అషె	ట్ 
శవ్రాయ్లతో జీవించాలనాన్రు. అంతకు 

ముందు నూతనంగా నిరిమ్ంచనునన్ 
దేవాలయ కమాన్ పనులకు ఎమెమ్లేయ్, 
కారొప్రేటర్ శంకుసాథ్ పన చేశారు. 
అనంతరం దేవాలయ అభివృదిధ్కి పాటు 
పడుతునన్ కాలనీవాసులను ఎమెమ్లేయ్ 
స తక్ రిం చా రు . ఈ  కా రయ్ కర్ మం లో 
అధయ్కుష్లు మధుకర్ రెడిడ్, కోశాధికారి 
జాఞ్ నేశవ్ర్, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ మనోహర్, 

సభుయ్లు మహేష్ కుమార్, కృషాణ్  రెడిడ్, 
సురేందర్ రెడిడ్, బాలకృషణ్, శీరధర్ రెడిడ్, 
నాగదీప్ గౌడ్, బజారెరడిడ్, వారత్ శీరను, 
మూరిత్,  నరసింహ, నరిస్ంగరావు, 
రాంబాబు, జగదీశవ్ర్, పుండరీకం, 
మధు,  తిరమూరుత్లు, వి.శీరనివాస్, 
భగవాన్ రెడిడ్, గిరి, ఆదినారాయణ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

దైవ చింతనతో మానసిక పర్శాంతత కలుగుతుంది

* బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, 
కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కెపి.
వివేకానంద్

కుతుబ్లాల్ పూర్, (పర్జాసూప్రిత్)  :  గత 
సంవతస్నన్ర కాలంగా రాషట్రంలో అరాచక 
పాలన కొనసాగుతుందని బిఆర్ఎస్ పారీట్ 
విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 
అనాన్రు. శనివారం నగరంలోని తెలంగాణ 
భవన్ లో బిఆర్ఎస్ పారీట్ అధినేత, కేసీఆర్ 
చావును కోరుతూ ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ 
అనుచిత వాయ్ఖయ్లపై చేసిన  బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, 
ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్, ఎమెమ్లీస్ దాసోజు 
శర్వణ్, మాజీ ఎమెమ్లేయ్ గొంగిడి సునీత , ఇతర 
నాయకులతో కలిసి రేవంత్ రెడిడ్ భాష, పర్భుతవ్ 
పాలన తీరుపై విలేకరుల సమావేశంలో తీవర్ 
సాథ్ యిలో మండిపడాడ్ రు. ఈ సందరభ్ంగా 

బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 
మాటాల్ డుతూ గత సంవతస్నన్ర కాలంగా 
రేవంత్ రెడిడ్ చేసింది ఏమీలేక, చేసేది ఏమి లేక 
కెసిఆర్ ని తిటట్డమే పనిగా పెటుట్ కొని, కెసిఆర్ 
పేరు లేకుండా ఒకక్ ఉపనాయ్సం లేదనాన్రు. 
కొతత్గా పర్భుతవ్ం ఏరప్డితే పర్భుతవ్ లకాష్య్లు, 
పాలసీలను చెపాప్లి. కానీ రేవంత్ రెడిడ్కి 
పాలన చేతకాక,  ఒక దదద్మమ్ లాగా తిటల్ 
పురాణంతో చావు కోరుకుంటూ పదేపదే నీ 
భాషతో రాషట్ర ఖాయ్తిని దిగజారిసుత్నాన్వనాన్రు. 
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ ఓటుకు నోటు, తెలంగాణ 
భూతం లాగా తయారయియ్ండనాన్రు. రేవంత్ 
రెడిడ్ నీకు దముమ్ంటే ఆరుగురు మంతురలను 
భరీత్ చెయాలని డిమాండ్ చేశారు. ఆసరల్కు 
సాధయ్ం కానీ గదెద్నెకిక్న అని అనేది నినన్టి ఈ 
సందేశంలో తేటతెలల్మైందనాన్రు. 420 అబదధ్పు 
హామీలపై పర్భుతావ్నిన్ పర్శిన్సాత్ ఉంటే చావు 

భాష, బజారు భాష, డైవరష్న్ పాలిటిక్స్ తో ఈ 
బూతుల పురాణానికి లేపుతునాన్రనాన్రు. కెసిఆర్ 
ది బాగు కోరే భాష, రేవంత్ రెడిడ్ది చావుకోరే 
భాష అనాన్రు. నీ తిటుల్  మీ వినాశనానికి 
మెటుల్  కాబోతునాన్యనాన్రు. సంవతస్రనన్ర 
కాలంలో రాషట్ర ఖాయ్తిని అపఖాయ్తి పాలు చేసి 
పబబ్ం గడుపుకుంటునాన్రనాన్రు. ఇంకా 
వీళ ల్కు పది సంవతస్రాల టైం కావాలంటా 

అనాన్రు.  తిటల్  టారప్ లో పడము, గలాల్  పటిట్ 
మీరు ఇచిచ్న గాయ్రెంటీలను అమలు చేపించే 
బాధయ్త బిఆర్ఎస్ తీసుకుంటుందని కాంగెరస్ 
పారీట్ని హెచచ్రించారు. అబదాద్ ల పునాదులపై 
ఏరప్డడ్ పర్భుతవ్ం కాంగెరస్ పర్భుతవ్మనాన్రు. 
అందాల పోటీలు పెటిట్ రాషట్రం, దేశ పర్తిషట్ను 
దిగజారాచ్రు కాంగెరస్ పారీట్ నాయకులనాన్రు. 
పిసిసి అధయ్కుష్డు పిశాచి కాంగెరస్ కమిటీల 

కనబడుతునాన్డు. ఆచరణకు సాధయ్ం కానీ 
హామీలతో, ఇషాట్  రీతిగా వయ్వహరిసుత్నన్ 
ముఖయ్మంతిరని నిలదీయలేని నిసస్హాయ 
సిథ్తిలో పిసిసి అధయ్కుష్లు ఉనాన్రనాన్రు. గతంలో 
ఎంతోమంది పిసిసి అధయ్కుష్లను చూశాము, వారు 
ముఖయ్మంతిర నిరణ్యాలను ఒకో సమయంలో 
నిలదీసేవారనాన్రు. ఇపుపడునన్ డమీమ్ పిసిసి 
అధయ్కుష్డు మేము అడిగిన పర్శన్లకు సమాధానం 
చెపప్లేక సీఎం కి పాట పాడుతూ వతాత్సు 
పలుకుతునాన్రనాన్రు. గత సంవతస్రనన్ర 
కాలంగా తెలంగాణ సమాజం బాధపడుతునన్ది 
రేవంత్ రెడిడ్ మాటలు చూసి. సరైన సమయం 
కోసం ఎదురుచూసుత్నాన్రనాన్రు. మీరు ఇచిచ్న 
అబదధ్పు హామీలు, మీ పనులు, మీ మాటలను 
పర్జలకు వివరించి తపప్కుండా గుణపాఠం చెపేప్ 
విధంగా బిఆర్ఎస్ సంసిదధ్ంగా ఉంటుందని 
కాంగెరస్ పారీట్ని హెచచ్రించారు. 

ర్ రీ బి ర్ స్ పారీ ప్ లే పి వే న ద్ కన డుతు డు చర కు సాధ నీ

సంవతస్నన్ర కాలంగా రాషట్ర ంలో అరాచక పాలన కొనసాగుతుందిసంవతస్నన్ర కాలంగా రాషట్ర ంలో అరాచక పాలన కొనసాగుతుంది

* బిఆర్ఎస్ పారీట్ విప్, 
కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ 
కెపి.వివేకానంద్

జ గ దిగ్ రి గు టట్ ,  ( పర్ జా సూప్ రి త్ ) 
:  తాయ్గం, పేరమ, సమానతావ్నికి 
పర్తీక బకీరద్ అని బిఆర్ఎస్ పారీట్ 
విప్, కుతుబ్లాల్ పూర్ ఎమెమ్లేయ్ కెపి.
వివేకానంద్ అనాన్రు. శనివారం 
చింతల్ డివిజన్ హెచ్ఎంటీ కాలనీలో 
కుతుబ్లాల్ పూర్ మండల్ అహేల్  హదీస్ 
ఈదాగ్  సొసైటీ ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన 
బకీరద్ పర్తేయ్క పారరథ్నలోల్  బిఆర్ఎస్ 
పారీట్ విప్, ఎమెమ్లేయ్ కెపి.వివేకానంద్ 
పా లొగ్ ని  ము సిల్ం  సో ద రు ల కు 
బ కీర ద్  పం డు గ  శు భా కాం కష్ లు 
తె లి య జే శా రు . ఈ  సం ద రభ్ం గా 
ఎమెమ్లేయ్ మాటాల్ డుతూ ఈ బకీరద్ 

పరవ్దినాన ముసిల్ం సోదరులు మేకలు, 
గొరెరలను ఆ అలాల్ కు బలిచి అందులో 
ఒక భాగానిన్ పేదలకు, మరో భాగానిన్ 
బంధుమితురలకు, మూడవ భాగానిన్ 
కుటుంబ సభుయ్లకు పంచుతూ తాయ్గం, 
పేరమ, సమానతావ్నికి పర్తీకగా బకీరద్ 
నిలుసుత్ందనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
కుతుబ్లాల్ పూర్ మండల్ అహేల్  హదీస్ 

ఈదాగ్  సొసైటీ సలహాదారులు ఎండి. 
హమీద్, అడవ్కేట్ హుసేస్న్, ఎండీ.
అబుద్ ల్ రజాక్, ఎండి.ఇబర్హీం, అకబ్ర్ 
ఖాన్,  పెరసిడెంట్ ముహమమ్ద్ ఆదిల్, 
ఉపాధయ్కుష్లు ఎండి. ఇబారత్, పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ అబుద్ ల్ హకీమ్, కోశాధికారి 
ఎండీ. సిరాజ్, ఆరగ్నైజింగ్ సెకెరటరీ 
అబుద్ ల్ బరి తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

తాయ్గం, పేరమ, సమానతావ్నికి పర్తీక బకీరద్

* బిజెపి రాషట్ర  కారయ్వరగ్ 
సభుయ్లు ఎరర్ం మహేష్ 

పర్ జా సూఫ్ రి త్ ,  ము సా త్ బా ద్  : 
పర్ధాన మంతిరగా నరేందర్ మోడీ 
దేశంలో సమవరధ్వంతమైన పాలన 
అందిసుత్నాన్రని బిజెపి రాషట్ర కారయ్వరగ్ 
సభుయ్లు ఎరర్ం మహేష్  అనాన్రు. 
ముసాత్బాద్  మండల కేందర్ంలో 
బిజెపి పారీట్ కారయ్శాల కారయ్కర్మానిన్ 
పారీట్ మండల అధయ్కుష్డు సౌలల్ 
కారం తి  ఆ ధవ్ రయ్ం లో  శ ని వా రం 
ని రవ్ హిం చా రు .  న రేం దర్  మో డీ 
పర్ధానిగా 11 సంవతస్రాల పాలన 
పూరిత్ అయిన సందరబ్ంగా కేందర్ 
పర్భుతవ్ం సాధించిన విజయాలను, 

కేందర్ పర్భుతవ్ పథకాలను పర్తి 
పౌరుడికి చేరవేయాలని, వికసిత్  
భారత్  దారశ్నికతల కారయ్కర్మాలను 
అ నిన్  గార మా లోల్  నా య కు లు , 
కారయ్కరత్లు, పర్జలకు వివరించాలని 
కోరారు. పర్ధాని నరేందర్ మోడీ 
ని రణ్ యా తమ్ క  నా య క తవ్ం లో 
భారతదేశం పర్పంచంలో 4 వ అతి 
పెదద్ ఆరిధ్క వయ్వసథ్గా అవతరించిందని, 
వికసిత్  భారత లకష్ం సాకర దిశగా, 
ఆ తమ్  వి శావ్ సం తో  ముం దు కు 
సా గు తూ ,  ఎ నోన్  చా రితారతమ్ క 
విజయాలతో మోడీ పర్భుతవ్ం 11 
సం వ తస్ రా లు  పూ రి త్ చే సు కు నన్ 
సందరబ్ంగా యావత్  దేశం పర్ధానికి 
అభినందనలు తెలుపుతుందనాన్రు. 

ఆపరేషన్  సింధూర్  పేరుతో పర్పంచ 
దేశాలకు మన బలమేంటో చూపించి, 
ఉగర్వాదుల శిబిరాలను ధవ్ంసం 
చేసి నూతన ఒరవడి సృషిట్ంచిందని 
అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో  అసెంబీల్ 
కనీవ్నర్  కరెడల్ మలాల్ రెడిడ్, జిలాల్  కౌనెస్ల్  
మెంబర్  మెరుగు అంజా గౌడ్ , చిటేన్ని 
శీరనివాస రావు, మెంగని మహేందర్ , 
బిజెవైఎం జనారధ్న్ , బాధ నరేష్ , 
చిగురు వెంకనన్, కోల కృషణ్, గోపి, 
గూడ బాల్  రెడిడ్,  చీకొటి మహేష్ , 
పర్భాకర్  రెడిడ్, మీసా శంకర్ , బటుట్  
పర్శాంత్ , దీటి సతత్యయ్, బురర్ శీరను, 
కాసరపు రవి, పీరాల విజయ్ , కటల్ 
అజయ్ , పేంటం నరేష్ , దుంపలపలిల్ 
అజయ్  తదితరులునాన్రు.

సమరధ్వంతమైన పాలన అందిసుత్ నన్ పర్ధాని నరేందర్ మోడీ
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బరిల్ఫిట్  ఏరియాలో చైన్  
సాన్చర్  కలకలం

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 
కొతత్గూడెం  పటట్ ణం 27 వ 
వారుడ్ లోని బరిల్ఫిట్   ఏరియాలో 
చైన్  సాన్చింగ్  ఘటన కలకలం 
రేపింది. వివరాలోల్ కి వెళితే బసీత్లో 
నివాసం ఉంటునన్ శీరపాద పదమ్ 
శనివారం తెలల్వారుజామున 5 
గంటల సమయంలో తన ఇంటి 
ముందు పరిసరాలను శుభర్ం 
చేసుకుంటునన్ సమయంలో ఒక 
గురుత్ తెలియని అగంతకుడు 
ముఖానికి కరీచ్ఫ్  కటుట్ కొని దివ్చకర్ వాహనంపై వచిచ్ తన చేతిలో 
ఉనన్ గుడడ్తో పదమ్ నోరుమూసి ఆమె మెడలో ఉనన్ బంగారు 
పుసెత్లతాడును బలవంతంగా దొంగిలించి పారిపోయినాడు. 
ఘటన జరిగిన వెంటనే తేరుకునన్ పదమ్ గటిట్ గా కేకలు 
వేయడంతో సాథ్ నికులు వచేచ్లోగా ఆ వయ్కిత్ అకక్డి నుంచి 
పారిపోయాడు. బంగారు పుసెత్లతాడు దొంగిలించబడటంతో 
పదమ్ లబోదిబోమని విలపిసుత్ంది. విషయం తెలుసుకునన్ 
కొతత్గూడెం వన్  టౌన్  ఎస్ హెచ్ ఓ కరుణాకర్  మహిళ ఇంటిని 
సందరిశ్ంచడం వివరాలు అడిగి తెలుసుకునాన్రు. ఘటనపై 
విచారణ జరిపుతునన్టుల్  పోలీసులు తెలిపారు.

తాయ్గం, పేరమ, సమానతావ్నికి 
పర్తీక బకీరద్

* ఆలివ్న్ కాలనీ కారొప్రేటర్ 
దొడల్ వెంకటేష్ గౌడ్

శేరిలింగంపలిల్ ,  (పర్జాసూప్రిత్)  :  తాయ్గం, పేరమ, 
సమానతావ్నికి పర్తీక బకీరద్ అని ఆలివ్న్ కాలనీ డివిజన్ 
కారొప్రేటర్ దొడల్ వెంకటేష్ గౌడ్   అనాన్రు. ఆలివ్న్ కాలనీ 
డివిజన్ పరిధిలోని ఎలల్మమ్బండ చౌరసాత్ వదద్ ఉనన్ ఈదాగ్  
గౌరండోల్  ముసిల్ం మైనారీట్ ,ఈదాగ్  కమిటీ ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన 
బకీరద్ పర్తేయ్క పారరథ్నలకు ఆయనతో పాటు యువనేత దొడల్ 
రామకృషణ్ గౌడ్  లు పాలొగ్ ని ముసిల్ం సోదరులతో కలిసి పర్తేయ్క 
పారరథ్నలు చేశారు. అనంతరం కారొప్రేటర్ దొడల్ వెంకటేష్ 
గౌడ్ ముసిల్ం సోదరులకు బకీరద్ పండుగ శుభాకాంకష్లు 
తెలియజేశారు. తాయ్గం, పేరమ, సమానతావ్నికి పర్తీక బకీరద్ 
పండుగ అనాన్రు. కులమతాలకు అతీతంగా డివిజన్ లోని 
పర్జలందరూ అనిన్ పండుగలు కలిసిమెలసి చేసుకోవడం చాలా 
ఆనందంగా ఉందని తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్మంలో నాయకులు, 
కారయ్కరత్లు, ముసిల్ం సోదరులు పెదద్ సంఖయ్లో పాలొగ్ నాన్రు

కూకట్ పలిల్ రాందేవ్ రావ్ 
ఆసుపతిర కి హరిత పురసాక్రం

కూకట్ పలిల్, పర్జాసూప్రిత్ : పర్కృతిని పరి రకిష్ంచే దిశగా 
అంకితభావంతో చేసిన కృషికి గురిత్ంపుగా రాందేవ్ రావ్ ఆసుపతిర 
కి హరిత పురసాక్రం లభించింది. పర్పంచ పరాయ్వరణ దినోతస్వం 
సందరబ్ంగా యశోద హాసిప్టల్ , హెల్ప్ ఆరగ్నైజేషన్ సంయుకత్ంగా 
నిరవ్హించిన కారయ్కర్మంలో కూకట్ పలిల్ రాం దేవ్ రావు 
ఆసుపతిరకి హరిత పురసాక్రానిన్ రాందేవ్ రావ్ ఆసుపతిర తరుపున 
ఈ అవారుడ్  ని సీఈఓ డాకట్ర్ ఎన్.యోబు, డాకట్ర్. సావ్తి రెడిడ్ లు 
సీవ్కరించారు. ఈ సందరభ్ంగా వారు మాటాల్ డుతూ ఆసుపతిర కి 
హరిత పురసాక్రం లభించడంతో ఎంతో గరివ్సుత్నాన్మనాన్రు. 
కూకట్ పలిల్ లో రాందేవ్ ఆసుపతిర ని  కూకట్ పలిల్ ఊపిరితితుత్లు 
గా అభివరిణ్ంచడం జరిగిందనాన్రు. ఈ పురసాక్రం పచచ్దనం 
పరిరకష్ణ గురించే కాకుండా సెఫ్ బయో మెడికల్ వాడకం, 
ఎసీట్పీ, సోలార్ వాడకం గురించి కూడా పరిణలోకి తీసుకొని 
ఇవవ్డం జరిగిందనాన్రు. పరాయ్వరణ పరిరకష్ణ, మొకక్ల నాటుల్ , 
ఆకుపచచ్ పరిసరాల ఏరాప్టులో మా సంసథ్ చేసిన నిరంతర శర్మకు 
ఈ పురసాక్రం ఒక పేరరణగా నిలుసుత్ందనాన్రు.  ఈ గౌరవం 
మాకు లభించినందుకు అందరికి ధనయ్వాదాలు తెలియజేశారు. 
ఈ విజయానికి తోడప్డిన పర్తి ఒకక్రికీ కృతజఞ్తలు తెలిపారు.  
భవిషయ్తుత్లో కూడా మరింత ఉతాస్హంగా పరాయ్వరణ హిత 
కారయ్కలాపాలు కొనసాగిసాత్మనాన్రు.

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 
పహలాగ్ ం ఉగర్దాడులకు పర్తీకారంగా 
ఇండియన్  ఆరీమ్ చేపటిట్న ఆపరేషన్  
‘సింథూర్ ‘ విజయవంతం కావడంతో 
భారత సైనికులకు మదద్తు తెలుపుతూ 
మీ డి యా  ఎ లె వె న్   ఆ ధవ్ రయ్ం లో 
తలపెటిట్న జవాన్  కప్  తుది దశకు 
చేరుకుంది. ఆదివారం మధాయ్హన్ం 
12 గంటలకు కొతత్గూడెం పర్కాశం 
సేట్డియం వేదికగా భదారదిర పోలీస్  
మరియు సింగరేణి కాలరీస్  జటల్ 
మధయ్ ఫైనల్  మాయ్చ్  జరగనుంది. 
గత రెండు రోజులుగా జరిగిన 
మాయ్చ్ లకు భారీ సప్ందన లభించింది. 
పేరకష్కులు అధిక సంఖయ్లో హాజరై 
మాయ్చ్ లను తిలకిసూత్, కీరడాకారులను 
ఉతాస్హపరిచారు. కిరకెట్  పోటీల 
ని మి త త్ం  ని రావ్ హ కు లు  అ నిన్ 
ఏరాప్టుల్  చేశారు. తుదిసమరానికి 
ఇరు జటుల్  సిదధ్ం కావడంతో మాయ్చ్  
హోరాహోరీగా జరగనుంది. భారత 
జ వా నల్ కు  మ దద్ తు గా  చే ప టిట్ న 
ఈ టోరన్మెంట్  తుది పోరును 
వీ కిష్ంచేందు కు  అ ధి క  సంఖయ్ లో 
వీ కష్ కు లు  పర్ కా శం సేట్ డి యంకు 
చేరుకొని తమవంతు సహాయంగా 
ఇండి య న్   ఆ రీమ్  స హా య ని ధి కి 
వి రా ళా లు  అం దిం చ వ చచ్ ని 
నిరావ్హకులు తెలిపారు.
*  సెమీఫైనల్ లో గెలిచిన 

సింగరేణి, పోలీస్  జటుల్
కొతత్గూడెం పర్కాశం సేట్డియంలో 

మీ డి యా  ఎ లె వె న్   ఆ ధవ్ రయ్ం లో 
ని రవ్ హి సు త్ నన్  జ వా న్  క ప్  
టోరన్మెంట్ లో మాయ్చ్ లు ఎంతో 
ఉ తక్ం ఠ భ రి తం గా  సా గా యి . 
శనివారం సింగరేణి, ఎలకిట్రకల్  
డిపార్ట్ మెంట్  , పోలీస్, టీచర్స్  జటల్ 
మధయ్ రెండు సెమీ ఫైనల్స్  జరగాగ్  
సింగరేణి, పోలీస్  జటుల్  హోరా 
హోరీగా పోరాడి విజయం సాధించి 
ఫై న ల్స్  కు  చే రా యి .  సిం గ రే ణి , 
ఎలకిట్రకల్  డిపార్ట్ మెంట్  జటల్  మధయ్ 
జరిగిన పోరులో తొలుత టాస్  
గెలిచిన ఎలకిట్రకల్  జటుట్  బాయ్టింగ్  
ఎంచుకుంది. తొలుత బాయ్టింగ్  
చేసిన ఎలకిట్రకల్  జటుట్  నిరీణ్త 5 వికెటుల్  
కోలోప్యి 138 పరుగులు చేసింది. 
ఈ జటుట్ లో సతీష్  33, కృషాణ్ రావు 
3 1 ,  రా మ కృషణ్  2 5 ,  ర వి తే జ , 
రాంబాబు చెరొక 15 పరుగులు 
చేశారు. అనంతరం బాయ్టింగ్  చేసిన 
సింగరేణి జటుట్  14.1 ఓవరల్లో 5 
వికెటుల్  కోలోప్యి 141 పరుగులు చేసి 
విజయం సాధించి ఫైనల్ కు చేరింది. 

ఈ జటుట్ లో అరుజ్ న్  66, సాయిరాకేష్  
24,  రాంరెడిడ్  16 పరుగులతో 
రాణించి జటుట్  విజయంలో కీలకపాతర్ 
పోషించారు. పోలీస్, టీచర్స్  జటల్ 
మధయ్ జరిగిన మాయ్చ్ ను కొతత్గూడెం 
డిఎసిప్ రహమాన్ బాయ్టింగ్ చేసి 
పారరంభించారు.ఈ పోరులో తొలుత 
టాస్  గెలిచిన టీచర్స్  జటుట్  ఫీలిడ్ంగ్  
ఎంచుకుంది. తొలుత బాయ్టింగ్  చేసిన 
పోలీస్  జటుట్  నిరీణ్త ఓవరల్లో 6 వికెటుల్  
కోలోప్యి 146 పరుగులు చేసింది. 
జటుట్ లో బాల 65, నరేష్  రుదర్ 40, జి. 
రాజా 16 పరుగులతో రాణించారు. 
అనంతరం బాయ్టింగ్ కు దిగిన 14 
ఓవరల్కే 88 పరుగులు చేసి అనిన్ 
వికెటుల్  కోలోప్యింది. పోలీస్  జటుట్  
నుంచి హనుమంతు 3, నరేష్  రుదర్ 
2, రమణారెడిడ్ 2, బాల, గోపాల్ రావు, 
ఓంపర్కాష్, శీరకాంత్ లు ఒకోక్ వికెట్  
చొపుపన తీశారు.సింగరేణి జటుట్  లో 
మాయ్న్ ఆఫ్ ది మాయ్చ్ గా అరుజ్ న్, 
పోలీసుల జటుట్ లో మాయ్న్ అఫ్ ది 
మాయ్చ్ గా బాల ఎంపికయాయ్రు.

నేడు పోలీస్, సింగరేణి జటల్  మధయ్ తుదిపోరు

* జగదిగ్రిగుటట్ లో బైక్ దొంగల 
చేతివాటం!:

* రాతిర వేళలోల్  పారిక్ంగ్ చేసిన 
టూ వీలర్ లే లకష్ంగా....!:

* జెర భదర్ం బిడోడ్  అంటునన్ 
పెదద్లు:

* సీవ్య భదర్తే శీర రామ రకష్:
* సీసి కెమెరాల  ఏరాప్టు లో 

వైఫలయ్ం!:
* ఉతస్వ విగర్హాలాల్  సంకేష్మ 

సంఘాల నాయకులు:
పర్జాసూఫ్రిత్, జగదిగ్రిగుటట్ :రాతిర వేళలోల్  మీ 

ఇంటి ముందే పారిక్ంగ్ చేసిన మీ బైక్ ఉదయం 
మీకు కనిపించకపోవచుచ్!తాళం వేసామని 
ధీమాగా  పడుకునాన్ అరథ్రాతిర పీడకలలా 
వచిచ్   మీ బైక్ ను గురుత్ తెలియని వయ్కుత్లు 
ఎతుత్కెళల్వచుచ్.ఇధీ జగదిగ్రిగుటట్ పోలీస్ సేట్షన్ 
పరిధిలోని బసిత్లు, కాలనీల పర్జల పరిసిథ్తి.
ఇటీవల జగదిగ్రిగుటట్ పోలీస్ సేట్షన్ కు కూతవేటు 
దూరంలో ఉనన్ రాజీవ్ గృహకలప్లో ఒక దొంగ 
దరాజ్ గా పారిక్ంగ్ చేసిన బైక్ ల వదద్ అటుఇటూ 
తిరిగి తనకు నచిచ్న బైక్ తాళం అవలీలగా తీసి 
దొంగతనం చేసిన వీడియో వాటాస్ప్ గూరప్ 
లలో వైరల్ అయింది! దీంతో పోలీస్ సేట్షన్ 
పరిధిలోని పలు బసిత్లు, కాలనీల పర్జలు తమ 
ఇండల్ ముందు బైక్ లు పార్క్ చేయాలంటేనే 
రాతిర వేళలోల్  ఏ కష్ణాన  తమ బైక్ లు ఎవరు 
ఎతుత్కెళాత్రోననే భయందోళనలో వునాన్రు! 
పైసా పైసా కూడబెటిట్ ఎంతో ఇషట్ంగా కొనుకునన్ 

బైక్ లు ఎతుత్కెళల్కుండా ఎలా కాపాడుకోవాలో 
అని సాథ్ నికులు చరిచ్ంచుకుంటునాన్రు! బైక్ లకే 
పరిమితమా.....?:జగదిగ్రిగుటట్  పోలీస్ సేట్షన్ 
పరిధిలో రాతిర వేళలోల్  చోరీలకు పాలప్డుతునన్ 
దొంగలు బైక్ లకే పరిమితమా లేదా తాళం 
వేసి వునన్ ఇళల్లో కూడా చోరికి తెగబడతారా 
అ ని  సాథ్ ని కు లు  చ రిచ్ం చు కుం టు నాన్ రు ! 
దొంగతానాని పాలప్డే సమయంలో ఎవరైనా 
వారిని గమనించి మందలిసేత్  దుండగులు 
దాడికి సైతం దిగే పర్మాదం వుంది.ఈజీ మని 

కోసమో, జలాస్ల కోసమో  దొంగతనాలకు 
పాలప్డేవారు తపప్నిసరిగా రాతిర వేళలోల్   తమను 
పర్శిన్ంచిన వారిపై ఎంతటి దాడి కైనా తెగబడే 
పర్మాదం పొంచి వుంది! సంకేష్మ సంఘాలు 
ఏం చేసుత్నాన్యి?:జగదిగ్రిగుటట్ లో పోలీస్ సేట్షన్ 
పారరంభమైన నాటి నుండి ఈ పారంతంలో 
పనిచెసిన సేట్షన్ ఆఫీసర్ లు, ఎస్ఐ లు తమ 
సేట్షన్ పరిధిలోని బసీత్లు, కాలనీలలో పర్జా 
భదర్త కోసం, నేరాల నియంతర్ణ కోసం సీసి 
కెమెరాల అవశయ్కత గురించి సమావేశాలు 

నిరవ్హించి   పర్జలకు అవగాహన కారయ్కర్మం 
కలిప్ంచే పర్యతన్ం చేసుత్నాన్రు.కానీ  దేవమమ్ 
బసిత్, అంజయయ్ నగర్, మైసమమ్ నగర్ వంటి 
ఒకటీ రెండు బసిత్లు మినహా ఆశించిన సాథ్ యిలో 
బసీత్లు, కాలనీలలో కెమెరాలు ఏరాప్టు కాలేదు! 
పండగలు, వేడుకలోల్  బసీత్ల పర్జలను ఏకం చేసి 
ధూమ్ ధామ్ గా వేడుకలు నిరవ్హించే సంకేష్మ 
సంఘాల నాయకులు తమ బసిత్ పర్జల భదర్తను 
మాతర్ం గాలికొదిలేసుత్నాన్రనే విమరశ్లు 
వెళుళ్వెతుతునాన్యి.పాల్ ట్ లు కొనాలంటే, 
అమామ్లంటే తమను సంపర్దించాలని వాల్ 
రైటింగ్ దావ్రా పర్చారం చేసే కాలనీల 
నాయకులు కొంత చొరవ తీసుకొని కెమెరాలు 
ఏరాప్టు చేసి ఈ బసీత్ నిఘా నీడలో వుంది జాగర్తత్ 
అని సూచిక బోరుడ్ లు, వాల్ రైటింగ్ దావ్రా ఆ 
పారంతానికి వచేచ్వారికి కనిపించేలా చేసేత్ ఆ 
బసిత్, కాలనీలలో దొంగతనం చేసేందుకు ఏ 
దుండగుడు సాహసించడు కదా!ఎందుకంటే 
రెకిక్ నిరవ్హించే సమయంలోనే ఆ పారంతంలో 
కాలనీలో కెమెరాలు ఉనాన్యనే విషయం తెలిసేత్ 
ఎంతటి ఘనపాటి దొంగ అయినా అటువైపు 
మళీళ్ కనెన్తిత్ చూసే సాహసం చేసాత్డా.....?

క్ పా కో లో కో కో

దొంగలునాన్రు జాగర్తత్!...దొంగలునాన్రు జాగర్తత్!...

మలాక్జిగ్రి ఎంపీ ఈటెల రాజేందర్ నివాసంలో  శనివారం  జరిగిన ఓ 
కారయ్కర్మంలో మాజీ రాషట్ర పతి రామానాథ్  కోవింద్  హాజరయాయ్రు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయనకు బీజేపీ కుతుబ్లాల్ పూర్ అసెంబీల్  కనీవ్నర్ జే.కె.
శేఖర్ యాదవ్ ని పరిచయం చేసుత్ నన్ ఎంపీ ఈటెల

-  జగదిగ్రిగుటట్ , (పర్జాసూప్రిత్) 

తిరపుర గవరన్ర్ ఇందర్ సేన రెడిడ్ ని బిజెపి ఓబీసీ మోరాచ్ 
తెలంగాణ బృందం శనివారం మరాయ్ద పూరవ్కంగా 
కలిసి శాలువా కపిప్ సతక్రించారు.

- జగదిగ్రిగుటట్ ,( పర్జాసూప్రిత్):

* రెండు లకష్ల రూపాయల 
విలువైన ఎల్ఓసి 
అందజేత 

పటాన్ చేరు,పర్జాసూప్రిత్ 07: 
ఆపద కాలంలో ముఖయ్మంతిర 
సహాయనిధి నిరుపేదలకు ఆపనన్ 
హసత్ం అందిసోత్ందని పటానెచ్రు 
శాసన సభుయ్లు గూడెం మహిపాల్ 
రెడిడ్ అనాన్రు. అమీనూప్ర్ మునిస్పల్ 

పరిధిలోని బీరంగూడ జయలకిష్ నగర్ 
కాలనీకి చెందిన కె. పునన్యయ్గత 
కొంత కాలంగా అనారోగయ్ంతో 
బాధపడుతునాన్డు. ఈ నేపథయ్ంలో 
మెరుగైన వైదయ్ కోసం సాథ్ నిక ఎమెమ్లేయ్ 
దావ్రా ముఖయ్మంతిర సహాయనిధి కోసం 
దరఖాసుత్ చేసుకునాన్రు. ఈ మేరకు 
వైదయ్ం కోసం మంజూరైన రెండు లకష్ల 
రూపాయల విలువైన ఎల్ఓసి అనుమతి 
పతారనిన్ ఎంఎల్ఏ జిఎంఆర్  చేతుల 

మీదుగా పునన్యయ్ కుటుంబసభుయ్లకు 
అందజేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్ డుతూ.. నిరుపేదల సంకేష్మం, 
ఆరిథ్క అభుయ్నన్తి లకష్ంగా ముఖయ్మంతిర 
రేవంత్ రెడిడ్ పనిచేసుత్నాన్రని తెలిపారు. 
పూరిత్ పారదరశ్కతతో పర్భుతవ్ సంకేష్మ 
పథకాలను అమలు చేసూత్ పర్జా 
పాలన అందిసుత్నాన్మని తెలిపారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో సీనియర్ నాయకులు 
జగన్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

నిరుపేదలకు ఆపనన్ హసత్ం సీఎంఆర్ఎఫ్:ఎమెమ్లేయ్ గూడెం
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:  యనమల
అ మ రా వ తి :  పర్ జా సావ్ మయ్ం లో 

నియంత పాతర్ పోషించి, గత పర్భుతవ్ంలో 
పాలనను జగన్  పూరిత్గా దెబబ్తీశాడని 
తెలుగుదేశం సీనియర్ నేత యనమల 
రామకృషుణ్ డు ధవ్జమెతాత్రు. ఈమేరకు 
‘ఎక్స్ ’ వేదికగా పోసుట్  చేశారు. జగన్  
వై ఫ లాయ్ లం టూ  కొ త త్  నా ట కా ని కి 
తె ర లే పా ర ని  వి మ రిశ్ంచా రు .  ఇ లా 
మాటాల్ డటం దెయాయ్లు వేదాలు వలిల్ంచి 
నటుల్ ందని దుయయ్బటాట్ రు.  విమరిశ్ంచడం 
పర్తిపకష్ నాయకుల హకుక్ అనాన్రు. కానీ 

వాసత్వికత లేని విమరశ్లను నాయకుల 
కంటే  పర్ జ లు  బా గా  గర్ హి సా త్ ర ని 
వివరించారు.

జగన్  మాటలు.. దెయాయ్లు వేదాలు వలిల్ ంచినటుల్ ంది

నరసరావుపేట: ఏపీ డిపూయ్టీ సీఎం 
పవన్  కలాయ్ణ్ ను దూషించిన కేసులో 
ఓ యువకుడిని పోలీసులు అదుపులోకి 
తీసుకునాన్రు. నరసరావుపేట మండలం 
ములకలూరుకు చెందిన షేక్  ఇరాఫ్న్ ను 
నరసరావుపేట గారమీణ పోలీసులు 
పటుట్ కునాన్రు. సాథ్ నిక జనసేన నేత 
లకీష్నారాయణ ఫిరాయ్దు మేరకు కేసు 
నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ చేపటాట్ రు. 

 పవన్ ను దూషించిన కేసు.. పోలీసుల అదుపులో యువకుడు

* సెకర్టేరియట్ లో 
ఉదోయ్గాలంటూ నిరుదోయ్గుల 
నుంచి రూ.53 లకష్ల వసూలు

* ఏడుగురు యువకులకు నకిలీ 
అపాయింట్ మెంట్ పతారలు 
అందజేత

* విజయనగరంలో నలుగురు 
నిందితులను అరెసుట్  చేసిన 
పోలీసులు

* ముఠా నుంచి రూ.6 లకష్ల 
నగదు సావ్ధీనం, పరారీలో 
మరికొందరు

* ఫేస్ బుక్ దావ్రా మోసానికి 
పాలప్డిన కీలక సూతర్ధారి

* హైదరాబాద్ కేందర్ంగా నకిలీ 
ఐడీ కారుడ్ లు, పతారల తయారీ

ఆం ధర్ పర్ దే శ్  స చి వా ల యం లో 
అవుట్ సోరిస్ంగ్  పదధ్తిలో ఉదోయ్గాలు 
ఇపిప్సాత్మని నమమ్బలికి, ఏడుగురు 
నిరుదోయ్గ యువకుల నుంచి ఏకంగా 
రూ.53 లకష్లు కొలల్గొటిట్న ఓ మోసపూరిత 
ముఠా గుటుట్ ను విజయనగరం పోలీసులు 

ఛేదించారు. ఈ కేసుకు సంబంధించి 
నలుగురు నిందితులను అరెసుట్  చేసి, 
వారి నుంచి రూ.6 లకష్ల నగదును 
సావ్ ధీ నం  చే సు కు నాన్ మ ని  డీ ఎ సీప్ 
ఎం. శీరనివాసరావు నేడు మీడియా 
సమావేశంలో వివరాలు వెలల్డించారు.
* ఫేస్ బుక్ లో పర్కటనతో 

మొదలైన మోసం
విజయనగరం పటట్ణంలోని పర్దీప్ 

నగర్ కు చెందిన కె. సాయి వెంకట్ 
సుజిత్ అనే వయ్కిత్ ఈ మోసానికి పర్ధాన 
సూతర్ధారి అని పోలీసులు తెలిపారు. 
పర్భుతవ్ కారాయ్లయాలోల్  ఉదోయ్గాలు 
ఇపిప్సాత్నని, ఆసకిత్  కలిగిన వారు 
తనను సంపర్దించాలంటూ సుజిత్ 
ఫేస్ బుక్ లో ఒక పోసుట్  పెటాట్ డు. ఈ 
పర్ క ట న  చూ సి న  వి జ య న గ రం , 
విశాఖపటన్ం, పారవ్తీపురం మనయ్ం, 
అనకాపలిల్ జిలాల్ లకు చెందిన ఏడుగురు 
ని రు దోయ్ గ  యు వ కు లు  సు జి త్  ను 
సం పర్ దిం చా రు .  వి జ య వా డ లో ని 
స చి వా ల యం లో  వి వి ధ  పర్ భు తవ్ 
విభాగాలోల్  అవుట్ సోరిస్ంగ్  పదధ్తిలో 
ఉదోయ్గాలు కచిచ్తంగా ఇపిప్సాత్నని 
వారిని నమిమ్ంచాడు. ఈ కర్మంలో వారి 

నుంచి విడతలవారీగా మొతత్ం రూ.53 
లకష్లు వసూలు చేశాడు. అనంతరం, 
వారికి నకిలీ అపాయింట్ మెంట్ ఆరడ్రుల్  
సృషిట్ంచి అందజేశాడు. బాధితులను 
నమిమ్ంచేందుకు, ఈ ముఠా సభుయ్లు 
ఏడుగురు యువకులను విజయవాడకు 
తీసుకువెళిల్, అకక్డ నెల రోజుల పాటు 
ఉంచారు. తవ్రలోనే ఉదోయ్గంలో చేరే 
సమాచారం వసుత్ందని చెపిప్ వారిని 
వె న కిక్  పం పిం చే శా రు .  అ యి తే , 
ఎంతకాలం ఎదురుచూసినా ఎలాంటి 
సమాచారం రాకపోవడంతో తాము 
మోసపోయామని గర్హించిన బాధితులలో 
ఒకరైన ఎస్.కోటకు చెందిన ఎస్. వినోద్, 
విజయనగరం ఒకటో పటట్ ణ పోలీస్ 
సేట్ షన్ లో ఫిరాయ్దు చేశారు. దీంతో 

రంగంలోకి దిగిన సీఐ ఎస్. శీరనివాస్ కేసు 
నమోదు చేసి, దరాయ్పుత్ ముమమ్రం చేశారు.
* పకాక్ సమాచారంతో 

నిందితుల అరెస్ట్
పోలీసుల విచారణలో ఈ ముఠాలో 

మొతత్ం తొమిమ్ది మంది సభుయ్లు ఉనన్టుల్  
తేలింది. వీరిలో ఐదుగురు ఆంధర్పర్దేశ్ కు 
చెందినవారు కాగా, నలుగురు హైదరాబాద్ 
వాసులుగా గురిత్ంచారు. తమపై కేసు 
నమోదైందని తెలియగానే నిందితులు 
పరారయాయ్రు. అయితే, ముఠాలో కీలక 
నిందితుడైన సాయి వెంకట్ సుజిత్ కు 
అ నా రో గయ్ం గా  ఉం ద ని ,  అ త డి ని 
చూ సేం దు కు  మి గి లి న  నిం ది తు లోల్  
కొందరు సీహెచ్ మహేష్, రూబిన్ 

కుమార్, జాన్, యాకూబ్ విజయనగరం 
వసుత్నన్టుల్  పోలీసులకు విశవ్సనీయ 
సమాచారం అందింది. ఈ సమాచారంతో 
అపర్మతత్మైన పోలీసులు, విజయనగరం 
రైలేవ్ సేట్షన్ పరిసర పారంతాలోల్  మాటువేసి, 
చాకచకయ్ంగా వయ్వహరించి ఆ నలుగురు 
నిందితులను అదుపులోకి తీసుకునాన్రు. 
విచారణలో నిందితులు తమ నేరానిన్ 
అంగీకరించినటుల్  డీఎసీప్ తెలిపారు. 
నకిలీ ఐడీ కారుడ్ లు, అపాయింట్ మెంట్ 
ఆ రడ్రల్ను  హై ద రా బా ద్  లో  త యా రు 
చేసినటుల్  వారు వెలల్డించారు.పర్సుత్తం 
అనారోగయ్ంతో ఉనన్ పర్ధాన నిందితుడు 
సుజిత్  కోలుకునన్ వెంటనే అరెసుట్  చేసాత్మని 
డీఎసీప్ శీరనివాసరావు సప్షట్ం చేశారు. 
పరారీలో ఉనన్ మిగిలిన నిందితులను 
కూ డా  తవ్ ర లో నే  ప టుట్ కుం టా మ ని 
ఆయన ధీమా వయ్కత్ం చేశారు. ఈ కేసును 
విజయవంతంగా ఛేదించిన సీఐ శీరనివాస్, 
ఎస్ఐ పర్సనన్కుమార్ మరియు ఇతర 
పోలీసు సిబబ్ందిని డీఎసీప్ అభినందించారు. 
నిరుదోయ్గులు ఇలాంటి మోసపూరిత 
పర్కటనల పటల్ అపర్మతత్ంగా ఉండాలని, 
ఎవరైనా ఉదోయ్గాల పేరిట డబుబ్లు 
అడిగితే వెంటనే పోలీసులకు సమాచారం 
అందించాలని ఆయన సూచించారు.

* సెకర్టేరియట్లో ఛేదించారు ఈ కేసుకు సంబంధించి కుమార్ జాన్ యాకూబ్ విజయనగరం

ఏపీ సచివాలయంలో ఉదోయ్గాలంటూ ఘరానా మోసంఏపీ సచివాలయంలో ఉదోయ్గాలంటూ ఘరానా మోసం

ఏపీ ఇంటరీమ్డియట్  
అడావ్న్స్ డ్  సపిల్ మెంటరీ ఫలితాలు వచేచ్శాయ్ 

ఇంటర్ సూట్ డెంట్స్ కోసం పర్భుతవ్ం కీలక నిరణ్యం.. 
15 వరకు గడువు పెంపు

 ఇంటర్ మొదటి సంవతస్రంలో 
చేరేందుకు ఈ నెల 15 వరకు గడువు 
పెంచుతునన్టుల్  రాషట్ర సాంఘిక సంకేష్మ 
గురుకుల విదాయ్లయాల సంసథ్ కారయ్దరిశ్ 
డా.వి.ఎస్. అలగు వరిష్ణి తెలిపారు. 
తెలంగాణ సాంఘిక సంకేష్మ గురుకుల 
విదాయ్లయాల సంసథ్ ఆధవ్రయ్ంలో రాషట్ర 
వాయ్పత్ంగా వునన్ 239 విదాయ్ సంసథ్లోల్  
2025- 26 విదాయ్ సంవతస్రానికి ఇంటర్ 
పర్ థ మ  సంవ తస్రంలో  వి దాయ్ రుథ్ లు 

చేరేందుకు (రిపోరిట్ంగ్) చివరి తేదీ ఈ 
నెల7 వరకు ఉంది. తాజాగా ఈ గడువును 
15 వరకు పొడిగించినటుల్  టీ.జీ.ఎస్.
డబుల్ í.ఆర్.ఈ.ఐ.ఎస్ (TGSWREIS) 
కారయ్దరిశ్ డా. వి.ఎస్. అలగు వరిష్ణి 
శనివారం ఒక పర్కటనలో పేరొక్నాన్రు. 
ఈ అవకాశానిన్ విదాయ్రుథ్ లు, అలాగే 
త లిల్ దం డుర లు  గర్ హిం చి  పెం చి న 
గడువు తేదీలోగా వారికి కేటాయించిన 
కళాశాలలో చేరాలని కోరారు.

ఇటీవల తీవర్ అసవ్సథ్తకు గురైన 
జూబీల్హిల్స్ ఎమెమ్లేయ్ మాగంటి గోపీనా 
థ్ ను బీఆర్ఎస్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ 
కేటీఆర్ పరామరిశ్ంచారు. హైదరాబాద్ 
గచిచ్బౌలిలోని ఏఐజీ ఆసుపతిరలో చికితస్ 
పొందుతునన్ ఆయనను శనివారం 
కలిశారు. మాగంటి కుటుంబసభుయ్లతో 
మాటాల్ డి వారికి ధైరయ్ం చెపాప్రు. 

గో పీ నా థ్  కు  అం దు తు నన్  చి కి తస్ 
వి వ రా ల ను  వై దుయ్ ల ను  అ డి గి 
తెలుసుకునాన్రు. గోపీనాథ్ తవ్రగా 
కోలుకోవాలని ఆకాంకిష్ంచారు. కేటీఆర్ 
వెంట ఎమెమ్లీస్లు దాసోజు శర్వణ్, 
రవీందర్ రావు, నాయకులు మాలోతు 
కవిత, రాగిడి లకాష్రెడిడ్, బీఆర్ఎస్ 
కారొప్రేటరుల్  ఇతర నాయకులు ఉనాన్రు.

మాగంటి గోపీనాథ్ ను పరామరిశ్ంచిన కేటీఆర్

ఈనాడు, అమరావతి: ఏపీ ఇంటర్  
సపిల్మెంటరీ ఫలితాలు విడుదలయాయ్యి. 
ఇంటర్  పర్థమ, దివ్తీయ సంవతస్ర 
సపిల్ మెంటరీ ఫలితాలను విదాయ్శాఖ 
విడుదల చేసింది. మే 12 నుంచి 20 వరకు 
జరిగిన ఈ పరీకష్లు జరిగాయి. ఇంటర్  
పర్థమ సంవతస్రం పరీకష్లకు 1,35,826 
మంది, రెండో ఏడాది పరీకష్లకు 97,963 
మంది విదాయ్రుథ్ లు హాజరయాయ్రు.

బారల్కు దరఖాసుత్ లు.. ఎకెGస్జ్ శాఖకు భారీగా ఆదాయం
జీహెచ్ఎంసీ, రాషట్రంలోని ఇతర జిలాల్ ల 

పరిధిలో కొతత్గా ఏరాప్టు చేయనునన్ బారల్ 
కోసం దరఖాసుత్లు భారీగా వచాచ్యి. ఈ 
దరఖాసుత్ల రుసూం దావ్రా ఎకె �స్జ్ శాఖకు 
రూ.36.68 కోటల్ ఆదాయం సమకూరింది. 
జీహెచ్ఎంసీ పరిధిలో 24 బారుల్ , రంగారెడిడ్, 
మహబూబ్ నగర్, నిజామాబాద్ జిలాల్ లో 
4 బారుల్  ఏరాప్టు చేసేందుకు ఎకె �స్జ్ 
శాఖ ఇటివలే ఓ పర్కటన జారీ చేసింది. 
ఈ నెల 6 వరకు దరఖాసుత్లకు గడువు 
విధించింది. పర్కటించిన పారంతాలోల్  
బారుల్  ఏరాప్టు చేసేందుకు దరఖాసుత్ 
దారులు పెదద్  ఎతుత్న పోటీ పడాడ్ రు. 
జీహెచ్ఎంసీ పరిధిలో 24 బారల్కు 3, 520 
దరఖాసుత్లు. రంగారెడిడ్, మహబూబ్ నగర్, 
నిజామాబాద్ జిలాల్ లో 4 బారల్కు 148 
దరఖాసుత్లు వచాచ్యి. ఈ దరఖాసుత్లతో 
ఎ కె �స్ జ్  శా ఖ కు  రూ . 3 6 . 6 8  కో టల్ 
ఆదాయం వచిచ్ందని ఆ శాఖ పేరొక్ంది. 
ఈ నెల 13న డార పదద్తి దావ్రా బారల్కు 
యజమానులను పర్కటించనునాన్రు. 
జీహెచ్ఎంసీ పరిధిలో 24 బారల్కు వచిచ్న 

దరఖాసుత్లను పొరహిబిషన్ అండ్ ఎకె �స్జ్ 
కమిషనర్ సి. హరికిరణ్, అలాగే జిలాల్ ల 
పరిధిలో అయితే ఆయా జిలాల్ ల కలెకట్రుల్  
డార తీసీ బారల్ యజమానులను ఎంపిక 
చేయనునాన్రు. రంగారెడిడ్ జిలాల్  సరూర్ 
నగర్ జల్ పలిల్ మునిస్పాలిటీలో ఏరాప్టు 
చేయనునన్ బారుకు అతయ్ధికంగా 57 
దరఖాసుత్లు వచాచ్యి. మహబూబ్ నగర్ 
లో ఏరాప్టు చేయనునన్ బార్ కు 49 

దరఖాసుత్లు, నిజామాబాద్ లో ఏరప్టు 
చేయనునన్ బార్ కు 27 దరఖాసుత్లు, 
నిజామాబాద్ జిలాల్  బోధనలో ఏరాప్టు 
చేయనునన్ బార్ కు 15 దరఖాసుత్ల 
చొపుపనా వచాచ్యి. బార్ హోలడ్ర్ ని 
ఎంపిక చేయడానికి డార  ఎకక్డెకక్డ 
అనే విషయానిన్ ఒకటి రెండు రోజులోల్  
తెలియజేసాత్మని రంగారెడిడ్  డిపూయ్టీ 
కమిషనర్ పి దశరథ్ వెలల్డించారు.
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అచచ్ం కాలిఫల్ వ ర్ లా ఉండే ఇదిఅచచ్ం కాలిఫల్ వ ర్ లా ఉండే ఇది
మ న కు చేసే మేలు ఏమిటో తెలుసా..?మ న కు చేసే మేలు ఏమిటో తెలుసా..?

చూ సేందు కు  అ చచ్ం కా లి ఫల్  వ  ర్ 
లా ఉంటుంది. ఆకుప చచ్ ని రంగులో 
ఉంటుంది. ఇపప్ టికే మీకు అరథ్మైపోయి 
ఉం టుం ది ,  మేం  దే ని  గు రిం చి 
చెబుతునాన్మో. అదేనండీ.. బోరక లీ. 
ఇది అచచ్ం కాలిఫల్ వ ర్ లాగే ఉంటుంది. 
కానీ పువువ్ మొతత్ం ఆకుప చచ్ ని రంగులో 
ఉంటుంది. మ న కు బోరక లీ అనేక చోటల్ 
ల భిసుత్ంది. దీని గురించి చాలా మందికి 
తెలియ దు. కానీ ఇది అందించే ఆరోగయ్ 
పర్ యోజ నాలు అదుభ్త మ నే చెపాప్లి. 
బోరక లీని ఆహారంలో భాగం చేసుకుంటే 
ఎంతో  మే లు  జ  రు గు తుంది .  అ నే క 

పోష కాలు దీని దావ్రా మ న కు ల భిసాత్యి. 
బోరక లీ వ లల్ ప లు వాయ్ధుల ను కూడా న యం 
చేసుకోవ చుచ్. దీనిన్ త ర చూ ఆహారంలో 
భాగం చేసుకోవాల ని వైదుయ్లు, పోష కాహార 
నిపుణులు చెబుతునాన్రు. బోరక లీలో 

విట మిన్ సి అధికంగా ఉంటుంది. ఇది రోగ 
నిరోధ క శ కిత్ని పెంచ డంతోపాటు చ రామ్నిన్ 
సంర కిష్సుత్ంది. కేవ లం ఒక క పుప బోరక లీని 
ఉడ క బెటిట్ తింటే మ న కు రోజుకు కావ లిస్న 
విట మిన్ సిలో 100 శాతం ల భిసుత్ంది.
బ రువు త గేగ్ందుకు..

బోరక లీలో ఉండే విట మిన్ కె గాయాలు 
అయిన పుపడు ర కత్ం తవ్ ర గా గ డడ్ క టేట్లా 
చేసుత్ంది. దీంతో తీవర్ ర క త్  సారవం 
అవ కుండా జాగర్ తత్ ప డ వ చుచ్. బోరక లీలో 
ఫోలేట్ విట మిన్ బి9 అధికంగా ఉంటుంది. 
ఇది గ రిభ్ణీల కు ఎంతో మేలు చేసుత్ంది. 

శిశువు ఎదుగుద ల స రిగాగ్  ఉండేలా 
చేసుత్ంది. పుటుట్ క లోపాలు రాకుండా 
చూసుత్ంది. క ణ జాల మ ర మమ్ తుత్ల కు 
స హాయ ప డుతుంది. బోరక లీలో ఫైబ ర్ 
అధికంగా ఉంటుంది. ఇది జీరణ్ వయ్ వ సథ్ ను 

ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతుంది. షుగ ర్ లెవ ల్స్ 
త గేగ్లా చేసుత్ంది. క డుపు నిండిన భావ నను 
క లిగిసుత్ంది. దీంతో ఆహారం త కుక్వగా 
తింటా రు .  ఇ ది  బ  రు వు  త గేగ్ందు కు 
స హాయం చేసుత్ంది. ఇందులో ఉండే 
పొటాషియం బీపీని నియంతిరసుత్ంది. 
కండ రాల ప నితీరును మెరుగు ప రుసుత్ంది.
ర కత్ హీన త కు..

బోరక లీలో ఐర న్ కూడా అధికంగానే 
ఉంటుంది .  ఇ ది  ర  క త్ంలో  ఆ కిస్జ  న్ 
ర వాణాకు స హాయం చేసుత్ంది. ర కత్ హీన త 
రాకుండా చూసుత్ంది. బోరక లీని తిన డం 
వ లల్ కాయ్లిష్యం స మృదిధ్గా ల భిసుత్ంది. 
ఇది ఎముక లు, దంతాల ను ఆరోగయ్ంగా, 
దృఢంగా ఉంచుతుంది. కండ రాల ప నితీరు 
మెరుగు ప డేలా చేసుత్ంది. బోరక లీలో ఉండే 

మెగిన్షియం నాడీ మండ ల వయ్ వ సథ్  ను 
ఆ రో గయ్ంగా  ఉంచు తుంది .  గూల్ కో జ్ 
నియంతర్ ణ కు స హాయం చేసుత్ంది. బీపీని 
కంటోరల్ లో ఉంచుతుంది. ఇవే కాకుండా 
బోరక లీలో విట మినుల్  ఎ, ఇ, బి6ల తోపాటు 
ఫాసఫ్ ర స్ , జింక్ కూడా అధికంగానే 
ఉంటాయి. బోరక లీలో యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్  
అధికంగా ఉంటాయి. ఇవి యాంటీ ఇన్ 
ఫాల్ మేట రీ కార కాలుగా ప నిచేసాత్యి. 
దీని వ లల్ శ రీరంలో అంత రగ్ తంగా వ చేచ్ 
వాపులు త గిగ్సాత్యి. దీంతో గుండె జ బుబ్లు, 
డ యాబెటిస్ రాకుండా అడుడ్ కోవ చుచ్.
కంటి ఆరోగాయ్నికి..

బోరక లీలో ఉండే కెరోటినాయిడ్స్ క ళల్ ను 
ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతాయి. కంటి చూపు 
మెరుగు ప డేలా చేసాత్యి. శ రీరంలోని 

ఫీర రాయ్డిక ల్స్ ను నిరూమ్లిసాత్యి. దీంతో 
ఆకీస్క ర ణ ఒతిత్డి త గుగ్ తుంది. క ణాల కు 
జ  రి గే  న  షట్ం ని వా రించ  బ  డు తుంది . 
కాయ్నస్ ర్ రాకుండా ర కిష్సాత్యి. బోరక లీలో 
ఉండే విట మిన్ సి వ లల్ రోగ నిరోధ క శ కిత్ 
పెరుగుతుంది. సీజ న ల్ గా వ చేచ్ ద గుగ్ , 
జ లుబు వంటి స మ సయ్ ల నుంచి ఉప శ మ నం 
ల భిసుత్ంది. ఇలా బోరక లీతో మ నం అనేక 
ఆరోగయ్ పర్ యోజ నాల ను పొంద వ చుచ్. 
అయితే దీనిన్ ఉడ క బెటిట్ లేదా పెనంపై కాసత్ 
నెయియ్ వేసి వేయించి తిన వ చుచ్. ఎంతో 
రుచిగా ఉంటుంది. ప చిచ్గా ఉనాన్ కూడా 
రుచి మాతర్ం అదుభ్తంగా ఉంటుంది. 
చినాన్రుల నుంచి పెదద్ ల వ ర కు అంద రూ 
దీనిన్ ఎంతో ఇషట్ంగా తింటారు. బోరక లీని 
తింటే అనిన్ విధాలుగా ఆరోగయ్ంగా 
ఉండ వ చుచ్.

మెంతుల ను మ నం వంట ఇంటి పోపు దినుసులుగా ఉప యోగిసుత్ నాన్ం. మెంతులోల్  అనేక ఔష ధ గుణాలు ఉంటాయి. 
ఆయురేవ్ద పర్ కారం మెంతుల కు ఎంతో పారధానయ్ త ను ఇచాచ్రు. మెంతులు కేవ లం రుచి కోస మే కాక ఔష ధంగా కూడా 
పనిచేసాత్ యి. మెంతుల ను నీటిలో నాన బెటిట్  తిన వ చుచ్. లేదా మెంతుల ను నీటిలో వేసి మ రిగించి ఆ నీళల్  ను తాగ వ చుచ్. 
అలాగే మెంతి గింజ ల పేస్ట్ ను త ల కు లేదా ముఖానికి ఉప యోగిసాత్ రు. ఇక కేవ లం మెంతులు మాతర్ మే కాదు, మెంతి 
ఆకులు కూడా మ న కు ఎంత గానో ఉప యోగ ప డ తాయి. ఇవి కూడా అనేక ఔష ధ గుణాల ను క లిగి ఉంటాయి. మెంతి 
ఆకుల ను కొంద రు కూర లోల్  వేసుత్ ంటారు. దీంతో కూర ల కు చ కక్ ని రుచి, వాస న వ సాత్ యి. అయితే మెంతి ఆకుల ను 
త ర చూ ఆహారంలో భాగం చేసుకుంటే అనేక ఆరోగయ్ పర్ యోజ నాల ను పొంద వ చచ్ ని ఆయురేవ్దం చెబుతోంది. ఈ 

మెంతి ఆకుల తో మెంతి ఆకుల తో ఎనో� ఉప యోగాలుఎనో� ఉప యోగాలు
జీరణ్ వయ్ వ సథ్ ఆరోగాయ్నికి..

మెంతి ఆకులోల్  ఫైబ ర్ స మృదిధ్గా 
ఉంటుంది. ఇది జీరణ్ కిరయ ను మెరుగు 
ప రుసుత్ంది. మ ల బ దద్  కం తగేగ్ందుకు 
దోహ దం చేసుత్ంది. తీవర్ మైన మ ల బ దద్ కం 
ఉనాన్ స రే రోజూ మెంతి ఆకుల ను 
ఉడ క బెటిట్  తింటుంటే త గిగ్పోతుంది. 
మెంతి ఆకుల ను తింటే పేగులోల్  మలం 
క ద లిక లు స రిగాగ్  ఉంటాయి. మెంతి 
ఆకులోల్  ఉండే ఫైబ ర్ మ న జీరణ్ వయ్ వ సథ్ లో 
మంచి బాయ్కీట్రియాను వృదిధ్  చేసుత్ంది. 
దీంతో జీరణ్ వయ్ వ సథ్ ఆరోగయ్ంగా ఉంటుంది. 
అలాగే క డుపు ఉబబ్ రం, అజీరిత్, ఇరిట బుల్ 
బౌల్ సిండోరమ్ వంటి స మ సయ్ ల ను మెంతి 
ఆకులు త గిగ్సాత్యి. ఈ ఆకుల ను తింటే 
క డుపు నిండిన భావ న క లుగుతుంది. 
ఎకుక్వ సేపు ఉనాన్ ఆక లి వేయ దు. 
దీంతో ఆహారం త కుక్వ గా తింటారు. 
ఇది బ రువు త గేగ్ందుకు ఎంత గానో 

ఉప యోగ ప డుతుంది. మెంతి ఆకుల 
జూయ్స్ ను ఉదయం తాగుతుంటే కొవువ్ను 
క రిగించుకోవ చుచ్. దీంతో బ రువు కూడా 
త గుగ్ తారు.
షుగ ర్ వాయ్ధికి..

మెంతుల ను తిన డం వ లల్ డ యాబెటిస్ 
అ దు పు లో  ఉం టుం ద  నన్  సం గ  తి 
తెలిసిందే. అయితే మెంతులు చాలా 
చే దు గా  ఉంటా యి .  క  ను క  వీ టి ని 
అంద రూ తిన లేరు. అలాంటి వారు మెంతి 
ఆకుల ను తిన వ చుచ్. ఇవి కూడా చేదుగానే 
ఉంటాయి. కానీ మెంతుల తో పోలిసేత్ వాటి 
ఆకులు కాసత్ త కుక్వ చేదుగా ఉంటాయి. 
అందువ లల్ ఈ ఆకుల ను తిన వ చుచ్. వీటిని 
ర సం తీసి తాగ వ చుచ్. లేదా కూర గా 
అయినా వండుకుని త ర చూ తిన వ చుచ్. 
దీంతో షుగ ర్ లెవ ల్స్ త గుగ్ తా యి . 
డ యాబెటిస్ అదుపులో ఉంటుంది. 
షుగ ర్ ఉనన్ వారికి మెంతి ఆకులు ఎంతో 

మేలు చేసాత్యి. ఈ ఆకుల ను తిన డం వ లల్ 
ఇనుస్లిన్ ను శ రీరం స మ రథ్ వంతంగా 
ఉప యోగించుకుంటుంది. దీంతో షుగ ర్ 
లెవ ల్స్ అదుపులోకి వ సాత్యి. మెంతి 
ఆకులు శ రీరంలో చెడు కొలెసాట్ర ల్ ను 
తగిగ్ంచి మంచి కొలెసాట్ర ల్ ను పెంచుతాయి. 
దీంతో ర కత్ నాళాలోల్  ఉండే అడడ్ంకులు 
తొల గిపోతాయి. గుండె ఆరోగయ్ంగా 
ఉంటుంది. హార్ట్ ఎటాక్ రాకుండా 
నివారించ వ చుచ్.
గుండె ఆరోగాయ్నికి..

మెంతి ఆకులోల్  ఉండే పొటాషియం 
శ రీరంలో ర కత్  స ర ఫ రాను మెరుగు 
ప రుసుత్ంది. దీంతో బీపీ త గుగ్ తుంది. హైబీపీ 
ఉనన్ వారు త ర చూ మెంతి ఆకుల ను 
తింటుంటే ఎంత గానో ఫ లితం ఉంటుంది. 
ఈ ఆకులోల్  యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్  అధికంగా 
ఉంటాయి. ఇవి ఆకీస్క ర ణ ఒతిత్డిని 
త గిగ్సాత్యి. దీంతో ఫీర రాయ్డిక ల్స్ వ లల్ జ రిగే 

న షట్ం నివారించ బ డుతుంది. కాయ్నస్ ర్ 
క ణాలు పెర గ కుండా అడుడ్ కోవ చుచ్. మెంతి 
ఆకులోల్  ఉండే యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్  రోగ 
నిరోధ క శ కిత్ని సైతం మెరుగు ప రుసాత్యి. 
దీంతో సీజ న ల్ గా వ చేచ్ ద గుగ్ , జ లుబు, 
జవ్ రం నుంచి బ య ట ప డ వ చుచ్. ఇలా 

మెంతి ఆకుల ను తిన డం వ లల్  అనేక 
లాభాలు క లుగుతాయి. వీటిని రోజూ 
ఒక క పుప మోతాదులో రోజూ ఉడ క బెటిట్ 
తినాలి. లేదా ర సం అయినా తాగ వ చుచ్. 
దీంతో అనిన్ విధాలుగా ఆరోగయ్ంగా 
ఉంటారు.
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