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ఎడ్ సెట్ లో...
అమామ్యిలదే పైచేయి

 ఉతీత్రుణ్ లైన వారిలో 81.50 శాతం 
వారే

 తొలి 10 రాయ్ంకరల్లో మాతర్ం ముగుగ్ రే
హైదరాబాద్ : రాషట్రంలో బీఈడీ కోరస్ంటే అమామ్యిలకే 

పర్తేయ్కం అనన్టుల్ గా పరిసిథ్తి మారిపోయింది. ఎడ్ సెట్ లో 
మొతత్ం 30,944 మంది ఉతీత్రుణ్ లు కాగా..వారిలో 25,220 
మంది..అంటే 81.50 శాతం అమామ్యిలే కావడం గమనారహ్ం. 
బీఈడీలో పర్వేశానికి నిరవ్హించిన ఎడ్ సెట్  ఫలితాలను 
శనివారం రాషట్ర ఉనన్త విదాయ్మండలి కారాయ్లయంలో 
ఛైరమ్న్  ఆచారయ్ వి.బాలకిషాట్ రెడిడ్, కాకతీయ విశవ్విదాయ్లయం 
ఉపకులపతి ఆచారయ్ కె.పర్తాప్ రెడిడ్, కనీవ్నర్  బి.వెంకటారమ్ రెడిడ్ 
ఇతర అధికారులు విడుదల చేశారు. ఎడ్ సెట్ కు 32,106 
మంది హాజరుకాగా వారిలో 30,944 మంది(96.38 శాతం) 
ఉతీత్రుణ్ లయాయ్రు. ఈసారి ఈ పరీకష్కు 38,754 మంది 
దరఖాసుత్ చేయగా..వారిలో అబాబ్యిలు కేవలం 7,217 

యోగాను..
ఒలింపికస్ లో చేరాచ్లి

 పర్ధానికి సీఎం చందర్బాబు వినతి పర్ధానికి సీఎం చందర్బాబు వినతి
 మోదీ కృషి వలేల్  యోగాకు అంతరాజ్ తీయ  మోదీ కృషి వలేల్  యోగాకు అంతరాజ్ తీయ 
గురిత్ంపుగురిత్ంపు

 చరితర్లో నిలిచిపోయేలా యోగాంధర్  చరితర్లో నిలిచిపోయేలా యోగాంధర్ 
నిరవ్హించాం నిరవ్హించాం 

 అంతరాజ్ తీయ యోగా డేలో ముఖయ్మంతిర  అంతరాజ్ తీయ యోగా డేలో ముఖయ్మంతిర 
చందర్బాబు చందర్బాబు 

విశాఖపటన్ం: ఒలింపిక్స్, ఆసియా, కామనెవ్ల్త్  కీరడలోల్  యోగాను 
చేరేచ్లా పర్ధాని నరేందర్ మోదీ చొరవ తీసుకోవాలని ముఖయ్మంతిర 
చందర్బాబు కోరారు. ‘పర్ధాని దారశ్నికత, గత పదేళుల్ గా యోగాను

తరువాయి 2లో

తరువాయి 2లోతరువాయి 2లో

ఏపీలో ‘కోటా’ లేదు..
తెలంగాణలో సూక్లే లేదుతెలంగాణలో సూక్లే లేదు

  రాషట్ర ంలో కలగా మారిన సైనిక్  పాఠశాల

ఇరాన కు ఎదురుదెబబ్లు
 ఇజారయెల్  దాడులోల్  ముగుగ్ రు 

కీలక ఐఆర్ జీసీ కమాండరల్ మృతి
 ఇసాఫ్హాన్  అణుకేందర్ం ధవ్ంసం
 ఫలించని ఐరోపా నేతల దౌతయ్ం

టె ల్   అ వీ వ్  / వా షింగట్ న్  :  ఇ జార యె ల్  తో 
శనివారం తొమిమ్దోరోజు యుదధ్ంలో ఇరాన్ కు 
ఎదురుదెబబ్లు తగిలాయి. ఇరాన్  రివలూయ్షనరీ 
గార్డ్  కోర్ (ఐఆర్ జీసీ)కు చెందిన ముగుగ్ రు కీలక 
క మాండ రల్ను  ఇ జార యె ల్   సై నయ్ం( ఐ డీ ఎ ఫ్  ) 
మటుట్ బెటిట్ంది. అణుసాథ్ వరాలే లకష్ంగా దాడులనూ 
తీవర్తరం చేసింది. కీలక ఇసాఫ్హాన్  అణుకేందారనికీ 
భారీగా నషట్ం కలిగించింది. బాలిసిట్క్  కిష్పణులు 
తయారు చేసే కరామ్గారాలపై బాంబుల వరష్ం

ఫోరోడ్  అణుకేందర్ంపై 
అమెరికా దాడి

తరువాయి 2లో  కోరుట్ లు మొటిట్ కాయలు వేసినా 
పర్భుతవ్ తీరు మారటేల్

 మాజీ మంతిర హరీశ్ రావు
సంగారెడిడ్ -, జినాన్రం: రైతుభరోసా జమకాని 

రెండు లకష్ల మంది అనన్దాతలతో ఔటర్  రింగ్  
రోడుడ్ (ఓఆర్ ఆర్ )ను దిగబ్ంధిసాత్మని మాజీ మంతిర, 
భారాస సీనియర్  నేత హరీశ్ రావు పర్భుతావ్నిన్ 
హెచచ్రించారు. ఓఆర్ ఆర్ ను ఆనుకొని ఉనన్ 
మండలాలోల్  రైతులకు పెటుట్ బడి సాయం అందలేదని.. 
అరుహ్ లందరికీ నిధులు జమ చేయకుంటే మహేశవ్రం, 

మేడచ్ల్  ఎమెమ్లేయ్లు సబితా ఇందారరెడిడ్, మలాల్ రెడిడ్ వంటి 
భారాస నేతల సహకారంతో దిగబ్ంధ కారయ్కర్మం 
చేపడతామనాన్రు. సంగారెడిడ్ జిలాల్  పటాన్ చెరు 
నియోజకవరగ్ంలోని నాలుగు మండలాలకు చెందిన 
20వేల మందికి రైతుభరోసా జమకాలేదంటూ 
శనివారం జినాన్రంలోని అంబేడక్ర్  కూడలిలో 
నిరవ్హించిన రైతు మహాధరాన్కు హరీశ్ రావు 
హాజరై మాటాల్ డారు. ‘ముఖయ్మంతిర పటాన్ చెరు 
నియోజకవరగ్ంపై పగపటట్డంలో అరథ్ం లేదు. ఆయన 
ఎనుమల రేవంత్ రెడిడ్ కాదు.. కోతల రేవంత్ రెడిడ్. 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా ఉనన్ రైతులకు భరోసా ఇసాత్మంటూ

రైతుభరోసా జమ చేయకుంటే..
ఓఆర్ ఆర్ ను దిగబ్ంధిసాత్ ంఓఆర్ ఆర్ ను దిగబ్ంధిసాత్ ం

హైదరాబాద్ : రాషట్ర విదాయ్రుథ్ లకు సైనిక్  
సూక్ళల్లో పర్వేశం దురల్భంగా మారింది. 
గత ఏడాది వరకు ఏపీలోని సైనిక్  సూక్ళల్లో 
లోకల్  కోటా కింద తెలంగాణ విదాయ్రుథ్ లు 
పర్వేశాలు పొందేవారు. రాషట్ర విభజన జరిగి 
పదేళుల్  పూరత్యిన నేపథయ్ంలో ఈ విదాయ్ 
సంవతస్రం(2025-26) నుంచి ఆ అవకాశం 
లేకుండాపోయింది. అటు అవకాశం లేక.. 
ఇటు రాషట్రంలో పాఠశాల లేకపోవడంతో 

రాషట్ర విదాయ్రుథ్ లు సీబీఎస్ ఈ సిలబస్ తో 
తకుక్వ ఫీజుతో నాణయ్మైన విదయ్ను పొందని 
పరిసిథ్తి తలెతిత్ంది. 
* మంజూరైనా పటిట్ ంచుకోని 

ఫలితం..
రాషాట్ర నికి సైనిక్  సూక్ల్  మంజూర 

యేయ్లా 2016లో అపప్టి ఉప ముఖయ్మంతిర 
కడియం శీరహరి చొరవ తీసుకునాన్రు. 

హనుమకొండ జిలాల్  ధరమ్సాగర్  మండలం 
లోని ఎలుకురిత్లో పాఠశాల ఏరాప్టుకు 
2017లో సైనిక్  సూక్ల్  సొసైటీతో రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం ఎంఓయూ కూడా కుదురుచ్కుంది. 
భూసేకరణలో సమసయ్లు, రూ.100 కోటల్ 
నిధుల మంజూరుపై రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఆసకిత్ 
చూపక అది కాగితాలకే పరిమితమైంది. 
దేశంలో 2023-24 వరకు

 పర్పంచానికే సవ్సథ్త కేందర్ంగా 
భారత్ 

 ఆధునిక పరిశోధనలతో 
యోగాను పరిపుషట్ ం చేసుత్ నాన్ం

 వైదయ్ం కోసం మన దేశం 
వచేచ్వారికి పర్తేయ్క ఈ-ఆయుష్  
వీసాలు

 సూథ్ లకాయం పర్పంచానికి అతి 
పెదద్ సవాలు.. దానిన్ 

అధిగమించాలి 
 విశాఖలో అంతరాజ్ తీయ యోగా 
దినోతస్వంలో పర్ధాని మోదీ

 కారయ్కర్మానిన్ అతయ్దుభ్తంగా 
నిరవ్హించారని చందర్బాబు, 
పవన్  కలాయ్ణ్ లకు 
అభినందనలు

 మంతిర లోకేశ్ పై పర్ధాని పర్తేయ్క 
పర్శంసలు

ఆరోగాయ్నికి ఆరోగాయ్నికి యోగాదుభ్తంయోగాదుభ్తం

 రంగంలోకి అమెరికా బీ-2 సిప్రిట్ లు

2లో

తరువాయి 2లో2లో
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యోగాను ఒలింపికస్ లో చేరాచ్లి

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
పోర తస్ హిం చ డం  వ లల్  అ ది  ఇ పుప డు 
ఓ  ఉ దయ్ మం గా  మా రిం ది .  యో గా కు 
పర్పంచవాయ్పత్ంగా గురిత్ంపు లభించడమే 
కాకుండా, వివిధ దేశాలోల్  ఆచరిసుత్నాన్రు. 
ఇపుపడు యోగాలో పోటీలు నిరవ్హించే దశ 
వచిచ్ంది. సెపెట్ంబరులో యోగా సూపర్ లీగ్  
పార రం భ మ వు తుం డ టం  సం తో షం గా 
ఉంది. చరితర్ సృషిట్ంచాలనాన్, రికారుడ్ లు 
బేరక్  చేయాలనాన్ అది మోదీకే సాధయ్ం’ అని 
ఆయన కొనియాడారు. శనివారం ఉదయం 
విశాఖపటన్ంలోని ఆరేక్ బీచ్  నుంచి భోగాపురం 
వరకు 28 కిలోమీటరల్ పొడవునా, లకష్ల 
మందితో నిరవ్హించిన అంతరాజ్ తీయ యోగా 
దినోతస్వంలో చందర్బాబు మాటాల్ డారు. 
‘యోగా మన జీవితంలో భాగం కావాలి. పర్తి 
ఒకక్రూ రోజూ గంట సమయం యోగాకు 
కేటాయించాలి. దీనొన్క వాయ్యామంలా 
భావించకూడదు. వేగంగా పురోగమిసుత్నన్ 
డిజిటల్  యుగంలో లకష్శుదిధ్, కర్మశికష్ణ, 
సృజనాతమ్కతలను పెంచుకునేందుకు ఇదో 
శకిత్మంతమైన సాధనం. కర్మం తపప్క 
యోగా చేసినవారి జీవితాలోల్  అదుభ్తాలు 
జరుగుతాయి’ అని చందర్బాబు పేరొక్నాన్రు. 
యోగా దావ్రా పర్పంచశాంతికి, సంతోషకర 
జీవితానికి కృషి చేదాద్ మని పిలుపునిచాచ్రు. 
మానసిక, శారీరక ఆరోగాయ్నికి మారగ్ం
యోగా సాధన మానసిక, శారీరక ఆరోగాయ్నికి 
మా రగ్ం  చూ పు తుం ద ని  చం దర్ బా బు 
తెలిపారు. ‘‘పర్ధాని మోదీ ఐకయ్రాజయ్ సమితి 
దావ్రా అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వానిన్ 
పారరంభింపజేసి, దానిన్ పర్పంచ ఆరోగయ్ 
ఉదయ్మంగా మారేచ్శారు. ఈ రోజు యోగా 
డేలో పర్పంచవాయ్పత్ంగా 175కు పైగా 
దేశాలోల్  12 లకష్ల పర్దేశాలోల్ , 10 కోటల్ 
మంది పాలొగ్ ంటునాన్రు. జాతి, మతం, 
పారంతం, భాషలకు అతీతంగా యోగా 
అందరి ఆమోదం పొందింది. శరీరం, 
మనసు, ఆతమ్ల అనుసంధానంతో శారీరక, 
మానసిక ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడుకునేందుకు, 
ఒతిత్డిని నివారించేందుకు, రోగ నిరోధకతను, 
ఆతమ్స̄ెథ్ రాయ్నిన్ పెంపొందించు కో వ డా ని కి 
యోగాకు మించిన సాధనం లేదు. ఆతమ్శోధన, 
మానసిక పర్శాంతతలకు ఎంతో ఉపకరిసుత్ంది. 
హింసను తగిగ్ంచి, శాంతిని పేరరేపిసుత్ంది’’ 
అని తెలిపారు. ఏఐ సహా ఆధునిక సాంకేతిక 
పరిజాఞ్ నాలు అందుబాటులోకి రావడం 
యోగా విసత్ృతికి మరింత దోహదం చేసుత్నన్టుల్  
చందర్బాబు పేరొక్నాన్రు. 
ఇటు జనసందర్ం.. అటు జలసందర్ం

‘ఒకవైపు బంగాళాఖాతం, మరోవైపు యోగా 
సాధకులు.. వెరసి, విశాఖపటన్ం ఈ రోజు 
రెండు మహాసముదారలను చూసింది’ అని 
ముఖయ్మంతిర చందర్బాబు అభివరిణ్ంచారు. 
యోగా డేలో పాలొగ్ నేందుకు సవ్యంగా 
హాజరై పేరరణ ఇచిచ్నందుకు పర్ధాని మోదీకి 
‘ఎక్స్ ’లో చందర్బాబు ధనయ్వాదాలు తెలిపారు. 
‘పర్ధాని, లకష్ల మంది యోగా సాధకులతో 
అం త రాజ్ తీ య  యో గా  ది నో తస్ వం లో 
పాలొగ్ నాన్ను. యోగాంధర్ విజయవంతమైంది. 
దీనికి కారణమైన పర్తి ఒకక్రికీ ధనయ్వాదాలు’ 
అని చందర్బాబు పేరొక్నాన్రు. 
యోగాంధర్ టెరండ్  సెటట్ ర్ 
11వ అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వానిన్ 
వి శా ఖ లో  ని రవ్ హిం చేం దు కు 
అనుమతివవ్డంతోపాటు సవ్యంగా ఇకక్డికి 
వచిచ్ యోగా డేలో పాలొగ్ నన్ందుకు పర్ధాని 
మోదీకి చందర్బాబు కృతజఞ్తలు తెలిపారు. ఇది 
ఆంధర్పర్దేశ్ కు దకిక్న గౌరవంగా పేరొక్నాన్రు. 
‘పర్ధాని విజన్ తో సూఫ్రిత్ పొంది రాషట్రంలో 
నెల రోజులపాటు యోగాంధర్ కారయ్కర్మం 
నిరవ్హించాం. పర్జలు దీకష్గా, ఉదయ్మంలా 
భాగసావ్ములయాయ్రు. యోగాంధర్ టెరండ్  
సెటట్ర్ గా నిలిచింది. పర్ధాని నిరేద్శించిన వికసిత్  
భారత్ లో భాగంగా 2047 నాటికి ఐశవ్రయ్ం, 
ఆనందం, ఆరోగయ్ంతో తులతూగే సవ్రాణ్ ంధర్గా 
ఏపీ రూపుదిదుద్ కోవాలి’ అని ఆకాంకిష్ంచారు. 
పర్ధాని మోదీ పోరతాస్హం వలేల్ యోగా, పర్కృతి 
చికితస్, ఆయురేవ్దం, గీరన్  ఎనరీజ్, సవ్చఛ్ భారత్, 
పర్కృతి వయ్వసాయం వంటివి పునరుదధ్రించడం 
సాధయ్మైందని గురుత్చేశారు. ‘‘పర్ధాని మోదీ 
కేవలం ఆరోగయ్వంతమైన విశవ్సమాజం 
కోసమే కాకుండా, భూమిని ఆరోగయ్వంతమైన 
గర్హంగా తీరిచ్దిదేద్ందుకు కృషి చేసుత్నాన్రు. 
అందులో భాగంగానే ‘ఒకే నేల.. ఒకటే 
ఆరోగయ్ం’ అనన్ నినాదంతో విశాఖలో 
ఒకే పారంగణంలో 3 లకష్ల మందికిపైగా, 
రాషట్రవాయ్పత్ంగా 2 కోటల్ మందితో నిరవ్హించిన 
యోగా డే చరితర్లో నిలిచిపోతుంది’’ అని 
ఆయన పేరొక్నాన్రు. ‘మోదీ విజన్ తో సూఫ్రిత్ 
పొంది రాషట్రంలో నెల రోజులపాటు యోగాంధర్ 
పర్చారం నిరవ్హించాం. 1.44 లకష్ల మంది 
శికష్కులకు పర్తేయ్కంగా టైరనింగ్  ఇచాచ్ం. 1.40 
లకష్లకుపైగా పారంతాలోల్  2.17 కోటల్ మంది 
పాలొగ్ నాన్రు. 1.70 కోటల్ మందికి ధురవపతారలు 
ఇచాచ్ం. శుకర్వారం 22,122 మంది గిరిజన 
విదాయ్రుథ్ లు ఒకేసారి సూరయ్ నమసాక్రాలు 
చేసి గినిన్స్  రికారుడ్  సాధించడం మనకు 
గరవ్కారణం’ అని చందర్బాబు తెలిపారు.

ఎడ సెట లో అమామ్యిలదే పైచేయి

ఫోరోడ్ అణుకేందంపై అమెరికా దాడి

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
తొలి 10 రాయ్ంకరల్లో ఏడుగురు అబాబ్యి 
లునాన్రు. నాలుగు, అయిదు, ఎనిమిది రాయ్ంకు 
లను మాతర్ం అమామ్యిలు దకిక్ంచుకునాన్రు. 
ఫలితాల విడుదల సందరభ్ంగా ఛైరమ్న్  
బా ల కి షాట్ రె డిడ్  మా టాల్ డు తూ . . రా షట్రం లో 
గత ఏడాది ఏడు పర్భుతవ్, 201 పైరవేట్ ...
మొతత్ం 208 బీఈడీ కళాశాలలోల్  కనీవ్నర్, 
బి కేటగిరీ కలిపి 18,556 సీటుల్ నాన్యని 

చెపాప్రు. వాటిలో కనీవ్నర్  9,144, బి 
కేటగిరీ 5276 చొపుపన..మొతత్ం 14,420 
సీటుల్  భరీత్ అయాయ్యని తెలిపారు. ఈసారి 
కూడా అంతే మొతత్ంలో సీటుల్ ంటాయనాన్రు. 
కా రయ్ కర్ మం లో  ఉ నన్ త  వి దాయ్ మం డ లి 
ఉపాధయ్కుష్లు కురికాయ్ల పురుషోతత్ం, ఎస్ కే 
మహమూద్, కారయ్దరిశ్ శీరరాం వెంకటేశ్, 
ఇతర అధికారులు కరుణాకర్ రెడిడ్, ఉషారాణి 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

అమెరికా బీ-2 సిప్రిట్  బాంబరల్తో ఇరాన్ పై 
విరుచుకుపడింది. ఫోరోడ్ , నతాంజ్ , ఇసాఫ్హన్ 
అణుకేందారలపై భారీ దాడులకు పాలప్డింది. 
ఈ విషయానిన్ అమెరికా అధయ్కుష్డు టర్ంప్ 
సవ్యంగా పర్కటించారు. ‘‘భారీ బాంబులు 
ఫోరోడ్ పై వేశాం. ఇరాన్  గగనతలం బయట 
నుంచే ఈ దాడులు చేశాం. విమానాలు 
సు ర కిష్ తంగా  తి రు గు ము ఖం ప టాట్ యి . 
అ మె రి కా  యో ధు ల కు  అ భి నంద న లు . 
పర్ పం చం లో  మ రే  మి లి ట రీ కి  ఇ ది 
సాధయ్ంకాదు. ఇపుపడు శాంతికి సమయం’’ 
అని పోసుట్  చేశారు. మరో పోసుట్ లో ‘ఓపెన్  సోర్స్  
ఇంటెలిజెన్స్  పర్కారం ఫోరోడ్  నాశనమైంది’ అని 
పేరొక్నాన్రు. ఇజారయెల్ వైమానిక సైనయ్ంతో 
కలిసి దాడి చేసినటుల్  అమెరికా అధయ్కుష్డు 
వెలల్డించారు. తమ విమానాలు సురకిష్తంగా 
ఉనాన్యని సప్షట్ం చేశారు. 
రెండు వారాల నుంచి రెండోరజులోల్ కి..
టర్ంప్  అలవాటు పర్కారం ఇరాన్ కు రెండు 
వారాల గడువు ఇచాచ్రేగానీ.. ఆయన 
రెండోరజులు కూడా ఆగలేదు. నినన్ రాతేర 
అమెరికాలోని వైట్ మన్  ఎయిర్  బేస్  నుంచి 
మరినిన్ బీ-2 సిప్రిట్ లు, ఎనిమిది కేసీ-135 
సాట్ర టో టాయ్ంకరుల్  ఇండో-పసిఫిక్ లోని డియాగో 
గారిస్యా దిశగా బయలేద్రి వెళాల్ యి. ఇవి 
మైటీ11, మైటీ21 అనే కాల్ సైన్ లు వాడినటుల్  
ఫైల్ట్  రాడార్  24 పేరొక్ంది. గతంలో కూడా బీ-2 
సిప్రిట్ లు పర్తేయ్క ఆపరేషనల్ కోసం బయలేద్రిన 
సమయంలో ‘మైటీ’ కాల్ సైన్ లను వాడాయి.   

ఈ దాడి నేపథయ్ంలో సాథ్ నిక కాలమానం 
పర్కారం రాతిర 10 గంటలకు టర్ంప్  అమెరికా 
పర్జలను ఉదేద్శించి పర్సంగించనునాన్రు. 
ఈ విషయానిన్ శేవ్తసౌధం పర్కటించింది. 
ఈ  దా డి తో  అ మె రి కా  కూ డా  యు దధ్ 
రంగంలోకి పర్వేశించినటైల్ంది. పర్సుత్తానికి 
అదనపు దాడుల చేసే ఉదేద్శం వాషింగట్న్ కు 
లే న టుల్  సీ ఎ న్  ఎ న్   ప తిర క  కథనం లో 
పేరొక్ంది. అగర్రాజయ్ పాల్ నింగ్ కు పూరిత్గా 
సహకరించినటుల్  ఇజారయెల్  అధికారులు 
వెలల్డించారు. దాడి విషయానిన్ ఇసఫ్హాన్  
డిపూయ్టీ గవరన్ర్  అకబ్ర్  సలేహి కూడా 
ధురవీకరించారు. ఇసఫ్హాన్ , నతాంజ్  వదద్ 
పలు పేలుళుల్  చోటు చేసుకునాన్యనాన్రు.   
ఫోరోడ్  అణుకేందర్ం కావ్మ్  నగరానికి అతయ్ంత 
సమీపంలో ఉంది. అకక్డి పర్జలు పేలుళల్ 
చపుపళుల్  వినన్టుల్  మీడియాకు వెలల్డించారు. 
ఈ అణుకేందర్ం ఇరాన్ కు చాలా కీలకమైంది. 
అకక్డి పరవ్తానిన్ తొలిచి కొనిన్ వందల 
అడుగుల లోతులో దీనిని నిరిమ్ంచారు. 
1981లో బాగాద్ ద్ లో ఇజారయెల్  ఎఫ్ 15, 
ఎఫ్ 16 యుదధ్ విమానాలు అణు కేందారనిన్ 
ధవ్ంసం చేయడానిన్ దృషిట్లో పెటుట్ కొని 
ముం దు జా గర్ త త్ గా  దీ నిన్  ని రిమ్ం చా రు . 
2023లో అంతరాజ్ తీయ అణుశకిత్ సంసథ్ 
ఇన్ సెప్కట్రుల్  ఇకక్డ 83.7శాతం శుదిధ్చేసిన 
యురేనియంను గురిత్ంచారు. అతయ్ంత 
శ కి త్ మం త మై న  అ ణు బాం బు లోల్  వా డే 
90శాతం శుదిధ్ చేసిన యురేనియంకు ఇది 
చాలా దగగ్రోల్  ఉంది. 

భారత్ కు వెళిల్ సవ్సథ్త చేకూరుచ్కో (హీల్  
ఇన్  ఇండియా) అనన్ భావన ఇపుపడు 

పర్పంచంలో విసత్ృత పారచురయ్ం పొందుతోందని, 
అనారోగయ్ంతో ఉనన్వారికి సవ్సథ్త చేకూరేచ్ 
అతిపెదద్ కేందర్ంగా భారత్  అవతరిసోత్ందని పర్ధాని 
నరేందర్మోదీ పేరొక్నాన్రు. ఈ పరిణామంలో 
యోగా కీలకపాతర్ పోషిసోత్ందనాన్రు. సవ్సథ్త 
కోసం వచేచ్వారికి పర్తేయ్క ఈ-ఆయుష్  వీసాలు 
జారీచేసాత్మని ఆయన పర్కటించారు. 11వ 
పర్పంచ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
శనివారం ఉదయం విశాఖపటన్ంలోని ఆరేక్ 
బీచ్  నుంచి భోగాపురం వరకు లకష్లమందితో 
రాషట్రపర్భుతవ్ం నిరవ్హించిన పర్పంచ యోగా 
దినోతస్వంలో పర్ధాని పర్సంగించారు. ఇందులో 
పాలొగ్ నే అవకాశం లభించినందుకు సంతోషం 
వయ్కత్ంచేశారు. విశాఖను అభివృదిధ్, రమణీయ 
పర్కృతి సౌందరాయ్ల మేలు కలయికగా ఆయన 
అభివరిణ్ంచారు. యోగా దినోతస్వానిన్ అతయ్ంత 
విజయవంతం చేసినందుకు ముఖయ్మంతిర 
చం దర్ బా బు ,  ఉ ప ము ఖయ్ మం తిర  ప వ న్  
కలాయ్ణ్ లకు, పర్భుతవ్ యంతారంగానికి ఆయన 
పర్తేయ్క అభినందనలు తెలియజేశారు. వారి 
నా య క తవ్ం లో  ఆం ధర్ పర్ దే శ్   యో గాం ధర్ 
కారయ్కర్మానిన్ అతయ్దుభ్తంగా నిరవ్హించిందని 
కొనియాడారు. రాషట్రంలో రెండు కోటల్ కుపైగా 
పర్జలు పాలొగ్ నడం.. .  వారిలో ఉరకలెతేత్ 
ఉతాస్హానికి నిదరశ్నమనాన్రు. వికసిత్  భారత్  
లకష్సాధనకు ఇలాంటి సూఫ్రేత్ బలమైన పునాదిగా 
ఆయన పేరొక్నాన్రు.  ‘‘పౌరులు వారంతటవారే 
ఓనర్ షిప్  తీసుకుని, చురుగాగ్  పాలుపంచుకుంటే 
ఎంత కఠినమైన లకష్మైనా అసాధయ్ం కాదు. 
విశాఖపటన్ంలో జరిగిన కారయ్కర్మంలో ఆదయ్ంతం 
పర్జల ఉతాస్హం, సుహృదాభ్వం పర్బలంగా 
కనిపించాయి’’ అని మోదీ పేరొక్నాన్రు. కలోల్ ల 
పరిసిథ్తులోల్  శాంతిమారగ్ం యోగా‘‘యోగాను 
ఒక పర్జా ఉదయ్మంగా మారచ్డంలో పర్తి 
ఒకక్రూ భాగసావ్ములు కావాలి. అది ఈ 
పర్పంచానిన్ శాంతి, ఆరోగయ్ం, సామరసయ్ం 
దిశగా నడిపిసుత్ంది. పర్తి ఒకక్రూ తమ జీవితంలో 
సమతులయ్ం సాధించేందుకు యోగాతో దినచరయ్ 
పారరంభించాలి. ఒకే భూమి, ఒకే ఆరోగయ్ం 
అనన్ నినాదం పర్పంచ తీరామ్నం కావాలి’’ అని 
పర్ధాని ఆకాంకిష్ంచారు. పర్పంచంలోని వివిధ 
పారంతాలోల్  పెరుగుతునన్ అశాంతి, అసిథ్రతపై 
ఆయన ఆందోళన వయ్కత్ంచేశారు. అలాంటి 
కలోల్ ల పరిసిథ్తులోల్  యోగా శాంతికి మారగ్ం 
చూపిసుత్ందనాన్రు. ‘‘మానవ సమాజానికి 
యోగా ఒక ‘పాజ్  బటన్ ’. ఒకక్సారి ఆగి ఊపిరి 
పీలుచ్కునేందుకు, సంతులనం చేసుకునేందుకు, 

మళీల్  మా మూ లు  మ నుషులయేయ్ం దు కు 
ఇ ది  తో డప్ డు తుం ది .  అం త రగ్త  శాం తి ని 
పర్పంచవిధానంగా మారేచ్... ‘మానవాళి-2.0 
కోసం యోగా’ అనన్ సంకలాప్నికి ఈ యోగా 
దినోతస్వం నాందీ పర్సాత్వనగా నిలవాలి. 
యోగా అనేది వయ్కిత్గత అభయ్సనానికే పరిమితం 
కాకూడదు, అది పర్పంచ భాగసావ్మాయ్నికి ఒక 
మాధయ్మంగా మారాలి’’ అని ఆకాంకిష్ంచారు. 
పర్పంచంలోని పర్తి దేశం తమ పబిల్క్  పాలసీలోల్  
యోగాను అంతరాభ్గం చేసుకోవాలని ఆయన 
సూచించారు.
వైదయ్కళాశాలలోల్  10 రోజుల మాడూయ్ల్ 

యోగాతో ఆరోగయ్ం అనన్ నినాదానిన్ 
దేశవాయ్పత్ంగా పర్జలోల్ కి బలంగా తీసుకెళల్డంతో 
జాతీయ ఆయుష్  మిషన్  కృతకృతయ్మైందని 
మోదీ తెలిపారు. ఈ విషయంలో సాంకేతికత 
కీలక భూమిక పోషించిందనాన్రు. యోగా పోరట్ల్, 
యోగాంధర్ వెబ్ సైట్ ల దావ్రా అంతరాజ్ తీయ 
యోగా దినోతస్వానికి 10 లకష్లకుపైగా 
కారయ్కర్మాల రిజిసేట్రషన్  జరిగిందని, దేశంలోని 
పర్తి మూలకూ యోగా సూఫ్రిత్ చేరిందనడానికి 
ఇదే నిదరశ్నమని పేరొక్నాన్రు. అందరికీ 
అవసరమైన కొనిన్ పర్కిరయలిన్ ఏరిచ్కూరిచ్ 
‘కామన్  యోగా పొరటోకాల్ ’ పేరుతో పారమాణిక 
విధానానిన్ రూపొందిసాత్మని తెలిపారు. యోగా 
సరిట్ఫికేషన్  బోరుడ్  6.5 లకష్ల మంది వాలంటీరల్కు 
శికష్ణ ఇచిచ్ందని, 130 సంసథ్లిన్ గురిత్ంచిందని 
తెలిపారు. వైదయ్కళాశాలలోల్  పదిరోజుల యోగా 
శికష్ణ మాడూయ్ల్ ని చేరిచ్నటుట్  పేరొక్నాన్రు. 
దేశవాయ్పత్ంగా ఆయుషామ్న్  ఆరోగయ్కేందారలోల్  
శికష్ణ కారయ్కర్మాల దావ్రా యోగా టీచరల్ను సిదధ్ం 
చేసినటుట్  తెలిపారు.
* యోగాతో హృదోరగాలు,నాడీ 

సమసయ్లకు పరిషాక్రం
యోగాభాయ్సం వలల్ చేకూరే పర్యోజనాలిన్ 

పర్పంచం నలుమూలలకూ వాయ్పిత్ చేసేందుకు 
ఆధునిక పరిశోధనల దావ్రా యోగశాసాత్ర నిన్ 
మరింత పరిపుషట్ం చేసుత్నన్టుట్  ఆయన తెలిపారు. 
దేశంలోని పర్ముఖ వైదయ్ విజాఞ్ నసంసథ్లు యోగాపై 
పరిశోధనలోల్  పాలుపంచుకుంటునాన్యని, 
ఆ ధు ని క  వై దయ్  వి ధా నా లోల్  యో గా కు నన్ 
పారధానాయ్నిన్ శాసీత్రయంగా నిరూపించేందుకు 
కృ షి చే సు త్ నాన్ య ని  తె లి పా రు .  యో గా 
ఫలితాలకు ఆధారాలను నిరూపించడంలో దిలీల్ 

ఎయిమ్స్  చేసిన కృషిని ఆయన పర్శంసించారు. 
హృదోరగాలు, నాడీవాయ్ధులు, మహిళల అనారోగయ్ 
సమసయ్లిన్ నయం చేయడంలో, మానసిక శాంతిని 
చే కూ రచ్ డం లో  యో గా  పర్ భా వ వం తం గా 
పనిచేసుత్ందనన్ విషయానిన్ ఎయిమ్స్  రుజువు 
చేసిందని పర్ధాని పేరొక్నాన్రు.
ఆ మూడూ చేసేత్ ఆరోగయ్ం మీ చెంతే

‘‘సూథ్ లకాయం పర్పంచానికి అతిపెదద్ 
సవాలు. దానున్ంచి బయటపడేందుకు... పర్తి 
ఒకక్రూ వారి రోజువారీ ఆహారంలో వంటనూనెల 
వినియోగానిన్ 10% తగిగ్ంచాలి. మన దేశ 
పర్జలతో పాటు, పర్పంచవాయ్పత్ంగా ఉనన్వారంతా 
ఈ సవాలును సీవ్కరించాలి. దీనిపై పర్జలోల్  
విసత్ృ తంగా పర్చారం చేయాలి. వంటనూనెల 
వాడకం తగిగ్ంచడం, ఆనారోగయ్కర ఆహారం 
జోలికి వెళల్కపోవడం, కర్మం తపప్కుండా యోగా 
చేయడం ఆరోగయ్కర జీవనానికి సోపానాలు’’ అని 
పర్ధాని పేరొక్నాన్రు.  
మనం అనన్ భావనతోనే సంకేష్మం

‘‘ఒకే భూమి, ఒకే ఆరోగయ్ం కోసం యోగా- 
అనన్ ఈ సంవతస్రం అంతరాజ్ తీయ యోగా 
దినోతస్వం థీమ్ కి విసత్ృ తారథ్ం ఉంది. ఈ 
భూమండలంపై పర్తి దాని ఆరోగయ్ం మరో దాంతో 
ముడిపడి ఉందనన్ సతాయ్నిన్ అది బోధిసుత్ంది. 
మనుషుల ఆరోగయ్ం మనకు ఆహారానన్ందించే 
నేల, నీటిని అందించే నదులు, మన పరాయ్వరణ 
వయ్వసథ్లో కీలకభూమిక పోషించే జంతువులు, 
మనకు అనిన్విధాలా మేలుచేసే మొకక్ల 
ఆరోగయ్ంపై ఆధారపడి ఉంది. యోగా అనేది 
మనలిన్ ఈ పరసప్రాధారిత వయ్వసథ్ గురించి 
జాగరూకులిన్ చేసి, పర్పంచంతో ఏకతవ్భావనతో 
ముందుకు సాగేలా మారగ్దరశ్నం చేసుత్ంది. 
మొదటోల్  మనం మన ఆరోగయ్ం, సంకేష్మం గురించి 
పటిట్ంచుకుంటాం. కర్మంగా పరాయ్వరణం, 
స మా జం,  చి వ ర కు  ఈ  భూ మండ లా నిన్ 
రకిష్ంచుకోవాలనన్ సప్8హకు విసత్రిసుత్ంది. యోగా 
అనేది అకుంఠితమైన వయ్కిత్గత కర్మశికష్ణకు, 
వయ్కుత్లు నేను అనన్ భావన నుంచి మనం 
అనన్ భావన దిశగా పరిణామం చెందేందుకు 
దోహదం చేసుత్ంది. ఇలా మారడమే నిజమైన 
భారతీయ ఆతమ్కు పర్తీక. ‘సరేవ్భవంతు సుఖిన’ 
అంటూ భారతీయ సంసక్8తి మనకు బోధించే 
తతవ్ం సారాంశం అదే. మానవాళి సంకేష్మం 
కోరుకోవడం పర్తి ఒకక్రి పవితర్ కరత్వయ్ం’’ అని 
ఆయన తెలిపారు.

ఏపీలో ‘కోటా’ లేదు..తెలంగాణలో సూక్లే లేదు

రైతుభరోసా జమ చేయకుంటే.. ఓఆర్ ఆర్ ను దిగబ్ంధిసాత్ ం

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
33 సైనిక్  సూక్ళుల్  ఉనాన్యి. కేందర్ రకష్ణ 

శాఖ సైనిక్  సూక్ళల్ ఏరాప్టుకు 2022లో కొతత్ 
విధానానిన్ తెరపైకి తెచిచ్ దేశవాయ్పత్ంగా 100 
పాఠశాలల ఏరాప్టుకు నిరణ్యించింది. ఆ 
పర్కారం సవ్చఛ్ంద సంసథ్లు, పైరవేట్, పర్భుతవ్ 
పాఠశాలలు కూడా వాటిని ఏరాప్టు చేసుకోవచుచ్. 
కొతత్ విధానంలో కేందర్ం ఇపప్టివరకు ఓకక్టీ 40 
పాఠశాలలను మంజూరు చేసింది. ఆ విధానంలో 
కూడా రాషాట్ర నికి దకక్లేదు. ఏపీలో మరొకటి 
కొతత్గా ఏరాప్టైంది. గోవా, ఒకటీ రెండు ఈశానయ్ 
రాషాట్ర ల మినహా అనిన్ రాషాట్ర లోల్  సైనిక్  సూక్ళుల్  

ఏరాప్టయాయ్యి. ఏడాదినన్ర కిరతం సీఎం 
రేవంత్ రెడిడ్ రకష్ణ శాఖ మంతిరని కలిసి రాషాట్ర నికి 
పాఠశాలను మంజూరు చేయాలని కోరినా ఫలితం 
లేదు. కొతత్ విధానంలో పాఠశాలల మంజూరుకు 
జులై 14 వరకు దరఖాసుత్కు గడువు ఉండడంతో 
తాజాగా పలువురు తలిల్దండురలు తెలంగాణ 
సైనిక్  సూక్ల్  పేరెంట్స్  అసోసియేషన్ గా ఏరాప్టై.. 
ఫోర్త్  సిటీలో రెండు సైనిక్  సూక్ళుల్  నెలకొలాప్లని 
సీఎంను కోరారు. ఇతర రాషాట్ర లోల్ ని సూక్ళల్లో 
సాథ్ నికేతర కోటా కింద(33 శాతంలో) మాతర్మే 
చేరేందుకు అవకాశం ఉంటుందని, దానివలల్ అతి 
తకుక్వ సీటుల్  మన విదాయ్రుథ్ లకు దకుక్తాయని 

వారు ఆందోళన వయ్కత్ం చేశారు. 
ఇదీ పర్యోజనం..

సైనిక్  పాఠశాలలోల్  6నుంచి 12వ తరగతి 
వరకు సీబీఎస్ ఈ సిలబస్ తో ఆంగల్ మాధయ్మంలో 
విదయ్ అందిసాత్రు. వన్  సూక్ల్ - వన్  సోప్ర్ట్?  
నినాదంతో ఏదైనా ఒక కీరడలో విదాయ్రుథ్ లకు 
శికష్ణ ఇసాత్రు. తకుక్వ ఫీజుతో నాణయ్మైన విదయ్ 
అందుతుంది. కొతత్ విధానంలోని పాఠశాలలోల్  
చేరేవారికి మెరిట్  ఆధారంగా ఫీజులో 50 
శాతం(గరిషఠ్ంగా రూ.40 వేలు) కేందర్ పర్భుతవ్ం 
చెలిల్సుత్ంది.

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
పటాన్ చెరు, మేడచ్ల్  నియోజకవరాగ్ ల 

అనన్దాతలకు మొండిచేయి చూపడం సరికాదు. 
కొవిడ్  సమయంలో తీవర్ ఆరిథ్క కషాట్ లునాన్.. 
రైతులకు కేసీఆర్  అండగా నిలిచారు. పర్సుత్త 
కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం ఓటుల్  వచిచ్నపుపడే రైతుభరోసా 
నిధులు జమచేసుత్నన్ విషయానిన్ పర్జలు 
గమనించాలి.  
* కేసులు పెటిట్ నా.. పర్జల పకాష్న 

పోరాడతాం
గతంలో నేను మానకొండూరులో జరిగిన 

సమావేశంలో ఎగవేతల రేవంత్ రెడిడ్ అంటే కేసు 
పెటాట్ రు. ఇపుపడు కోతల రేవంత్  అంటే అదేపని 
చేసాత్రేమో. ఎనిన్ కేసులు పెటిట్నా, నిరబ్ంధాలు, 
అకర్మ అరెస్ట్ లు చేసినా.. రైతులు, పర్జల పకాష్న 
పోరాటం చేసాత్ం. కోరుట్ లు మొటిట్కాయలు వేసినా 
పర్భుతవ్ం తీరు మారడం లేదు. హుజూరాబాద్  
ఎ మెమ్ లేయ్  కౌశి క్  రె డిడ్ ని  అ కర్ మంగా  అ రె స్ట్  
చేశారు. దేశంలోని పలు రాషాట్ర లతో పోటీ పడి 
ఫారుమ్లా-ఈ రేస్  పోటీలు నిరవ్హిసేత్ మాజీ మంతిర 
కేటీఆర్ పై కేసు పెటాట్ రు. ఎవరూ ఇషట్పడని 
అందాల పోటీలు నిరవ్హించి పరువు తీశారు. 

సీఎం అనుచరులు ఇదద్రు మిస్  ఇంగాల్ ండ్ తో 
అ ను చి తంగా  వయ్వ హ రించా రు. ఇందు కు 
ముగుగ్ రు అధికారులతో కమిటీ వేయడమే 
నిదరశ్నం’ అని హరీశ్ రావు పేరొక్నాన్రు. 
కారయ్కర్మంలో పలువురు ‘2028లో రపాప్ రపాప్ 
3.0 లోడింగ్ ’ అంటూ పర్దరిశ్ంచిన ఫెల్కీస్లు 
చ రచ్నీ యాంశ మ యాయ్ యి .  కా రయ్ కర్ మంలో 
ఎమెమ్లేయ్లు సునీతాలకాష్రెడిడ్, చింతా పర్భాకర్, 
కొతత్ పర్భాకర్ రెడిడ్, మాణిక్ రావు, ఎమెమ్లీస్ 
యాదవరెడిడ్, ఎరోరళల్ శీరనివాస్, ఆదర్శ్ రెడిడ్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

(మొదటిపేజీ తరువాయి)
కురిపించింది. కుజెసాథ్ న్  పారవిన్స్ లో ఇరాన్  

సైనిక మౌలిక సదుపాయాలనూ నాశనం చేసింది. 
ఇరాన్  కూడా డోరనుల్ , కిష్పణులతో దాడులు చేసినా 
ఇజారయెల్  సమరథ్ంగా అడుడ్ కుంది. మరోవైపు 
యుదాధ్ నికి సంబంధించి ఐడీఎఫ్  కీలక పర్కటన 
చేసింది. తాము సుదీరఘ్ యుదాధ్ నికి సిదధ్ంగా 
ఉనాన్మని పర్కటించింది. అణుకేందారలను, కిష్పణి 
మౌలిక సదుపాయాలను ధవ్ంసం చేయడమే తమ 
పర్ధాన లకష్మని అధికారిక పర్తినిధి ఎఫీఫ్ డెఫిరన్  
సప్షట్ంచేశారు. సివ్టజ్రాల్ ండ్ లోని జెనీవాలో ఐరోపా 
విదేశాంగమంతురలు, ఇరాన్  విదేశాంగమంతిర 
అ బాబ్స్   అ రాగీచ్ మ ధయ్ జ రి గి న  చ రచ్లు 
ఫలవంతం కాలేదు. దీంతో యుదధ్ం అంత తవ్రగా 
ముగియదనన్ సంకేతాలు వెలువడుతునాన్యి. 
అమెరికా యుదధ్ంలో పాలొగ్ నడంపై రెండు 
వారాల తరావ్త నిరణ్యం తీసుకుంటానని టర్ంప్  
పర్కటించినా, అగర్రాజయ్ం బరిలోకి దిగితే యుదధ్ం 
మరినిన్ పారంతాలకు విసత్రిసుత్ందనన్ ఆందోళనలు 
ఉనాన్యి. ఈ నేపథయ్ంలో అరాగీచ్ కీలక వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. ఇజారయెల్ కు అండగా అమెరికా దిగితే 
అది అందరికీ చాలా పర్మాదకరమని అనాన్రు. 

ఇపప్టివరకు 430 మంది చనిపోయారని, 3,500 
మందికి గాయాలయాయ్యని ఇరాన్  శనివారం 
తెలిపింది. టెహారన్  దాడులోల్  25 మంది మృతి 
చెందారని, 2,517 మంది కష్తగాతురలయాయ్రని 
ఇజారయెల్  పేరొక్ంది.
ఫలించని దౌతయ్ం

ఇరాన్  అమెరికా మధయ్ అణుచరచ్లు తిరిగి 
పారరంభించడానికి ఐరోపా నేతలు చేసిన 
పర్యతాన్లు ఫలించలేదు. బిరటన్, ఐరోపా 
యూనియన్, జరమ్నీ, ఫారన్స్ లకు చెందిన 
విదేశాంగమంతురలు శుకర్వారం జెనీవాలో ఇరాన్  
విదేశాంగమంతిర అబాబ్స్  అరాగీచ్తో 3గంటలకు 
పై గా  స మా వే శ మ యాయ్ రు .  అ మె రి కా తో 
అణుచరచ్లను తిరిగి పారరంభించాలని మాతర్మే 
ఇరాన్ కు ఐరోపా నేతలు సూచించారు. అనంతరం 
అరాగీచ్ ఒక పర్కటన విడుదల చేసూత్.. ఇజారయెల్  
దూకుడు ఆపితేనే అమెరికాతో చరచ్ల అంశానిన్ 
ఇరాన్  పరిశీలిసుత్ందని తెలిపారు.

‘ఖుద్స్  ఫోర్స్ ’ దళపతుల హతం
ముందు నుంచి ఇరాన్  సైనికాధికారులను 

లకష్ంగా చేసుకుంటునన్ ఇజారయెల్  శనివారం 
కీలక కమాండరల్ను హతమారిచ్ంది. ఇరాన్ లోని 
కూమ్  నగరంలో ఓ అపారుట్ మెంటుపై దాడి చేసి 
ఐఆర్ జీసీ సీనియర్  కమాండర్  సయీద్  ఇజాదీని 
మటుట్ పెటిట్ంది. ఈ విషయానిన్. ఇజారయెల్  రకష్ణ 
మంతిర కట్జ్   శనివారం పర్కటించారు. ఇజారయెల్ పై 
2023 అకోట్ బరు 7న హమాస్  చేసిన ఉగర్దాడికి 
ఇజాదీయే ఆరిథ్క, ఆయుధ సాయం చేశారని 
మంతిర పేరొక్నాన్రు. ఐఆర్ జీసీలో శకిత్మంతమైన 
‘ఖుద్స్  ఫోర్స్ ’లో పాలసీత్నా విభాగానికి ఇజాదీ 
అధిపతి. పశిచ్మ ఇరాన్ లో చేసిన డోరన్  దాడిలో 
‘ఖుద్స్  ఫోర్స్ ’కే చెందిన ఆయుధాల సరఫరా 
విభాగం కమాండర్  బెహాన్మ్  షహరాయ్రిని కూడా 
ఐడీఎఫ్  హతమారిచ్ంది. హమాస్, హెజ్ బొలాల్ , 
హూతీ సంసథ్ లకు ఆయుధాల సరఫరాలో 
షహరాయ్రి పర్ధాన పాతర్ పోషించినటుల్  తెలిపింది. 

ఆరోగాయ్నికి యోగాదుభ్తంఆరోగాయ్నికి యోగాదుభ్తం

ఇరాన్ కు ఎదురుదెబబ్లు
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ఇలల్ందు సబ్ జైలోల్  
అంతరాజ్ తీయ యోగ దినోతస్వం

 పర్జాసూఫ్రిత్,  ఇలల్ందు: సాథ్ నిక ఇలల్ందు సబ్ జైలోల్  ఉనన్ సిబబ్ందికి 
యోగా తరగతులు నిరవ్హిసుత్నాన్రు. సబ్ జైలు పరయ్వేకష్ణ 
అధికారి యన్.చందర్శేఖర్ మాటాల్ డుతూ పర్తి మనిషికి 
తపప్నిసరిగా ఉండవలసింది ఆరోగయ్ం అని ఆరోగయ్ంగా ఉంటేనే 
మనం ఏ పనైనా చేయగలమని అందుకే ఆరోగయ్మే మహాభాగయ్ము 
అని అందువలన ఆరోగయ్ంగా ఉండాలంటే పర్తి ఒకక్రూ కర్మం 
తపప్కుండా యోగా చేయాలని చెపాప్రు.. ఇంకా ఈ కారయ్కర్మంలో 
సిబబ్ంది భుజంగరాజు,  శీరను,  రవి,  సాంబశివరావు, దూదియ,  
భాసక్ర్,  శాంతి సవ్రూప్,  నవీన్ లు పాలొగ్ నాన్రు.

నీట్ 100 వ రాయ్ంక్ విదాయ్రిథ్ని 
పిరయాంక ను అభినందించిన జిలాల్  ఎసీప్
* జేఈఈ అడావ్న్స్ లో 657 రాయ్ంకర్ 

శీరమాన్..

పర్జాసూఫ్రిత్, నలల్గొండ : ఇటీవ ల విడుద లైన నీట్ ఫ లితాలోల్  
న లల్గొండ ఎస్ ఆర్ కాలేజ్ కి చెందిన విదాయ్రిథ్ని బ చుచ్ పిరయాంక 
ఆలిండియా సాథ్ యిలో 100వ రాయ్ంకు{R) సాధించిన విషయం 
తెలిసేందే . శనివారం న లల్గొండ శరత్ చందర్ పవార్ ఐపీఎస్ తన 
కాయ్ంప్ లో ఆఫీస్ లో బచుచ్ పిరయాంక నీట్ 100 రాయ్ంక్ విదాయ్రిథ్ 
తొపాటు లచచ్మలల్ శీర మాన్ రాజ్ తండిర శీర రామ్ ( డిఎసిప్ ఆఫీస్ 
లో రైటర్) లని ఎసీప్ శాలువలు తొ సతక్రించి పుషప్గుచాఛ్లు 
అందించారు అలాగే పిరయాంక, శీర మాన్ రాజ్ తలిల్తండురలాను,  
పిరయాంక చదివిన ఎస్.ఆర్ కళాశాల యాజమానయ్ం ని 
అభినందించారు .ఈ కారయ్కర్మంలో అడిషనల్ రమేష్ డి.ఎస్.
పి కె.శివరాం రెడిడ్ ఎస్.ఆర్ కాలేజ్ నలొగ్ ండ జోనల్ ఇంచారిజ్ 
దోనాల శీరనివాసరెడిడ్, అసిసెట్ంట్ జోనల్ స తీశ్ రెడిడ్,  తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

రెవినూయ్ శాఖ మంతిర 
పొంగులేటి కి ఘన సావ్గతం

పర్జాసూఫ్రిత్,  ఇలల్ందు : తెలంగాణ రాషట్ రెవినూయ్, భవన నిరామ్ణ, 
సమాచార శాఖ మంతిర పొంగులేటి శీరనివాస్ రెడిడ్ బదారధిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్  పరెయ్టనలో భాగంగా ఇలల్ందు నియోజకవరగ్ం 
లో పలు అభివర్ృధిధ్ కారయ్కర్మాలకు, బహిరంగ సభకు ముఖయ్ 
అతిధి గా విచేచ్సుత్నన్ సందరభ్ంగా ఇలల్ందు మండలం రొంపేడు 
చెక్ పోస్ట్ వదద్ ఇలల్ందు శాసన సభుయ్లు కోరం కనకయయ్ తో 
కలిసి వారికి ఇలల్ందు మారెక్ట్ కమిటి చైరెమ్న్ బానోత్ రాంబాబు 
కండువా వేసి సావ్గతం పలికారు. 

బొమమ్ల రామారాం మండలంలో 
అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం

యాదగిరిగుటట్,  పర్జాసూఫ్రిత్ : అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం 
సందరభ్ంగా రంగాపురం గారమం హైదరాబాద్ డిఫెన్స్ కళాశాల 
లో యోగా కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికీ ముఖయ్ 
అతిథి జిలాల్  అధయ్కుష్డు వూటుక్రి అశోక్ గౌడ్ పాలొగ్ నాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో మండల సీనియర్ నాయకులు, మాజీ మండల 
అధయ్కుష్లు, మండల పర్ధాన కారయ్దరిశ్లు,  జిలాల్  నాయకులు,  
మండల ఉపాధయ్కుష్లు,  బూత్ పెరసిడెంట్ లు తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు
పర్భుతవ్ం ఉచితంగా అందిసుత్ ంటే... 
ఛారీజ్ల పేరుతో దండుకుంటునాన్రు

* బిజెపి ముసాత్ బాద్  మండల పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ బాద నరేష్ 

పర్ జా సూఫ్ రి త్ ,   ము సా త్ బా ద్  : 
ఇందిరమమ్ ఇళల్  నిరామ్ణానికి 
పర్భుతవ్ం ఉచితంగా ఇసుక 
అందిసుత్ంటే రవాణా ఛారీజ్ల 
పేరుతో టిరప్ కు ఇంత అంటూ 
దం డు కుం టు నాన్ ర ని  బి జె పి 
ముసాత్బాద్  మండల పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ బాద నరేష్  ఆరోపిం 
చారు. నిరుపేదలకు రాషట్ర పర్భుతవ్ం ఇందిరమమ్ ఇలుల్  మంజూరు 
చేసిందని,  ఇపప్టికై అధికారులు లబిధ్దారులకు మంజూరు 
పతారలు కూడా పంపిణీ చేయడం కూడా జరిగిందని తెలిపారు. 
పర్భుతవ్ం ఇందిరమమ్ ఇలుల్  కటుట్ కునే నిరుపేదలకు ఇసుక భారం 
కాకూడదని ఫీర ఇసుకకు పరిమ్షన్  ఇచిచ్ందని,  కానీ దీనిన్ కొందరు 
దళారులు ఆసరగా చేసుకుంటునాన్రని అనాన్రు. ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
నిరామ్ణానికి పర్భుతవ్ం ఇసుక రవాణా చేసే టారకట్ర్  యాజమానులు 
ఇసుక రవాణా చేసేందుకు ఒక టిరపుపకు 4500 నుంచి 5000 
వరకు చారీజ్లు వసూలు చేసుత్నాన్రని తెలిపారు. మీ ఇషట్ం ఉంటే 
తీసుకోవచుచ్... లేకపోతే లేదని అంటునాన్రని ఇందిరమమ్ 
ఇండల్ లబిధ్దారులు ఆవేదన వయ్కత్ం చేసుత్నాన్రని తెలిపారు. 
ఇసుక ఉచితమైన ఇసుక రవాణా చారీజ్ల భారంగా మారడంతో 
లబిధ్దారులు ఆందోళన గురవుతునాన్రని తెలిపారు. సంబంధిత 
అధికారులు సప్ందించి ఇసుక రవాణా చారిజ్ంగ్  తగిగ్ంచాలని,  
దీనిపై కలెకట్ర్  సప్ందించాలని,  లేనిపకష్ంలో లబిధ్దారులతో 
ఆందోళన కారయ్కర్మం చేపడతామని అనాన్రు.

ఓబిసి బిసి ఎంపాల్ యిస్ వెలేఫ్ర్ 
అసోసియేషన్ తరపున ఘన సనామ్నం

 పర్జాసూఫ్రిత్, ఇలల్ందు: జనరల్ మేనేజర్ సరేవ్ గా రాఘవేందర్రావు 
పదోనన్తి పొందిన సందరభ్ంగా సాథ్ నిక పారజెక్ట్ పాల్ నింగ్ లోని 
జనరల్ మేనేజర్ సరేవ్ ఆఫీసు నందు బీసీ అండ్ ఓ బి సి ఎంపాల్ యిస్ 
వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్,  బీసీ సరేవ్ అధికారులు సిబబ్ంది కారొప్రేట్ 
బీసెంట్ ఓబీసీ వెలేఫ్ర్ ఎంపాల్ యిస్ అసోసియేషన్ ఆధవ్రయ్ంలో 
శనివారం అసోసియేషన్ తరపున వారిని సనామ్నించారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో మన అసోసియేషన్ అధయ్కుష్లు శీర అమి రి 
శెటిట్నాగేశవ్రరావు,  వైస్ పెరసిడెంట్ వి వెంకటేశవ్రరావు,  నలల్పూరి 
రమేష్ జనరల్ సెకెరటరీ సెంటర్ల్ కమిటీ సభుయ్లు టి నరేందర్బాబు,  
కెవి పర్కాష్,  దావూద్,  కారొప్రేట్ లైసెన్ ఆఫీసర్ వేముల మురళి,  
కారొప్రేట్ వైస్ పెరసిడెంట్ గోలి వెంకటేశవ్రుల్ ,  డీజీఎం బారంచ్ 
కారయ్దరిశ్ సతీషిస్,  బారంచ్ నాయకులు వెంకటరమణ,  జలాల్ రం 
శీరనివాస్ కృషణ్ పర్సాద్ సరేవ్ అధికారులు యాదగిరి మన అడె�వ్జర్ 
కారొప్రేట్ కమిటీ,  విజయ్ చందర్,  నాగరాజు,  రవికుమార్,  
శరత్ బాబు,  లింగమూరిత్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

:  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు
పర్జా సూప్రిత్,  భదారదిర కొతత్గూడెం: 
యోగా దావ్రా పని ఒతిత్డి నుండి 
ఉపశమనం కలగడంతో పాటు 
సంపూరణ్ ఆరోగయ్ం సిదిధ్సుత్ందని జిలాల్  
ఎసీప్ రోహిత్ రాజు అనాన్రు.11వ 
అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వానిన్ 
పురసక్రించుకొని జిలాల్  పోలీస్ శాఖ 
ఆదవ్రయ్ంలో జిలాల్  పోలీసు హెడ్ 
కావ్రట్ర్స్ పరేడ్ గౌరండ్ లో యోగా 
తరగతులు నిరవ్హించారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ 
రా జు  పా లొగ్ ని  మా టాల్ డు తూ ,  
ఆ నం ద మ య మై న  జీ వి తా ని కి 
పర్ తి  ఒ కక్ రూ  యో గా ను  త మ 
దైనందిన జీవితంలో అలవాటుగా 
చే సు కో వా ల నాన్ రు .  ఆ రో గయ్ం గా 
ఉంటూ ఆనందమైన జీవితానికి 
యో గా  ఉ ప యో గ ప డు తుంద ని , 
వేల సంవతస్రాల నుండి యోగా 
భారత దేశ సంసక్�తిలో బాగంగా 
ఉండడం మనకు దకిక్న గొపప్ 
గౌరవం అని,  పర్పంచ దేశాలు యోగా 
పారముఖయ్తను తెలుసుకొని పర్తేయ్క 
గురిత్ంపును ఇచాచ్యని అనాన్రు.చేసే 

పనిపై శర్దధ్ పెరుగుటకు,  మానసిక 
పర్శాంత కొరకు యోగా ఎంతగానో 
ఉపయోగపడుతుందని ఎపుపడూ 
పని ఒతిత్డిలో ఉండే వారికి యోగా 
ఎం త గా నో  ఉ ప యో గ ప డు తుం 
దని,  పర్తి ఒకక్రూ యోగాను 
నిజ జీవితంలో ఒక అలవాటుగా 
మారుచ్కోవాలని అనాన్రు. చినన్ 
పిలల్లకు డబుబ్ను కాకుండా యోగాను 
అందిసేత్ సంపూరణ్ ఆరోగయ్వంతమైన 
సమాజం ఏరప్డుతుందని అనాన్రు. 
ఈ అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం 
సందరభ్ంగా పోలీసు అధికారులు, 
సి బబ్ం ది తో  యో గా స నా లు , 
ధాయ్నం,  శావ్స పైన ధాయ్స,  సూరయ్ 
నమసాక్రాలు,  పారణాయామము 
తదితర ఆసనాలపై వాటి వలన 
క లి గే  పర్ యో జ నా ల  గు రిం చి 

తె లి యజేయ డం  జ రి గి తుం 
దని తెలిపారు. ఈ సందరబ్ంగా 
జి లాల్  పర్ జ ల కు  అం త రాజ్ తీ య 
యోగా దినోతస్వ శుభాకాంకష్లు 
తెలియజేశారు.అనంతరం జూన్ 
26 మాదక దర్వాయ్ల నిరూమ్లన 
దినోతస్వానిన్ పురసక్రించుకొని, 
రాషట్ర వాయ్పత్ంగా వారం రోజుల పాటు 
నిరవ్హించునునన్ వారోతస్వాలను 
వి జ య వం తం  చే యా ల నాన్ రు . 
ఈ కారయ్కర్మంలో అడిషనల్ ఎసీప్ 
ఆపరేషన్స్ నరేందర్, కొతత్గూడెం 
డిఎసీప్ రెహమాన్, డీసిఆరీబ్ డిఎసీప్ 
మలల్ యయ్ సావ్మి, ఏఆర్ డిఎసీప్ 
సతయ్నారాయణ,  కొతత్గూడెం సబ్ 
డివిజన్ లోని పోలీస్ అధికారులు,  
ఆర్ఐలు,  ఏఆర్ సిబబ్ంది,  తదితరులు 
పాలొగ్ నాన్రు.

పర్తి ఒకక్రూ యోగాను తమ దైనందిన జీవితంలో
అలవాటుగా మారుచ్కోవాలి 

-  కాంగెరస్  ముసాత్ బాద్  మండల 
అధయ్కుష్డు ఏళల్  బాల్  రెడిడ్

-  సీఎం రేవంత్  రెడిడ్,  వయ్వసాయ 
శాఖ మంతిర తుమమ్ల 
నాగేశవ్ర్  రావు చితర్ పటాలకు 
పాలాభిషేకం

పర్జాసూఫ్రిత్,  ముసాత్బాద్ : కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం 
రైతనన్ జీవితాలోల్  వెలుగులు నింపుతునన్దని 
కాంగెరస్  ముసాత్బాద్  మండల అధయ్కుష్డు ఏళల్ 
బాల్  రెడిడ్ అనాన్రు. రాషట్ర పర్భుతవ్ం రైతు భరోసా 
నిధులు విడుదల చేయడంతో ముసాత్బాద్  
మండలంలోని గూడెం గారమంలో రైతులతో 
కలిసి సంబరాలు కాంగెరస్  శేరణులు సంబురాలు 
జరిపారు. ఈ సందరభ్ంగా సీఎం రేవంత్  రెడిడ్,  
వయ్వసాయ శాఖ మంతిర తుమమ్ల నాగేశవ్ర్  
రావు,  కాంగెరస్  సిరిసిలల్ నియోజక వరగ్ ఇన్ ఛారిజ్ 

కేకే మహేందర్  రెడిడ్ చితర్ పటాలకు పాలాభిషేకం 
పా లా భిషేకం చే శా రు .  ఈ  సంద రభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్ డుతూ దేశానికి వెనెన్ముకైనా 
రైతును కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం గుండెలోల్  పెటుట్ కొని 
చూసుకుంటుందని అనాన్రు. కాంగెరస్  పారీట్ 
అంటేనే రైతుల పారీట్ అనాన్రు. ఆనాడు వైయస్  
రాజశేఖర్  రెడిడ్ హయాం నుండి ఈనాటి రేవంత్  
రెడిడ్ హయాం వరకు రైతులకు,  బడుగు బలహీన 
వరాగ్ లకు నాయ్యం చేయాలని లకష్ంతోనే 
కాంగెరస్  పారీట్ ముందుకు వెళుతుందని అనాన్రు. 
కాంగెరస్  పారీట్ ఏరప్డిన సంవతస్ర కాలంలోనే 
రెండు లకష్ల వరకు రుణమాఫీ చేసాత్మని మాట 
ఇచిచ్ చేసి చూపించామని అనాన్రు. రాషట్రంలోని 
దాదాపు 30 లకష్ల వరకు రైతుల యొకక్ దాదాపు 
25 వేల కోటల్ వరకు రుణాలు మాఫీ అయాయ్యని 
అనాన్రు.అలాగే రైతు భరోసా కింద పంట 
పెటుట్ బడి సహాయం ఇంతక ముందు పర్భుతవ్ం 
ఇచిచ్నటుల్ గా రాళళ్కు,  గుటట్లకు,  వెంచర్స్ కి,  

రోడల్కు కాకుండా పండిచే పర్తి రైతుకు లబిధ్ 
చే కూ రాచ్ లి  అ నే  ఉ దేద్ శం తో  వయ్ వ సా య 
అధికారులతో మళీల్ సరేవ్ చేయించి,  కేవలం పంట 
పండిచే రైతులకు మాతర్మే రైతు భరోసా నిధులు 
విడుదల చేసిన ఘనత కాంగెరస్  పారీట్ది అనాన్రు. 
సనన్ వడుల్  పండిసేత్ కివ్ంటాలకు 500 చొపుపన 
బోనస్  చెలిల్ంచడం ఇలాంటి రైతులకు మేలు చేసే 
కారయ్కర్మాలు ఎనోన్ చేపటట్డం గరవ్కారణమని, 
ఈ ఘనత దేశంలో కేవలం తెలంగాణ రాషట్రంలోని 

కాంగెరస్  పారీట్కే దకిక్ందని అనాన్రు. సబిస్డీలో 
రైతులకు వయ్వసాయ పనిమూటుల్  అందించే 
పథకానిన్ ఆనాడు కాంగెరస్  పారీట్ తెసేత్ బిఆర్ ఎస్  
దానిన్ బొంద పెటిట్ కేవలం వారి కారయ్కరత్లకు 
లబిధ్ చేకూరేచ్లా సబిస్డీ టారకట్రల్ను ఇచిచ్ందని,  
కానీ ఇపుపడు మళీళ్ ఆ పథకానిన్ తీసుకురావాలనే 
ఆలోచన మొనన్ జరిగిన కాయ్బినెట్ లో చేయడం 
హరిష్ంచదగగ్ విషయమని అనాన్రు. కాంగెరస్  
పారీట్ ఈ విధంగా ఇచిచ్న గాయ్రెంటీలను 

అమలు చేసూత్ అటు సంకేష్మం,  ఇటు అభివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలను చేపడుతూ తెలంగాణ రైసింగ్  
నెంబర్  1 విజన్  2047 తో ముందుకు 
వెళుతుంటే ఇది ఓరవ్లేని బీఆర్ ఎస్  నేతలు వారి 
సాథ్ యిని మరచి అహంకారంతో ఇషట్ం వచిచ్నటుల్  
మాటాల్ డుతునాన్రని అనాన్రు. మళీళ్ ఇంకోసారి 
కాంగెరస్  పారీట్పైన గానీ,  నాయకులపైన గానీ 
ఇషాట్ నుసారంగా మాటాల్ డితే ఊరుకునేది లేదని 
హెచచ్రించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్  పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ లింగంపలిల్ ఎలాల్  గౌడ్ ,  ముసాత్బాద్ 
పటట్ణ అధయ్కుష్లు గజెజ్ల రాజు,  గూడెం గారమ 
శాఖ అధయ్కుష్లు సడిమెల బాలయయ్,  మాజీ 
మారెక్ట్  కమిటీ చైరమ్న్  అంజన్  రావు,  మారెక్ట్  
కమిటీ డైరెకట్ర్  బొపప్ శంకర్ ,  ఎన్ ఎస్ యుఐ జిలాల్  
వరిక్ంగ్  పెరసిడెంట్  మిడిదొడిడ్ భాను కుమార్ ,  
పటట్ ణ ఉపాధయ్కుష్లు ఎదద్ండి మహేందర్ ,  
సీనియర్  నాయకులు ఓదేల శీరను,  బొపప్ వెంకట 
రమణ,  బొపప్ విషుణ్  తదితరులునాన్రు.

రైతనన్ జీవితాలోల్  రైతనన్ జీవితాలోల్  వెలుగులు నింపుతునన్ కాంగెరస్  పర్భుతవ్ంవెలుగులు నింపుతునన్ కాంగెరస్  పర్భుతవ్ం

యాదగిరిగుటట్,  పర్జాసూఫ్రిత్ : యాద 
గిరిగుటట్ పటట్ణంలోని పాత గుండల్పలిల్ 
లో బిజెపి ఆధవ్రయ్ంలో కరెర పర్వీణ్ సభా 
అధయ్కష్తన రచచ్బండ కారయ్కర్మం 
ని రవ్ హించ డం జ రి గింది  దీ ని కి 
ముఖయ్అతిథిగా రాషట్ర కారయ్వరగ్ సభుయ్లు 
గూడూరు నారాయణరెడిడ్ హాజరు 
కావడం జరిగింది. ఈ సందరభ్ంగా 
నా రా య ణ  రె డిడ్  మా టాల్ డు తూ 
మోడీ పర్భుతవ్ం 11 సంవతస్రాల 
పాలన పూరిత్ అయిన సందరభ్ంగా 
గారమ గారమాన,  పటట్ ణాలోల్  కేందర్ 
పర్భుతవ్ పథకాల గురించి రచచ్బండ 
కా రయ్ కర్ మం  ఏ రాప్ టు  చే య డం 
జరిగింది లబిధ్దారులకు పథకాలు 
ఆదుతునాన్యా లేదా పర్భుతావ్లు 
సకర్మంగా అమలు చేసుత్నాన్యా 
లేదా పర్జా సప్ందన కోసం రచచ్బండ 
ఏరాప్టు చేయడం జరిగింది ఈ 
యొకక్ పటట్ణంలో ఇందిరమమ్ ఇండల్,  
పెనష్న్ ల విషయంలో తీవర్ అనాయ్యం 
జరుగుతుంది డబుబ్నన్ వాళల్కి మరి 
కాంగెరస్ కారయ్కరత్లకి ఇందిరమమ్లలో 
కేటాయిసుత్నాన్రు నిజమైన పేద వాళల్కు 
నాయ్యం జరగడం లేదు 60 గజాల 
ఇందిరమమ్ ఇలుల్  కటాట్ లంటే తాపీ మేసిత్ర 
3 లకష్ల రూపాయల ఖరచ్వుతుంది 
100 గజాల ఇలుల్  కటాట్ లనాన్ కూడా 
మూడు 3 ఖరుచ్ అయితుంది దీని 
దావ్రా లబిధ్దారుల నషట్పోతునాన్డు 
కావున 100 గజాల పాల్ టుల్  ఇలుల్  కటిట్నా 

కూడా అభయ్ంతరం వయ్కత్ం చేయకుండా 
60 గజాలకి ఇచేచ్టువంటి ఐదు లకష్ల 
రూపాయలు సాంకష్న్ చేయాలి ఇటిట్ 
పథకంలో కేందర్ం ఒక యూనిట్ 
కి 275000 చెలిల్సుత్ంది తెలంగాణ 
మొతత్ం 2 లకష్ల కేందర్ం మంజూరు 
చేసింది గౌరవ పర్భుతవ్ విప్ ఆలేరు 
ఎమెమ్లేయ్ పర్జల పైన పాలన కంటే 
త న కు  ల గజ్ రీ  సో కు లు  ఎ కుక్ వ 
అయినయి ఎమెమ్లేయ్ అయినా తకుక్వ 
కాలంలోనే అకర్మంగా ఆసుత్లను 
కూడబెడుతునాన్డు మొనన్టి మొనన్ 
బరేత్? ఫంకష్న్ లో రెండునన్ర కోటుల్  చేసే 
కారు కొని తన కూతురు గిఫ్ట్ ఇచిచ్ందని 
చెపప్డం హాసాయ్సప్దంగా ఉంది మరి 
మీ కుటుంబం చేసిన వాయ్పారాలు 
అ యిం దో  వాయ్ పా ర  రహసాయ్ లు 
ఆలేరు యువతకు చెపేత్ వాళుల్  కూడా 
అలానే ఆరిథ్క అభివృదిధ్ పొందుతారు 
మీ అకర్మ సంపాదనకు కుటుంబ 
సభుయ్ల పేరుల్  వాడుకోవడం సిగుగ్ చేటు 
ఇపప్టికైనా సోషల్ మీడియా డబాబ్ 

తగిగ్ంచి నినున్ ఎనున్కునన్ ఈ ఆలేరు 
పర్జలకు నాయ్యం చేయాలని లేని 
పకష్ంలో గారమాలోల్  కూడా మీరు తిరిగే 
పరిసిథ్తి ఉండదని హెచచ్రిసుత్నాన్ం 
అని పేరొక్నాన్రు ఈ కారయ్కర్మంలో 
సేట్ట్ కౌనిస్ల్ నెంబర్ రచచ్ శీరనివాస్, 
బి జె పి  జి లాల్  కా రయ్ ద రిశ్ కా దూ రి 
అచచ్యయ్, జిలాల్  కౌనిస్ల్ మెంబర్ 
ఆకుల చందర్మౌళి, పటట్ణ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్లు మందోజు నరేష్, జిలాల్  
భానుచందర్, కారయ్దరిశ్ ఆవుల 
సతయ్నారాయణ, దొమామ్ట పర్భాకర్, 
పలుగుల సురేష్, సీనియర్ నాయకులు 
నలల్ వెంకటరెడిడ్, బంధారపు మలేల్ష్ 
గౌడ్, బొమమ్గాని రాజమణి, బెలేద్ 
అశోక్, నలల్ వాసుదేవ రెడిడ్, దొమామ్ట 
నరేష్ బోడ బుచిచ్బాబు,  సుధా గాని 
శివ, శివరాతిర వంశీ,  నవీన్,  బండ 
కింది సాయి, బొమమ్ నరేష్,  ఉమా 
మహేష్, మెరుగు శీరకాంత్, భోగా 
అజయ్, సంద పర్వీణ్, కాలూరి విజయ్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు 

యాదగిరిగుటట్  లో రచచ్బండ కారయ్కర్మం

* బీజేపీ కుతుబ్లాల్ పూర్ 
అసెంబీల్  కనీవ్నర్ జెకె 
శేఖర్ యాదవ్

కూకట్ పలిల్,  (పర్జాసూప్రిత్) : వయో 
తారతమయ్ం లేకుండా పర్తి ఒకక్రూ 
యో గా  ( యో గా స నా లు ) చే య డం తో 
సంపూరణ్  ఆరోగయ్ పంతులుగా ఉంటా రని 
బీజేపీ కుతుబ్లాల్ పూర్ అసెంబీల్ కనీవ్నర్ 
జెకె శేఖర్ యాదవ్ అనాన్రు. శనివారం 
పర్పంచ యోగ దినోతస్వ సందరభ్ంగా 

పటేల్ కుంట పారుక్లో యోగా గురువులు 
రాజశేఖర్,  కెపెట్న్ భీమయయ్ ల ఆధవ్రయ్ంలో 
ఏరాప్టుచేసిన యోగా కారయ్కర్మంలో,  
పాలొగ్ నన్ గారు. వారు మాటాల్ డుతూ 
పారచీన కాలంలో యోగను మన పూరీవ్కులు 

అభయ్సించి వారి యొకక్ ఆరోగాయ్నిన్ కాపా 
డుకునాన్రు. అవతార పురుషుడు మన 
పిరయతమ పర్ధాని నరేందర్ మోడీ 200 
దేశాలను ఒపిప్ంచి మన యొకక్ యోగ 
గొపప్తనానిన్ పర్పంచానికి తెలియజేసి ఈ 
యొకక్ యోగా దినానిన్ పర్పంచ యోగ డే 
గా వారి ఒపిప్ంచి ఈ యొకక్ కారయ్కర్మానిన్ 
పర్పంచవాయ్పత్ంగా జరుపుకునేలా చేసిన 
మన పర్ధానమంతిరకి మనం అందరం 
రుణపడి ఉంటామనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
యోగా విదాయ్రుథ్ లు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

పర్తి ఒకక్రూ యోగా చేయడంతో సంపూరణ్ ఆరోగయ్ వంతులుగా ఉంటారు
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ఘనంగా పొరఫెసర్ జయశంకర్ 
సార్ వరధ్ంతి 

పర్జాసూఫ్రిత్, ఇలల్ందు :పొరఫెసర్ జయశంకర్ సార్ సేవలు 
మరువలేనివి అని దిండిగాల రాజేందర్ అనాన్రు.. శనివారం 
పొరఫెసర్ జయశంకర్ సార్ వరధ్ంతి సందరభ్ంగా ఇలల్ందు 
పటట్ణ జగదంబ సెంటర్ లొ నీ తెలంగాణ తలిల్ విగర్హం వదద్ 
పొరఫెసర్ జయశంకర్ సార్ చితర్పటానికి పూలమాల వేసి నివాళి 
అరిప్ంచారు.ఈ సందరభ్ంగా బీఆర్ఎస్ పారీట్ ఫౌండర్ మెంబర్ 
దిండిగాల రాజేందర్ సమైకయ్ రాషట్రంలో తెలంగాణకు జరుగుతునన్ 
అనాయ్యానిన్ ఎలుగెతిత్ చాటి తెలంగాణ పర్జలను జాగృత పరిచి 
రాషట్ర సాధన కోసం జీవితానిన్ అంకితం చేసిన ఆచారయ్ కొతత్పలిల్ 
జయశంకర్ సార్ గారి సేవలు ఎనన్టికీ మరువ లేనివి అని ఆ 
మహనీయుడికి ఘనంగా నివాళి అరిప్సుత్నాన్ం అని దిండిగాల 
రాజేందర్ అనాన్రు... పొరఫెసర్ జయశంకర్ సార్ ఆశయ 
సాధన కోసం పర్తి ఒకక్రు కృషి చేయాలని దిండిగాల రాజేందర్ 
అభిపారయపడాడ్ రు.ఈ కారయ్కర్మంలో భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్  
ఉదయ్మ సీనియర్ నాయకులు సిలివేరి సతయ్నారాయణ,  ఇలల్ందు 
పటట్ణ పర్ధాన కారయ్దరిశ్ పరుచూరి వెంకటేశవ్ర్ రావు,  ఇలల్ందు 
మండలం మాజీ ఆతమ్ కమిటీ చైరమ్న్ అజీమ్ర్ భవు సింగ్ నాయక్,  
ఇలల్ందు పటట్ణ ఉపాధయ్కుష్డు అబుద్ ల్ నబీ,  మహమమ్ద్ అబుద్ ల్ 
జబాబ్ర్,  సోషల్ మీడియా & యువజన విభాగం గినాన్రపు రాజేష్,  
సాతల హరికృషణ్,  కాసాని హరి పర్సాద్ యాదవ్,  సన రాజేష్, 
ఇలల్ందు పటట్ణ యువజన నాయకులు ఎస్.కె చాంద్ పాషా,  
మునిగంటి శివ,  తెలంగాణ ఉదయ్మ నాయకులు డేరంగుల పోశం,  
రామ్ లాల్ పాసి, లలిత్ కుమార్ పాసి,  ఇలల్ందు మండల మాజీ 
కోషన్స్ సభుయ్లు ఎస్.కె గాజి,  కిషన్ పాసి,  ఎండి గౌస్, వార రమేష, 
పరికపెళిల్ రవి,  దుంపటి కృషణ్యయ్,  బజారు సతయ్నారాయణ, ఈరల్ 
శీరకాంత్,  ఈదుల ముతత్యయ్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

మానసిక పర్శాంతత 
పెంచేందుకు యోగా దోహదం

* పర్ముఖ యోగా గురువు వెంకటేష్.

జగదిగ్రిగుటట్ ,  (పర్జాసూప్రిత్) : పర్తీఒకక్రిలోనూ మానసిక 
పర్ శాంత త  పెంచేందు కు  యో గా  దో హ ద ప డు తుంద ని 
పర్ముఖ యోగా గురువులు వెంకటేష్ అనాన్రు. శనివారం 
అం త రాజ్ తీ య  యో గా  ది నో తస్ వం  పు ర సక్ రిం చు కొ ని 
జగదిగ్రిగుటట్  డివిజన్ మగూద్ ం నగర్ పరిధి, భగత్ సింగ్ 
మార్గ్ లో గల శీర సాయి విదాయ్నికేతన్ పాఠశాల గౌరండ్స్ లో 
పాఠశాల ఆధవ్రయ్ంలో ఏరాప్టుచేసిన యోగా డే వేడుకలకు 
ఆయన హాజరై ఉపాధాయ్యులు,  విదాయ్రుథ్ లచే యోగాసనాలు 
చేయించారు.ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ దైనందిన 
జీవనశైలి లో వయో తారతమయ్ం లేకుండా పర్తి ఒకక్రూ యోగా 
(యోగాసనాలు)చేయడం దావ్రా సంపూరణ్ ఆరోగయ్ పంతులుగా 
ఉంటారని సూచించారు. యాంతిరక జీవనానికి అలవాటు 
పడిన పర్జలు వారి ఆరోగయ్ం పటల్ శర్దధ్ తీసుకోవడంలో నిరల్కష్ం 
వహిసుత్నాన్రని, అధిక నూనె పదారాథ్ లను తీసుకుంటునాన్రని 
తదావ్రా అనారోగయ్ం కోరి తెచుచ్కుంటునాన్రనాన్రు.పర్తి 
ఉదయం గంటపాటు యోగాసనాలు చేయాలని తెలిపారు.టర్సామ్ 
జిలాల్  పర్ధాన కారయ్దరిశ్, పాఠశాల చైరమ్న్,  కరసాప్ండెంట్ బిరుర 
ఆంజనేయులు మాటాల్ డుతూ ఆరోగయ్మే మహాభాగయ్ం అని పర్తి 
మనిషి యోగాసనాలు కర్మం తపప్కుండా చేసాత్మని విదాయ్రుథ్ లు 
చే వారు పర్తిజఞ్ చేయించారు.ఈ కారయ్కర్మంలో పాఠశాల 
అకాడమిక్ డైరెకట్ర్ బిరుర శోభారాణి, ఉపాధాయ్యులు కృషణ్వేణి, 
అనెన్ ఫాతిమా, పర్శాంతి, మహేశవ్రి,  సాజిదా, లకీష్పర్సనన్ 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

యోగా అనేది మన ఆరోగాయ్నికి 
ఎంతో మంచిది

* సంసక్�తి పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ 
గడడ్మీది బాలరాజు

జగదిగ్రిగుటట్,  (పర్జాసూప్రిత్) : యోగా అనేది మన ఆరోగాయ్నికి 
ఎంతో మంచిది యోగ చాలా రోగాలను నిరోధిసుత్ందని 
సంసక్Úతి పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ గడడ్మీది బాలరాజు 
అనాన్రు. అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
శనివారం జగదిగ్రిగుటట్ డివిజన్ పరిధిలోని రాజీవ్ గృహకలప్ 
సముదాయంలోని సంసక్Úతి పాఠశాలలో విదాయ్రుథ్ ల చే యోగా 
అసనాలు చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ యోగా 
చేయడంతో సంపూరణ్ ఆరోగయ్వంతులుగా ఉంటారనాన్రు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో పాఠశాల పిరనిస్పల్ .,  ఉపాధాయ్యులు,  విదాయ్రుథ్ లు 
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

పంచశీల పాఠశాలలో ఘనంగా 
అంతరాజ్ తీయ యోగ దినోతస్వ వేడుకలు

కూకట్ పలిల్,  (పర్జాసూప్రిత్) : యోగా అనేది కేవలం వాయ్యామం 
కాదు అది మన మనసును శరీరానిన్ నియంతిరంచె సాధనం అని 
పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ పంచశీల శీరనివాస్ అనాన్రు. మూస పేట 
లోని పంచశీల సూక్ల్ లో శనివారం అంతరాజ్ తీయ యోగ దినోతస్వ 
వేడుకలు ఘనంగా జరిగాయి. విదాయ్రుధ్ లు యోగాసనాలు,  
పారణాయామము విశిషట్తను చాటి చెపేప్లా పర్దరశ్న ఇవవ్డం 
జరిగింది. ఈ సందరభ్ంగా పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ పంచశీల 
శీరనివాస్ మాటాల్ డుతూ యోగా అనేది కేవలం వాయ్యామం కాదు 
అది మన మనసును శరీరానిన్ నియంతిరంచె సాధనం ఏకాగర్తను 
పెంచే పర్కిరయా అని యోగా యొకక్ పారముఖయ్తను విదాయ్రుధ్ లకు 
వివరించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో పాఠశాల ఉపాధాయ్యులు,  
విదాయ్రుథ్ లు,  పాలోగ్ నడం జరిగింది.

ఘనంగా ఆచారయ్ కొతత్పలిల్ 
జయశంకర్ వరధ్ంతి వేడుకలు

కూకట్ పలిల్,  (పర్జాసూప్రిత్) : సవ్రాషట్ర సాధన కోసం అలుపెరుగని 
పోరాటం చేసిన మహనీయులు ఆచారయ్ కొతత్పలిల్ జయశంకర్ 
అని బిఆర్ఎస్ సీనియర్ నాయకులు గొటిట్ముకక్ల పెదద్ భాసక్ర్ 
రావు అనాన్రు. శనివారం ఆచారయ్ కొతత్పలిల్ జయశంకర్ 
వరధ్ంతి సందరభ్ంగా ఆయన పాలొగ్ నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్ డుతూ సమైకయ్ రాషట్రంలో తెలంగాణ పారంతానికి 
జరుగుతునన్ అనాయ్యానిన్ తన రచనలతో ఎండగటిట్,  తెలంగాణ 
భావజాల వాయ్పిత్ కోసం దశాబాబ్ల తరబడి కృషిచేసి,  సవ్రాషట్ర 
సాధన కోసం అలుపెరుగని పోరాటం చేసిన మహనీయులు 
ఆచారయ్ కొతత్పలిల్ జయశంకర్ అని అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
బిఆర్ఎస్ సీనియర్ నాయకులు గొటిట్ముకక్ల పెదద్ భాసక్ర్ రావు,  
ఉదయ్మకారులు,  బిఆర్ఎస్ కారయ్కరత్లు.తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

: పీడీఎస్ యు
పర్ జా సూఫ్ రి త్  ఇ లల్ం దు :  ఇ లల్ం దు 
పటట్ణంలో పాఠయ్పుసత్కాల వాయ్పారాలు 
(బుక్ సాట్ ల్స్ యజమానులు)తమ 
ఇషాట్ నుసారంగా పాఠయ్ పుసత్కాలను 
అధిక రేటల్ కు వికర్యిసుత్నాన్రని 
తకష్ణమే విదాయ్శాఖ అధికారులు 
వారిపై చరయ్లు తీసుకోవాలని పి డి 
యస్ యూ ఇలల్ందు పటట్ణ అధయ్కష్,  
కారయ్దరుశ్లు బి.సాయి, ఎ.పారథ్సారథీ 
కోశాధికారి గంగాధరి గణేష్ డిమాండ్ 
చేశారు. శనివారం పి డి యస్ యూ 
ఇలల్ందు పటట్ణ కమిటీ ఆధవ్రయ్ంలో 
పాఠయ్పుసత్కాల వాయ్పారులపై చరయ్లు 
తీసుకోవాలని ఇలల్ందు మండల 
ఎంఈఓ ఉమాశంకర్ కు వినతిపతర్ం 
అం ద జే శా రు .  ఈ  సం ద రభ్ం గా 
వారు మాటాల్ డుతూ జీఎసీట్ పేరుతో 
పాఠయ్పుసత్కాల వాయ్పారాలు దందా 
కొనసాగిసుత్నాన్రని ఎమామ్రీప్ ధరలకు 
కాకుండా వారి ఇషాట్ నుసారంగా 
ధరలు నిరణ్యించుకొని ఎలాంటి 
నియంతర్ణ లేకుండా తలిల్దండురలను 
మోసం చేసుత్నాన్రని ఆవేదన వయ్కత్ం 

చేశారు. పర్భుతవ్ నిబంధనలకు 
లోబడి పాఠయ్పుసత్కాలు ఎమామ్రీప్ 
ధ ర ల కే  అ మామ్ ల ని  ఉ నన్ పప్ టి కీ 
నిబంధనలు ఖాతారు చేయకుండా 
విచచ్లవిడిగా దోచుకుంటునాన్రని 
అనాన్రు. నరస్రీ నుండి పదవ తరగతి 
వరకు చదివే విదాయ్రుథ్ ల వదద్ నుండి 
మూడు వేల నుండి 15వేల వరకు 
డబుబ్లను లాగేసుకుంటునాన్రని 
దీనితో పేద వరాగ్ లకు చెందినవారు 
వీరి దోపిడీని నియంతిరంచే వారే లేరా 
అంటూ ఆవేదన చెందుతునాన్రని 
తెలిపారు. వారు పాఠయ్పుసత్కాలు 
వికర్యించిన తరావ్త పెదద్ మొతత్ంలో 
నగదు తీసుకొని వారి షాప్ పేరుతో 

కా కుం డా  ఎ లాం టి  ఆ ధా రా లు 
లేని నకిలీ బిలుల్ లను కొనుగోలు 
చేసిన వారికి ఇసుత్నాన్రని అనాన్రు. 
అనేకమంది తమ వదద్  డబుబ్లు 
లేక పర్తిరోజు కుపప్లు కుపప్లుగా 
బుక్ సాట్ ల్స్ చుటూట్  తిరిగి ధరలు 
అధికం కావడంతో పాఠయ్పుసత్కాలు 
కొనలేక తిరిగి వెళిళ్పోతునాన్రని 
తెలిపారు. పుసత్కాలపై లాభాల వేటలో 
ఉనన్ వాయ్పారులను నియంతిరంచి 
పర్ భు తవ్  ని బం ధ న ల కు  లో బ డి 
పాఠయ్పుసత్కాలు వికర్యించే విధంగా 
చరయ్లు చేపటాట్ లని వారు పర్భుతవ్ 
అధికారులను డిమాండ్ చేశారు.

పాఠయ్పుసత్కాల వాయ్పారుల (బుక్ సాట్ ల్స్) పై
చరయ్లు తీసుకోవాలి

* పినపాక నియోజకవరగ్ 
పరయ్టనలో మంతిర పొంగులేటి 
శీరనివాసరెడిడ్.

ఇలల్ందు,  పర్జా సూఫ్రిత్: అరుహ్ లైన పర్తి పేదవాడికి 
ఇలుల్  ఇచిచ్న తరావ్తనే మళీల్ ఓటుల్  అడగటానికి 
పర్జల వదద్కు వసాత్నని రాషట్ర రెవెనూయ్,  గృహ 
నిరామ్ణం,  సమాచార మరియు పౌర సంబంధాల 
శాఖ మంతిర పొంగులేటి శీరనివాస రెడిడ్ అనాన్రు. 
శనివారం పినపాక నియోజకవరగ్ం పరయ్టనలో 
భాగంగా ఆళల్పలిల్,  గుండాల మండలాలోల్  మంతిర 
విసత్ృతంగా పరయ్టించి పలు పారరంభోతస్వాలు 
శంకుసాథ్ పనలు మరియు ఇందిరమమ్ ఇండల్ 
లబిధ్దారులకు మంజూరు పతారలను పినపాక 
శా స న స భుయ్ లు  పా యం  వెం క టే శవ్ రుల్ ,  
మహబూబాబాద్ పారల్మెంటు సభుయ్లు పోరిక 
బలరాం నాయక్,  జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్,  
జిలాల్  ఎసీప్ రోహిత్ రాజు,  ఐటిడిఏ పిఓ రాహుల్ 
తో కలిసి పంపిణీ చేశారు. ఈ పరయ్టనలో 
భాగంగా గుండాల మండలం జగుగ్  తండా గారమం 
నుండి లకీష్దేవి పలిల్ వరకు రెండు కోటల్ 50 లకష్ల 
రూపాయలతో నిరిమ్ంచిన బీటీ రోడుడ్  నిరామ్ణ 
పనులకు మంతిర శంకుసాథ్ పన చేశారు. ఆళల్పలిల్ 
మండలం ఆళల్పలిల్లో నూతనంగా మూడు కోటల్ 

35 లకష్ల రూపాయలతో నిరిమ్ంచిన కసూత్రిబా 
గిరిజన బాలికల పాఠశాల,  వసతి గృహం,  
82 లకష్ల రూపాయలతో నిరిమ్ంచిన పర్హరీ 
గోడను మంతిర పారరంభించారు. అనంతరం 
ఆళల్ప లిల్  మండ లంలో  ఇంది ర మమ్ ఇండల్ 
పథకం లబిధ్దారులైన బతిత్ని శీరలత భరత్ శీరధర్ 
ఇంటి నిరామ్ణ పనులకు శంకుసాథ్ పన చేశారు 
అనంతరం మండల పరిషత్ కారాయ్లయంలో 
ఏరాప్టు చేసిన ఇందిరమమ్ ఇండల్ 227 మంది 
లబిధ్దారులకు మంజూరు పతారల పంపిణీ 
కారయ్కర్మంలో పాలొగ్ నాన్రు. గుండాల మండలం 
మామ కనున్ గారమంలో గిరిజన సంకేష్మ శాఖ 
ఆధవ్రయ్ంలో 20 లకష్ల నిరామ్ణ వయ్యంతో 

నూతనంగా నిరిమ్ంచిన గారమపంచాయతీ 
కా రాయ్ల యా నిన్ మంతిర  పార రంభించా రు . 
గుండాల మండలం లింగగూడెం గారమం లో 
చీమల గూడెం ఆర్ అండ్ బి రోడుడ్  నుండి ఇపప్ల 
గుంపు వరకు కోటి రూపాయల వయ్యంతో 
నిరిమ్ంచనునన్ బీటీ రోడుడ్  పనులకు శంకుసాథ్ పన 
చేశారు. అనంతరం గుండాల మండలంలో చినన్ 
ముతత్యయ్,  తండిర మలల్యయ్ ఇందిరమమ్ ఇంటి 
నిరామ్ణ పనులకు శంకుసాథ్ పన చేసి గుండాల 
మండల పరిషత్ కారాయ్లయంలో ఇందిరమమ్ 
ఇండల్ లబిధ్దారులు 16 మందికి మంజూరు 
పతారల పంపిణీ కారయ్కర్మంలో పాలొగ్ నాన్రు. ఈ 
పరయ్టనలో మంతిర మాటాల్ డుతూ.. గత పర్భుతవ్ం 

విదాయ్రుథ్ ల సంకేష్మానిన్ విసమ్రించిందని,  పేద 
తలిల్దండురలకు వారి పిలల్లను చదివించాలని 
కోరిక ఉనన్పప్టికీ చదివించుకోలేని దుసిథ్తి 
గ త  పర్ భు తవ్ం క లిప్ంచింద నాన్ రు . .  గ త 
సంవతస్రంలో పదవ తరగతి లో 100% ఉతీత్రణ్త 
సాధించేందుకు కృషిచేసిన ఆళల్పలిల్ కసూత్రి బా 
గిరిజన వసతి గృహ పాఠశాల సిబబ్ందిని మంతిర 
అభినందించారు. ఈ సందరభ్ంగా పాఠశాలలోల్  
నెలకొనన్ సమసయ్లను పరిషక్రించవలసిందిగా 
అ ధి కా రు ల ను  ఆదేశించా రు .  ఇంది ర మమ్ 
పర్భుతవ్ం గిరిజన సంకేష్మానికి,  మారుమూల 
గిరిజన పారంతాల అభివృదిధ్ కి పారధానయ్త 
ఇసుత్ందనాన్రు. గత పర్భుతవ్ం పేదోడి కషాట్ లను 
పటిట్ంచుకోలేదనాన్రు. రాషట్ర ఆరిథ్క పరిసిథ్తి 
మెరుగు పరుసూత్నే,  గత పర్భుతవ్ం చేపటిట్న 
మంచి కారయ్కర్మాలను కొనసాగిసూత్,  ఈ 
ఇందిరమమ్ పర్భుతవ్ం పేదల సంకేష్మానికి 
200 యూనిటల్  ఉచిత విదుయ్త్,  500 కే 
గాయ్స్,  మహిళలకు ఉచిత బసుస్ సౌకరయ్ం,  
పేదవారికి మెరుగైన వైదయ్ సహాయం కోసం 
10 లకష్ల వరకు రాజీవ్ ఆరోగయ్శీర అమలు,  
పేద విదాయ్రుథ్ ల సంకేష్మానికి 40 శాతం 
మిస్ చారీజ్ల పెంపు,  విదాయ్రుథ్ ల కాసోమ్టిక్ 
ఛారీజ్లు 200 శాతం పెంచింది ఈ ఇందిరమమ్ 
పర్భుతవ్మే అని మంతిర సప్షట్ం చేశారు. గత 

పర్భుతవ్ం 10 సంవతస్రాలలో 17 వేల కోటల్ 
రైతు రుణమాఫీ చేసేత్ ఈ ఇందిరమమ్ పర్భుతవ్ం 
కేవలం 10 నెలలోల్  21 వేల కోటల్ రూపాయల 
రుణమాఫీ చేసిందనాన్రు. రైతుబంధు దావ్రా గత 
పర్భుతవ్ం ఎకరానికి రెండు పంటలకు పదివేల 
రూపాయలు ఇసేత్ ఈ పర్భుతవ్ం 12000 రైతు 
భరోసా ఇసుత్ందని తెలిపారు. గత పర్భుతవ్ 
హయాంలో బొమమ్ ఇళల్ను చూపించి పర్జలకు 
మాయమాటలు చెపిప్ రెండు సారుల్  అధికారంలోకి 
వచిచ్ందని,  పేదల సొంతింటి కలను నెరవేరేచ్ 
విధంగా ఇందిరమమ్ పర్భుతవ్ం మొదటి విడతలో 
నాలుగునన్ర లకష్ల ఇండల్కు పర్తి ఇంటికి ఐదు 
లకష్ల రూపాయల చొపుపన ఇసుత్ందనాన్రు. 
పినపాక నియోజకవరగ్ం లో 4, 500 ఇందిరమమ్ 
ఇండల్ను మంజూరు చేయగా వాటికై 225 కోటల్ 
రూపాయలను కేటాయించామనాన్రు. ఇంకా 
మూడు విడతలోల్  అరుహ్ లైన పర్తి పేదవాడికి 
ఇందిరమమ్ ఇండుల్  మంజూరు చేసాత్మని,  చేసిన 
తరావ్తనే ఓటుల్  అడగటానికి వసాత్మనాన్రు. 
పేదల కషట్ం తీరచ్డానికి ఏరప్డిన ఈ పర్భుతవ్ంలో 
ఎంతో కాలం నుండి సాగు చేసుత్నన్ వారికి 
ఇటువంటి ఇబబ్ందులు కలగా చేయవదద్ని ఏదైనా 
సమసయ్లు ఉంటే కలెకట్ర్ దృషిట్కి తీసుకువసేత్ 
వెంటనే పరిషక్రిసాత్రని మంతిర తెలియజేశారు.

* పినపాక నియో కవర విదాయ్రుల సంకేష్మానిన్ విసమ్రించిందని పేద పర్భుతవ్ం 10 సంవతస్రాలలో 17 వేల కోట

అరుహ్ లైన పర్తి పేదవాడికి ఇలుల్  ఇచిచ్న తరావ్తనే ఓటుల్  అరుహ్ లైన పర్తి పేదవాడికి ఇలుల్  ఇచిచ్న తరావ్తనే ఓటుల్  

* పర్కృతి ఆశర్మంలో 
యోగా డే

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: 
యోగాను పర్తి ఒకక్రూ తమ జీవితంలో 
భాగం చేసుకోవాలని,  తదావ్రా శారీ 
రక,  మానసిక ఆరో గాయ్లను అదుపు 
చేసుకోవచచ్ని పలువురు వకత్లు 
అనాన్రు.శనివారం పర్కృతి ఆశర్మంలో 
అంతరాజ్ తీయ యోగాదినోతస్వానిన్ 
ఘ నం గా జ రు పు కు నాన్ రు . .  ఈ 
సందరభ్ంగా  పలువురు మాటాల్ డుతూ..
మ నం  శా రీ ర కం గా  బా గుం టే నే 
మన ఆరోగయ్ం బాగుంటుంది.. మన 
కుటుంబం,  సమాజం,  పర్పంచం 
బాగుంటుందనాన్రు. 2025 సంవతస్ 
రానికి గాను,  యోగా నినాదానిన్ ముం 
దుకు తీసుకు వెళాల్ లంటే భూమిని 
కాపాడుకుంటూ,  ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడు 
కోవాలిస్న ఆవశయ్కత ఉందనాన్రు.
యోగా వలన శరీర సమతులయ్త 
ఏరప్డుతుందనీ,  సవ్యం పర్తిబంధక 
వాయ్ధులు కంటోరల్ లో ఉంటాయనీ, 
శావ్సకిరయ కూడా నిలకడగా ఉం 
టుం ద నాన్ రు . శ రీ రం లో  ఉ నన్ 

అవయవాల అనిన్టికీ రకత్పర్సరణ 
మెరుగవుతుందనీ,  వెనెన్ముక దృఢ 
తవ్ం పెరుగుతుందనీ, నితయ్ం పనుల 
ఒ తి త్ డి తో  స త మ త మయేయ్  వా రి 
మనసుకి సాంతవ్న చేకూరుతుందనీ 
వెలల్డించారు.సంపూరణ్ ఆరోగయ్ సమాజ 
నిరామ్ణం కోసం,  పరాయ్వరణ పరిరకష్ణ 
కోసం,  సమాజ ఆరోగాయ్నిన్ పర్భావితం 
చేసే యోగాని సొంతం చేసుకోవాలని 
కోరారు. కారయ్కర్మానికి అతిథులుగా 
పాలొగ్ ని మాటాల్ డినవారిలో.. సింగరేణి 
ఏజీఎం గోనె శీరకాంత్,  తెలంగాణ 
గెజిటెడ్ ఆఫీసర్స్ అసోసియేషన్ 
భదారదిర జిలాల్  అధయ్కుష్లు సంఘం 
వెంకట పులల్యయ్,  పరాయ్వరణవేతత్ 
మొకక్ల వెంకటయయ్,  సింగరేణి రిటైర్డ్ 

జిఎం శనగ వెంకటేశవ్రుల్ ,  పర్ముఖ 
వైదుయ్లు కనకరాజు,  టేకులపలిల్ 
సిడిపిఓ తార,  రిటైర్డ్ సిడిపిఓ కనకదురగ్ 
లు మాటాల్ డగా,  రిటైర్డ్ వెటరన్రీ డాకట్ర్ 
తిరుపాలు,  ఆశర్మం కో_ఆరిడ్నేటర్,  
యోగ ఇనస్ట్ర కట్ర్ సుగుణ రావు,  ఆశర్ 
మం సభుయ్లు కే హెచ్ పర్సాద్,  
కుమార్,  జంపనన్,  రాజేష్,  విషుణ్  
కుమార్ పంచారయ్,  రాజమణి,  శివ,  
శోభారాణి,  సవ్రూప,  ఉమా,  పిచచ్యయ్ 
పాలొగ్ నాన్రు. యోగ ఆసనాలను పోరటో 
కాల్ పర్కారం సీనియర్ యోగ మాసట్ర్ 
రాజేందర్పర్సాద్,  సుగుణారావులు 
చేయించగా,  మన్ కీ బాత్ మొకక్ల 
రాజశేఖర్ ఆధవ్రయ్ంలో ఆశర్మంలో 
మొకక్ను నాటారు.

యోగాని జీవితంలో భాగం చేసుకోవాలి

ఇజారయెల్ లో ఉనన్ భారతీయులందరూ 
అ కక్ డు నన్  మ న  రా య బా ర 
కారాయ్లయంలో రిజిసేట్రషన్  చేసుకొని 
సవ్దేశానికి రావాలని, లేనిపకష్ంలో 
జరిమానా లేదా జైలు శికష్ ఎదురోక్వాలిస్ 
వసుత్ందనే పర్చారం సోషల్  మీడియాలో 
కొనసాగుతోంది. తాజాగా వీటిపై 
భారత పర్భుతవ్ం సప్ందించింది. ఆ 
సమాచారం నిజం కాదని, సామాజిక 
మాధయ్మాలోల్  ఫారవ్ర్డ్  అయేయ్ అటువంటి 
అసతయ్ పర్చారాలను నమమ్వదద్ని సప్షట్ం 

చేసింది. ఇజారయెల్ లో ఉనన్ భారత 
పౌరుల పేరుల్  నమోదు అనేది సంకోష్భ 
సమయాలోల్  వారిని సంపర్దించేందుకు 
వీలు కలిప్ంచడంతో పాటు మన 
పర్భుతవ్ం అందించే వివిధ సంకేష్మ 
పథకాలు, సౌకరాయ్లు పొందేందుకు 
అవకాశం కలిప్సుత్ందని ఇజారయెల్ లోని 
భా ర త  రా య బా ర  కా రాయ్ ల యం 
వెలల్డించింది. కచిచ్తమైన సమాచారం 
కోసం ఎంబసీ అధికారిక అప్ డేట్ లపై 
ఆధారపడాలని సూచించింది.

827 మంది సవ్దేశానికి..
ఆపరేషన్  సింధులో భాగంగా తాజాగా 
మరో 310 మంది భారతీయులు 
సవ్దేశానికి చేరుకునాన్రు. ఇరాన్ లోని 
మహ్ షాద్  నుంచి బయలుదేరిన ఈ 
విమానం శనివారం సాయంతర్ం 4.30 
గంటలకు దిలీల్ చేరుకునన్టుల్  విదేశాంగ 
శాఖ వెలల్డించింది. దీంతో మొతత్ంగా 
ఇపప్టివరకు 827 మందిని భారత్ కు 
తరలించినటుల్  తెలిపింది.

ఆ వారత్లనీన్ ఫేక్ .. ఇజారయెల్ లోని భారత్  ఎంబసీ కాల్ రిటీ
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యోగాతోనే ఆనందం.. ఆరోగయ్ం
* పర్భుతవ్ మెడికల్  కళాశాల పిరనిస్పాల్  

డాకట్ర్  రాజ్  కుమార్ 

పర్జా సూప్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: పర్తినితయ్ం యోగా చేయడం 
వలల్  ఆనందంతోపాటు ఆరోగయ్ంగా ఉంటామని పర్భుతవ్ 
మెడికల్  కళాశాల పిరనిస్పాల్  డాకట్ర్  రాజ్  కుమార్  అనాన్రు. 
చుంచుపలిల్ పర్భుతవ్ ఆయురేవ్ద వైదయ్శాల వారి ఆధవ్రయ్ంలో 
11వ అంతరాజ్ తీయ యోగ మాసోతస్వాలలో భాగంగా చివరి 
రోజైన శనివారం అంతరాజ్ తీయ యోగడే ఉతస్వాలు కొతత్గూడెం 
పర్భుతవ్ వైదయ్ కళాశాల పారంగణంలో ఆయుష్  శాఖ జిలాల్  పోరగారం 
మేనేజర్  డాకట్ర్  మహేష్,  చుంచుపలిల్ మెడికల్  ఆఫీసర్  అండ్  
డిపూయ్టీ డిసిట్రక్  నోడల్  ఆఫీసర్  డాకట్ర్  ఉషారాణిల ఆధవ్రయ్ంలో 
ఘనంగా నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా డాకట్ర్  రాజ్  కుమార్  
మాటాల్ డుతూ పర్తి ఒకక్రూ తపప్నిసరిగా పర్తిరోజు ఒక 
అరథ్గంటపాటు యోగ చేయాలని తెలియజేశారు. యోగా వలల్ 
మనిషి యొకక్ వయోపరిమితి పెరుగుతుందని వివరించారు. 
అనంతరం ఆయుష్  శాఖ దావ్రా నియమితులైన ఆయుష్  యోగ 
ఇన్ సట్రకట్ర్స్  రమేష్  బాబు,  కమలా రాణి ల దావ్రా ఈ కారయ్కర్మానికి 
హాజరైన మెడికల్  సూట్ డెంట్స్,  నరిస్ంగ్  సూట్ డెంట్స్,  ఆయుష్  
మెడికల్  ఆఫీసర్స్,  సిబబ్ంది,  మెడికల్  కాలేజ్  సిబబ్ందికి యోగ 
ఆసనాలు వేయించి వాటి యొకక్ ఉపయోగాలు తెలియజేశారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో డీఎంహెచ్ వో,  అడిషనల్  డీఎంహెచ్ వో,  వైస్  
పిరనిస్పల్,  డీపీవో,  జిలాల్  వైదయ్శాల సూపరింటెండెంట్,  నరిస్ంగ్  
సూపరింటెండెంట్,  ఆయుష్  శాఖ మెడికల్  ఆఫీసర్స్,  ఫారమ్సిస్ట్  
ఇతర శాఖల సిబబ్ంది పాలొగ్ నాన్రు.

భారత్ లో ఏ ఉగర్దాడి జరిగినా పాక్ 
మూలయ్ం చెలిల్ంచుకోక తపప్దు: రాజ్ నాథ్భారత్  చేపటిట్న ఆపరేషన్  సిందూర్  కొనసాగుతోందని రకష్ణశాఖ 

మంతిర రాజ్ నాథ్  సింగ్  పేరొక్నాన్రు. ఈసందరభ్ంగా 
భవిషయ్తుత్లో దేశంలో ఏ ఉగర్దాడి జరిగినా పాకిసాథ్ న్ అందుకు 
తగిన మూలయ్ం చెలిల్ంచుకోక తపప్దని హెచచ్రించారు. శనివారం 
అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వం సందరభ్ంగా జమూమ్కశీమ్ర్ లోని 
ఉదంపుర్ లో ఆయన యోగాసనాలు వేశారు. ఈసందరభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్ డుతూ.. ‘ఆపరేషన్  సిందూర్  ఇంకా ముగియలేదు. 
పాక్  ఇలాగే ఉగర్వాదానికి మదద్తిసూత్ ఉంటే.. అందుకు ఆ దేశం 
అతయ్ంత దారుణమైన పరిణామాలను ఎదురోక్వాలిస్ ఉంటుంది. 
ఉగర్వాదానికి వయ్తిరేకంగా ఏ చరయ్ తీసు కోవడానికైనా మేము 
పూరిత్గా సిదధ్ంగా ఉనాన్ం’ అని పేరొక్నాన్రు. 2016లోని సరిజ్ కల్  
సెÅట్రక్ , 2019లోని వైమానిక దాడులకు కొనసాగింపే ఆపరేషన్ 
సిందూర్  అని ఆయన పేరొక్నాన్రు. తమ ‘థౌజండ్  కట్ ’ పాలసీ 
పనిచేయదని ఆపరేషన్  సిందూర్ తో పాక్ కు అరథ్మైందనాన్రు. 
పహలాగ్ ంలో పరాయ్టకులపై జరిగిన ఉగర్దాడికి వయ్తిరేకంగా భారత్  
ఆపరేషన్  సిందూర్  చేపటిట్న సంగతి తెలిసిందే. 

యోగ సరవ్రోగ నివారిణి
* యోగా గురు ఆర్ ఆర్ పర్సాద్ గురూజీ

కూకట్ పలిల్,  (పర్జాసూప్రిత్) : యోగ సరవ్రోగ నివారిణి అని ఆరోగయ్ 
సంజీవని అని యోగా గురు ఆర్ ఆర్ పర్సాద్ గురూజీ అనాన్రు. 
అందరికీ ఆరోగయ్ం యోగ సూట్ డియో ఆధవ్రయ్ంలో పర్సాద్ 
గురూజీ,  వారి టీచర్స్ తో పాటు హైదరాబాదులో కెపిహెచిబ్ 
సూట్ డియోలో మరియు ఈనాడు ఆఫీసులో వెబీనారల్లో జీడిమెటల్ 
విలేజ్ లిటిల్ లిలీల్ హై సూక్ల్ లో కూకటప్లిల్లో సెంటు రీటా 
హైసూక్లోల్  వెయియ్ మందికి పైగా యోగ డే సెలబేరషన్స్ జరిగాయి 
ఈసందరభ్ంగా వారు ఆసనాలు ధాయ్నం మెడిటేషన్ తో పాటు 
పారణాయామాలు నేరిప్ంచడం జరిగింది. అనంతరం అమృత 
ఆహారం ఏరాప్టు చేశారు యోగా గురు ఆర్ ఆర్ పర్సాద్ గురూజీ 
మాటాల్ డుతూ యోగా అనేది జీవితంలో అందరూ ఒక భాగంగా 
చేసుకోవాలనాన్రు. యోగ సాధన ఇటువంటి రోగానిన్ నయం 
చేయగలిగే శకిత్ ఉందని పేరొక్నాన్రుఈ కారయ్కర్మంలో యోగ 
టీచర్ ఈశవ్రి,  ఎసీపీ పర్దీప్ కుమార్ రెడిడ్ పాలొగ్ ని వారి యొకక్ 
యోగ అనుభవాలు పంచుకునాన్రు ఎసిపి మాటాల్ డుతూ యోగా 
అనేది తనకి ఎంతో ఉపయోగపడుతుందని ఎనోన్ రకాల మారుప్లు 
తెచిచ్ందనాన్రు. వారి యొకక్ అనుభవానిన్ పంచుకునాన్రు సాయి 
బాబు హాసిని రిషిక అకష్య యోగ వాలంటీర్స్ పాలొగ్ నాన్రు.

ఇజారయెల్ కు అమెరికా అండగా 
నిలిసేత్ అందరికీ ముపుప తపప్దని 

ఇరాన్ హెచచ్రిక
* ఇరాన్ పై సైనిక చరయ్కు సిదధ్మవుతునన్ 

అమెరికా
* యుదధ్ంలో జోకయ్ంపై రెండు వారాలోల్  

నిరణ్యిసాత్ మనన్ టర్ంప్
* సైనిక జోకయ్ం గురించి ఆలోచించడం 

దురదృషట్ కరమని వాయ్ఖయ్

ఇజారయెల్, ఇరాన్ మధయ్ ఘరష్ణ వాతా వరణం 
రోజురోజుకూ తీవర్మవుతునన్ నేపథయ్ంలో, ఇరాన్ విదేశాంగ 
శాఖ మంతిర అబాబ్స్ అరాఘీచ్ కీలక వాయ్ఖయ్లు చేశారు. ఈ 
యుదధ్ంలో అమెరికా, ఇజారయెల్  పకాష్న చేరితే, అది కేవలం 
ఇరాన్ కు మాతర్మే కాకుండా పర్పంచంలోని పర్తి ఒకక్రికీ 
పర్మాదకరంగా పరిణమిసుత్ందని ఆయన హెచచ్రించారు. 
ఇజారయెల్ పై ఇరాన్, ఇరాన్ పై ఇజారయెల్ పరసప్ర దాడులతో 
యుదధ్ వాతావరణం నెలకొంది. ఇరాన్ పై సైనిక చరయ్కు 
అమెరికా కూడా సిదధ్మవుతునన్టుల్  అంతరాజ్ తీయ మీడియాలో 
వారత్లు వసుత్నాన్యి. ఈ యుదధ్ంలో ఇజారయెల్ కు మదద్తు 
ఇవావ్లా వదాద్  అనే అంశంపై అమెరికా అధయ్కుష్డు టర్ంప్ 
రెండు వారాలోల్ గా నిరణ్యం తీసుకుంటారని వైట్ హౌస్ 
వరాగ్ లు వెలల్డించాయి. ఈ పరిణామాల నేపథయ్ంలో అబాబ్స్ 
అరాఘీచ్ సప్ందించారు. అమెరికా సైనిక జోకయ్ం గురించి 
ఆ దేశ అధయ్కుష్డు ఆలోచించడం దురదృషట్కరమని ఆయన 
అనాన్రు. ఇరాన్-ఇజారయెల్ మధయ్ యుదాధ్ నిన్ నివారించేందుకు 
దౌతయ్పరమైన మారాగ్ లపై చరిచ్ంచేందుకు అరాఘీచ్ జెనీవాలో 
యూరోపియన్ విదేశాంగ మంతురలతో సమావేశమయాయ్రు. 
అనంతరం మీడియాతో మాటాల్ డుతూ, తవ్రలోనే మరోసారి 
భేటీ కావాలని నిరణ్యించుకునన్టుల్  తెలిపారు. ఒకవైపు 
ఇజారయెల్ దాడులకు అమెరికా రహసయ్ంగా మదద్తు ఇసూత్, 
మరోవైపు అణు ఒపప్ంద చరచ్లకు తమను ఆహావ్నించడం 
సరికాదని ఆయన విమరిశ్ంచారు. పర్సుత్త పరిసిథ్తులోల్  
అమెరికాతో అణు చరచ్లు జరపడానికి ఇరాన్ సిదధ్ంగా లేదని 
ఆయన సప్షట్ం చేశారు.

* జరన్లిజం విలువలు 
పెంపొందించేందుకు 
కృషి చేదాద్ ం

* టీయూడబూయ్జే - 
ఐజేయూ మేడచ్ల్ జిలాల్  
అధయ్కుష్డు గడడ్మిది బాల్ 
రాజు గౌడ్

మేడిపలిల్,  (పర్జాసూప్రిత్) : నేటి మారిన 
పరిసిథ్తులకు అనుగుణంగా జరన్లిజం 
వి లు వ ల ను  పెంపొందించేందు కు 
గాను జరన్లిసుట్ లు సమనవ్యంతో 
ముందుకు సాగాలని టీయూడబూయ్జే 
ఐజేయూ మేడచ్ల్ జిలాల్  అధయ్కుష్డు 
గడడ్మిది బాల్ రాజు గౌడ్ అనాన్రు. 
శనివారం మేడచ్ల్ జిలాల్  మేడిపలిల్ మం 
డల పిరంట్ మీడియా పెరస్ కల్బ్ నూతన 
కమిటీ ఎనిన్కల సందరభ్ంగా జిలాల్  
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ డీ.వెంకటారం రెడిడ్ తో 
పాటు పాలొగ్ నాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా 

ఆయన మాటాల్ డుతూ నేడు సమాజిక 
మాధయ్మాలు విపరీతంగా పెరిగిన 
దృషాట్ � జరన్లిసుట్ లుగా మన కరత్వాయ్ 
లను నిసస్ందేహంగా పర్జలోల్ కి తీసు 
కువెళేళ్లా మన పాతర్ ఉండాలని 
అ నాన్ డు .  స మ సయ్ ల  ప రి షాక్ రం 
కోసం సమిషిట్గా ముందుకు సాగాలని 
తెలిపారు.జిలాల్  పర్ధాన కారయ్దరిశ్ 
వెంకట్ రాం రెడిడ్  మాటాల్ డుతూ 
నే డు  మా రు తు నన్  ప రి సిథ్ తు ల కు 
అనుగుణంగా జరన్లిసుట్ లుగా మన 
వృతి త్  నైపు ణాయ్ ల ను  పెం పొం దిం 

చుకునేందుకు దృషిట్ సారించాలని 
అనాన్రు. ఈ ఎనిన్కలకు సమనవ్య 
కరత్లు గా వీఎస్ఎన్ రెడిడ్,  కలూక్రి 
ఎలల్యయ్లు వయ్వహరించగా . నూతన 
కమిటీ అధయ్కుష్డిగా చిరర్ శీరధర్ రెడిడ్,  
పర్ ధా న  కా రయ్ ద రిశ్ గా  వ డెడ్ మా ను 
సుందర్,  కోశాధికారిగా మరాటి 
మ లేల్ ష్  ల ను  ఎ నున్ కు నాన్ రు . ఈ 
కారయ్కర్మంలో మాజీ కోశాధికారి 
ఎన్.రాములు యాదవ్,  మేడిపలిల్ 
మండల జరన్లిసుట్ లు అధిక సంఖయ్లో 
పాలొగ్ నాన్రు.

సమనవ్యంతో ముందుకు సాగుదాం

యాదాదిర భువనగిరి,  పర్జాసూఫ్రిత్ దేవరుప్ల 
మండలంలోని సాథ్ నిక పర్భుతవ్ జూనియర్ 
కళాశాలలో శనివారం ఎన్ఎస్ఎస్ ఆధవ్రయ్ంలో 
అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వ కారయ్కర్మానికి 
ముఖయ్ అతిథిగా జనగాం జిలాల్  ఇంటర్ 
విదాయ్శాఖ అధికారి కలూల్ రి జితేందర్ రెడిడ్ 
హాజరై కళాశాలలో విదాయ్రిథ్నీ విదాయ్రుథ్ లకు 
యోగ యొకక్ పారముఖయ్తను యోగ సాధన 
దావ్రా మానవ శరీరంలో వాయ్ధి నిరోధక శకిత్ 
పెరుగుట వలల్ ఎలాంటి వాయ్ధులు దరిచేరవు. 
సరవ్రోగ నివారిణి యోగ ఈ ఆధునిక కాలంలో 
పర్జలంతా పర్తిరోజు ఉరుకులు పరుగుల తో 
తమ జీవితానిన్ గడుపుతునాన్రు. అందువలల్ 
బిపి షుగర్ ఇతర వాయ్ధులు ఎకుక్వగా వచేచ్ 

అవకాశాలు ఉనాన్యి.కావున పర్తి ఒకక్రు 
రోజు కనీసం 15 నిమిషాలు యోగ సాధన 
దావ్రా ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడుకోవచుచ్. ఈరోజులోల్  
తినే ఆహార పదారాథ్ లు కలుషితం కావడం 
వలన వివిధ వాయ్ధులు వచేచ్ అవకాశాలు 
కలవు.ఈ వాయ్ధులు రాకుండా ఉండాలంటే 
యోగ దావ్రా శరీరంలో వాయ్ధి నిరోధక 
శకిత్ని పెంపొందించవచుచ్. యోగాతో శరీర 
దృఢతవ్ం,  మానసిక పర్శాంతత లభిసుత్ంది.

యోగ దావ్రా శరీరంలో పర్తి అవయవానికి 
పర్యోజనం కలుగుతుంది.అని కలూల్ రు 
జితేందర్ రెడిడ్ అనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో 
కళాశాల ఇనాచ్రిజ్ పిరనిస్పాల్ కె భాసక్ర్,  
ఎన్ఎస్ఎస్ పీఓ హైదరాబాద్,  ఎన్ఎస్ఎస్ 
పిఓ అరుణాకర్,  అధాయ్పకులు రాధిక,  చైతనయ్,  
హరిత,  భాను, అనురాధ,  రవి, మహేష్, 
ఉదయ్ భవాని,  శీరనివాస్,  సైదులు, నరేష్ 
శీరకాంత్,  తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

వ వున పర్తి క రు యోగ శరీర లో పర్తి వయ నికి

యోగా సాధన తో యోగా సాధన తో సంపూరణ్ ఆరోగయ్ం సాదయ్ంసంపూరణ్ ఆరోగయ్ం సాదయ్ం

* కాంగెరస్ పారీట్ సీనియర్ 
నాయకులు కొలన్ 
శీరనివాస్ రెడిడ్

కుతుబ్లాల్ పూర్,  (పర్జాసూప్రిత్) : పర్తి 
ఒకక్రు యోగా చేయడం చాలా 
మంచిది అని కాంగెరస్ పారీట్ సీనియర్ 
నాయకులు కొలన్ శీరనివాస్ రెడిడ్ 
అ నాన్ రు .  అం త రాజ్ తీ య  యో గ 
దినోతస్వం సందరభ్ంగా ఆరోగయ్మే 
మహాభాగయ్ం కారయ్కర్మానిన్ గత ఐదు 
సంవతస్రాలుగా పతాంజలి యోగ 
వారు నిరవ్హించడం జరుగుతుంది. 
శనివారం అంతరాజ్ తీయ యోగా 
ది నో తస్ వం  సం ద రభ్ం గా  రిటైర్డ్ 

జ డ్జ్  జ నా రద్ న్  ఆ ధవ్ రయ్ం లో 
నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికి 
ఆ య న  ము ఖయ్ అ తిథిగా  హ జ రై 
మాటాల్ డుతూ యోగా అనేది మన 
ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మంచిది యోగ 
చాలా రోగాలను నిరోధిసుత్ందనాన్రు. 

. ఈ కారయ్కర్మంలో కొలన్ లకాష్రెడిడ్,  
మలిల్కారుజ్ న్,  ఏనుగుల సతిత్రెడిడ్,  
నరసింహారెడిడ్,  శీరలకిష్, యాదయయ్, 
కోటయయ్, గిరిబాబు,  అనిల్ కుమార్, 
మనీల్, రఘు వంశీ,  పతాంజలి యోగ 
సభుయ్లు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు..

పర్తి ఒకక్రు యోగా చేయడం చాలా మంచిది

భారత్-పాక్ యుదధ్ంలో మధయ్వరిత్తవ్ంపై టర్ంప్ వాయ్ఖయ్లు.. 
సప్ందించిన మాజీ ఆరీమ్ చీఫ

* టర్ంప్ యుదధ్ం ఆపారనన్ 
దాంటోల్  నిజం లేదనన్ జనరల్ 
మాలిక్

* కశీమ్ర్ విషయంలో టర్ంప్ 
మధయ్వరిత్తవ్ంపై వాయ్ఖయ్లు 
సీరియస్ గా తీసుకోవాలిస్న 
అవసరం లేదని వాయ్ఖయ్

* ఇరాన్-ఇజారయెల్ ఘరష్ణ 
పెరిగితే భారత్ పై తీవర్ 
పర్భావం ఉంటుందని వెలల్డి

* జాతీయ పర్యోజనాలకే 
భారత్ తొలి పారధానయ్త 
ఇవావ్లనన్ వి.పి. మాలిక్

భారత్, పాకిసాథ్ న్ మధయ్ తాను యుదాధ్ నిన్ 
నివారించానంటూ అమెరికా అధయ్కుష్డు 
డొనా ల్డ్  టర్ంప్  చే సు త్ నన్ పర్ క ట న ల ను 
మాజీ ఆరీమ్ చీఫ్ జనరల్ వి.పి. మాలిక్ 
ఖండించారు. అమెరికా ఒక పర్పంచ శకిత్ 
అని, పర్పంచవాయ్పత్ంగా తన పర్యోజనాలను 
కా పా డు కో వ డా ని కి  పర్ తీ  సంఘ రష్ణ ను 
నిశితంగా పరిశీలిసుత్ందని ఆయన అనాన్రు. 

1998లో భారత్, పాక్ అణుశకిత్ దేశాలుగా 
మారినపప్టి నుంచి దకిష్ణ ఆసియాలోని 
పరిసిథ్తులను అమెరికా మరింత నిశితంగా 
గమనిసోత్ందని తెలిపారు. కారిగ్ల్ యుదధ్ 
సమయంలో, ఆపరేషన్ పరాకర్మ్, ముంబై 
26/11 దాడుల సమయంలో కూడా 
యుదాధ్ నిన్ ఆపడానికి లేదా నివారించడానికి 
అమెరికా ఇరు దేశాలతో దౌతయ్పరమైన 
చరచ్లు జరిపిందని జనరల్ మాలిక్ గురుత్ 
చేశారు. కారిగ్ల్ యుదధ్ం అపుపడు పాకిసాథ్ న్ 
పర్ధాని వాషింగట్న్ వెళిల్నపుపడు, అపప్టి 
అమెరికా అధయ్కుష్డు బిల్ కిల్ంటన్ నియంతర్ణ 
రే ఖ కు  ఇ వ త ల  ఉ నన్ పా క్  సై నాయ్ నిన్ 
ఉపసంహరించుకోవాలని ఒతిత్డి తెచాచ్రని, 
పాకిసాథ్ న్ దానికి అంగీకరించిందని ఆయన 
వివరించారు. అయితే, పర్తీసారి భారత్ తన 
రాజకీయ లకాష్య్లను అనుసరించిందని, లకష్ం 
నెరవేరిన తరావ్తే పాకిసాథ్ న్ పర్తయ్కష్ కాలుప్ల 
విరమణ అభయ్రథ్నను అంగీకరించిందని 
సప్షట్ం చేశారు. 1971 నుంచి భారత్ ఎపుపడూ 
బయటి మధయ్వరిత్తావ్నిన్ అంగీకరించలేదని, 
టర్ంప్ వాయ్ఖయ్లు అవాసత్వమని జనరల్ 
మాలిక్ తెలిపారు. ఈ విషయానిన్ విదే 
శాంగ కారయ్దరిశ్ వికర్మ్ మిసీర ఇపప్టికే 
సప్షట్ం చేశారని, ఆయన పర్కటననే తాను 
నముమ్తానని అనాన్రు. పాకిసాథ్ న్ ఆరీమ్ చీఫ్ 

అసిమ్ మునీర్ తో టర్ంప్ భేటీ కావడంపై 
సప్ందిసూత్, ఇరాన్-ఇజారయెల్ వివాదంలో 
అమెరికా పర్యోజనాలు, ఇరాన్, చైనాలతో 
వయ్వహరించడంలో పాకిసాథ్ న్ ను తమవైపు 
ఉంచుకోవాలనే ఉదేద్శం, టర్ంప్ వయ్కిత్గత 
పర్యోజనాలు దీని వెనుక ఉండవచచ్ని 
జనరల్ మాలిక్ అభిపారయపడాడ్ రు. ఈ భేటీ 
భారత్-అమెరికా మధయ్ భదర్తా సంబంధిత 
అంశాలపై విశావ్స లోపానిన్ పెంచిందనాన్రు. 
పాకిసాథ్ న్ పర్సుత్త రాజకీయ, సామాజిక, ఆరిథ్క 
పరిసిథ్తులు, బలూచిసాథ్ న్, కేపీకే, ఇపుపడు 
ఆపరేషన్ సింధూర్ తో పాక్ ఆరీమ్ నాయకతవ్ం 
ఎదురొక్ంటునన్ సవాళల్ నేపథయ్ంలో అకక్డ 
సైనిక తిరుగుబాటును తోసిపుచచ్లేమని 
ఆయన వాయ్ఖాయ్నించారు. ఇరాన్ -ఇజార 
యెల్ మధయ్ పెరుగుతునన్ ఉదిరకత్తలు 
పర్మాదకరమని, అమెరికా జోకయ్ం చేసుకుంటే 

పరిసిథ్తి మరింత తీవర్మవుతుందని జనరల్ 
మాలిక్ ఆందోళన వయ్కత్ం చేశారు. ఈ ఘరష్ణ 
సుదీరఘ్కాలం కొనసాగితే పశిచ్మాసియాలోని 
పర్వాస భారతీయులపై, మన ఆరిథ్క వయ్వసథ్పై, 
ముఖయ్ంగా ఇంధన అవసరాలపై పర్తికూల 
పర్భావం చూపుతుందని హెచచ్రించారు. 
ఇలాంటి పరిసిథ్తులోల్  భారత్ జాతీయ పర్యో 
జనాలకే పర్థమ పారధానయ్త ఇవావ్లని, 
దౌతయ్పరంగా ఎవరి పకష్ం వహించకుండా 
పరిసిథ్తిని చకక్దిదేద్ పర్యతన్ం చేయాలని 
సూచించారు. ఏ సంకోష్భంలోనైనా సవాళల్తో 
పాటు అవకాశాలు కూడా ఉంటాయని, 
జాతీయ భదర్త, పర్యోజనాలను దృషిట్లో 
ఉంచుకుని మధయ్వరిత్తవ్ం వహించడానికి 
వెనుకాడాలిస్న అవసరం లేదని జనరల్ 
మాలిక్ పేరొక్నాన్రు.
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గేరటర్ హైదరాబాద్ మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ 
టౌన్  పాల్ నింగ్  విభాగంలో కమిషనర్ ఆరీవ్ కరణ్న్ 
భారీ పర్కాష్ళనకు శీరకారం చుటాట్ రు. అవినీతి 
ఆరోపణలు వెలుల్ వెతత్డం, కొందరు అధికారులు 
ఏసీబీకి చికక్డం వంటి పరిణామాల నేపథయ్ంలో 
ఈ నిరణ్యం తీసుకునాన్రు. మొతత్ం 27 మంది 
అధికారులను బదిలీ చేసూత్ ఈరోజు ఆయన 
ఉతత్రువ్లు జారీ చేశారు. ఈ మారుప్లోల్  
భాగంగా 13 మంది అసిసెట్ంట్  సిటీ పాల్ నరుల్  
(ఏసీపీ), 14 మంది సెకష్న్  ఆఫీసరల్ను 
(ఎస్ ఓ) బదిలీ చేశారు. కొనిన్ ఖాళీగా ఉనన్ 
పోసుట్ లను భరీత్ చేయడంతో పాటు, పనితీరు 

ఆధారంగా కొందరికి పదోనన్తులు కూడా 
కలిప్ంచారు. మెహిదీపటన్ం ఏసీపీగా ఉనన్ 
కృషణ్మూరిత్ని ఉపప్ల్ కు, కారావ్న్  ఏసీపీ పావనిని 
సికిందారబాద్ కు బదిలీ చేశారు. చాందారయణటట్ 
సెకష్న్  ఆఫీసర్ గా ఉనన్ సుధాకర్ కు ఏసీపీగా 
పదోనన్తి కలిప్ంచి అకక్డే నియమించారు. టౌన్  
పాల్ నింగ్  విభాగంపై పర్జావాణిలో అధికంగా 
ఫిరాయ్దులు వసుత్నాన్యని, ఈ బదిలీలతో 
పారదరశ్కత పెరిగి, పర్జల సమసయ్లు 
తవ్రగా పరిషాక్రమవుతాయని అధికారులు 
భావిసుత్నాన్రు. కమిషనర్ ఆరీవ్ కరణ్న్ సవ్యంగా 
బదిలీ ఉతత్రువ్లను అధికారులకు అందజేశారు. 

జీహెచ్ఎంసీలో 27 మంది అధికారుల బదిలీలు

* హుజూరాబాద్ ఎమెమ్లేయ్ పాడి 
కౌశిక్ రెడిడ్ అరెస్ట్

* ఇది కకష్ సాధింపు చరేయ్ననన్ 
మాజీ మంతిర హరీష్ రావు

* రేవంత్ సరాక్ర్ పై హరీష్ రావు 
తీవర్ విమరశ్లు

గారనైట్ కావ్రీ వాయ్పారిని బెదిరించి 
డబుబ్లు డిమాండ్ చేశారనన్ 

ఆరోపణలపై బీఆర్ఎస్ హుజూరాబాద్ 
ఎమెమ్లేయ్ పాడి కౌశిక్ రెడిడ్ని పోలీసులు అరెస్ట్ 
చేసిన సంగతి తెలిసిందే. హైదరాబాద్ లోని 
శంషాబాద్ విమానాశర్యంలో అదుపులోకి 
తీసుకునన్ సుబేదారి పోలీసులు, అనంతరం 

వరంగల్ కు తరలించారు. ఈ అరెసుట్ పై 
బీఆర్ఎస్ సీనియర్ నేత, మాజీ మంతిర హరీశ్ 
రావు తీవర్ంగా సప్ందించారు. కౌశిక్ రెడిడ్పై 
కకష్ సాధింపు చరయ్లోల్  భాగంగానే దొంగ 
కేసు బనాయించి, ఉదేద్శపూరవ్కంగా అరెసుట్  
చేశారని ఆయన మండిపడాడ్ రు. సంగారెడిడ్ 
జిలాల్  జినాన్రంలో పటాన్ చెరు నియోజకవరగ్ 
రైతులకు రైతు భరోసా వెంటనే అందించాలని 
డిమాండ్ చేసూత్ బీఆర్ఎస్ ఆధవ్రయ్ంలో 
నిరవ్హించిన ధరాన్లో హరీశ్ పాలొగ్ నాన్రు. 
ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ, 
రాషట్రంలో కేడీలు, బేడీల రాజయ్ం నడుసోత్ందని 
దుయయ్బటాట్ రు. ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్కి 
కేసీఆర్ అంటే భయం పటుట్ కుందని, నిదర్లో 
కూడా ఆయన పేరే కలవరిసుత్నాన్రని ఎదేద్వా 
చేశారు. ఫారుమ్లా వన్ రేసును రాషాట్ర నికి 
తీసుకొచిచ్న కేటీఆర్ ను కూడా పర్సుత్త 
పర్భుతవ్ం సతాయిసోత్ందని మండిపడాడ్ రు. 
శని, ఆదివారాలోల్  అరెసుట్ లు చేయవదద్ని 
హైకోరుట్  పలుమారుల్  చెపిప్నా, కౌశిక్ రెడిడ్ 
విషయంలో పోలీసులు పటిట్ంచుకోలేదని 
ధవ్జమెతాత్రు. పర్సుత్త పర్భుతవ్ం సీఎం కురీచ్ 
విలువను కూడా తీసోత్ందని ఆయన ఆగర్హం 
వయ్కత్ం చేశారు. 

కౌశిక్ అరెస్ట్ పై హరీశ్ సప్ందన... కేటీఆర్ ను కూడా
ఇబబ్ంది పెడుతునాన్రంటూ మండిపాటు

* తెలంగాణ ఎడ్ సెట్-2025 
ఫలితాలు విడుదల

* మొతత్ం 96.38 శాతం మంది 
అభయ్రుథ్ లు ఉతీత్రణ్త

* హైదరాబాద్ కు చెందిన 
గణపతిశాసిత్రకి 126 
మారుక్లతో పర్థమ రాయ్ంక్

* 121 మారుక్లతో శరత్ చందర్ 
(హైదరాబాద్)కు రెండో రాయ్ంక్

తెలంగాణ రాషట్రంలోని బీఈడీ కోరుస్లోల్  
పర్వేశాలకు నిరవ్హించిన ఎడ్ సెట్-2025 
ఫలితాలు శనివారం విడుదలయాయ్యి. ఈ 
పరీకష్కు హాజరైన అభయ్రుథ్ లోల్  96.38 శాతం 
మంది ఉతీత్రణ్త సాధించారు.  ఈ ఫలితాలను 
రాషట్ర ఉనన్త విదాయ్మండలి ఛైరమ్న్  బాలకి 
షాట్ రె డిడ్ ,  కా క తీ య  వి శవ్ వి దాయ్ ల యం 
ఉపకులపతి పొరఫెసర్ కె. పర్తాప్ రెడిడ్ 
శ ని వా రం  హై ద రా బా ద్  లో ని  ఉ నన్ త 
విదాయ్మండలి కారాయ్లయంలో ఏరాప్టు 

చేసిన కారయ్కర్మంలో విడుదల చేశారు. ఈ 
ఏడాది ఎడ్ సెట్ పరీకష్కు మొతత్ం 32,106 
మంది విదాయ్రుథ్ లు హాజరు కాగా, వారిలో 
30,944 మంది అరహ్త సాధించారు. 
దీంతో మొతత్ం ఉతీత్రణ్త శాతం 96.38గా 
నమోదైందని అధికారులు పేరొక్నాన్రు. 
పరీకష్లో టాపరల్ వివరాలను పరిశీలిసేత్, 
హైదరాబాద్ కు చెందిన గణపతిశాసిత్ర 126 
మారుక్లతో పర్థమ రాయ్ంకును సొంతం 
చేసుకునాన్రు. హైదరాబాద్ కే చెందిన 
శరత్ చందర్ 121 మారుక్లతో దివ్తీయ 
రాయ్ంకు సాధించగా, వరంగల్ కు చెందిన 
నాగరాజు తృతీయ రాయ్ంకును దకిక్ం 
చుకునన్టుల్  అధికారులు వెలల్డించారు.

తెలంగాణ ఎడ్ సెట్ ఫలితాలు విడుదల.. 
96.38 శాతం ఉతీత్రణ్త

* బీఆర్ఎస్ హయాంలో 
రెవెనూయ్ వయ్వసథ్ పూరిత్గా 
నిరీవ్రయ్మైందనన్ మంతిర 
పొంగులేటి

* రెవెనూయ్ వయ్వసథ్ పర్కాష్ళనకు 
పర్భుతవ్ం కటుట్ బడి ఉందని 
వెలల్డి

* మూడు విడతలోల్  
రాషట్ర వాయ్పత్ంగా 10,725 
రెవెనూయ్ సదసుస్లు

* మొతత్ంగా 8.58 లకష్ల 
దరఖాసుత్ లు సీవ్కరణ

* ఖమమ్ం జిలాల్ లో అతయ్ధికంగా 
67 వేల వినతులు

* దరఖాసుత్ ల ఆన్ లైన్  నమోదు 
వేగవంతం చేయాలని 
అధికారులకు ఆదేశం

గత బీఆర్ఎస్ పర్భుతవ్ హయాంలో 
రెవెనూయ్ వయ్వసథ్ పూరిత్గా భర్షుట్ పటిట్ందని, 
దానిని పర్కాష్ళన చేసి పారదరశ్కమైన 
పా ల న  అందించ డ మే  త మ  పర్ భు తవ్ 
లకష్మని తెలంగాణ రాషట్ర రెవెనూయ్ శాఖ 
మంతిర పొంగులేటి శీరనివాస్  రెడిడ్ అనాన్రు. 
రాషట్ర వాయ్పత్ంగా నిరవ్హించిన రెవెనూయ్ 
సదసుస్లు ముగిసిన నేపథయ్ంలో శనివారం 
ఆయన హైదరాబాద్ లో అధికారులతో 
సమీకాష్ సమావేశం నిరవ్హించారు. ఈ 

సందరభ్ంగా మంతిర మాటాల్ డుతూ, రెవెనూయ్ 
పరమైన సమసయ్ల పరిషాక్రానికి పర్భుతవ్ం 
చితత్శుదిధ్తో పని చేసోత్ందనాన్రు. ముఖయ్మంతిర 
రేవంత్ రెడిడ్ ఈ ఏడాది ఏపిరల్  14న ‘భూ 
భారతి’ చటాట్ నిన్ ఆవిషక్రించారని, ఈ చటాట్ నిన్ 
దశలవారీగా అమలోల్ కి తీసుకొసుత్నాన్మని 
మంతిర తెలిపారు. ఇందులో భాగంగా 
మూడు విడతలోల్  రెవెనూయ్ సదసుస్లు 

నిరవ్హించినటుల్  వివరించారు. మొదటి విడత 
ఏపిరల్  17 నుంచి 30వ తేదీ వరకు నాలుగు 
మండలాలోల్  పర్యోగాతమ్కంగా చేపటట్గా, 
రెండో విడతలో మే 5 నుంచి 28 వరకు 28 
మండలాలోల్ , మూడో విడతలో జూన్ 3 నుంచి 
20 వరకు మిగిలిన పారంతాలోల్  సదసుస్లు 
విజయవంతంగా పూరిత్ చేశామనాన్రు. ఈ 
మూడు విడతలోల్  రాషట్రవాయ్పత్ంగా మొతత్ం 593 
మండలాలోల్  10,725 రెవెనూయ్ సదసుస్లను 
నిరవ్హించామని, వీటి దావ్రా పర్జల నుంచి 
8.58 లకష్ల దరఖాసుత్లు అందాయని 
మంతిర వెలల్డించారు. అతయ్ధికంగా ఖమమ్ం 
జిలాల్ లో 67 వేల దరఖాసుత్లు రాగా, భదారదిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్ లో 61 వేలు, వరంగల్ లో 
54 వేలు, జయశంకర్  భూపాలపలిల్లో 
48 వేలు, నలొగ్ ండ జిలాల్ లో 42 వేల 

దరఖాసుత్లు సీవ్కరించినటుల్  పేరొక్నాన్రు. 
రెవెనూయ్ సదసుస్లకు ఒకరోజు ముందే 
ఆయా గారమాలోల్  రైతులకు, పర్జలకు 
ఉచితంగా దరఖాసుత్ ఫారాలను పంపిణీ 
చేశామని మంతిర తెలిపారు. ఎమామ్రోవ్ల 
ఆధవ్రయ్ంలో పర్తేయ్క బృందాలను ఏరాప్టు 
చేసి, రెవెనూయ్ అధికారులే పర్జల వదద్కు 
వెళిల్ ఎలాంటి రుసుము తీసుకోకుండా 
దరఖాసుత్లు సీవ్కరించారని వివరించారు. 
సీవ్కరించిన పర్తి దరఖాసుత్కు రశీదు కూడా 
అందజేశామనాన్రు. ఇపప్టివరకు అందిన 
దరఖాసుత్లోల్  3.27 లకష్ల దరఖాసుత్లను 
ఆన్ లైన్ లో నమోదు చేశామని, మిగిలిన 
వాటిని కూడా వీలైనంత తవ్రగా ఆన్ లైన్ లో 
నమోదు చేయాలని అధికారులను ఆదేశించి 
నటుల్  మంతిర తెలిపారు.

సీ పే

గత పర్భుతవ్ంలో రెవెనూయ్ వయ్వసథ్ భర్షుట్ పటిట్ంది: మంతిర పొంగులేటిగత పర్భుతవ్ంలో రెవెనూయ్ వయ్వసథ్ భర్షుట్ పటిట్ంది: మంతిర పొంగులేటి

* కొతత్  రేషన్ కారుడ్  కోసం లంచం 
డిమాండ్

* బూరగ్ంపహాడ్ తహశీలాద్ ర్ 
కారాయ్లయంలో ఘటన

* రూ.2,500 తీసుకుంటూ 
ఏసీబీకి చికిక్న కంపూయ్టర్ 
ఆపరేటర్

* డిజిటల్ పదధ్తిలోనూ లంచాలు 
సీవ్కరిసుత్ నన్టుల్  ఆరోపణలు

* లంచం అడిగితే 1064కు 
ఫిరాయ్దు చేయాలని ఏసీబీ 
విజఞ్పిత్

* ఫిరాయ్దుదారుల వివరాలు 
గోపయ్ంగా ఉంచుతామని వెలల్డి

పర్భుతవ్ కారాయ్లయాలోల్  అవినీతిని 
నిరోధించేందుకు అధికారులు ఎనిన్ చరయ్లు 
చేపటిట్నా, కొందరు ఉదోయ్గుల తీరు మాతర్ం 

మారడం లేదు. తాజాగా భదారదిర కొతత్గూడెం 
జిలాల్ లో ఒక పర్భుతవ్ ఉదోయ్గి లంచం 
తీసుకుంటూ అవినీతి నిరోధక శాఖ (ఏసీబీ) 
అధికారులకు పటుట్ బడాడ్ డు. వివరాలోల్ కి 
వెళితే, బూరగ్ంపహాడ్ మండల తహశీలాద్ ర్ 
కారాయ్లయంలో కంపూయ్టర్ ఆపరేటర్ గా 
పనిచేసుత్నన్ చిటెట్ంశెటిట్ నవకారంత్, ఒక వయ్కిత్ 
బంధువుకు సంబంధించిన రేషన్ కారుడ్  
దరఖాసుత్ను ఆన్ లైన్ పోరట్ల్ లో నమోదు చేసి, 
కొతత్ కారుడ్  జారీ కోసం ఉనన్తాధికారులకు 
పం పిం చేం దు కు  స హా యం  చే సా త్ న ని 
నమమ్బలికాడు. ఈ పని చేసిపెటట్ డానికి 
రూ.2,500 లంచం డిమాండ్ చేశాడు. 
బాధితుడు ఈ విషయానిన్ తెలంగాణ ఏసీబీ 
అధికారుల దృషిట్కి తీసుకువెళాళ్డు. వారి 

సూచన మేరకు, శనివారం నవకారంత్ కు 
రూ. 2,500 ఇసుత్ండగా ఏసీబీ అధికారులు 
రె డ్  హాయ్ం డె డ్  గా  ప టుట్ కు నాన్ రు . 
నిందితుడు నవకారంత్ తరచూ రేషన్ కారుడ్  
దరఖాసుత్దారుల నుంచి డిజిటల్ చెలిల్ంపుల 
రూపంలో కూడా లంచాలు సీవ్కరిసుత్నన్టుల్  
పారథమిక విచారణలో వెలల్డైందని ఏసీబీ 
అధికారులు తెలిపారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఏసీబీ అధికారులు పర్జలకు కీలక సూచనలు 
చేశారు. ఏ పర్భుతవ్ ఉదోయ్గి అయినా లంచం 
డిమాండ్ చేసేత్, తకష్ణమే తెలంగాణ అవినీతి 
నిరోధక శాఖ వారి టోల్ ఫీర నెంబర్ 1064 
కు ఫోన్ చేసి ఫిరాయ్దు చేయాలని కోరారు. 
అలాగే, వాటాస్ప్ (9440446106), 
ఫేస్ బుక్ (Telangana ACB), ఎక్స్ (@
TelanganaACB), అధికారిక వెబ్ సైట్ 
(acb.telangana.gov.in) దావ్రా కూడా 
సంపర్దించవచచ్ని తెలిపారు. ఫిరాయ్దు చేసిన 
వారి వివరాలను గోపయ్ంగా ఉంచుతామని 
ఏసీబీ అధికారులు హామీ ఇచాచ్రు. ఈ 
ఘటనపై కేసు నమోదు చేసుకునన్ అధికారులు 
దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు.

రేషన్ కారుడ్  కోసం లంచం
ఏసీబీ వలలో తహశీలాద్ర ఆఫీస కంపూయ్టర ఆపరేటర!

కాసు బహామ్నందరెడిడ్ విగహానిన్ జేసీబీలతో పెకలించేయాలి
:  తీనామ్ర్ మలల్నన్
* కేబీఆర్ పార్క్ పేరు 

మారాచ్లంటూ తీనామ్ర్ మలల్నన్ 
డిమాండ్

* కాసు బర్హామ్నందరెడిడ్ సాథ్ నంలో 
పొరఫెసర్ జయశంకర్ పేరు 
సూచన

* పర్భుతవ్ం సప్ందించకుంటే 
తామే రంగంలోకి దిగుతామని 
హెచచ్రిక

* బీసీ పర్భుతవ్ం వసేత్ కేబీఆర్ 
విగర్హం కూలిచ్వేసాత్ మనన్ 
మలల్నన్

* హైదరాబాద్ లోని పారుక్లు, 
ఆసుపతురలు, పారంతాల పేరుల్  
మారాచ్లని డిమాండ్

తెలంగాణ ఎమెమ్లీస్ తీనామ్ర్ మలల్నన్ 

మరో మారు సంచలన వాయ్ఖయ్లతో వారత్లోల్  
కె కాక్ రు .  హై ద రా బా ద్  న గ రం లో ని 
పర్ముఖ కేబీఆర్ పార్క్ పేరును తకష్ణమే 
మారాచ్లని ఆయన డిమాండ్ చేశారు. 
ఈ మేరకు శనివారం కేబీఆర్ పార్క్ వదద్ 
కొందరు బీసీ నాయకులతో కలిసి ఆయన 
నిరసన వయ్కత్ం చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా 
మ లల్ నన్ మా టాల్ డు తూ ,  పర్ సు త్ త ము నన్ 
కాసు బర్హామ్నందరెడిడ్ పేరును తొలగించి, 
తెలంగాణ సిదాధ్ ంతకరత్ పొరఫెసర్ జయశంకర్ 
పేరు పెటాట్ లని డిమాండ్ చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ, “కేబీఆర్ 
పార్క్ పేరును వెంటనే తొలగించి పొరఫెసర్ 
జయశంకర్ పేరు పెటాట్ లి. ఒకవేళ పర్సుత్త 
కాంగెరస్ పర్భుతవ్ం ఈ చరయ్లు చేపటట్కపోతే, 
ఆ పని మేమే పూరిత్ చేసాత్ం” అని సప్షట్ం 
చేశారు. అంతేకాకుండా, కేబీఆర్ పార్క్ 
ముందు పొరఫెసర్ జయశంకర్ విగర్హానిన్ 
కూడా ఏరాప్టు చేయాలని ఆయన కోరారు. 
భవిషయ్తుత్లో బీసీ పర్భుతవ్ం ఏరప్డిన 
తరావ్త కాసు బర్హామ్నందరెడిడ్ విగర్హానిన్ 
జే సీ బీ ల  సా యం తో  పె క లిం చి వే సి , 

ఆ  సాథ్ నంలో  పొర ఫె స ర్  జ య శంక ర్ 
విగర్హానిన్ పర్తిషిఠ్సాత్మని తీనామ్ర్ మలల్నన్ 
హెచచ్రించారు. కేవలం కేబీఆర్ పార్క్ 
మాతర్మే కాకుండా, హైదరాబాద్ నగరం 
లోని అనిన్ పారుక్లకు తెలంగాణ ఉదయ్మంలో 
కీలకపాతర్ పోషించిన వారి పేరల్ను పెటాట్ లని 
ఆయన డిమాండ్ చేశారు. దీంతోపాటు, 
న గ రంలో ని  ఆ సు పతురలు ,  హోటళుల్ , 
వివిధ పారంతాల పేరల్ను కూడా తెలంగాణ 
మహనీయుల పేరల్తో మారాచ్లని తీనామ్ర్ 
మలల్నన్ పర్భుతావ్నికి విజఞ్పిత్ చేశారు.

గిరిజన మహిళపై దాడి.. తీవర్ంగా సప్ందించిన కేటీఆర్
* బూరగ్ంపాడులో గిరిజన 

మహిళపై దాడిని ఖండించిన 
కేటీఆర్

* ఇది ముఖయ్మంతిర పాలన 
తీరుకు నిదరశ్నమని విమరశ్

* ఇలాంటి సీఎం ఉంటే 
రాజాయ్ంగం ఎలా 
అమలవుతుందని పర్శన్

* దేశ మహిళలకు ఇదేనా కాంగెరస్ 
ఇచేచ్ గౌరవమని నిలదీత

భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్  పరిధిలోని 
బూరగ్ం పాడు మండలంలో గిరిజన మహిళపై 
జరిగిన దాడి అతయ్ంత అమానుషమని 
బీఆర్ఎస్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ కేటీఆర్ అనాన్రు. 

ఈ దురదృషట్కర సంఘటన రాషట్ర ముఖయ్మంతిర 
రేవంత్ రెడిడ్ ఆలోచనా విధానానికి, పరిపాలన 
తీరుకు అదద్ం పడుతోందని ఆయన విమరిశ్ం 
చారు. ఈ ఘటనపై సప్ందించిన కేటీఆర్, 
రాషట్రంలో నెలకొనన్ పరిసిథ్తులపై తీవర్ 
ఆందోళన వయ్కత్ం చేశారు. “ఇటువంటి 
వయ్కిత్ ముఖయ్మంతిరగా కొనసాగితే రాషట్రంలో 
రాజాయ్ంగం, చటట్ బదధ్మైన పాలన ఎలా 
అమలవుతుంది?” అని సూటిగా పర్శిన్ంచారు. 

రాషట్రంలో మహిళల భదర్త, గిరిజనుల హకుక్ల 
పరిరకష్ణ పర్శాన్రథ్కంగా మారిందని ఆయన 
ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా 
కాంగెరస్ పారీట్ జాతీయ నాయకతవ్ం పైనా 
కేటీఆర్ విమరశ్లు సంధించారు. “రాహుల్ 
గాంధీ దేశ పర్జలకు ఇసుత్నన్ హామీ ఇదేనా? 
పిరయాంక గాంధీ దేశంలోని మహిళలకు 
ఇలాంటి గౌరవానేన్ కోరుకుంటునాన్రా? 
కాంగెరస్ జాతీయ అధయ్కుష్డు మలిల్ఖారుజ్ న 
ఖ రేగ్  పర్ సా త్ విం చే  స మా న తవ్ం  అం టే 
ఇదేనా?” అంటూ ఆయన వరుస పర్శన్లు 
వేశారు. బూరగ్ంపాడు ఘటన కాంగెరస్ పారీట్ 
నిజసవ్రూపానిన్ బయటపెటిట్ందని కేటీఆర్ 
ఆరోపించారు. రాషట్ర పర్భుతవ్ం తకష్ణమే సప్ం 
దించి బాధితురాలికి నాయ్యం చేయాలని, 
దోషులపై కఠిన చరయ్లు తీసుకోవాలని ఆయన 
డిమాండ్ చేశారు.
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అంతరాజ్ తీయ యోగా దినోతస్వానిన్ 
యావత్ భారతావని వేడుకగా నిరవ్హించింది. 

దేశవాయ్పత్ంగా నిరవ్హించిన కారయ్కర్మాలోల్  
పర్ముఖులు పాలొగ్ నాన్రు. పర్జలతో కలిసి 

 దేశవాయ్పత్ంగా యోగా వేడుకలు..  దేశవాయ్పత్ంగా యోగా వేడుకలు.. పాలొగ్ నన్ పర్ముఖులుపాలొగ్ నన్ పర్ముఖులు
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