
మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి ఎడిటర్  - గడడ్మీది బాలరాజు గురువారం 22-01-2026 సంపుటి - 26             సంచిక -243        రూ : 4            పేజీలు: 8

దావోస్ సదసుస్ వేదికగాదావోస్ సదసుస్ వేదికగా    
సీఎం రేవంత్ రెడిడ్ కీలక పర్తిపాదనసీఎం రేవంత్ రెడిడ్ కీలక పర్తిపాదన

 పర్పంచ ఆరిథ్క సదసుస్ ఫాలోఆప్ 
సదసుస్ను తెలంగాణలో 
నిరవ్హించాలనన్ ముఖయ్మంతిర

 పర్తి సంవతస్రం జులైలో 

హైదరాబాద్ లో ఫాలోఅప్ సదసుస్ 
నిరవ్హించాలనన్ సీఎం

 మదద్తు తెలిపిన పర్ముఖ 
వాయ్పారవేతత్లు, పాలసీ నిరేణ్తలు

 దావోస్ లో సీఎం చందర్బాబుతో 
అరెస్లాల్ ర్ మిటట్ ల్ ఛైరమ్న్ లకీష్ 
మిటట్ ల్ కీలక భేటీ

 అనకాపలిల్ సీట్ల్ పాల్ ంట్ కు 
ఫిబర్వరి 15 తరావ్త శంకుసాథ్ పన 
చేయాలని నిరణ్యం

 రాషట్ర ంలో హోటల్, పరాయ్టక 
రంగంలో పెటుట్ బడులపై తమారా 
లీజర్ సంసథ్తో చరచ్లు

 ఏఐ సెంటర్ ఆఫ్ ఎకస్లెన్స్ 
ఏరాప్టుకు ముందుకు రావాలని 
కాలిబో సంసథ్కు ఆహావ్నం

కంటి సరజ్రీలో కొతత్  విపల్వం..కంటి సరజ్రీలో కొతత్  విపల్వం..
సవ్యంగా ఇంజెకష్న ఇచేచ్ రోబో

 కంటి ఆపరేషనల్ కోసం సవ్యంచాలిత రోబోను అభివృదిధ్ చేసిన చైనా
 జంతువులపై జరిపిన పర్యోగాలోల్  100 శాతం విజయం సాధించిన రోబో
 మనిషి కనాన్ 80 శాతం ఎకుక్వ కచిచ్తతవ్ంతో సరజ్రీ
 దూర పారంతాలోల్ నూ సంకిల్షట్ మైన కంటి చికితస్లకు మారగ్ం సుగ మం
 వైదుయ్ల శికష్ణా కాలానిన్ తగిగ్ ంచడంలో ఈ రోబో ఉపయోగకరం

 రూ.12,500 కోటల్ తో రషిమ్ గూరప్  
సీట్ల్  కరామ్గారం

 రూ.6,000 కోటల్ తో నూయ్కల్ర్  
సంసథ్ విదుయ్త్  పాల్ ంట్ 

 రూ.3,500 కోటల్ తో లోరియల్  
జీసీసీ

 రూ.1,000 కోటల్ తో ‘సరాగ్ డ్ ’ 
విమానాల మరమమ్తు యూనిట్ 

 దావోస్  వేదికగా రెండో రోజు 
రాషాట్ర నికి భారీగా పెటుట్ బడులు

 సీఎం రేవంత్ రెడిడ్తో వివిధ 
కంపెనీల ఎంఓయూలు

 దావోస్ లో పర్పంచ ఆరిథ్క వేదిక 
సదసుస్లో మంతిర లోకేశ్ బిజీబిజీ

 విశాఖలో టెకాన్లజీ 
డెవలప్ మెంట్ సెంటర్ 
ఏరాప్టుకు జెరోధాకు పర్తిపాదన

 గీరన్ అమోమ్నియా ఉతప్తిత్ 
కేందారలపై జపాన్ సంసథ్ ‘జెరా’తో 

కీలక చరచ్లు
 విశాఖలో ఏఐ సెంటర్ ఆఫ్ 

ఎకస్లెన్స్ ఏరాప్టు చేయాలని 
సేక్ల్ ఏఐకి ఆహావ్నం
పర్తిపాదనలను పరిశీలిసాత్ మని 
సానుకూలంగా సప్ందించిన 
గోల్ బల్ కంపెనీలు

 ఎస్ఈసీ మారగ్దరశ్కాల మేరకు 
కమిషనరల్ను బదిలీ చేసూత్  
పురపాలక శాఖ ఉతత్రువ్లు

 సొంత జిలాల్ లోల్  పని చేసుత్ నన్వారు, 
ఒకేచోట సుదీరఘ్కాలం పని 

చేసుత్ నన్ వారు బదిలీ
 బదిలీ అయిన అధికారులు 

వెంటనే బాధయ్తలు 
సీవ్కరించాలని ఉతత్రువ్లోల్  
పేరొక్నన్ పర్భుతవ్ం

2లో

2లో

2లో

ఏపీకి రావాలంటూ
ఫిన్ టెక్, ఏఐ, గీరన్ ఎనరీజ్ 

సంసథ్లకు ఆహావ్నం

2లో

మునిస్పల్ ఎనిన్కలకు ముందు..
తెలంగాణలో 47 మంది 

కమిషనరల్ బదిలీ

2లో

లోరెండో రోజు..రెండో రోజు..రూ.23 వేల కోటుల్ ...రూ.23 వేల కోటుల్ ...

ఉకుక్, పరాయ్టకం, ఏఐ.. 
ఏపీకి పెటుట్బడుల పవాహం..

2లో

అమరావతికి చటట్ బదధ్త...
పారల్మెంట్ లో బిలుల్ కు కేందర్ం

సనాన్హాలు
 పారల్మెంట్ బడెజ్ట్ సమావేశాలోల్ నే బిలుల్  

పర్వేశపెటేట్  అవకాశం
 హైదరాబాద్ ఉమమ్డి రాజధాని గడువు 

ముగియడంతో కీలక పరిణామం
 వివిధ మంతిరతవ్ శాఖల అభిపారయాలను 

సేకరిసుత్ నన్ హోంశాఖ
 ఆంధర్పర్దేశ్ పునర్ వయ్వసీథ్కరణ చటట్ ంలో 

సవరణకు సనాన్హాలు
2లో
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ఆంధర్ పర్ దే శ్ :  ఆం ధర్ పర్ దే శ్ 
రాజధానిగా అమరావతికి 

పూరిత్సాథ్ యి చటట్ బదధ్త కలిప్ంచే పర్కిరయను 
కేందర్ పర్భుతవ్ం వేగవంతం చేసింది. ఇందుకు 
సంబంధించిన బిలుల్ ను రాబోయే పారల్మెంట్ 
బడెజ్ట్ సమావేశాలోల్ నే పర్వేశపెటేట్ందుకు కసరతుత్ 
చేసుత్నన్టుల్  విశవ్సనీయ వరాగ్ ల సమాచారం. 
ఈ చరయ్తో రాజధానిపై ఉనన్ అనిశిచ్తికి 
తెరపడనుంది. 2014లో రాషట్ర విభజన తరావ్త 
పదేళల్ పాటు హైదరాబాద్ ఉమమ్డి రాజధానిగా 
కొనసాగింది. 2024 జూన్ 2తో ఆ గడువు 
ముగియడంతో, ఏపీకి సవ్తంతర్ రాజధానిని 
అ ధి కా రి కంగా  పర్ క టించా లిస్న  అ వ స రం 
ఏరప్డింది. ఈ నేపథయ్ంలో, అమరావతిని 
రాజధానిగా ఖరారు చేయాలని కోరుతూ 
ఆంధర్పర్దేశ్ పర్భుతవ్ం ఇటీవల కేందారనికి ఒక 
నివేదిక పంపింది. రాజధాని ఎంపిక పర్కిరయ, 
చేపటిట్న నిరామ్ణాల వివరాలతో కూడిన నోట్ ను 
సమరిప్ంచింది. ఈ నివేదికను పరిశీలించిన 

కేందర్ హోంశాఖ, దీనిపై తదుపరి చరయ్లు 
పారరంభించింది. రాజధాని ఎపప్టి నుంచి 
అమలోల్ కి రావాలో సప్షట్ం చేయాలని రాషట్ర 
పర్భుతావ్నిన్ కోరగా, 2024 జూన్ 2 నుంచే 
వరిత్ంపజేయాలని రాషట్రం విజఞ్పిత్ చేసింది. ఈ 
పర్తిపాదనపై పటట్ణాభివృదిధ్, నాయ్య, వయ్వసాయ 
శాఖలతో పాటు నీతి ఆయోగ్ అభిపారయాలను 
కూడా కేందర్ హోంశాఖ సేకరిసోత్ంది. అనిన్ 
శాఖల నుంచి అభిపారయాలు అందిన తరావ్త 
ఈ పర్తిపాదనను కేందర్ కాయ్బినెట్ ఆమోదానికి 
పంపనునాన్రు. కాయ్బినెట్ ఆమోదం లభించగానే, 
పా రల్ మెం ట్  స మా వే శా లోల్  ఆం ధర్ పర్ దే శ్ 
పునర్ వయ్వసీథ్కరణ చటట్ంలో సవరణ కోసం బిలుల్ ను 
పర్వేశపెడతారు. ఈ చటట్సవరణతో అమరావతికి 
రాజధానిగా శాశవ్త భదర్త, చటట్పరమైన గురిత్ంపు 
లభిసుత్ంది. తదావ్రా భూములిచిచ్న రైతులకు, 
పెటుట్ బడిదారులకు భరోసా కలుగుతుందని, 
రాజధాని నిరామ్ణ పనులు వేగవంతమవుతాయని 
అధికారులు భావిసుత్నాన్రు.

అమరావతికి చటట్ బదధ్త... 
పారల్మెంట్ లో బిలుల్ కు కేందర్ం సనాన్హాలు

నాసా  : పర్చఛ్నన్ యుదధ్ కాలంలో అమెరికా 
అతయ్ంత రహసయ్ంగా నిరిమ్ంచిన సైనిక సాథ్ వరం 
ఒకటి దశాబాద్ ల తరావ్త మళీల్ వెలుగులోకి 
వచిచ్ంది. గీరన్ లాయ్ండ్ మంచు పొరల కింద 
కూరుకుపోయిన ‘కాయ్ంప్ సెంచురీ’ అనే ఈ బేస్ ను 
నాసా శాసత్రవేతత్లు ఇటీవల రాడార్ సాక్నింగ్ లో 
అనూహయ్ంగా గురిత్ంచారు. ఇది ఒక సాధారణ 
శాసీత్రయ పరిశోధనలో భాగంగా జరిగిన ఆకసిమ్క 
ఆవిషక్రణ కావడం విశేషం.  ఈ ఏడాది ఏపిరల్ లో, 
నాసా శాసత్రవేతత్లు గల్ఫ్ సీట్రమ్ III విమానంలో 
ఉతత్ర గీరన్ లాయ్ండ్ పై పర్యాణిసుత్ండగా ఈ ఘటన 
జరిగింది. UAVSAR అనే అధునాతన రాడార్ 
వయ్వసథ్ను పరీకిష్సుత్నన్పుపడు, పిటుఫిక్ సేప్స్ 
బేస్ కు సుమారు 200 కిలోమీటరల్ దూరంలో 
మంచు కింద సహజతావ్నికి భినన్ంగా, సరళ 
రేఖలోల్  ఉనన్ నిరామ్ణాలను రాడార్ సిగన్ల్స్ 
పసిగటాట్ యి. చారితర్క మాయ్పులతో సరిపోలచ్గా, 
అది ‘కాయ్ంప్ సెంచురీ’ అని నిరాధ్ రించుకునాన్రు. 
1959లో అమెరికా ఆరీమ్ ఇంజినీరుల్  ఈ బేస్ ను 
నిరిమ్ంచారు. ‘మంచు కింద నగరం’ (City Un-
der the Ice) అని పిలిచే ఈ సాథ్ వరం కోసం 
మంచులో 8 మీటరల్ లోతున సొరంగాలు తవివ్, 

పైన మంచుతో కపేప్శారు. సుమారు 200 
మంది సిబబ్ంది నివసించేలా లాయ్బొరేటరీలు, 
నివాస గృహాలు నిరిమ్ంచారు. దీనికి పోరట్బుల్ 
నూయ్ కిల్ య ర్  జ న రే ట ర్  తో  వి దుయ్ త్  ను 
అందించేవారు. వాసత్వానికి ఇది ‘పారజెక్ట్ 
ఐస్ వర్మ్’ అనే రహసయ్ పర్ణాళికలో భాగం. 
సోవియట్ యూనియన్ ను లకష్ంగా చేసుకుని 
అణు కిష్పణులను ఇకక్డ దాచి ఉంచాలనన్ది 
అమెరికా వూయ్హం. అయితే, మంచు కదలికలు 
ఊహించిన దానికంటే వేగంగా ఉండటంతో 
ఈ పారజెకుట్  సురకిష్తం కాదని భావించి, 1967 
నాటికి దీనిన్ పూరిత్గా వదిలేశారు. కాలకర్మేణా 
మంచు పేరుకుపోవడంతో, పర్సుత్తం ఈ 
సాథ్ వరం అవశేషాలు సుమారు 30 మీటరల్ (100 
అడుగులు) లోతులో కూరుకుపోయి ఉనాన్యి.   
అ ణు  రి యా కట్ర్  ను  తొ ల గిం చి న పప్ టి కీ , 
రసాయనిక, జీవ, రేడియోధారిమ్క వయ్రాథ్ లు అకక్డే 
మిగిలిపోయాయి. వాతావరణ మారుప్లతో 
మంచు కరుగుతునన్ నేపథయ్ంలో, భవిషయ్తుత్లో ఈ 
వయ్రాథ్ లు బయటపడి పరాయ్వరణానికి ముపుపగా 
మారవచచ్ని శాసత్రవేతత్లు ఆందోళన వయ్కత్ం 
చేసుత్నాన్రు.

గీరన్ లాయ్ండ్ మంచు కింద అమెరికా రహసయ్ 
సాథ్ వరం... నాసా రాడార్ లో గురిత్ంపు

ఆంధర్పర్దేశ్: ఆంధర్పర్దేశ్ కు భారీ 
పె టుట్ బ డు ల ను  ఆ క రిష్ంచ డం, 

రాషాట్ర నిన్ టెకాన్లజీ, పునరుతాప్దక ఇంధన 
రంగాలోల్  కీలక కేందర్ంగా మారచ్డమే లకష్ంగా 
రాషట్ర ఐటీ, విదయ్, ఆర్ టీజీ శాఖల మంతిర 
నారా లోకేశ్ సివ్టజ్రాల్ ండ్ లోని దావోస్ లో తన 
పరయ్టనను వేగవంతం చేశారు. పర్పంచ ఆరిథ్క 
వేదిక  సదసుస్లో భాగంగా ఆయన ఫిన్ టెక్, 
గీరన్ ఎనరీజ్, ఆరిట్ఫిషియల్ ఇంటెలిజెన్స్ (ఏఐ) 
రంగాలకు చెందిన పర్పంచ పర్ఖాయ్త సంసథ్ల 
అధినేతలతో వరుస సమావేశాలు నిరవ్హించారు. 
రాషట్రంలో పెటుట్ బడులకు ఉనన్ అవకాశాలను 
వివరిసూత్, సప్షట్మైన పర్తిపాదనలతో వారిని 
ఏపీకి ఆహావ్నించారు. 
* విశాఖలో టెక్ హబ్.. జెరోధాకు 

పర్తిపాదన

పర్ముఖ సాట్ క్ బోరకింగ్ సంసథ్ ‘జెరోధా’ ఫౌండర్ 
నిఖిల్ కామత్ తో మంతిర లోకేశ్ పర్తేయ్కంగా 
సమావేశమయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మా టాల్ డు తూ ,  వి శా ఖ ప టాన్ నిన్  ఫి న్  టెక్ 
హబ్ గా తీరిచ్దిదేద్ పర్ణాళికలో భాగంగా అకక్డ 
ఒక టెకాన్లజీ డెవలప్ మెంట్ సెంటర్ ను 
ఏరాప్టు చేయాలని కోరారు. పాల్ ట్ ఫామ్ 
ఇంజనీరింగ్, బాయ్కెండ్ సిసట్మ్స్, టేరడింగ్ 
అలోగ్ రిథంలు, డేటా అనలిటిక్స్ పై ఈ కేందర్ం 
దృషిట్ సారించాలని సూచించారు. రాషట్రంలో 
సాట్ రట్ప్ ఎకోసిసట్మ్ ను బలోపేతం చేసేందుకు 
రతన్ టాటా ఇనోన్వేషన్ హబ్ తో భాగసావ్మయ్ం 
కా వా ల ని ,  యు వ  పా రిశారమి క వే త త్ ల కు 
లీడ్  మెం ట ర్  గా  వయ్ వ హ రిం చా ల ని 
ఆహావ్నించారు.  అంతేకాకుండా, పాఠశాల 
సాథ్ యి నుంచే విదాయ్రుథ్ లోల్  ఆరిథ్క అకష్రాసయ్తను 

పెంపొందించేందుకు దేశంలోనే తొలిసారిగా 
రాషట్ర పర్భుతవ్ంతో కలిసి ఒక పర్తేయ్క కారయ్కర్మానిన్ 
రూపొందించాలని విజఞ్పిత్ చేశారు. లోకేశ్ 
పర్తిపాదనలపై సప్ందించిన నిఖిల్ కామత్, 
వాటిని తపప్కుండా పరిశీలిసాత్మని హామీ 
ఇచాచ్రు.
* గీరన్ ఎనరీజ్పై జపాన్ సంసథ్ ‘జెరా’తో 

చరచ్లు
పునరుతాప్దక ఇంధన రంగంలో పర్సిదిధ్ 
చెందిన జపాన్ సంసథ్ ‘జెరా’ (JERA) గోల్ బల్ 
సీఈవో, ఛైరమ్న్ యుకియో కానితో లోకేశ్ భేటీ 
అయాయ్రు. ఏపీలోని మూలపేట, కృషణ్పటన్ం, 
కాకినాడ పోరుట్ ల మౌలిక సదుపాయాలను 
సదివ్నియోగం చేసుకొని, సమీప పారంతాలోల్  
గీరన్ అమోమ్నియా ఉతప్తిత్ కేందారలోల్  పెటుట్ బడులు 
పెటాట్ లని కోరారు. ఇకక్డ తయారైన లో-కారబ్న్ 

అమోమ్నియాను జపాన్, ఇతర ఆసియా 
దేశాలకు ఎగుమతి చేసే అవకాశాలను ఆయన 
వివరించారు.  పారిశారమిక అవసరాల కోసం 
రాయలసీమలో సౌర-పవన హైబిరడ్ పారజెకుట్ లను 
అభివృదిధ్ చేయాలని, అలాగే రాషట్రంలోని థరమ్ల్ 
పాల్ ంటల్ లో ఉదాగ్ రాలను తగిగ్ంచేందుకు ఏపీ 
జెన్ కో, ఎనీట్పీసీలతో కలిసి పైలట్ పారజెకుట్ లు 
చేపటాట్ లని సూచించారు. దీనిపై యుకియో 
కాని సానుకూలంగా సప్ందిసూత్, భారత్ లో గీరన్ 
హైడోరజన్, గీరన్ అమోమ్నియా వాలూయ్ చైన్ లను 
అభివృదిధ్ చేయడంపై తాము దృషిట్ సారించామని, 
ఏపీ పర్భుతవ్ పర్తిపాదనలను పరిశీలిసాత్మని 
తెలిపారు.
ఏఐ రంగంలోకి ‘సేక్ల్ ఏఐ’కి ఆహావ్నం
ఆరిట్ఫిషియల్ ఇంటెలిజెన్స్ రంగంలో అగర్గామిగా 
ఉనన్ ‘సేక్ల్ ఏఐ’ గోల్ బల్ మేనేజింగ్ డైరెకట్ర్ 

టెరవర్ థాంపస్న్ తోనూ మంతిర లోకేశ్ చరచ్లు 
జరిపారు. సుమారు 29 బిలియన్ డాలరల్ మారెక్ట్ 
విలువ కలిగిన ఈ సంసథ్ అమెరికా రకష్ణ శాఖ, 
మెటా, మైకోరసాఫ్ట్, గూగుల్ వంటి దిగగ్జాలకు 
సేవలందిసోత్ంది. ఈ నేపథయ్ంలో విశాఖపటన్ంలో 
‘సేక్ల్ ఏఐ సెంటర్ ఆఫ్ ఎకస్లెన్స్’ను ఏరాప్టు 
చేయాలని లోకేశ్ ఆహావ్నించారు. ఆరీట్ఐహెచ్ 
(రతన్ టాటా ఇనోన్వేషన్ హబ్) భాగసావ్మయ్ంతో 
ఏఐ భదర్త, గవరెన్న్స్ పై ఒక లాయ్బ్ ను ఏరాప్టు 
చేయాలని, పర్భుతవ్ ఏఐ అపిల్కేషనల్ కోసం తమ 
పాల్ ట్ ఫామ్ ను అందించాలని కోరారు. రాషట్రంలో 
ఏ ఐ  అకష్రా సయ్ త ను  పెంచే  కా రయ్ కర్ మా లోల్  
భాగసావ్ములు కావాలని విజఞ్పిత్ చేశారు. ఏపీ 
పర్భుతవ్ విజన్ ను పర్శంసించిన టెరవర్, పెటుట్ బడి 
పర్తిపాదనలను తమ బోరుడ్  దృషిట్కి తీసుకెళిల్ 
పరిశీలిసాత్మని చెపాప్రు.

ధర్పర్దేశ్ ఆంధర్పర్దేశ్కు భారీ పర్ముఖ సాక్బోరకింగ్ సంస ‘జెరోధా’ఫౌండర్ పెంపొందించేందుకు దేశంలోనే తొలిసారిగా అమో నియాను జపాన్ ఇతర ఆసియా టెరవర్ థాంప న్తోనూ మంతిర లోకేశ్ చర లు

ఏపీకి రావాలంటూ ఫిన్ టెక్, ఏఐ, గీరన్ ఎనరీజ్ సంసథ్లకు ఆహావ్నంఏపీకి రావాలంటూ ఫిన్ టెక్, ఏఐ, గీరన్ ఎనరీజ్ సంసథ్లకు ఆహావ్నం

ఢిలీల్ : వైదయ్ సాంకేతిక రంగంలో చైనా 
పరిశోధకులు ఒక అదుభ్తమైన ముందడుగు 
వేశారు. కంటిలోని అతయ్ంత సునిన్తమైన 
భాగాలోల్ కి సవ్యంచాలకంగా (అటానమస్) 
ఇంజెకష్నుల్  ఇచేచ్ ఒక రోబోటిక్ వయ్వసథ్ను 
విజయవంతంగా అభివృదిధ్  చేశారు. చైనీస్ 
అకాడమీ ఆఫ్ సైనెస్స్ కు చెందిన ఇన్ సిట్టూయ్ట్ 
ఆఫ్ ఆటోమేషన్ ఈ రోబోను రూపొందించింది. 
రెటీనా సంబంధిత వాయ్ధులకు చికితస్ అందించే 
సరజ్రీలలో కచిచ్తతవ్ం, భదర్తను ఈ రోబో 
గణనీయంగా పెంచుతుందని భావిసుత్నాన్రు. 
జి నుహ్ వా  నూయ్స్  ఏ జె నీస్ క థ నం పర్ కా రం 
జంతువులపై జరిపిన పర్యోగాలోల్  ఈ రోబో 

100 శాతం విజయవంతంగా సబ్-రెటినల్, 
ఇంటారవాసుక్లర్ ఇంజెకష్నుల్  ఇచిచ్ంది. ఈ 
వివరాలను పరిశోధకులు “సైన్స్ రోబోటిక్స్” 
జరన్ల్ లో పర్చురించారు. కంటిలోని నిరామ్ణాలు 
చాలా చినన్విగా, మృదువుగా ఉండటంతో రెటీనా 
సరజ్రీలు అతయ్ంత సవాలుతో కూడుకునన్వి. 
ఈ కొతత్ రోబోటిక్ వయ్వసథ్ 3D సేప్షియల్ 
పరెస్పష్న్, పిరసైజ్ పొజిషనింగ్ వంటి అధునాతన 
అలాగ్ రిథమ్ లతో పనిచేసుత్ంది. పర్యోగాలోల్ , 
మనుషులు చేసే సరజ్రీలతో పోలిసేత్ ఈ రోబో 
పొరపాటల్ను దాదాపు 80 శాతం తగిగ్ంచింది. సరజ్న్ 
నియంతిరంచే రోబోటిక్ సరజ్రీతో పోలిసేత్ 55 శాతం 
తకుక్వ తపుపలు చేసినటుల్  బృందం వెలల్డించింది. 

“ఈ ఫలితాలు సవ్యంచాలిత కంటి సరజ్రీ రోబో 
ఆచరణ సాధయ్మేనని, ఇంజెకష్నల్ కచిచ్తతవ్ం, 
భదర్త, సిథ్రతావ్నిన్ ఇది మెరుగుపరుసుత్ందని 
నిరూపిసుత్నాన్యి. ఈ వయ్వసథ్ సరజ్రీల సిథ్రతావ్నిన్ 
పెంచుతుంది. సరజ్నల్ శికష్ణా కాలానిన్ కూడా 
తగిగ్సుత్ంది” అని పరిశోధకులు తెలిపారు. ఈ 
ఆవిషక్రణతో నిపుణులైన సరజ్నుల్  అందుబాటులో 
లేని మారుమూల పారంతాలోల్  కూడా కిల్షట్మైన 
కంటి ఆపరేషనుల్  చేసే అవకాశం ఏరప్డుతుంది. 
గతేడాది నవంబర్ లో చైనా 5G టెకాన్లజీతో 
రిమోట్ రోబోటిక్ కంటి సరజ్రీ చేసింది, అయితే 
అది సరజ్న్ నియంతర్ణలో జరగాగ్ , తాజా ఆవిషక్రణ 
సవ్యంగా పనిచేయడం విశేషం.

కంటి సరజ్రీలో కొతత్ విపల్వం... సవ్యంగా ఇంజెకష్న ఇచేచ్ రోబో

మునిస్పల్ ఎనిన్కలకు ముందు... 
తెలంగాణలో 47 మంది కమిషనరల్ బదిలీ

హైదరాబాద్: 2026 మునిస్పల్ ఎనిన్కలకు 
ముందు తెలంగాణ పర్భుతవ్ం రాషట్రవాయ్పత్ంగా 47 
మంది మునిస్పల్ కమిషనరల్ను బదిలీ చేసింది. 
నిషాప్కిష్కంగా ఎనిన్కల నిరవ్హించేందుకు 
జీహెచ్ఎంసీ, కారొప్రేషనుల్ , మునిస్పాలిటీలలో 
ఈ బదిలీలు చేపటిట్ంది. ఈ మేరకు పురపాలక 
శాఖ ఉతత్రువ్లు జారీ చేసింది. తవ్రలో 
రాషట్రంలో మునిస్పల్ ఎనిన్కలు జరగనునన్ 
నేపథయ్ంలో ఎస్ఈసీ మారగ్దరశ్కాల మేరకు 

కమిషనరల్ను బదిలీ చేసూత్ పురపాలక శాఖ 
ఉతత్రువ్లు ఇచిచ్ంది. సొంత జిలాల్ లోల్  పనిచేసుత్నన్ 
వారు, ఒకేచోట సుదీరఘ్ కాలం పనిచేసుత్నన్ 
అధికారులను పరిపాలనాపరమైన కారణాలతో 
పాటు పదోనన్తులపై బదిలీ చేసింది.  సి.వి.
ఎన్. రాజు ఆదిలాబాద్ మునిస్పల్ కమిషనర్ 
(గేరడ్-3) నుంచి రామగుండం మునిస్పల్ 
కారొప్రేషన్ సెకర్టరీగా బదిలీ అయాయ్రు. జి.రాజు 
కాయ్తనపలిల్ నుంచి ఆదిలాబాద్ మునిస్పాల్ 

కమిషనర్ గా, ముసాబ్ అహమ్ద్ నలొగ్ ండ 
మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ నుంచి హుజూరాబాద్ 
మునిస్పల్ కమిషనర్ గా, బి.శీరనివాస్ ఆలేరు 
నుంచి హుజూర్ నగర్ మునిస్పల్ కమిషనర్ గా 
బదిలీ అయాయ్రు. బి.శరత్ చందర్ పర్మోషన్ పై 
నలొగ్ ండ మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ కమిషనర్ గా 
వెళల్నునాన్రు. బదిలీ అయిన అధికారులు వెంటనే 
తమకు కేటాయించిన కొతత్ పారంతాలోల్  బాధయ్తలు 
సీవ్కరించాలని పర్భుతవ్ం ఉతత్రువ్లోల్  పేరొక్ంది.

దావోస్ : తెలంగాణ ముఖయ్మంతిర రేవంత్ 
రెడిడ్ ఒక కీలక పర్తిపాదన చేశారు. పర్పంచ 
ఆరిథ్క సదసుస్ ఫాలోఅప్ సదసుస్ను పర్తి 
సంవతస్రం తెలంగాణలో నిరవ్హించాలని 
ఆయన సూచించారు. దావోస్ లో జరుగుతునన్ 
సదసుస్లో ఆయన ఈ అంశానిన్ పర్సాత్వించారు. 
పర్తి సంవతస్రం జులైలో హైదరాబాద్ నగరంలో 
ఫాలోఅప్ సదసుస్ నిరవ్హించాలని ఆయన 
కోరారు. ముఖయ్మంతిర పర్తిపాదనకు పర్ముఖ 
వాయ్పారవేతత్లు, పాలసీ నిరేణ్తలు మదద్ తు 

తెలిపారు. ఇదిలా ఉండగా, ముఖయ్మంతిర 
రేవంత్ రెడిడ్తో బెల్జ్ కో ఫౌండర్ సీఈవో దినకర్ 
మునగాల సమావేశమయాయ్రు. హైదరాబాద్ 
లో బెల్జ్ ఆర్ అండ్ డీ సెంటర్ విసత్రణకు 
తెలంగాణ పర్భుతవ్ంతో ఆయన ఎంవోయూ 
కుదురుచ్కునాన్రు. దావోస్ పర్పంచ ఆరిథ్క 
సదసుస్లో ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ తెలంగాణ 
లైఫ్ సైనెస్స్ పాలసీని ఆవిషక్రించారు. ఈ 
కా రయ్కర్ మంలో  మంతురలు  శీరధ ర్  బా బు , 
పొంగులేటి శీరనివాస్ రెడిడ్ పాలొగ్ నాన్రు.

దావోస్ సదసుస్ వేదికగా 
ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్  కీలక పర్తిపాదన

అమరావతి: పర్పంచ ఆరిధ్క సదసుస్ వేదికగా 
ఆంధర్పర్దేశ్ కు పెటుట్ బడులను ఆకరిష్ంచడంలో 
ముఖయ్మంతిర చందర్బాబు తలమునకలై ఉనాన్రు. 
దావోస్ పరయ్టన మూడో రోజున ఆయన పర్పంచ 
పర్ఖాయ్త పారిశారమిక దిగగ్జాలతో వరుస 
సమావేశాలు నిరవ్హించారు. రాషాట్ర నికి భారీ 
పరిశర్మలను తీసుకురావడమే లకష్ంగా జరిపిన 
ఈ చరచ్లు ఫలవంతమయాయ్యి. ముఖయ్ంగా 
ఉకుక్, పరాయ్టకం, ఆరిట్ఫిషియల్ ఇంటెలిజెన్స్ 
(ఏఐ) వంటి కీలక రంగాలోల్  పెటుట్ బడులకు మారగ్ం 
సుగమం అయింది. 
* అనకాపలిల్ సీట్ల్ పాల్ ంట్ కు ముహూరత్ం 

ఖరారు
దావోస్ లోని ఏపీ లాంజ్ లో ముఖయ్మంతిర 

చందర్బాబుతో అరెస్లాల్ ర్ మిటట్ల్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ 
ఛైరమ్న్ లకీష్ మిటట్ల్, సీఈవో ఆదితయ్ మిటట్ల్ 
సమావేశమయాయ్రు. ఈ కీలక భేటీలో మంతురలు 
నారా లోకేష్, టీజీ భరత్ కూడా పాలొగ్ నాన్రు. 
అనకాపలిల్ జిలాల్ లో అరెస్లాల్ ర్ మిటట్ల్ నిపప్న్ సీట్ల్ 
సంసథ్ నిరిమ్ంచ తలపెటిట్న భారీ ఉకుక్ కరామ్గారం 
పురోగతిపై ఈ సమావేశంలో పర్ధానంగా 
చరిచ్ంచారు. తొలి దశలోనే దాదాపు రూ. 60 వేల 
కోటల్ భారీ పెటుట్ బడితో ఈ పాల్ ంట్ ను ఏరాప్టు 
చేసుత్నాన్రు. పరిశర్మ ఏరాప్టుకు సంబంధించి 

వివిధ దశలోల్  ఉనన్ అనుమతులు, భూసేకరణ 
వంటి అంశాలపై లకీష్ మిటట్ల్ సమకష్ంలోనే సీఎం 
చందర్బాబు అధికారులతో సమీకష్ నిరవ్హించారు. 
ఫిబర్వరి 15వ తేదీలోగా అనిన్ అనుమతులు పూరిత్ 
చేయాలని అధికారులకు సప్షట్మైన ఆదేశాలు 
జారీ చేశారు. అనంతరం సీట్ల్ పాల్ ంట్ కు 
శంకుసాథ్ పన చేయాలని నిరణ్యించారు. 

పర్ భు తవ్  ప రం గా  ఎ లాం టి  జాపయ్ం 
ఉండదని, అవసరమైతే ఢిలీల్ వెళిల్ కేందర్ం నుంచి 
అనుమతులు సాధించాలని మంతురలకు సీఎం 
సూచించారు. పాల్ ంట్ పురోగతిని మంతిర లోకేశ్ 
నిరంతరం పరయ్వేకిష్సుత్నాన్రని ఆదితయ్ మిటట్ల్ ఈ 
సందరభ్ంగా పర్శంసించారు.
ఏపీలో పరాయ్టకానికి పెదద్పీట

పర్ముఖ హాసిప్టాలిటీ సంసథ్ ‘తమారా 
లీజర్’ సీఈవో సృషిట్ శిబులాల్ తో ముఖయ్మంతిర 
చందర్బాబు సమావేశమై రాషట్రంలో పెటుట్ బడులకు 
ఉనన్ అవకాశాలను వివరించారు. పరాయ్టక రంగ 
పారజెకుట్ లకు పారిశారమిక హోదా కలిప్ంచామని, 
పెటుట్ బడులకు ఏపీ ఇపుపడు పూరిత్గా సిదధ్ంగా 
ఉందని (“ఏపీ ఈజ్ అన్ లాక్”) తెలిపారు.  
పోలవరం నుంచి భదారచలం వరకు గోదావరి 
తీరంలోనూ, కోనసీమ, గండికోట, అరకు, 
లంబసింగి వంటి పారంతాలోల్ నూ అదుభ్తమైన 

టూరిజం కేందారలను అభివృదిధ్ చేయవచచ్ని 
సూచించారు. రాషట్రంలోని పర్తీ పరాయ్టక 
పారంతానికి రోడుల్ , విమానాశర్యాల కనెకిట్విటీ 
ఉందని, హోటల్ రంగానికి తమ పర్భుతవ్ం 
అనిన్ విధాలా పోరతాస్హం అందిసుత్ందని హామీ 
ఇచాచ్రు. పరాయ్టకం దావ్రా సాథ్ నిక ఆరిధ్క వయ్వసథ్ 
బలపడటంతో పాటు, ఉపాధి అవకాశాలు కూడా 
పెరుగుతాయని సీఎం వివరించారు. 
* ఎకో-టూరిజం, హోమ్ సేట్ లపై తమారా 

ఆసకిత్
ముఖయ్మంతిర పర్తిపాదనలపై తమారా 

లీజర్ సంసథ్ సానుకూలంగా సప్ందించింది. 
ముఖయ్ంగా గిరిజన పారంతాలోల్  పరాయ్వరణ 
హితమైన ‘ఎకో-టూరిజం’ పారుక్లు ఏరాప్టు 
చే సేందు కు  ఆ స కి త్ గా  ఉ నాన్ మ ని  సంసథ్ 
పర్తినిధులు తెలిపారు. విశాఖపటన్ం సహా ఇతర 
పారంతాలోల్  ‘హోమ్ సేట్’ పారజెకుట్ లు చేపటేట్ందుకు 
కూ డా  సి దధ్ంగా  ఉ నన్టుట్  వె లల్ డించా రు . 
‘కమూయ్నిటీ ఫస్ట్’ అనే నినాదంతో గిరిజన 
యువతకు నైపుణయ్ శికష్ణ ఇచిచ్, వారిని కూడా 
ఈ పారజెకుట్ లలో భాగసావ్ములను చేసాత్మని 
సీఎంకు వివరించారు. సరైన పర్తిపాదనలతో 
వసేత్ పూరిత్ సహకారం అందిసాత్మని చందర్బాబు 
సప్షట్ం చేశారు. 

రెండో రోజు రూ.23 వేల కోటుల్ ...

ఉకుక్, పరాయ్టకం, ఏఐ.. ఏపీకి పెటుట్ బడుల పర్వాహం..

హైదరాబాద్ : దావోస్ లో జరుగుతునన్ పర్పంచ 
ఆరిథ్క వేదిక సదసుస్లో ముఖయ్మంతిర 

రేవంత్ రెడిడ్ నేతృతవ్ంలో పాలొగ్ ంటునన్ ‘తెలంగాణ 
రైజింగ్  బృందం’ రెండోరోజు బుధవారం భారీగా 
పెటుట్ బడులను ఆకరిష్ంచింది. రాషట్రంలో రూ.23 
వేల కోటల్ పెటుట్ బడులను పెటేట్ందుకు పలు సంసథ్లు 
పర్భుతవ్ంతో అవగాహన ఒపప్ందాలు(ఎంఓయూ) 
కుదురుచ్కునాన్యి. డకెSట్ల్  ఐరన్ (డీఐ) పైపుల 
తయారీలో పర్పంచవాయ్పత్ంగా గురిత్ంపు పొందిన 
రషిమ్ గూరప్ ... తెలంగాణలో రూ.12,500 కోటల్ 
పెటుట్ బడితో సీట్ల్  ఉతప్తిత్ యూనిట్  ఏరాప్టుకు 
ముందుకొచిచ్ంది. రూ.6 వేల కోటల్ పెటుట్ బడితో 
సామ్ల్  మాడుయ్లర్  రియాకట్ర్ (ఎస్ ఎంఆర్ ) ఆధారిత 
విదుయ్త్  పారజెక్ట్  అభివృదిధ్కి సోల్ వాకియా దేశానికి 
చెందిన ‘నూయ్కల్ర్  పొరడక్ట్V ’ సంసథ్ సంసిదధ్త 
వయ్కత్ంచేసింది. సౌందరయ్రంగంలో పర్పంచ 

అగర్గామి సంసథ్ లోరియల్ ... హైదరాబాద్ లో 
రూ.3,500 కోటల్తో తమ మొదటి గోల్ బల్  టెక్  
హబ్ ను నవంబరులో పారరంభించనునన్టుల్  
వెలల్డించింది. విమానయాన రంగంలో పేరొందిన 
అమెరికాకు చెందిన ‘సరాగ్ డ్ ’ సంసథ్... తెలంగాణలో 
‘ మె యింటెనె న్స్   అండ్   రి పే ర్   యూ ని ట్  ’ 
నెలకొలప్నుంది. రానునన్ 3-5 సంవతస్రాలోల్  
దశలవారీగా రూ.1,000 కోటల్  పెటుట్ బడులు 
పెటేట్ందుకు తెలంగాణ పర్భుతవ్ంతో ఎంవోయూ 
కుదురుచ్కుంది. ఈ నెల 23 వరకు కొనసాగనునన్ 
ఈ సదసుస్లో మరినిన్ సంసథ్లతో తెలంగాణ 
బృందం చరచ్లు జరపనుంది. 
* సీట్ల్  పాల్ ంట్ తో 12 వేల మందికి ఉదోయ్గాలు

తెలంగా ణ  రై జింగ్   పర్ తి ని ధి  బృందం 
బుధవారం దావోస్ లో రషిమ్ గూరప్ తో సీట్ల్  

పాల్ ంట్  ఏరాప్టుకు ఎంవోయూ కుదురుచ్కుంది. ఈ 
పారజెక్ట్  దావ్రా రాషట్రంలో 12 వేల మందికి పర్తయ్కష్, 
పరోకష్ ఉదోయ్గాలు వచేచ్ అవకాశముంది. రషిమ్ గూరప్  
పర్మోటర్  సజజ్న్  కుమార్  పటావ్రి, డైరెకట్ర్  సంజిబ్  
కుమార్  పటావ్రిలు తెలంగాణ రైజింగ్  బృందంతో 
భేటీ అయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర శీరధర్ బాబు 
మాటాల్ డుతూ.. ‘‘తెలంగాణ విభినన్ పరిశర్మలతో 
బలమైన పారిశారమిక వయ్వసథ్గా ఎదుగుతోంది. 
ముఖయ్ంగా తయారీ రంగానికి పర్భుతవ్ం పెదద్పీట 
వేసోత్ంది. సీట్ల్  పాల్ ంట్  ఏరాప్టుకు అవసరమైన 
అనిన్ సహాయ, సహకారాలను, బొగుగ్  సరఫరా 
లింకేజీలు అందిసాత్ం’’ అని మంతిర హామీ ఇచాచ్రు. 
రూ.12,500 కోటల్తో ఏరాప్టు చేయనునన్ సీట్ల్  
పాల్ ంట్  లేబర్ -ఇంటెనిస్వ్  తయారీ విధానంతో 
పనిచేసుత్ందని, పెదద్ ఎతుత్న ఉపాధి అవకాశాలు 
కలిప్సుత్ందని డైరెకట్ర్  సంజిబ్  కుమార్  తెలిపారు. 



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   గురువారం 22-01-2026 3

పర్తిభా పురసాక్రం అందుకునన్ 
కవి సయయ్ద్  అబుద్ ల్  నజీర్ 

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్  
కొతత్గూడెం కారొప్రేషన్  పరిధిలోని రామవరం పారంతానికి 
చెందిన అభుయ్దయ కవి సయయ్ద్  అబుద్ ల్  నజీర్ కు శీరశీర కళావేదిక 
ఆధవ్రయ్ంలో జాతీయ సాహితయ్ పర్తిభా పురసాక్రం లభించింది. 
సాహితయ్ రంగంలో ఆయన చేసిన విశిషట్ సేవలు, సామాజిక 
చైతనాయ్నిన్ పర్తిబింబించే రచనలను గురిత్ంచి ఈ పురసాక్రానికి 
ఎంపిక చేసినటుల్  నిరావ్హకులు తెలిపారు. బుధవారం 
విజయవాడలో నిరవ్హించిన కారయ్కర్మంలో నజీర్ కు శీరశీర 
కళావేదిక పర్తినిధుల చేతులమీదుగా పర్తిభా పురసాక్రానిన్ 
అందించారు. ఈ సందరభ్ంగా జిలాల్  కవులు, సాహితీవేతత్లు, 
కళాకారులు, సాథ్ నిక పర్ముఖులు ఆయనను అభినందించారు. 
ఇపప్టికే నజీర్  పలు పర్తిషాఠ్ తమ్క సాహితయ్ పురసాక్రాలను 
అందుకుని గురిత్ంపు పొందారు.

విదుయ్త్ టారన్స్ ఫారమ్ర్ పారరంభం 
*  చౌటుపప్ల్ మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ ఉబుబ్ 

వెంకటయయ్ 

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్:  చౌటుపప్ల్ మునిస్పాలిటీ కేందర్ం 12వ 
వారుడ్ లో నూతనంగా ఏరాప్టు చేసిన   విదుయ్త్ టారన్స్ ఫారమ్ర్ ను 
చౌటుపప్ల్ మారెక్ట్ కమిటీ చైరమ్న్ ఉబుబ్ వెంకటయయ్ బుధవారం 
పారరంభించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఉబుబ్ వెంకటయయ్ మాటాల్ డుతూ 
నూతన టారన్స్ ఫారమ్ర్ ఏరాప్టుతో 12వ వారుడ్ లో ఎలాంటి 
అంతరాయం లేకుండా నాణయ్మైన విదుయ్త్ అందుతుందనాన్రు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కాంగెరస్ పారీట్ మునిస్పల్ అధయ్కుష్డు సురివ్ 
నరసింహ గౌడ్, మారెక్ట్ కమిటీ డైరెకట్ర్ పబుబ్ శీరకాంత్ గౌడ్, 
నాయకులు బొంగు జంగయయ్ గౌడ్, పాక చిరంజీవి, బొబిబ్ళళ్ 
మురళి, చింతల సాయిలు, మారగ్ం నరసింహ, చెవగొని వెంకటేష్ 
గౌడ్, వరాక్ల కుమార్,  తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు. 

ఘనంగా యువజన కాంగెరస్  
నాయకుడు అరవింద్   జనమ్దిన 

వేడుకలు
-  కేక్  కట్  చేయించి శుభాకాంకష్లు తెలిపిన మంతిర

అందోలు, పర్జాసూఫ్రిత్: రాషట్ర వైదయ్ ఆరోగయ్ కుటుంబ సంకేష్మ శాఖ 
మంతిర సీ.దామోదర రాజనరిస్ంహా సమకష్ంలో యువజన కాంగేరస్  
నాయకుడు అరగొండ అరవింద్  జనమ్దిన వేడుకలు బుధవారం 
ఘనంగా జరిగాయి.  సంగారెడిడ్లోని మంతిర నివాసంలో అరవింద్  
చేత కేక్  కట్  చేయించి ,తినిపించి జనమ్దిన శుభాకాంకష్లు 
తెలియజేశారు. ఆయురారోగాయ్లతో వందేళుల్  జీవించాలని 
దీవించారు. జనమ్దిన సందరభ్ంగా బిజిలీపూర్  గారమానికి చెందిన 
కాంగేరస్  పారీట్ నాయకులు పెదద్ ఎతుత్న యువ నాయకుడి వెంట 
తరలివెళాల్ రు.మంతిర సమకష్ంలో  జరిగిన జనమ్దిన వేడుకల 
సందరభ్ంగా నాయకుల నుండి పెదద్ ఎతుత్న శుభాకాంకష్లు 
వెలువెతాత్యి. యువజన కాంగేరస్  జిలాల్  పర్ధానకారయ్దరిశ్ 
వినయ్ గౌడ్, మాజీ ఎంపిటీసీ సంగపప్, భూతూక్ర్  సరప్ంచ్  
విశావ్స్, నాయకులు శివశంకర్,  విజయ్, కె.రాజు, టి. నరిస్ంలు, 
శంకర్, సాయిలు, ఎస్ . రాజు, మలేల్శం, సంగమేశవ్ర్,బి.
సంగమేశ్, రజిని, శేఖర్, శివతో పాటు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

రెకాక్డితే గానీ డొకాక్డని పేద 
కుటుంబానికి అండగా నిలిచిన 

ఇ ఎల్ వి భాసక్ర్ ఫౌండేషన్
*  రోడుడ్  పర్మాదంలో కాలు కోలోప్యిన 

యువకుడికి అండగా
*  కృతిరమ కాలు అమరిచ్ మానవతావ్నిన్ చాటుకునన్ 

ఇ ఎల్ వి భాసక్ర్ ఫౌండేషన్
చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్: రోడుడ్  
పర్మాదంలో నడవడికను 
దూ రం  చే సిం ది .  అ స లే 
రెకాక్డితే గాని డొకాక్డని  
ని రు పే ద  కు టుం బం . . 
నేనునాన్నంటూ ముందుకు 
వచిచ్న ఇ ఎల్ వి భాసక్ర్ 
ఫౌండేషన్ ఆ  యువకుడికి 
మళీళ్ నడిచే ధైరాయ్నిన్ ఇచిచ్ంది. 
ము ను గో డు  మం డ లం 
క ల వ ల ప లిల్ కి  చెం ది న 
వంటేపాక గణేష్ వాటర్ 
పూయ్రిఫైయర్ టెకీన్షియన్ 
గా పని చేసూత్, ముంబైలో 
కూలి పని చేసే తండిర దశరథకు చేదోడు వాదోడుగా ఉంటూ 
కుటుంబానిన్ పోషిసుత్నాన్డు. నాలుగు నెలల కిరతం దేవరకొండలో 
పని ముగించుకుని తిరిగి వసుత్ండగా, నలొగ్ ండ సమీపంలో కారు 
ఢీకొటిట్ంది. ఆ పర్మాదంలో గణేష్ కుడి కాలు కోలోప్యాడు. కాలు 
లేకపోతే పనికి వెళళ్లేను.. పని చేయకపోతే ఇలుల్  గడవదు అని 
కుమిలిపోతునన్ గణేష్ గురించి తెలుసుకునన్ ఇ ఎల్ వి భాసక్ర్ 
ఫౌండేషన్ చైరమ్న్ ఇరుగదిండల్ భాసక్ర్ అభయహసత్ం అందించారు. 
అతనికి కృతిరమ కాలును ఉచితంగా అందజేసి మానవతావ్నిన్ 
చాటుకునాన్రు.  ఈ సందరబ్ంగా ఇ ఎల్ వి భాసక్ర్ ఫౌండేషన్ 
చైరమ్న్ భాసక్ర్ మాటాల్ డుతూ భవిషయ్తుత్లో  గణేష్ కుటుంబానికి 
అనిన్ విధాలుగా అండగా ఉంటామనాన్రు. పేదరికంతో  ఏ ఒకక్రూ 
విదయ్ ,వైదాయ్నికి, ఉపాధికి దూరం కాకూడదనన్దే తమ ఫౌండేషన్ 
లకష్మని పేరొక్నాన్రు.

మాదక దర్వాయ్ల నియంతర్ణ, 
రహదారుల భదర్తపై పటిషట్  

చరయ్లు చేపటాట్ లి
* జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్

పర్జా సూఫ్రిత్,భదారదిర కొతత్గూడెం: జిలాల్ లో మాదక దర్వాయ్ల 
నియంతర్ణ, రహదారుల భదర్తపై పటిషట్ చరయ్లు చేపటాట్ లని జిలాల్  
కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ అధికారులను ఆదేశించారు. ఐడీఓసీలో 
జరిగిన జిలాల్  సాథ్ యి నారోక్టిక్ కంటోరల్ కమిటీ సమావేశంలో 
గంజాయి సాగు, అకర్మ రవాణా, డర్గ్స్ వినియోగంపై కఠిన నిఘా, 
అవగాహన కారయ్కర్మాలు చేపటాట్ లని సూచించారు. విదాయ్సంసథ్లోల్  
డర్గ్స్ దుషర్ప్ûభావాలపై అవగాహన, వినియోగదారులకు కౌనిస్లింగ్, 
అవసరమైతే చటట్పరమైన చరయ్లు తీసుకోవాలని సప్షట్ం చేశారు.
అనంతరం జరిగిన రహదారుల భదర్త కమిటీ సమావేశంలో డర్ంక్ 
అండ్ డైరవ్, ఓవర్ సీప్డ్, హెలెమ్ట్ ధరించకపోవడం వలల్ పర్మాదాలు 
జరుగుతునాన్యని, వాటి నియంతర్ణకు కఠిన చరయ్లు చేపటాట్ లని 
తెలిపారు. బాల్ క్ సాప్టల్లో భదర్తా చరయ్లు బలోపేతం చేయాలని, 
పాఠశాలలోల్  రోడ్ సేఫీట్ అవగాహన కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించాలని 
ఆదేశించారు. పర్మాద బాధితులను రకిష్ంచిన గుడ్ సమరిటన్ లకు 
రూ.25 వేల పోరతాస్హకం అందిసాత్మని తెలిపారు.

పర్తి ఇంటికి 
తారగునీరు అందించడమే లకష్ం

* ఫిబర్వరి 1 నుంచి 20 రోజుల పాటు ‘జల్ శకిత్ 
అంకల్’ పర్తేయ్క కారాయ్చరణ

* జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం:జిలాల్ లో పర్తి ఇంటికి నాణయ్మైన 
తారగునీరు అందించడమే లకష్ంగా కేందర్, రాషట్ర పర్భుతావ్ల జల్ 
జీవన్ మిషన్ లో భాగంగా ఫిబర్వరి 1 నుంచి 20 రోజుల పాటు 
‘జల్ శకిత్ అంకల్’ పర్తేయ్క కారయ్కర్మానిన్ అమలు చేయనునన్టుల్  
జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ తెలిపారు.బుధవారం ఐడీఓసీ కలెకట్ర్ 
ఛాంబర్ లో నిరవ్హించిన జిలాల్  సాథ్ యి తారగునీటి సరఫరా పరయ్వేకష్ణ 
కమిటీ సమావేశంలో కలెకట్ర్ మాటాల్ డుతూ, గారమం నుంచి మండల 
సాథ్ యి వరకు పర్తేయ్క కమిటీల ఏరాప్టు చేసి తారగునీటి లోపాలను 
గురిత్ంచి తకష్ణమే పరిషక్రించాలని ఆదేశించారు.అంగనావ్డీలు, 
పర్భుతవ్ పాఠశాలలోల్  నీటి సరఫరా పరిసిథ్తిని పరిశీలించి నివేదికలు 
సమరిప్ంచాలని, నీటి ఎదద్డి పారంతాలను గురిత్ంచి అవసరమైన చోట 
కొతత్ టాయ్ంకులు, మరమమ్తుత్లు చేపటాట్ లని సూచించారు. పైపులైన్ 
లీకేజీలను వెంటనే సరిచేసి, వేసవిలో నీటి సమసయ్లు తలెతత్కుండా 
ముందసుత్ కారాయ్చరణ చేపటాట్ లని కలెకట్ర్ సప్షట్ం చేశారు.

*  పర్జలకు ఆదరశ్ంగా ఉండేందుకు కృషి చేదాద్ ం
*  నిబంధనలు తెలియచేసిందుకు మీడియా 

కృషి చేయాలి
*  అరైవ్ అలైవ్ కారయ్కర్మంలో మేడిపలిల్ సీఐ ఆర్ 

గోవింద్ రెడిడ్
మేడిపలిల్ పర్జాసూఫ్రిత్: మన పారణాలను కాపాడుకోవడానికి 
టారఫిక్ నిబంధనలు పాటించడం మన నుండే మొదలు 
పెటాట్ లని అపుపడే మనం ఇతరులకు ఆదరశ్ంగా నిలుసాత్మని 
మేడిపలిల్ సీఐ ఆర్ గోవింద్ రెడిడ్ అనాన్రు. బుధవారం మేడిపలిల్ 
పోలీసు సేట్షను లో టారఫిక్ నిబంధనలపై నిరవ్హిసుత్నన్ “అలైవ్ 
అరైవ్” కారయ్కర్మం 6 వ రోజు మీడియా - పోలీసుల పాతర్ పై 
నిరవ్హించిన సమావేశంలో సీఐ గోవింద్ రెడిడ్ మాటాల్ డుతూ 
నేడు టారఫిక్ నిబంధనలు పాటించని కారణంగా అనేక 
కుటుంబాలు రోడుడ్ న పడుతునాన్యని అనాన్రు.వాహనాలు 

నడిపే సమయంలో వాడే హెలెమ్ట్, సీటు బెల్ట్  వలన అనేక 
ఉపయోగాలు ఉనాన్యని సూచించారు.సమాజానిన్ చైతనయ్ 
పరచడంలో మీడియా పాతర్ చాల కీలకమైనదని అందుకే 
మొదట టారఫిక్ నిబంధనలు పాటించే అంశంలో మనం 
అందరికీ ఆదరశ్ంగా నిలిచేలా మన పర్వరత్న ఉండాలని దానికి 
మీడియా మితురలు ఖచిచ్తంగా టారఫిక్ రూల్స్ పాటించేందుకు 
ఈ రోజు నుండే బాధయ్త తీసుకోవాలని అనాన్ర.ఈ కారయ్కర్మం 
మేడిపలిల్ ఎస్ఐలు కె.కిషట్యయ్, ఉదయ్ భాసక్ర్, శివకుమార్, 
తిరుపతయయ్,మీడియా పర్తినిధులు మేడిపలిల్ మండల పెరస్ 
కల్బ్ మాజీ అధయ్కుష్డు కలూక్రి ఎలల్యయ్, అధయ్కుష్డు చిరర్ శీరధర్ 
రెడిడ్, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ వి.సుందర్,కోశాధికారి మరాటి మలేల్ష్, 
మాజీ కోశాధికారి రాములు యాదవ్, ఉపాధయ్కుష్డు చింత 
రమేష్, సహాయకారయ్దరిశ్ చినన్ం మధు,సభుయ్లు జంగా 
నరేందర్, జె.భగీరథ రెడిడ్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

టారఫిక్ నిబంధనలు మన నుండే మొదలు పెటాట్ లి

* కుతుబ్లాల్ పూర్ మాజీ ఎమెమ్లేయ్ 
కాంగెరస్ రాషట్ర  నాయకులు 
కూన శీరశైలం గౌడ్

కుతుబ్లాల్ పూర్, పర్జాసూఫ్రిత్  ః పర్భుతవ్ సంకేష్మ 
పథకాలను అరుహ్లైన  పర్జలు సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని కుతుబ్లాల్ పూర్ మాజీ ఎమెమ్లేయ్ 
కాంగెరస్ రాషట్ర నాయకులు కూన శీరశైలం గౌడ్ 
అనాన్రు అనారోగయ్ంతో బాధపడుతూ నిమ్స్ 
ఆసుపతిరలో చికితస్ పొందుతునన్  కావలి 
సంజీవ కు మంజూరైన రూ. 2.50 లకష్ల 
ఎల్ వో సి ని బుధవారం ఆయన నివాసంలో 
బాధిత కుటుంబ సభుయ్లకు అందజేశారు ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ రెండు 

రోజుల కిరతం *తనను కలిసి వైదాయ్పరీకష్ల 
నిమితత్ము పర్భుతవ్ం తరుపున ఆరిథ్క 
సహాయం చెయాయ్లని కోరారని తెలిపారు.  

దీంతో మాజీ ఎమెమ్లేయ్  వెంటనే సప్ందించి 
*ఇంచార్జ్ మంతిరవరుయ్లు దుదిధ్ళళ్ శీరధర్ 
బాబు  దృషిట్కి తీసుకెళిళ్ 2.50 వేల ఎల్ఓసి 

మంజూరు చేపించడం జరిగిందనాన్రు. 
అనారోగయ్ పరిసిథ్తులతో ఆసుపతిరలలో చికితస్ 
పొందినవారు, చికితస్ నిమితత్ము వైదయ్ సేవలకు 
పర్భుతవ్ం ఆరిథ్క సహాయం అందిసుత్ంది కావున 
పర్జలు సదివ్నియోగపరుచ్కోవాలని కోరారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో కొంపలిల్ మాజీ సరప్ంచ్ 
జిమీమ్ దేవేందర్, మునిస్పల్ మాజీ వైస్ చైరమ్న్  
జయరాం, నిజాంపేట్ మాజీ కారొప్రేటర్ 
ఏనుగుల శీరనివాసరెడిడ్, కూన రాఘవేందర్ 
గౌడ్, చౌడ శీరనివాస్, మోటే శీరనివాస్ యాదవ్, 
నాగిళల్ శీరనివాస్, రమేష్ మంజూలక్ర్, 
నరిస్ంగరావు, కృషణ్ యాదవ్, జిమ్ వేణు, 
దుగాయ్ల పర్సాద్, ఉలిపిశాయ్ం, గుమసాత్ 
మధుసూదన్, తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

లే మ రు చే చడ ద రు

పర్భుతవ్ సంకేష్మ పథకాలను అరుహ్లైన  పర్జలు సదివ్నియోగం చేసుకోవాలిపర్భుతవ్ సంకేష్మ పథకాలను అరుహ్లైన  పర్జలు సదివ్నియోగం చేసుకోవాలి

* సబిస్డీపై రైతులకు వయ్వసాయ పనిముటల్  
పంపిణీ

* చౌటుపప్ల్ వయ్వసాయ మారెక్ట్ కమిటీ 
చైరమ్న్ ఉబుబ్ వెంకటయయ్

చౌటుపప్ల్, పర్జాసూప్రిత్:  వయ్వసాయ యంతారలను 
ఉపయోగించి వయ్వసాయం చేయడం సులభతరం 
అవుతుందని చౌటుపప్ల్ వయ్వసాయ మారెక్ట్ కమిటీ 
చైరమ్న్ ఉబుబ్ వెంకటయయ్ అనాన్రు. కేందర్, రాషట్ర 
పర్భుతావ్ల ఆధవ్రయ్ంలో రాషీట్రయ కృషి వికాస్ యోజన 
పథకం కింద 50శాతం రాయితీపై చౌటుపప్ల్, సంసాథ్ న్ 
నారాయణపురం మండలాల రైతులకు మంజూరైన యంతర్ 
పరికరాల పంపిణీ కారయ్కర్మానిన్ చౌటుపప్ల్ మండలం 
గుడిమలాక్పురం శివారులోని శీర బాలాజీ ఫంకష్న్ హాల్ లో 
బుధవారం నిరవ్హించారు. ముఖయ్అతిథిగా చౌటుపప్ల్ 
వయ్వసాయ మారెక్ట్ కమిటి చైరమ్న్ ఉబుబ్ వెంకటయయ్ 
హాజరయాయ్రు. చౌటుపప్ల్ రైతులకు రూ.8.5లకష్ల 
సంసాథ్ న్ నారాయణపురం రైతులకు  రూ.4.5లకష్ల 
రాయితీ కి సంబంధించిన వివిధ పనిముటల్ను పంపిణీ 
చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా ఉబుబ్ వెంకటయయ్ మాటాల్ డుతూ 
పర్ భు తవ్ం  అం దిం చే  ప థ కా లు  స దివ్ ని యో గం 
చేసుకోవాలని రైతులకు సూచించారు. గతంలో యంతర్ 
పరికరాలు లేక మనుషుల దావ్రా వయ్వసాయం చేయటం 
దావ్రా ఎకుక్వ పనిభారం పడేదని, ఈ యంతర్ పరికరాల 
వలన పనిభారం తగుగ్ తుందనాన్రు. వైస్ చైరమ్న్ శీర ఆకుల 
ఇందర్సేనారెడిడ్ మాటాల్ డుతూ పనిముటల్ తో ఆధునిక 
వయ్వసాయం చేసి ఖరుచ్ తగిగ్ంచుకొని అధిక దిగుబడులు 
పొందవచచ్నాన్రు. కావున రైతులు పర్భుతవ్ం ఇచేచ్ సబిస్డీ 
పథకాలను  పర్తి రైతు సదివ్నియోగం చేసుకోవాలనాన్రు. 
సహాయ వయ్వసాయ సంచాలకులు భువనగిరి వెంకటేశవ్రుల్  
మాటాల్ డుతూ గతంలో పంట అవశేషాలను వరి పతిత్ కంది 

మొదలగు పంటల అవశేషాలను తగలబెటేట్వారని, ఈ 
విధంగా తగలబెటట్డం వలల్ భూసారం తగుగ్ తుందనాన్రు. 
కావున ఈ ఆధునిక యంతర్ పరికరాలైన (రోటవేటర్, మలిట్ 
కారప్ షెడడ్ర్)ఉపయోగించి భూమిలో కలియ దునన్టం 
వలన సేందిరయ కరభ్నం పెరిగి అధిక దిగుబడులు 
పొందవచచ్నాన్రు. చౌటుపప్ల్ మండల వయ్వసాయ 
అధికారి ముతాయ్ల నాగరాజు  ఆధవ్రయ్ంలో జరిగిన ఈ 
కారయ్కర్మంలో చౌటుపప్ల్, సంసాథ్ న్ నారాయణపురం 
మండలాల సరప్ంచులు జువివ్ నరిస్ంహమ్, సాతిరి 
శీరధర్, ముతాయ్ల అంజయయ్,  ఉపప్ల రమేష్, తోటకూర 
శంకర్, ఉప సరప్ంచ్ లు, వయ్వసాయ మారెక్ట్ కమిటి 
డైరెకట్రుల్ , యంతర్ పరికరాల లబిధ్ దారులు, రైతులు, డీలరుల్  
వయ్వసాయ విసత్రణ అధికారులు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

యంతారలతో వయ్వసాయం సులభతరం

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం: భదారదిర కొతత్గూడెం 
జిలాల్ లో ఈఎంఆర్ఐ 102, 1962 పారజెకుట్ లలో డైరవర్ 
ఉదోయ్గాల భరీత్కి దరఖాసుత్లు ఆహావ్నిసుత్నన్టుల్  అధికారులు 
తెలిపారు. ఈ నెల 22, 23, 24, 25 తేదీలోల్  ఇంటరూవ్1లు 
నిరవ్హించనునన్టుల్  వెలల్డించారు.ఈ ఉదోయ్గాలకు 
ఆసకిత్ గల అభయ్రుథ్ లు ఒరిజినల్ సరిట్ఫికెటల్తో పాటు ఒక 
జిరాక్స్ సెట్ తీసుకొని ఇంటరూవ్1కు హాజరుకావాలిస్ 
ఉంటుందని తెలిపారు.కనీస ఎతుత్ 5.5 అడుగులు, లైట్ 
డైరవింగ్ లైసెన్స్, బాయ్డిజ్ నంబర్, 10వ తరగతి ఉతీత్రణ్త, 

ఆధార్, పాన్ కారుడ్  తపప్నిసరి, 35 సంవతస్రాల లోపు  
అరహ్త కలిగి ఉండాలనాన్రు. . డైరవింగ్ టెస్ట్, సరిట్ఫికెట్ 
వెరిఫికేషన్ దావ్రా ఎంపిక చేసాత్రని తెలిపారు.  భదారదిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్  పరిధిలో పని చేయాలని, ఉదయం 
10 నుంచి మధాయ్హన్ం 3 గంటల వరకు ఇంటరూవ్1 
లు కొతత్గూడెం, రామవరంలోని మాత శిశు పర్భుతవ్ 
ఆసుపతిర కారాయ్లయంలో 108, 102 లలొ  ఉంటాయని 
తెలిపారు. పూరిత్ వివరాలకు 9494571050 నంబర్ ను 
సంపర్దించాలని అధికారులు సూచించారు.

ఈఎంఆర్ఐ 102, 1962 పారజెకుట్ లోల్  డైరవర్ ఉదోయ్గాలు
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రహదారులపై పర్యాణించే 
పర్తి ఒకక్రి పారణ భదర్తే 

పోలీసుల పర్ధాన ధేయ్యం
* డీసీపీ టారఫిక్ (మేడచ్ల్) జె. రంజన్ రతన్ 

కుమార్

కూకట్ పలిల్, పర్జాసూప్రిత్ : రహదారులపై పర్యాణించే పర్తి 
ఒకక్రి పారణ భదర్తే పోలీసు శాఖ యొకక్ పర్ధాన ధేయ్యమని 
డీసీపీ టారఫిక్ (మేడచ్ల్) జె. రంజన్ రతన్ కుమార్ సప్షట్ం 
చేశారు. రోడుడ్  భదర్త వారోతస్వాల సందరభ్ంగా కూకట్ పలిల్ 
టారఫిక్ పోలీసుల ఆధవ్రయ్ంలో పర్తిషాట్ తమ్కంగా చేపటిట్న అరైవ్ 
అలైవ్ కారయ్కర్మానిన్ బుధవారం కూకట్ పలిల్ టారఫిక్ పోలీస్ 
కారాయ్లయంలో నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికి ఆయన ముఖయ్ 
అతిథిగా హాజరై మాటాల్ డుతూ పెరుగుతునన్ రోడుడ్  పర్మాదాలను 
నియంతిరంచి, పర్జలోల్  బాధయ్తాయుతమైన వాహనచలనంపై 
అవగాహన పెంపొందించడమే లకష్ంగా ఈ సదసుస్ను 
ఏరాప్టు చేశారనాన్రు. చినన్ నిరల్కష్ం కూడా పెదద్ పర్మాదాలకు 
కారణమవుతుందని, అందువలల్ వాహనదారులు టారఫిక్ 
నిబంధనలను కచిచ్తంగా పాటిసూత్ కర్మశికష్ణతో వాహనాలు 
నడపాలని సూచించారు. హెలెమ్ట్, సీట్ బెల్ట్  వినియోగం 
తపప్నిసరి అని, మదయ్ం సేవించి వాహనం నడపడం నేరమని 
తెలిపారు. వేగ పరిమితిని అతికర్మించకూడదని, డైరవింగ్ 
సమయంలో మొబైల్ ఫోన్ వినియోగం అతయ్ంత పర్మాదకరమని 
హెచచ్రించారు. రహదారి భదర్తపై పర్జలతో పర్తిజఞ్ చేయించి, 
పర్మాదాల నివారణలో పర్తి ఒకక్రూ భాగసావ్ములుగా 
మారాలని పిలుపునిచాచ్రు. ఈ అవగాహన సదసుస్లో అడిషనల్ 
డీసీపీ వీరనన్, టారఫిక్ ఏసీపీలు ఎస్. గిరి పర్సాద్, వెంకటయయ్, 
వెంకట్ రెడిడ్, సీఐలు తిమమ్పప్, పర్శాంత్, జానయయ్, శీరనివాస్ 
రావు, వెంకటేశవ్ర రావు, విదాయ్సాగర్ రెడిడ్, బి. మధుసూదన్, 
అపప్లనాయుడు, జంగయయ్ తదితర అధికారులు పాలొగ్ నాన్రు.
పర్జలు ఎదురోక్ంటునన్ సమసయ్లను 
పరిషక్రించాలని కారొప్రేటరుక్ వినతి

జగదిగ్రిగుటట్, పర్జాసూప్రిత్ : పర్జలు ఎదురోక్ంటునన్ సమసయ్లను 
పరిషక్రించాలని డివిజన్ పరిధిలోని వివిధ కాలనీల వెలేఫ్ర్ 
అసోసియేషన్ సభుయ్లు బుధవారం రంగారెడిడ్ నగర్ డివిజన్ కారొప్రేటర్ 
విజయ్ శేఖర్ గౌడ్  ను చింతల్ లోని ఆయన కారాయ్లయంలో మరాయ్ద 
పూరవ్కంగా కలిసి వినతి పతారలను అందజేశారు. అనంతరం పర్జలు 
ఎదురోక్ంటునన్ పలు సమసయ్లను కారొప్రేటర్  దృషిట్కి తీసుకవచాచ్రు. 
ఈ సందరభ్ంగా కారొప్రేటర్ విజయ్ శేఖర్ గౌడ్ మాటాల్ డుతూ 
కాలనీలలో ఉనన్ సమసయ్లు ఉనన్త అధికారులతో మాటాల్ డి సమసయ్ను 
పరిషక్రిసాత్నని హామీ ఇచాచ్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో నాయకులు, 
మహిళా నాయకురాలు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

పర్యాణంలో కష్ణం ఆదమరిచిన 
కనురెపప్పాటులో పర్మాదం

* ముసాత్ బాద్ ఎసె%స్ సిహెచ్.గణేష్
* నో హెలెమ్ట్ నో పెటోరల్ కానెస్ప్ట్  పై అవగాహన

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్: రోడుడ్  పర్యాణంలో కష్ణం ఆదమరిచిన 
కనురెపప్ పాటులో పర్మాదం జరిగేందుకు అవకాశాలుంటాయని 
ముసాత్బాద్ ఎసెÆస్ సిహెచ్.గణేష్  తెలిపారు. ముసాత్బాద్ 
మండలంలోని హెచ్ పి పెటోరల్ బంక్ లో నో హెలెమ్ట్ నో పెటోరల్ 
కానెస్ప్ట్ పై బుధవారం అవగాహన కలిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్ డుతూ హెలెమ్ట్, సీట్ బెల్ట్  ధరించడం వలల్ 
దురదృషట్వశాతుత్ ఏదైనా పర్మాదం జరిగినపుపడు పారణాపాయం 
ఉంచి బయటపడవచచ్ని తెలిపారు. మదయ్ం సేవించి వాహనాలు 
నడపటం వలల్ వాహనంపై నియంతర్ణ కొలోప్యి పర్మాదాలకు 
గురయేయ్ అవకాశాలుంటాయని, ఎవరూ మదయ్ం సేవించి 
వాహనాలు నడపవదద్ని అనాన్రు. వాహనదారులు పెటోరల్ కోసం 
బంక్ కు వచిచ్న తరుణంలో దివ్చకర్ వాహనంపై వచేచ్ వారు హెలెమ్ట్ 
ధరిసేత్నే పెటోరల్ పోయాలని, లేకపోతే పోయవదద్ని సూచించారు.  
టారఫిక్ నియమ, నిబంధనలను పాటిసూత్ పర్తి ఒకక్ వాహనదారుడు 
బాధయ్తగా వయ్వహరించాలని సూచించారు. రోడుడ్  పర్మాదాల రహిత 
సమాజం మనందరి బాధయ్తని అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో పెటోరల్ 
బంక్ వరక్ర్స్ పిలిల్ నరసింహులు, గుగిగ్ల సంతోష్, పలల్పు శీరనివాస్, 
రాకేష్, నరేందర్ చారి తదితరులునాన్రు.

బాల కారిమ్కుల నిరూమ్లనకు 
సమిషిట్  చరయ్లు

* ఆపరేషన్ సెJమ్ల్ ను విజయవంతం చేయాలి – 
జిలాల్  కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్

పర్జా సూఫ్రిత్, భదారదిర కొతత్గూడెం:  బాల కారిమ్కుల నిరూమ్లన 
లకష్ంగా పర్భుతవ్ం చేపటిట్న ఆపరేషన్ సెÚమ్ల్ కారయ్కర్మానిన్ అనిన్ 
శాఖల సమనవ్యంతో పకడబ్ందీగా అమలు చేయాలని జిలాల్  
కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ తెలిపారు. ఐడీఓసీ కారాయ్లయంలో జరిగిన 
సమీకష్ సమావేశంలో పరిశర్మలు, హోటళుల్ , ఇటుక బటీట్లు తదితర 
పారంతాలోల్  పర్తేయ్క బృందాలతో తనిఖీలు చేపటాట్ లని ఆదేశించారు. 
బాల కారిమ్కులను పనిలో పెటుట్ కునన్ యజమానులపై కఠిన చరయ్లు 
తీసుకోవాలని, సహాయం అవసరమైన పిలల్ల సమాచారం కోసం 
డయల్ 100, 1098 టోల్ ఫీర నెంబరల్పై పర్జలకు అవగాహన 
కలిప్ంచాలని సూచించారు.రెసూక్í చేసిన పిలల్లను పాఠశాలలోల్  
చేరిప్ంచి విదయ్ అందించాలని, అవసరమైతే సంకేష్మ పథకాల దావ్రా 
సహాయం అందించాలని తెలిపారు. ఈ ఏడాది జనవరి 1 నుంచి 
ఇపప్టివరకు జిలాల్ లో 25 మంది పిలల్లను ఆపరేషన్ సెÚమ్ల్ దావ్రా 
రకిష్ంచినటుల్  కలెకట్ర్ వెలల్డించారు.

పైరవేటు బసుస్ దగధ్ం.. ముగుగ్ రి మృతి

అ రధ్ రా తిర  స మ యం . . 
పర్యాణికులతో వెళుత్నన్ 
ఓ పైరవేటు బసుస్ టైరు 
పేలడంతో అదుపుతపిప్ంది.. 
డివైడర్  మీదుగా దూసుకెళిల్ 
రో డుడ్  అ వ త లి వై పు 
ఎదురుగా వసుత్నన్ లారీని 
ఢీకొని దగధ్ మైంది..  ఈ 
ఘటనలో ముగుగ్ రు అకక్డికకక్డే మృతి చెందగా.. పలువురు 
గాయపడాడ్ రు. పోలీసులు తెలిపిన వివరాల మేరకు.. నెలూల్ రు 
నుంచి 36 మంది పర్యాణికులతో హైదరాబాద్ కు వెళుత్నన్ ఓ 
ఏఆర్ బీసీవీఆర్  పైరవేటు టారవెల్స్  బసుస్ బుధవారం అరధ్రాతిర 2 
గంటలు దాటాక నందాయ్ల జిలాల్  శిరివెళల్ మండలం శిరివెళల్మెటట్ 
వదద్ పర్మాదానికి గురైంది. టైరు పేలడంతో అదుపుతపిప్ డివైడర్  
దాటి ఎదురుగా వసుత్నన్ కంటైనర్  లారీని ఢీకొంది. ఈ పర్మాదంలో 
బసుస్ డైరవర్ తో పాటు లారీ డైరవర్, కీల్నర్  మృతిచెందారు.  పర్మాదం 
జరిగిన తరావ్త బసుస్కు మంటలు వాయ్పించారు. ఆ దారిన వెళుత్నన్ 
డీసీఎం డైరవర్  వాహనానిన్ ఆపి బసుస్ అదాద్ లను పగులగొటట్డంతో 
పర్ యా ణి కు లు  పార ణా ల తో  బ య ట ప డాడ్ రు .  కి టికీలోల్ ంచి 
దూకేయడంతో పదిమందికిపైగా పర్యాణికులు సవ్లప్ంగా 
గాయపడాడ్ రు. మంటలు విసత్రించడంతో లారీ కూడా కాలిపోయింది. 
బసుస్ డైరవరుతో పాటు లారీ చోదకుడు, కీల్నర్  మృతదేహాలు 
గురుత్పటట్లేని విధంగా కాలిపోయాయి. పర్యాణికుల లగేజీ మొతత్ం 
బూడిదైంది. సమాచారం అందుకునన్ పోలీసులు ఘటనా సథ్లానికి 
చేరుకుని సహాయక చరయ్లు చేపటాట్ రు. కష్తగాతురలను నందాయ్ల 
సరవ్జన ఆసుపతిరకి తరలించారు.

-  కేరూర్  గారమ సరప్ంచ్  కారీత్క్ గౌడ్ 
-  నూతన టారన్స్  ఫారమ్ర్  ఏరాప్టుపై 

గారమసుత్ ల హరష్ం
అందోలు, పర్జాసూఫ్రిత్: రాషట్ర వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖ మంతిర 
సి.దామోదర రాజనరిస్ంహా సహాకారంతో గారమంలోని 
పర్తి సమసయ్ను పరిషక్రించేందుకు కృషి చేసాత్నని 
కేరూర్  గారమ సరప్ంచ్  పెదద్పటల్  కారీత్క్ గౌడ్  అనాన్రు. 
కొంతకాలంగా గారమంలో విదూయ్త్  సమసయ్ ఏరప్డడం పటల్ 
సమసయ్ను పరిషక్రించే దిశగా సరప్ంచ్  కారీత్క్ గౌడ్  ఇటీవల 
మంతిర దామోదర్  దృషిట్కి తీసుకువెళాల్ రు. వెంటనే కేరూర్  
గారమంలో నెలకొనన్ విదూయ్త్  సమసయ్ను పరిషక్రించేలా 
చరయ్లు తీసుకోవాలని సంబందిత అధికారులను 
ఆదేశించారు. దీంతో అధికారులు బుధవారం గారమానికి 
చేరుకొని విదూయ్త్  సమసయ్ పరిషక్ణలో భాగంగా 
నూతనంగా సింగల్  ఫేజ్  టారన్స్ ఫారమ్ర్  ను భిగించారు. 
ఎంతో కాలంగా దురొక్ంటునన్ విదూయ్త్  సమసయ్ను మంతిర 

చొరవతో తకష్ణ పరిషాక్రం లభించడం పటల్ గారమసుత్లు 
హరష్ం వయ్కత్ం చేసూత్ కృతజఞ్తలు తెలియజేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా సరప్ంచ్  కారీత్క్  గౌడ్  మాటాల్ డుతూ పర్తి 
సమసయ్కు పరిషాక్రానిన్ చూపుతూ  గారమాభివృదేద్ 
దేయ్యంగా ముందుకు సాగుతునన్టుల్  తెలిపారు. 
గారమంలో నీటి ఎదద్డిని తీరేచ్ందుకు గారమంలో బోరు 
మోటరల్ను తవివ్ంచినటుల్  గురుత్ చేశారు. తనపై నమమ్కంతో 
గారమ పర్జలు తనను సరప్ంచ్ గా గెలిపించడం పటల్ 
వారి నమమ్కానిన్ వముమ్ చేయకుండా గారమాభివృదిధ్కి 
పాటుపడుతాననాన్రు. మంతిర సహాకారంతో గారమానికి 
అధిక నిధులు వెచిచ్ంచేలా కృషి చేసి కేరూర్  గారమానిన్ 
ఆదరశ్ గారమంగా తీరిచ్దిదుద్ తాననాన్రు. పర్భుతవ్ సంకేష్మ 
పథకాలు అరుహ్లైన వారందరికీ అందేలా చూసాత్ననాన్రు. 
కారయ్కర్మంలో గారమ కాంగేరస్  పారీట్ అదయ్కుష్డు కిరషాణ్ గౌడ్, 
ఉప సరప్ంచ్  రాములు, మారెక్ట్  డైరెకట్ర్  పాపయయ్, మాజీ 
ఉప సరప్ంచ్  కుమార్, వారుడ్  సభుయ్లు, నాయకులు, 
విదూయ్త్  అధికారులు పాలొగ్ నాన్రు.

మంతి సహాకారంతో 
పర్తి సమసయ్ను పరిషక్రిసాత్ ..

* పారిశుధయ్ పనులు, మంచినీటి 
సరఫరాపై పర్తేయ్క దృషిట్  
సారించాలి

* ఇంచారిజ్ కలెకట్ర్ గరిమ 
అగర్వాల్

* నూతన సరప్ంచులకు శికష్ణ 
తరగతులు

పర్జాసూఫ్రిత్, సిరిసిలల్ : నూతనంగా ఎనిన్కైన 
సరప్ంచ్ లు గారమాలలో ఆదరశ్ంతమైన 
పరిపాలన అందించాలని ఇంచారిజ్ కలెకట్ర్ 
గరిమ అగర్వాల్ సూచించారు. తెలంగాణ 
పర్భుతవ్ం తెలంగాణ ఇనిస్&టూయ్ట్ ఆఫ్ 
రూరల్ డెవలపెమ్ంట్ ఆదేశాల మేరకు జిలాల్  
యంతారంగం ఆదవ్రయ్ంలో ఇలల్ంతకుంట, 
తంగళళ్పలిల్  మండలాల సరప్ంచులకు 
వేములవాడ పటట్ ణంలోని జవహర్ లాల్ 
నెహూర బీఈడీ కళాశాలలో ఐదు రోజుల 
శి కష్ ణ  కా రయ్ కర్ మా నిన్  ని రవ్హి సు త్ండ గా 
బుధవారం ఇన్ చారిజ్ కలెకట్ర్ గరిమ అగర్వాల్ 
హాజరయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా ఇన్ చారిజ్ 
కలెకట్ర్ గరిమ అగర్వాల్ మాటాల్ డుతూ.. 
నూత నం గా  ఎ నిన్కైన  స రప్ంచుల కు 
అభినందనలు తెలియజేశారు. పంచాయతీ 
రాజ్ చటట్ం పర్కారం 1/3 కోరం ఉండేలా 
చూసు కో వా ల ని ,  పర్ తి  ఏ డా ది  ఆ రు 
గారమసభలు నిరవ్హించాలని, గత సమావేశం 
అం శా లు ,  తీ రామ్ నా లు  చ రిచ్ం చా ల ని , 
పర్సుత్త సమావేశంలో పాల్ నింగ్, అమలుపై 
చరిచ్ంచాలని సూచించారు. మహిళల 
కో సం,  వృదుధ్ లు ,  అ నా థ లు ,  పర్ కృ తి 
విపతుత్లు, అతయ్వసర ఆరోగయ్ సమావేశాలు 
ని రవ్ హిం చా ల ని  తె లి పా రు .  ని ధు ల 
దురివ్నియోగం కాకుండా చూడాలని, పర్తి 

అభివృదిధ్ పనినీ గారమ పంచాయతీ తీరామ్నం 
మేరకే చేయాలని సప్షట్ం చేశారు. అనిన్ రిజిసట్రల్ 
నిరవ్హణ సకర్మంగా ఉండాలని సూచించారు. 
పర్తి గారమంలో పారిశుధయ్ పనులు నితయ్ం 
చేయించాలని, ఇండుల్ , వివిధ పారంతాలోల్  నీరు 
నిలువ ఉండకుండా చూడాలని ఆదేశించారు. 
పర్తి గారమంలోని డంపింగ్ యారుడ్ , సెగిరగేషన్ 
షెడుల్  వినియోగంలోకి తీసుకురావాలని, తడి, 
పొడి చెతత్ను వాహనాలోల్  సేకరించి, వేరు చేసి 
డంపింగ్ యారుడ్ కు తరలించాలని తడి చెతత్ను 
సేందిరయ ఎరువుగా తయారు చేయాలని 
సూచించారు. పొడి చెతత్ను వికర్యించాలని, 
ఎటిట్ పరిసిథ్తులోల్ నూ చెతత్ను తగలబెటట్వదద్ని 
సప్షట్ం చేశారు. దోమల నివారణపై పర్తేయ్క 
దృషిట్ సారించాలని పేరొక్నాన్రు. పర్తి వారంలో 
శుకర్వారం డైర డేగా పాటించాలని, ఇండల్లో 
మొకక్ల కుండీలు, కూలరుల్ , వినియోగించిన 
కొబబ్రి బొండాలోల్  నీరు నిలువ ఉండకుండా 
చూడాలని తెలిపారు. మంచినీటి సరఫరా పై 
దృషిట్ సారించాలని, పర్తి నెలా 1, 11, 21వ 
తేదీలోల్  టాయ్ంక్ లోల్  నీటిని తీసివేసి, బీల్చింగ్ 
పౌడర్ తో శుభర్ం చేయించాలని, సరప్ంచ్, 
పంచాయతీ కారయ్దరిశ్ దగగ్రుండి చూడాలని 

తెలిపారు. రానునన్ వేసవిని దృషిట్లో పెటుట్ కొని 
గారమాలోల్  ఉనన్ నీటి వనరులు చూసుకోవాలని 
సూచించారు. పర్సుత్తం నీటి సరఫరా, 
రానునన్ రోజులోల్  నీటి సరఫరా ఏమి కావాలో 
ముందుగానే అంచనా వేయాలని పేరొక్నాన్రు. 
దానికి అనుగుణంగా ఒక పర్ణాళిక సిదద్ం 
చేసుకోవాలని తెలిపారు. గారమ బడెజ్ట్ లో 
10 శాతం మొకక్ల పెంపకం, సంరకష్ణకు 
తపప్నిసరిగా వాడాలని సప్షట్ం చేశారు. 
వీధి దీపాల నిరవ్హణను చూసుకోవాలని 
తెలిపారు. పర్భుతవ్ ఆదాయ వనరుల 
కేటాయింపుతో పాటుగా సాథ్ నిక ఆదాయ 
వనరులు చూసుకోవాలని సూచించారు. 
ఇంటి, ఇతర పనున్లు వసూలు చేయాలని, 
వి వి ధ  దు కా ణా లు  కొ న సా గించే వా రి కి 
లైసెనుస్లు జారీ చేయాలని, పర్తి నూతన గృహ 
నిరామ్ణాలకు పరిమ్షన్ ఇవావ్లని తెలిపారు. వీటి 
దావ్రా పర్తి గారమ పంచాయతీకి ఆదాయం 
వసుత్ందని వెలల్డించారు. ఇందిరమమ్ ఇండల్ 
నిరామ్ణాలు పరిశీలించాలని పేరొక్నాన్రు. 
లబిద్ దారులతో పనులు వేగంగా పూరిత్ 
చేసేలా చూడాలని సూచించారు. పర్తి గారమ 
పంచాయతీకి నూతన బిలిడ్ంగ్ ఉండాలని, 

పెదద్ పెదద్ గారమ పంచాయతీలలో మహిళా 
సంఘాలకు భవనాలు నిరిమ్ంచుకునేందుకు 
రూ. 10 లకష్ల నిధులు జాతీయ గారమీణ 
ఉపాధి హామీ నుంచి మంజూరు అవుతాయని, 
మిగతా రూ. 10 లకష్లు గారమ పంచాయతీ 
లేదా మహిళా సంఘాల ఖాతాల నిధులు 
వినియోగించేలా పర్తిపాదనలు పంపాలని 
సూచించారు. హెల్త్ సబ్ సెంటరుల్ , అంగనావ్డి 
భవనాలు తుది దశలోల్  ఉంటే దృషిట్సారించి 
పనులు పూరిత్ చేయించాలని ఆదేశించారు. 
నీటి సరఫరా, విదుయ్త్ కనెకష్న్ ఇతర పనులు 
పూరిత్ చేయించాలని తెలిపారు. ఉతత్మ, 
వినూతన్, ఆదరశ్ పాలన, పర్భుతవ్ పథకాలు 
సదివ్నియోగం చేసే గారమ పంచాయతీ 
వివరాలు కేందర్ పర్భుతావ్నికి పంపుతామని 
ఇంచారిజ్ కలెకట్ర్ తెలిపారు. సరప్ంచులు 
ఉతత్మ పనితీరుతో పర్జలకు అందుబాటులో 
ఉంటూ మెరుగైన పాలన అందించాలని 
ఆకాంకిష్ంచారు. శికష్ణ కారయ్కర్మంలో జిలాల్  
పంచాయతీ అధికారి షరీఫుఫ్దిద్న్, తహసీలాద్ ర్ 
విజయ పర్కాశ్ రావు వివిధ మండలాల 
ఎంపీడీఓలు తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

* పారిశుధయ్ పనులు మంచినీటి
గారమాలలో ఆదరశ్ంతమైన పరిపాలన అందించాలిగారమాలలో ఆదరశ్ంతమైన పరిపాలన అందించాలి

-  రాజనన్ సిరిసిలల్ బార్ అసోసియేషన్ 
పెరసిడెంట్ శీరనివాస రావు

పర్జాసూఫ్రిత్, ముసాత్బాద్: చటాట్ లు, హకుక్లపై అవగాహన 
అవసరం రాజనన్ సిరిసిలల్ బార్ అసోసియేషన్ పెరసిడెంట్ 
శీరనివాస రావు అనాన్రు. ముసాత్బాద్ మండలం ఆవునూర్ 
జిలాల్  పరిషత్ ఉనన్త పాఠశాలలో బాలయ్ వివాహాల 
నిషేధం, వివిధ బాలల చటాట్ లు, విదాయ్ హకుక్ చటట్ం, 
ఇతర చటాట్ లపై బుధవారం అవగాహన సదసుస్ను 
నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్ డుతూ 
బాలల హకుక్లు, వారికి అవసరమైన వివిధ చటాట్ ల 
గురించి అవగాహన కలిప్ంచారు. ఈ సందరభ్ంగా బాల 
బాలికలపై జరుగుతునన్ వివిధ ఆకృతాయ్ల పటల్, సైబర్ 
నేరాల పటల్ ఉపాధాయ్యులు అవగాహన కలిప్ంచి, వారిని 
నేరాలకు బాధితులు కాకుండా చూడాలని కోరారు. నేరాలు 
జరిగినపుపడు సంపర్దించాలిస్న హెల్ప్ లైన్ నెంబర్ ల 

గురించి వివరించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో నాయ్యవాదులు 
ఆడెపు వేణు, తవుటు మధుసూదన్, బి.బాలయయ్, రాజు, 
ఇన్ ఛారిజ్ పర్ధానోపాధాయ్యురాలు వి.శారద, ఇతర 
ఉపాధాయ్యులు, పారా లీగల్ వాలంటీర్ ఆర్ పి వికర్మ్, 
ఇతర జిలాల్  నాయ్య సేవాధికార సిబబ్ంది పాలొగ్ నాన్రు.

చటాట్ లు, హకుక్లపై అవగాహన అవసరం



మేడచ్ల్  - మలాక్జిగిరి   గురువారం 22-01-2026 5

* డిజిటల్ యుగంలో పతిరకలకు 
గురిత్ంపు తగగ్దు 

( పర్జాసూఫ్రిత్, హైదరాబాద్) : పర్జాసూఫ్రిత్ 
దిన పతిరక 2026 కాయ్లెండర్ ని తెలంగాణ 
రాషట్ర మీడియా అకాడమీ చైరమ్న్ కె. 
శీరనివాస్ రెడిడ్ ఆవిషక్రించారు. అకాడమీ 
కారాయ్లయంలో పతిరక ఎడిటర్ బాలరాజు 
గౌడ్ అధవ్రయ్ంలో కారయ్కర్మం బుధవారం 
జరిగింది.  ఈ కారయ్కర్మంలో శీరనివాస్ రెడిడ్ 
మాటాల్ డుతూ పతిరకలు నిషప్కష్ పాతంగా 
వయ్వహారిసూత్, సమగర్ సమాచారానిన్ 
సమాజానిన్ అందజేయాలని సూచించారు. 
పతిరకల నిరవ్హణలో పెదద్, చినన్ అనే తేడాలు 
ఉండవని సప్షట్ం చేశారు. పర్జాసూప్రిత్ 
దినపతిరక పర్జలకు మరింత గా చేరువ 
కావాలనీ ఆకాంకిష్ంచారు.  డిజిటలైజేషన్ 
అవుతునన్ తరుణంలో పతిరకలకు ఎలాంటి 
డోకా ఉండదని ధీమాను వయ్కత్పరిచారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో చినన్ మధయ్ తరహా 
ప తిర క ల  సం ఘం  రా షట్ర  అ ధయ్ కుష్ డు 

యూసుఫ్ బాబు, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ అశోక్, 
నాయకులు వెంకటయయ్, కుతుబ్లాల్ పూర్ 
పెరస్ కల్బ్ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ సాయిబాబా, 
పర్జాసూఫ్రిత్ దినపతిరక విలేఖరులు శీరధర్, 
గణేష్ తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

* డిజిటల్ యుగంలో పతిరకలకు

పర్జాసూఫ్రిత్ కాయ్లెండర్ ను పర్జాసూఫ్రిత్ కాయ్లెండర్ ను 
ఆవిషక్రించిన మీడియా అకాడమీ చైరమ్న్ శీరనివాస్ రెడిడ్ ఆవిషక్రించిన మీడియా అకాడమీ చైరమ్న్ శీరనివాస్ రెడిడ్ 

కుకక్ల సంహారం.. 
వివాదం సుపీరంకోరుట్ కు

హైదరాబాద్ : రంగారెడిడ్ జిలాల్  నందిగామ మండలంలో సింబయాసిస్  
యూనివరిస్టీ, పరిసర పారంతాలోల్  ఒకే రోజు 40 కుకక్లను చంపిన 
సంఘటనలో జోకయ్ం చేసుకోలేమంటూ హైకోరుట్  బుధవారం సప్షట్ం 
చేసింది. పర్సుత్తం శునకాలకు సంబంధించిన అంశానిన్ సుపీరంకోరుట్  
విచారిసుత్నన్ందున ఈ పిటిషన్ ను అకక్డికి బదిలీ చేయాలని రిజిసీట్రని 
ఆదేశించింది. సింబయాసిస్  యూనివరిస్టీతోపాటు పరిసర 
పారంతాలోల్  పంచాయతీ సిబబ్ంది 40 వీధికుకక్లను సామూహికంగా 
చంపారని, బాధుయ్లపై కిరమినల్  కేసు నమోదు చేసేలా ఆదేశాలు జారీ 
చేయాలని నాయ్యవాది వి.రిషిహాస్ రెడిడ్ హైకోరుట్ లో పర్జాపర్యోజన 
వాయ్జయ్ం దాఖలు చేశారు. దీనిపై పర్ధాన నాయ్యమూరిత్ జసిట్స్  
అపరేశ్ కుమార్  సింగ్, జసిట్స్  జి.ఎం.మొహియుదీద్న్  ధరామ్సనం 
విచారణ చేపటిట్ంది. కుకక్లను చంపినటుల్  ఆధారాలు ఏమునాన్యి? 
పతిరకలు, సామాజిక మాధయ్మాలోల్ నివి కాకుండా యూనివరిస్టీ 
విదాయ్రుథ్ లు అఫిడవిట్  ఇసాత్రా? అంటూ పర్శిన్ంచింది. ఈ పిటిషన్ ను 
సుపీరంకోరుట్ కు బదిలీ చేసుత్నాన్మంటూ ఉతత్రువ్లు జారీ చేసింది.

హైదరాబాద్ : 
జీహెచ్ఎంసీ 

విభజనపై ఫిబర్వరి 10న 
పర్భుతవ్ం సప్షట్మైన 
నిరణ్యానిన్ వెలల్డిసుత్ందని 
హైదరాబాద్ జిలాల్  ఇన్ ఛారిజ్ 
మంతిర పొనన్ం పర్భాకర్ 
తెలిపారు. బలిద్యా విభజనలో 
ఎలాంటి సందేహాలు అవసరం 
లేదనాన్రు. ఫిబర్వరి 10తో 
జీహెచ్ఎంసీ పాలకవరగ్ం 
గడువు ముగియనునన్ 
నేపథయ్ంలో జీహెచ్ఎంసీ 
పర్ధాన కారాయ్లయంలో 
మేయర్, డిపూయ్టీ మేయర్, 

జీహెచ్ఎంసీ కమిషనరల్తో 
కలిసి అధికారులకు 
దిశానిరేద్శం చేశారు. 
హైదరాబాద్ మహానగరానిన్ 
12 జోనుల్ , 60 సరిక్ళుల్ , 300 
డివిజనుల్ గా విభజించిన 
సందరభ్ంగా ఆయా 
జోనల్ కమిషనరుల్ , సరిక్ల్ 

అధికారులను పరిచయం 
చేసుకునన్ మంతిర.. పర్జా 
సమసయ్లను పరిషక్రించే 
బాధయ్త ఇకపై పూరిత్గా 
అధికారులదేననాన్రు. 
పారిశుదధ్Ôం, విదుయ్త్, 
తాగునీరు ఇలా పర్తి 
అంశంలోనూ పర్శిన్ంచేవాళుల్  
ఎకుక్వ అవుతారని, వారికి 
బదులు ఇచేచ్ందుకు సిదధ్ంగా 
ఉండాలని సూచించారు. 
జోనల్ సాథ్ యిలో 
అధికారులతో పనిచేయించే 
బాధయ్త కమిషనర్ దేనని 
అనాన్రు.

జీహెచ్ ఎంసీ విభజనపై 
ఫిబర్వరి 10న సప్షట్ మైన నిరణ్యం: పొనన్ం పర్భాకర్ 

హనుమకొండ: ససెప్నష్న్ లో ఉనన్ హనుమకొండ 
అదనపు కలెకట్ర్ (రెవెనూయ్) వెంకట్ రెడిడ్పై 
ఆదాయానికి మించిన ఆసుత్ల కేసు నమోదైంది. 
దీంతో అవినీతి నిరోధక శాఖ(ఏసీబీ) అధికారులు 
అతడి ఇలుల్  సహా ఏడు చోటల్ సోదాలు చేపటాట్ రు. 
సోదాలోల్  వెంకట్ రెడిడ్ వదద్ భారీగా అకర్మాసుత్లు 
ఉనన్టుల్  తేలాచ్రు. రూ.4.65 కోటుల్  విలువ చేసే 
విలాల్ తోపాటు ఒక ఫాల్ ట్  ఉనన్టుల్  గురిత్ంచారు. 
రూ.60లకష్లు విలువ చేసే వాయ్పార దుకాణం, 
రూ.65లకష్లు విలువ చేసే ఎనిమిది ఓపెన్  
పాల్ టుల్ , 14.5 ఎకరాల వయ్వసాయ భూమి 
ఉనన్టుల్  అధికారులు పేరొక్నాన్రు. బహిరంగ 
మారెక్టోల్  వీటి విలువ రూ.వందల కోటుల్  
ఉంటుందని అంచనా వేసుత్నాన్రు. వీటితోపాటు 
ఇంటోల్  రూ.30 లకష్ల నగదుతో పాటు 
రూ.44.03 లకష్ల బాయ్ంక్  బాయ్లెన్స్ , 297 

గారముల బంగారు ఆభరణాలు ఉనన్టుల్  ఏసీబీ 
అధికారులు గురిత్ంచారు. గతనెలలో రూ.60వేల 
లంచం తీసుకుంటూ వెంకట్ రెడిడ్  ఏసీబీకి 
చికాక్రు. పాఠశాలకు అనుమతి విషయంలో 
ఆయన అవినీతికి పాలప్డాడ్ రు. దీంతో పర్భుతవ్ం 
ఆయనున్ ససెప్ండ్  చేసింది.

ససెప్ండైన అదనపు కలెకట్ర్  ఇంటోల్  సోదాలు.. 
భారీగా అకర్మాసుత్ ల గురిత్ంపు

దిలీల్: దేశ బొగుగ్  ఉతప్తిత్లో 
సింగరేణి కీలకపాతర్ 
పోషిసోత్ందని కేందర్మంతిర 
కిషన్ రెడిడ్ అనాన్రు. అయితే, 
తెలంగాణ వచాచ్క సింగరేణికి 
ఇబబ్ందులు ఎదురవుతునాన్యని 
చెపాప్రు. సింగరేణి విషయంలో 
వివాదం నెలకొనన్ నేపథయ్ంలో 
ఆయన దిలీల్లో మీడియాతో 
మాటాల్ డారు. బీఆర్ ఎస్ , కాంగెరస్  
పారీట్లు సింగరేణిని అనిన్ 

రకాలుగా విధవ్ంసం చేశాయని 
ఆరోపించారు. నైనీ కోల్  బాల్ క్  
విషయంలో బీఆర్ ఎస్  బాటలోనే 
కాంగెరస్  వెళోత్ందని విమరిశ్ంచారు. 
సింగరేణి రాజకీయ 
పర్యోగశాలగా మారిందనాన్రు. 
‘‘బీఆర్ ఎస్  హయాంలో అనేక 
రకాల అకర్మాలు జరిగాయి. 
రాషట్ర విదుయ్త్  సంసథ్లకు విదుయ్త్  
కోసం తెలంగాణకు నైనీ కోల్  బాల్ క్  
కేటాయించారు. దానికి కేందర్ం 

నుంచి అనిన్ రకాల సహాయ 
సహకారాలునాన్యి. గతంలో 
నైనీ కోల్  బాల్ క్  టెండరల్ పర్కిరయలో 

సీఎం జోకయ్ం చేసుకొని రదుద్  
చేశారు. సింగరేణి మైనింగ్ కు 
ముందుకొసేత్ బీఆర్ ఎస్  పైరవేటు 
సంసథ్కు కటట్బెటిట్ంది. బొగుగ్  గనుల 
కొరత ఉందని తెలిసి పైరవేటు 
వయ్కుత్లకు ఎలా ఇసాత్రు?సింగరేణి, 
నైనీ కోల్  బాల్ క్  అకర్మాలపై చరచ్ 
జరగాలి. సీబీఐ దరాయ్పుత్నకు 
రాషట్రం ముందుకొసేత్ కేందర్ం 
పరిశీలిసుత్ంది’’ అని కేందర్మంతిర 
కిషన్ రెడిడ్ తెలిపారు.

సింగరేణిపై సీబీఐ దరాయ్పుత్ నకు 
రాషట్ర్ం ముందుకొసేత్ కేందం పరిశీలిసుత్ంది: కిషన రెడిడ్

అభివృదిధ్  అంటే భవనాల నిరామ్ణమే కాదు.. 
పర్జల జీవితాలోల్  మారుప్: భటిట్ వికర్మారక్

ధరమ్పురి గారమీణం: తెలంగాణలో విదయ్, వైదయ్ం, 
అనిన్ వరాగ్ ల సంకేష్మంతోపాటు అభివృదిధ్కి 
పర్భుతవ్ం కటుట్ బడి ఉందని తెలంగాణ డిపూయ్టీ 
సీఎం భటిట్  వికర్మారక్ తెలిపారు. జగితాయ్ల 
జిలాల్  ధరమ్పురిలో బుధవారం రూ.200 కోటల్తో 
యంగ్ ఇండియా ఇంటిగేరటెడ్ పాఠశాల 
భవనం, రూ.10 కోటల్ తో పర్భుతవ్ డిగీర 
కళాశాల భవనం, రూ.17 కోటల్ తో వాటర్  
పాల్ ంటు నిరామ్ణం, రూ.2 కోటల్  అంచనా 
వయ్యంతో ఎసీస్ బాలుర వసతిగృహ నిరామ్ణ 
పనులకు శంకుసాథ్ పన చేశారు. అనంతరం 
సాథ్ నికంగా ఏరాప్టు చేసిన బహిరంగ సభలో 
ఆయన పర్సంగించారు. ‘‘జిలాల్ లో ఇంటిగేరటెడ్ 
మోడల్ పాఠశాల నిరామ్ణానికి రూ.200 కోటుల్  
కేటాయించాం. ఒకే పారంగణంలో విదయ్, ఆటలు, 
హాసట్ల్, లాయ్బ్స్, డైనింగ్, కీరడలు అనీన్ ఉండేలా 
పర్ణాళిక రూపొందించాం. పేద కుటుంబాల 

పిలల్లకు మంచి అవకాశాలు ఇసేత్ వారు 
సమాజంలో ఉనన్త సాథ్ యికి ఎదుగుతారని 
మేం నముమ్తునాన్ం. వెనుకబడిన వరాగ్ లు 
చదువులు, ఉదోయ్గాలోల్ , సమాజ నిరామ్ణంలో 
ముందుకు రావాలంటే పర్భుతవ్ం తరఫున 
చే యా లిస్న  కృషి  చే సు త్ నాన్ం.  అభివృదిధ్ 
అంటే కేవలం భవనాల నిరామ్ణం కాదు, 

పర్జల జీవితాలోల్  మారుప్ రావడం. ఎనిన్కల 
సమయంలో చేసిన హామీలను ఒకొక్కక్టిగా 
అమలు చేసుత్నాన్ం. పారదరశ్కత, నిబదధ్త, 
సంకలప్ంతో ముందుకు సాగుతునాన్ం’’ అని 
భటిట్ అనాన్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో మంతురలు 
తుమమ్ల నాగేశవ్రరావు, అడూల్ రి లకష్ణ్  
తదితరులు పాలొగ్ నాన్రు.

జరన్లిసుట్ లకు హెలెమ్టుల్  పర్ధానం చేసిన మంతిర సీతకక్..
జరన్లిసుట్ లకు హెలెమ్టుల్  పర్ధానం 
చేసిన మంతిర సీతకక్.. వాహనాలు 
నడిపే పర్తి ఒకక్రూ, వెనక కూరుచ్నే 
వయ్కుత్లతో తపప్కుండా ధరించి 
పారణాలను రకిష్ంచుకోవాలని 
రాషట్ర మంతిర ధన సూరి అనసూయ 
(సీతకక్) అనాన్రు. తెలంగాణలో 
రోడుడ్  భదర్త కోసం తెలంగాణ 
పోలీసులు నిరవ్హించే Arrive 
Allive పోరగారంలో భాగంగా 
బుధవారం ఆరూమ్ర్ మునిస్పల్ 
పటట్ణ కేందర్ంలో పిరంట్ అండ్ 

ఎలకాట్ర నిక్ మీడియా జరన్లిసుట్ లకు 
వాహనం నడిపే వారికి, వెనుక 
కూరుచ్నే వారికి హెలెమ్టల్ను 
తపప్కుండా ధరించాలని ఆరూమ్ర్ 

ఏసిపి జే వెంకటేశవ్ర రెడిడ్ 
ఆధవ్రయ్ంలో రాషట్ర మంతిర సీతకక్ 
హెలెమ్టల్ను పర్ధానం చేశారు. 
రోడుడ్  పర్మాదాల నివారణకు 

వాహనదారుల పారణాల రకష్ణకు 
హెలెమ్టల్ను జరన్లిసుట్ లకు 
ఉచితంగా పంపిణీ చేసిన ఆరూమ్ర్ 
పోలీసులను ఆరూమ్ర్ పటట్ణంలో 
పలువురు అభినందించారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో ఆరూమ్ర్ ఎమెమ్లేయ్ 
పైడి రాకేష్ రెడిడ్, తెలంగాణ రాషట్ర 
వితత్నా భివృదిధ్ సంసథ్ చైరమ్న్ 
సుంకేట అనేవ్ష్ రెడిడ్, ఆరూమ్ర్ ఏసిపి 
వెంకటేశవ్ర రెడిడ్, ఆరూమ్ర్ ఎసెహ్చ్ఓ 
సతయ్నారాయణ గౌడ్, పోలీస్ 
అధికారులు పాలొగ్ నాన్రు.

వారంలోపు రంజాన్ ఏరాప్టల్ పై సమావేశానిన్ నిరవ్హించాలి.. 
* మంతిర అజారుదీద్న్
రంజాన్, షాదీ ముబారక్ పథకం, పీఎంజేవీకే 
అంశాలపై మైనారీట్ సంకేష్మ శాఖ అధికారులతో 
మంతిర అజారుదీద్న్ బుధవారం హైదరాబాద్ లో 
సమీకాష్ సమావేశం నిరవ్హించారు. రాబోయే 
రంజాన్ ఏరాప్టల్పై చేపటాట్ లిస్న కారయ్కర్మాలు, 
షాదీ ముబారక్ బడెజ్ట్ వినియోగం, పర్ధానమంతిర 
జన్ వికాస్ కారయ్కర్మం కింద పారజెకుట్ లను 
తవ్రగా పూరిత్ చేయడం, పనుల సిథ్తిగతులపై 
ఆయన అధికారులను అడిగి తెలుసుకునాన్రు. 
జిలాల్  ఇనాఛ్ర్జ్ మంతురలు, జిలాల్  కలెకట్రుల్ , 
పర్జాపర్తినిధులు, మత పెదద్లను ఆహావ్నించి.. 
జిలాల్ లోల్  అవసరమైన అనిన్ రంజాన్ ఏరాప్టల్పై 

వారంలోపు సమావేశానిన్ నిరవ్హించాలని 
అజారుదీద్న్ సూచించారు. షాదీ ముబారక్ 

పథకంలో పెండింగ్ లో ఉనన్ దరఖాసుత్లను 
పరిషక్రించాలని, ఇతర పథకాలను కూడా 
వేగంగా అమలు చేయాలని మంతిర అధికారులకు 
ఆదేశాలు జారీ చేశారు. పర్ధాన మంతిర జన్ 
వికాస్ కారయ్కర్మం కింద ఉనన్ పారజెకుట్ లను 
పారధానయ్త కర్మంలో పరయ్వేకిష్ంచి, సకాలంలో 
పూరత్యేయ్లా చరయ్లు చేపటాట్ లని, ఆ భవనాలను 
టీజీఎంఆర్ఈఐఎస్ కు అపప్గించాలనాన్రు. 
కిరసమ్స్ వేడుకల కోసం విడుదల చేసిన బడెజ్ట్ ను 
చర్చ్ ల అభివృదిధ్  పనులకు సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని అజారుదీద్న్ సూచించారు. ఈ 
కారయ్కర్మంలో పర్భుతవ్ సలహాదారు షబీబ్ర్ 
అలీతో పాటు ఉనన్తాధికారులు పాలొగ్ నాన్రు.

హైదరాబాద్ : మహానగరంలో రవాణా 
వయ్వసథ్ను మరింత మెరుగుపరేచ్ందుకు 

హెచ్ఎండీఏ కీలక పారజెకుట్ లకు పర్భుతవ్ం 
పచచ్జెండా ఊపింది. ఈ మేరకు రూ.వందల 
కో టల్  పారజెకుట్ ల కు  ప రి పా ల న ప ర మై న 
అ ను మ తు ల ను  మంజూరు  చే సిం ది . 
హైదరాబాద్ కు ‘గేట్ వే’లా బుదేవ్ల్ వదద్ 
పర్పంచసాథ్ యి టర్ంపెట్ ఇంటర్ ఛేంజ్ కు 
అంతరగ్త నిధులతోపాటు రూ.488 కోటుల్ , 
బంజారాహిల్స్ లోని ఐసీసీసీ నుంచి శిలాప్ 
లేఅవుట్ వరకు ఎలివేటెడ్ కారిడార్-3 నిరామ్ణం 

కోసం రూ.1,656 కోటుల్ , ఎంజీఐటీ వదద్ 
శంకర్ పలిల్ రోడుడ్  నుంచి మణికొండ వరకు 
పైపులైన్ రోడ్ విసత్రణకు రూ.110 కోటుల్ , 
నానక్ రాంగూడ నుంచి గచిచ్బౌలి వరకు 
ఓఆర్ ఆర్  ఎడమ వైపు పర్ధాన రహదారి 
విసత్రణకు రూ.26.50 కోటల్ పరిపాలనపరమైన 
అ ను మ తు లు  ఇ చిచ్ న టుల్  హె చ్ ఎండీఏ 
వెలల్డించింది. ఈ కీలక పారజెకుట్ లు నగరంలో 
టారఫిక్ రదీద్ని తగిగ్ంచడంతోపాటు దీరఘ్కాలిక 
అభివృదిధ్కి ఎంతో తోడప్డతాయని హెచ్ఎండీఏ 
అధికారులు భావిసుత్నాన్రు.

 హెచ్ ఎండీఏ ‘మహా’ పారజెకుట్ లు.. 
పరిపాలనపరమైన అనుమతులిచిచ్న పర్భుతవ్ం
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బిహార్ లోని గయా, ఔరంగాబాద్  సరిహదుద్ లో 
గల పీరు, బంతారా గారమాలు భారతీయ 

సంసక్!తిలోని వైవిధాయ్నికి సజీవ సాకాష్య్లు. 
ఈ గారమాల ముసిల్ంలు ఇసాల్ ం మతానిన్ 
అనుసరిసుత్నన్పప్టికీ, వారి ఇళల్లో శుభకారాయ్లు 
హిందూ పదధ్తులోల్ నే జరుగుతాయి. మసీదులో 
నికాహ్  జరిపాక, ఇంటి వదద్ హిందూ ఆచారాలే 
పాటిసాత్రు. వధువు నుదుట సిందూరం 
అలంకరిసాత్రు. పెళిల్పందిరిలో నాగలితో 
భూమిని దునున్తారు. ఈ రెండు గారమాలోల్  
సుమారు వెయియ్ ముసిల్ం కుటుంబాలు ఉనాన్యి. 
వీరి ఇళల్లో వివాహ వేడుకలు మొదలైతే 
శీరరాముడి కీరత్నలు వినిపిసాత్యి. హలీద్ వేడుకలో 
మహిళలు జానపద గీతాలను ఆలపిసాత్రు. ఈ 
ఆచారాల వెనుక 600 ఏళల్ చరితర్ ఉందని 

గారమసుథ్ లు చెబుతారు. 14వ శతాబద్ంలోని 
ఫిరోజ్  షా తుగల్క్  పాలనలో సాథ్ నిక జమీందారల్ 
కుటుంబాలు ఇసాల్ ం మతానిన్ సీవ్కరించాయి. 
మతం మారినా, తమ పూరీవ్కుల నుంచి వసుత్నన్ 
హిందూ సంపర్దాయాలను కొనసాగించిన వీరు 
తాము హిందూ భూమిహారల్ వంశసుథ్ లమని 
చెబుతారు.

ముసిల్ంల వివాహాలోల్  రాముడి పాటలు, సిందూరం

పర్సుత్త కృతిరమమేధ 
యుగంలో సామానుయ్ల 

నుంచి సెలబిరటీల వరకు 
చాలామంది ఎదురొక్ంటునన్ 
అతిపెదద్ సమసయ్లోల్  డీప్ ఫేక్  
కూడా ఒకటి. రాజయ్సభ 
ఎంపీ సుధామూరిత్ పెటుట్ బడి 
సీక్మ్ లను పర్చారం 
చేసుత్నన్టుల్ గా ఉనన్ వీడియోలు 
సామాజిక మాధయ్మాలోల్  వైరల్  
అవుతునాన్యి. తాజాగా దీనిపై 
సుధామూరిత్ సప్ందించారు. 
అవి నకిలీవని, వాటిని 
నమొమ్దద్ని పేరొక్నాన్రు.  ఎక్స్  
వేదికగా ఆమె ఓ వీడియో 
విడుదల చేశారు. రూ.20వేలు 
పెటుట్ బడి పెడితే.. పది 

రెటుల్  రాబడి వసోత్ందంటూ 
తాను చెపిప్నటుల్ గా 
సోషల్  మీడియాలో వైరల్ 
అవుతునన్ వీడియోలు 
నకిలీవని సుధామూరిత్ 
పేరొక్నాన్రు. ఈ డీప్ ఫేక్  
వీడియోలను చూసి పర్జలు 
మోసపోవదద్ని కోరారు. వీటిని 
నమిమ్ తనకు తెలిసినవారు 

డబుబ్లు పోగొటుట్ కునాన్రని 
వెలల్డించారు. తాను ఎపుపడూ 
ఆరిథ్క పెటుట్ బడుల గురించి 
మాటాల్ డనని, ఇలాంటి 
వీడియోలతో పర్జలు 
అపర్మతత్ంగా ఉండాలని 
సూచించారు. ఇక, గత నెలలో 
కూడా సుధామూరిత్ ఇలాంటి 
హెచచ్రికలే చేశారు. అధిక 
రాబడులు పొందడానికి 
తాను సూచించిన సంసథ్లోల్  
పెటుట్ బడులు పెటాట్ లంటూ 
ఆమె చెబుతునన్టుల్ గా ఉనన్ 
వీడియో వైరల్  అయియ్ంది. అవి 
ఫేక్  అని, వాటిని నమొమ్దద్ని 
ఆమె పేరొక్నాన్రు.

అవి డీప్ ఫేక్ వీడియోలు : రాజయ్సభ ఎంపీ సుధామూరిత్

దిలీల్: దేశంలోని అనిన్ 
సాంసక్!తిక వారసతవ్ 
పర్దేశాలోల్  యూపీఐ సేవలు 
అందుబాటులోకి రానునాన్యి. 
ఇందుకోసం భారత పురావసుత్ 
సరేవ్ సంసథ్ (ఏఎస్ ఐ)
తో నేషనల్  పేమెంట్స్  
కారొప్రేషన్  ఆఫ్  ఇండియా 
(ఎన్ పీసీఐ) అనుబంధ 
సంసథ్ ఎన్ బీఎస్ ఎల్  చరచ్లు 
జరుపుతోంది. అనిన్ హెరిటేజ్  
సైటల్లోని టికెట్  కౌంటరల్ 
వదద్ భీమ్  యూపీఐ సేవలను 
తవ్రలో పారరంభించనుంది. 
పర్సుత్తం ఏఎస్ ఐ పోరట్ల్  
దావ్రా సందరశ్కులు 

ఆన్ లైన్ లో టికెటుల్  బుక్  
చేసుకునే వెసులుబాటు ఉంది. 
ఆఫ్ లైన్ లో నేరుగా నగదు 
దావ్రానే టికెటల్ వికర్యాలు 
జరుగుతునాన్యి. డిజిటల్  
పేమెంటుల్  అనుమతించడం 
లేదు. ఈ నేపథయ్ంలోనే 
ఆయా పారంతాలోల్  టికెట్  
కౌంటరల్ వదద్ డిజిటల్  

సేవలను తీసుకురానునన్టుల్  
ఎన్ బీఎస్ ఎల్  ఎండీ, సీఈఓ 
నటరాజన్  తెలిపారు. 
పరయ్టకులకు సులభంగా 
ఉండేలా కూయ్ఆర్  కోడ్ లనూ 
అమరుచ్తామనాన్రు. ఇలా 
చెలిల్ంపులు చేసేటపుపడు 
కాయ్ష్ బాయ్క్  ఇచేచ్ అంశానిన్ 
పరిశీలిసుత్నన్టుల్  పేరొక్నాన్రు.

సాంసక్"తిక వారసతవ్ పర్దేశాలోల్  
యూపీఐ సేవలు

అంతరికష్యానం తనలో ఎంతో 
మా రుప్  తీ సు కు వ చిచ్ం ద ని 

భా ర త  సం త తి  వోయ్ మ గా మి  సు నీ తా 
విలియమ్స్  పేరొక్నాన్రు. అంతరికష్ం నుంచి 
భూమిని ఓ గర్హంగా చూసినపుపడు.. జీవితం 
పటల్  తన దృకప్థానిన్ మారిచ్వేసిందనాన్రు. 
ప లు  అం శా ల పై  మ ను షు ల  మ ధయ్ 
విభేదాలు, గొడవలు పడటం చాలా సిలీల్గా 
అనిపిసుత్ందనాన్రు. దిలీల్లో ఏరాప్టు చేసిన ఓ 
కారయ్కర్మంలో పాలొగ్ నన్ ఆమె.. ‘ఐస్  ఆన్  సాట్ ర్స్ , 
ఫీట్  ఆన్  ది గౌరండ్ ’ అనే అంశంపై మాటాల్ డారు. 

ఈ సందరభ్ంగా అంతరికష్యానంలో తన 
అనుభవాలను పంచుకునాన్రు. ‘‘మనం 
అంతరికాష్నికి వెళిల్నపుపడు పర్తిఒకక్రు తమ 
ఇలుల్  ఎకక్డుందని వెతకాలనే అనుకుంటారు. 
నా తండిర భారత్ కు చెందిన వారు.. తలిల్ 
సోల్ వేనియా వయ్కిత్. అందుకే మొదట ఈ పర్దేశాల 
గురించే చూశా. తొలుత నిరిద్షట్ పర్దేశం (ఇలుల్ ) 
కోసం వెతికినా.. చివరకు భూమి అంతా 
ఒకటేనని తెలుసుకుంటాం. సముదారలు, 
మారుతునన్ కాలాలు, ధృవాలు.. ఇలా 
అంతరికష్ం నుంచి అదుభ్తమైన ఈ గర్హానిన్ 

చూసినపుపడు జీవితం పటల్ ఆలోచనా ధోరణి 
మారుతుంది. వయ్కుత్ల మధయ్ విభేదాలపై మన 
అభిపారయానిన్ మారుసుత్ంది. మనమంతా 
ఒకక్టే కదా.. కలిసి మెలసి పనిచేయాలనే 
భావనను కలిగిసుత్ంది. అంతేకాదు.. ఓ 
ఇలాల్ లిగా కుటుంబంలో వాదనల గురించి 
అరథ్ం చేసుకుంటా. కానీ, వాసత్వం ఏంటంటే.. 
అంతరికష్ం నుంచి భూమిని చూసినపుపడు ఇవి 
సిలీల్గా అనిపిసాత్యి’’ అని సునీతా విలియమ్స్  
పేరొక్నాన్రు. ఎపుపడైనా దేనిగురించైనా 
భయపడాడ్ రా? అనే పర్శన్కు బదులిసూత్.. 

చా లా  వి ష యా ల కు  భ య ప డ తా న ని , 
తాను నివాసముండే చోట ఎలుగుబంటుల్  
ఉనాన్యని నవువ్తూ సమాధానమిచాచ్రు.
నా సా లో  దా దా పు  మూ డు  ద శా బాద్ లు 
పనిచేసిన సునీతా విలియమ్స్ .. గతేడాది 
డిసెంబర్  27న పదవీ విరమణ చేశారు. ఈ 
కర్మంలో మూడుసారుల్  అంతరికష్యానం 
చేసిన ఆమె.. 608 రోజులు ఐఎస్ ఎస్ లో 
ఉండి సుదీరఘ్ కాలం అంతరికష్యానం చేసిన 
వోయ్మగాముల జాబితాలో చేరారు. పర్సుత్తం 
భారత్  పరయ్టనలో ఉనాన్రు.

తరికష్యానం తనలో ఎంతో ఈ సందర ంగా అంతరికష్యానంలో తన చూసినపుపడు జీవితం పట ఆలోచనా ధోరణి చా లా వి ష యా ల కు భ య ప డ తా న ని
అంతరికష్ం నుంచి చూసేత్.. ఆ గొడవలు చాలా ‘సిలీల్’ : సునీతా విలియమ్స్ అంతరికష్ం నుంచి చూసేత్.. ఆ గొడవలు చాలా ‘సిలీల్’ : సునీతా విలియమ్స్ 

పాకిసాథ్ న్ కు చెందిన 
ఉగర్వాద సంసథ్ జైషే 

మహమ్ద్  భారత్ లో ఉగర్దాడులకు 
పాల్ న్  చేసుత్నన్టుల్  నిఘా వరాగ్ లు 
వెలల్డించాయి. ఇందుకు గణతంతర్ 
దినోతస్వానిన్ లకష్ంగా చేసుకునన్టుల్  
తెలుసోత్ంది. ఆ దేశానికి చెందిన 
నిఘా సంసథ్ ఐఎస్ ఐ  ఉగర్వాదులకు 
సహకరిసుత్నన్టుట్  నిఘా వరాగ్ లు 
పేరొక్నాన్యి. దేశంలోని పలు 
పారంతాలోల్  జనవరి 26న భీకర 
దాడులకు పాలప్డేందుకు ‘26-26’ 
అనే కోడ్  నేమ్ ను పెటుట్ కునన్టుల్  
తెలిపాయి. గణతంతర్ వేడుకలకు 

అంతరాయం కలిగించాలనే 
ఉదేద్శంతో దాడులకు దిగవచచ్ని 
తెలిపాయి.  నిఘా వరాగ్ ల 
సమాచారంతో అపర్మతత్మైన 
అధికారులు సరిహదుద్ లు సహా 
జమూమ్ కశీమ్ర్ , దిలీల్, పంజాబ్  
వంటి కీలక పారంతాలోల్  భదర్తా 
చరయ్లను ముమమ్రం చేశారు. ఈ 
కర్మంలో పలువురు అనుమానితుల 
ఫొటోలతో దిలీల్ పోలీసులు వాంటెడ్  
నోటీసులు జారీ చేశారు. వారిని 
ఎకక్డైనా గురిత్సేత్ సమాచారం 
ఇవావ్లిస్ందిగా పర్జలను కోరారు. 
సోషల్  మీడియాలో ఉగర్వాద 

భావజాలానిన్ పర్చారం చేసుత్నన్ 
కొందరు యువకులను అదుపులోకి 
తీసుకునన్టుల్  అధికారులు 
వెలల్డించారు. నిందితులు 
సామాజిక మాధయ్మాలలో 

విదేవ్షపూరిత పర్సంగాలు చేసూత్.. 
జమూమ్ కశీమ్ర్ , పంజాబ్ , దిలీల్, 
హరియాణాలోని యువకులను 
ఉగర్వాదం వైపు పోరతస్హిసుత్నన్టుల్  
గురిత్ంచామనాన్రు

‘26-26’ ఉగ కుట.. నిఘా వరాగ్ల అలరట్

ఫిబర్వరి 3న తెరుచుకోనునన్ రాషట్ర పతి భవన్  ‘అమృత్ ఉదాయ్న్ ’
రాషట్రపతి భవన్  లోని అతి సుందరమైన 

‘అమృత్  ఉదాయ్న్ ’   పర్జల సందరశ్నారథ్ం 
తెరుచుకోనుంది. ఫిబర్వరి 3 నుంచి మారిచ్ 31 
వరకు  అవకాశం కలిప్ంచనునన్టుల్  రాషర్ట్పతి 
భవన్  బుధవారం వెలల్డించింది. ఉదాయ్నవనంలో 
పర్వేశానికి రాషర్ట్ పతి భవన్ కు సమీపంలో 
ఉండే గేట్  నంబర్  35 దావ్రా ఉదయం 10 
గంటల నుంచి సాయంతర్ం 6 గంటల వరకు 
సందరశ్కులకు అనుమతి ఇవవ్నునాన్రు. 
ఉ దాయ్ న వ నం ని రవ్హ ణ  ని మి త త్ం అ నిన్ 
సోమవారాలు సెలవు ఉంటుంది. మారిచ్ 4న 
హోలీ సందరభ్ంగా సెలవు పర్కటించారు. అమృత్  
ఉదాయ్నవనానిన్ సందరిశ్ంచాలనుకునేవారు 
రాషట్రపతి భవన్  అధికారిక వెబ్ సైట్ లో పేరుల్  
నమోదు చేసుకోవాలిస్ ఉంటుంది. 35వ 

పర్వేశదావ్రం వదద్కు చేరుకునాన్క ఆఫ్ లైన్  
దావ్రా కూడా సాల్ ట్ ను బుక్  చేసుకోవచుచ్. పర్జల 

సౌకరాయ్రథ్ం సమీప మెటోరసేట్షన్  నుంచి బసుస్ 
సౌకరయ్ం కలిప్ంచనునాన్రు.

భారత్ లో అతయ్ంత విలాసవంతమైన 
మహరాజా ఎక్స్ పెరస్ కు పెను పర్మాదం 

తపిప్ంది. ఈ రైలు మంగళవారం అరధ్రాతిర 
జైపుర్  నుంచి సవాయి మాధోపుర్ కు వెళుత్ండగా.. 
మారగ్మధయ్ంలో పటాట్ లపై ఉనన్ ఇనుప రాడల్ను 
పైలట్  గురిత్ంచారు. వెంటనే ఎమరెజ్నీస్ బేరక్ లు వేసి 
రైలు ఆపారు. రైలేవ్ అధికారులకు సమాచారం 
అందించడంతో వారు ఘటనా సథ్ లానికి 
చేరుకొని పరిశీలించారు. దాదాపు 5 అడుగుల 
పొడవు ఉనన్ ఇనుప రాడల్ను గురిత్ంచారు. వీటిని 
దుండగులు ఉదేద్శపూరవ్కంగానే పటాట్ లపై పెటిట్ 
ఉంటారని అధికారులు అనుమానిసుత్నాన్రు.
ఘటనాసథ్లంలో జాగిలాల సాయంతో తనిఖీలు 
చేపటాట్ రు. ఈ ఘటన కారణంగా రైలు దాదాపు 
అరగంట పాటు నిలిచిపోయింది. దీనిపై కేసు 

నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ చేసుత్నన్టుల్  రైలేవ్ పోలీసులు 
వెలల్డించారు. ఈ రైలోల్  ఎకుక్వ మంది విదేశీ 
పర్యాణికులు ఉనన్టుల్  తెలుసోత్ంది.

మహరాజా ఎక్స్ పెరస్ కు తురటిలో తపిప్న పర్మాదం

‘సనాతన ధరమ్ంపై ఉదయనిధిది విదేవ్ష పర్సంగమే’
తమిళనాడు ఉప ముఖయ్మంతిర 

ఉదయనిధి సాట్ లిన్  
2023లో సనాతన ధరమ్ంపై 
చేసిన వాయ్ఖయ్లు అపప్టోల్  తీవర్ 
దుమారం రేపిన సంగతి తెలిసిందే  
. తాజాగా దీనిపై మదారస్  హైకోరుట్  
సప్ందిసూత్.. ఉదయనిధి పర్సంగం 
విదేవ్షపూరితంగానే ఉందని 
మండిపడింది. ఉదయనిధి 
మాటలను విమరిశ్సూత్.. భాజపా 
నేత అమిత్  మాలవీయ సోషల్  

మీడియాలో పోసుట్  పెటట్డంపై 
దాఖలైన కేసును హైకోరుట్  
కొటేట్సింది. మాలవీయ చేసిన పోసుట్  
నేరం కిందకు రాదని పేరొక్ంది. 

సనాతన ధరామ్నిన్ అనుసరించే 
వారే లకష్ంగా చేసిన రెచచ్గొటేట్ 
పర్సంగానికి అది పర్తిసప్ందన 
మాతర్మేనని సప్షట్ం చేసింది. 
ఉదయనిధి ఉపయోగించిన 
పదజాలంపై అసహనం 
వయ్కత్ంచేసూత్.. అది విదేవ్షపూరిత 
పర్సంగం కిందకే వసుత్ందని 
పేరొక్ంది. ఈ వయ్వహారంపై 
తమిళనాడులో మంతిరకి 
వయ్తిరేకంగా ఎలాంటి  కేసు 

నమోదు కాలేదని, ఇతర రాషాట్ర లోల్  
కొనిన్ కేసులు నమోదైన విషయానిన్ 
పర్సాత్వించింది. సెపెట్ంబరు 
2023లో తమిళనాడులో జరిగిన 
ఓ కారయ్కర్మంలో ఉదయనిధి 
మాటాల్ డుతూ.. ‘సనాతన ధరామ్నిన్ 
నిరూమ్లించాలి’ అని అనాన్రు. 
ఇది సామాజిక నాయ్యానికి 
వయ్తిరేకమని పేరొక్నాన్రు. దీనిపై 
అపప్టోల్  దేశవాయ్పత్ంగా దుమారం 
చెలరేగింది.

దావోస్  వేదికగా.. ఐరోపా తీరుపై మండిపడడ్  టర్ంప్ 
ఐరోపా దేశాలపై అమెరికా అధయ్కుష్డు డొనాల్డ్  

టర్ంప్  తీవర్ సాథ్ యిలో విరుచుకుపడాడ్ రు. 
ఐరోపా కూటమి సరైన దిశలో వెళల్డం లేదని 
విమరిశ్ంచారు. పెదద్ఎతుత్న వచేచ్ వలసలపై 
ఇకక్డ నియంతర్ణ లేదనాన్రు. సివ్టజ్రాల్ ండ్ లోని 
దావోస్  వేదికగా జరుగుతునన్ ‘పర్పంచ ఆరిథ్క 
వేదిక’ సదసుస్లో పాలొగ్ ని పర్సంగించిన ఆయన.. 
తన పాలనలో అమెరికా అభివృదిధ్  పథంలో 
అదుభ్తంగా దూసుకెళుత్ందనాన్రు. దేశంలో 
దర్వోయ్లబ్ణానిన్ కటట్డి చేశామని, పర్పంచ ఆరిథ్క 
ఇంజిన్ గా అమెరికా నిలుసోత్ందనాన్రు.
అభివృదిధ్ పథంలో అమెరికా..
‘‘ఈ సదసుస్కు హాజరైన ఎంతో మంది మితురలు, 
కొందరు శతురవులకు శుభాకాంకష్లు. ననున్ 

ఎనున్కునన్ందుకు అమెరికా పర్జలు సంతోషంగా 
ఉనాన్రు. రెండేళల్ కిరతం మాది నిరీజ్వ ఆరిథ్క 
వయ్వసథ్గా ఉండేది. ఇపుపడు మళీల్ సజీవంగా 
మారింది. ఐరోపాలో కొనిన్ పారంతాలకు ఇంకా 
గురిత్ంపు లేదు. ఈ ఖండం అంటే నాకు చాలా ఇషట్ం. 

కానీ, అది సరైన దిశలో వెళల్డం లేదు. గతంలో 
జరిగిన నషాట్ లను పునరుదధ్రించుకునేందుకు 
విదేశాలపై సుంకాలు పెంచుతునాన్ం. ఇపప్టికే 
చాలా వాణిజయ్ ఒపప్ందాలు కుదురుచ్కునాన్ం.  
అమెరికా వృదిధ్పథంలో దూసుకెళోత్ంది. ఎంతో 
కాలం వెనెజువెలా కూడా అదుభ్తంగా ఉండేది. 
కానీ, సొంత విధానాలతో వాళల్కు వాళేల్ నాశనం 
చేసుకునాన్రు. దాడి తరావ్త మాతో డీల్  
కుదురుచ్కునాన్రు. విండ్ మిల్స్ ను తయారు చేసి 
ఐరోపాకు అముమ్తునన్ చైనా భారీగా లాభాలు 
పొందుతోంది. పకుష్లకు హాని కలిగించే, 
పర్కృతిని నాశనం చేసే వాటిని తెలివితకుక్వ వారే 
కొంటారు. ఎనరీజ్తో నగదు సంపాదించుకోవాలి 
కానీ కోలోప్కూడదు’’ అని టర్ంప్  హితవు పలికారు.

దావోస  సదసుస్.. మెకాన  ‘సన గాల్సెస ’పై పెదద్ చరేచ్..!
సామారజయ్ వాదం మళీల్ 

పురుడుపోసుకుంటోందని.. అమెరికా 
అధయ్కుష్డు డొనాల్డ్ టర్ంప్ ‘గీరన్ లాండ్’ 
హెచచ్రికలకు ఫారన్స్  అధయ్కుష్డు ఇమామ్నుయ్యేల్  
మెకారన్  కౌంటర్ ఇచిచ్న సంగతి తెలిసిందే. 
తమ పెదద్నన్ అమెరికాపై తీవర్సాథ్ యిలో 
విమరశ్లు చేశారు. దావోస్ లోని పర్పంచ 
ఆరిథ్క సదసుస్లో ఆయన చేసిన వాయ్ఖయ్లు 

చరచ్నీయాంశమయాయ్యి. దాంతో పాటు 
మెకారన్ తన సన్ గాల్ సెస్ తోనూ ఆకటుట్ కునాన్రు. 
కళల్జోడు తీయకుండా ఆయన కనిపించిన 
తీరుపై నెటిట్ంటోల్  పెదద్ చరేచ్ నడుసోత్ంది. దావోస్  
సదసుస్ జరుగుతునన్ వేదిక లోపల కూడా 
మెకారన్ సన్ గాల్ సెస్  ఎందుకు ధరించారు..? 
దీనిదావ్రా డొనాల్డ్ టర్ంప్ నకు ఏదైనా 
సందేశం ఇసుత్నాన్రా..? లేకపోతే ఇదేమైనా 

ఫాయ్షనా..? అంటూ నెటిజనుల్  వరుస పోసుట్ లు 
పెడుతునాన్రు. ఈ చరచ్కు మెకారనే ఫుల్ సాట్ ప్  
పెటాట్ రు. ‘‘ఈ కళల్దాద్ లు పెటుట్ కునన్ందుకు 
కష్మించండి. నాకు చినన్పాటి కంటి సమసయ్ 
ఉంది’’ అని వెలల్డించారు. కొనిన్రోజుల కిరతం 
కూడా ఆయన కనున్ ఎరర్గా వాచి కనిపించింది. 
అపుపడు కూడా కొదిద్సేపు ఈ అదాద్ లు 
ధరించారు.
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చోటు వెతకాలిస్న పని లేదిక..!
మిరిచ్, వెలుల్ లిల్, అలల్ం వంటివి గాలి తగిలే 
పారంతాలోల్  ఉంచితేనే నిలవ్ ఉంటాయి. లేదంటే 
కొదిద్ రోజులోల్ నే పాడైపోతాయి. మరి వాటిని 
ఒకొక్కక్టిగా టేరలోల్  వేసేత్ చూడటానికి గజిబిజిగా 

ఉంటాయి. ఈ ‘మలీట్ టైర్  సకష్న్  కప్  వాల్  సోట్ రేజ్  
హోలడ్రల్’ను ఉపయోగించి చూడండి. ఎంత సథ్లం 
కలిసొసుత్ందో. వంటింటి గోడలకు ఈ హోలట్రల్ను 
అమరిచ్తే సరి. డిరలిల్ంగ్  చేసి గోడలకి రంధారలు 

చేయాలనన్ భయమూ అవసరం లేదు. వీటిని సకష్న్  
సాంకేతికతతో అతికించొచుచ్.
ఒకదానిపై ఒకటి...
వంటింటి సరకులోల్ ... వాడేవీ నిలవ్ ఉండేవీ 
వేరుగా పెడితేనే పాడవకుండా ఉంటాయి. 
అయితే రెండింటికీ వేరేవ్రు బాకుస్లు, డబాబ్లు 
కేటాయించగలమా? మన మాడుయ్లర్, మైకోర 
కిచెనల్లో ఇనిన్ సామానల్కు సథ్లం ఉంటుందా? 
అలాంటపుపడు ఈ ‘మలీట్ లేయర్  ఫుడ్  సోట్ రేజ్  
బాకుస్లు’ ఉపయోగించి చూడండి. వాడుకునే 
స ర కు లిన్ ఇందు లో  వే సు కు ని  ఒ క దా ని పై 
ఒకటి అతికిసేత్ సరి. అవసరం అయినపుపడు 
తీసుకుంటాం. వంట అయిపోగానే యథాసిథ్తిలో 

అమరిచ్ పెటేట్సాత్ం. అందానికి అందం, సౌలభయ్ం 
కూడా.
కలిసి ఉండే జాడీలు...
సీట్లు, రాగి, సిలవ్ర్  ఎనిన్ బాకుస్లు వచిచ్నా... 
వంటింటోల్  పారదరశ్క వసుత్వులకే పారధానయ్త 
ఇసాత్ం. వెతుకులాట లేకుండా వసుత్వు వెంటనే 
కనిపిసుత్ందని. అయితే ఒకోక్ వసుత్వు ఒకోక్ దగగ్ర 
ఉనాన్ విసుగే. ఈ ‘మలీట్పరప్స్  సె�ప్స్  టవర్ ’ ఆ 
సమసయ్ను పరిషక్రిసుత్ంది. దీనిలో ఐదు నుంచి ఆరు 
జాడీలు ఉంటాయి. వాడుకునే సరకులిన్ ఇందులో 
వేసేత్ సరి. ఒకోక్దానికి వేరేవ్రు మూతలు ఉనాన్... 
అనిన్ంటినీ ఒకదానిపై ఒకటి అతికించొచుచ్. 
చూడటానికీ అందంగా ఉంటాయి. సథ్లాభావానిన్ 
భరీత్ చేసాత్యి.

నగరాలోల్  అనీన్ కాంపాక్ట్ (చినన్) కిచెనేల్. లేదంటే మిగతా గదుల నిరామ్ణం 
విషయంలో రాజీపడాలిస్ వసుత్ ంది. అలాకాకూడదని అవసరం మేరకే 

వంటింటిని నిరిమ్ంచుకుంటునాన్రు ఈ తరం. అనుకూలంగా ఉండే 
వసుత్ వులూ కావాలిగా మరి. అలాంటివే ఈ కిచెన్  ఆరగ్నైజరుల్ .

చినిగితే... పాయ్చ్  ఉందిగా! ఎంతో ముచచ్టపడి కొనుకుక్నన్ డెరస్  పొడవైనా, చినిగినా 
టైలర్  దగగ్రికి పరుగెతాత్ లిస్ందే! సమయముంటే సరే... 
లేకపోతే? అంతేనా, అది సరిగా కుదరకపోయినా, 
అతుకు అమరకపోయినా ఇంకో ఇబబ్ంది. కొనిన్సారుల్  
పకక్న పడేయాలిస్ందే. ఈ ఇబబ్ందులనీన్ ఎందుకు? పాయ్చ్  
వేయండి చాలు.

రంగులునాన్య్ !
కురీచ్లు, వాహనాలు... మన దుసుత్లకు 
శతురవులు ఒకటా రెండా. చిటికెలో 
రంధర్ం పడేలా చేసాత్యి. చినన్వైతే 
దాచేయొచుచ్. కానీ పెదద్గా కనిపిసోత్ంటే 
వేసుకోవడమూ కషట్మే. ‘ఐరన్  ఆన్  
పాయ్చ్ ’లు తెచిచ్ ఉంచుకోండి. ఇవి 
అనిన్ రకాల రంగులోల్  దొరుకుతాయి. 
తగిన రంగుది ఎంచుకుని చినిగిన 

పర్దేశంలో ఉంచి, ఐరన్  చేయడమే. 
చకక్గా కలిసిపోతుంది. భినన్ రంగుది 
వేసేత్ కాంటారస్ట్ గానూ తోసుత్ంది. కొనిన్ 
కుటుట్ కునే రకాలూ ఉనాన్యి. వాటిని 
తెచుచ్కునాన్ సరే.
మడత పెటేట్ యొచుచ్!
పాయ్ంటో టాపో పొడవైంది. అదే 
వేసుకుని తీరాలి. అలాగని మడిచినా 
పినీన్సులు పెటిట్నా కుదరదు. 

కనిపించడమే కాదు... పదే పదే 
ఊడుతూ చిరాకు పెటిట్సాత్యి. 
అలాంటపుపడు ఈ ‘ఫాయ్బిరక్  
ఫూయ్జింగ్  టేప్ ’ ఉంటే సరి. చకక్గా 
వసత్రం మీద పెటిట్ మడిచేయండి. ఆపై 
దానిమీద ఇసీత్ర పెటెట్తో ఐరన్  చేసేత్ 
సరి. చకక్గా అతుకుక్ంటుంది. చినన్ 
చినుగుళల్ని వదిలేయలేము, అలాగని 
కుటట్నూ లేము. అలాంటపుపడూ ఇది 
పనికొసుత్ంది.
అందంగా దాచేయొచుచ్
కుటట్ండి లేదా ఐరన్  చేయండి... డెరస్ లో 

ఏదో లోటు. అందంగా కనిపించటేల్దు 
అనిపిసోత్ంది అంటారా? అయితే ఈ 
‘ఫోల్ రల్  పాయ్చెస్ ’ పర్యతిన్ంచొచుచ్. 
సమసయ్ ఉనన్ పారంతలో కుటొట్ చుచ్ 
లేదా వసత్రం మీద ఉంచి, వెనకవైపుగా 
ఐరన్  అయినా చేయొచుచ్. లోపానిన్ 
అందంగా దాచేయొచచ్నన్ మాట. 
సాదా దుసుత్ల అందానిన్ పెంచాలనాన్ 
వీటి సాయం తీసుకోవచుచ్. 
బాగునాన్యి కదూ! ఆన్ లైన్ లో 
దొరుకుతునాన్యి. కావాలంటే 
పర్యతిన్ంచండి. 

బేరక్ ఫాస్ట్ లో..
రోజులో మనం తీసుకొనే తొలి ఆహారం బేరక్ ఫాస్ట్ . 
ఇది రోజంతటికీ కావాలిస్న శకిత్ని, ఉతాస్హానీన్ 
అంది సు త్ంది .  ముందు  రో జు  రా తిర  ని దర్ 
లేకపోయినా.. ఆ అలసటను దూరం చేసుకునేలా 
పోషకాలునన్ అలాప్హారం తీసుకోవాలంటునాన్రు 
నిపుణులు. ఈ కర్మంలో ఓట్ మీల్ , పండుల్ , నట్స్, 
సలాడ్స్ .. వంటివి తీసుకోవడం వలల్ శరీరానికి 
తకష్ణ శకి త్  వసుత్ందంటునాన్రు. తదావ్రా 
మధాయ్హన్ భోజనం వరకు అలసట దరిచేరకుండా 
జాగర్తత్పడచుచ్. అలాగే తీసుకునే ఆహారంలో 
చకెక్రలు, కెఫీన్  వంటివి లేకుండా చూసుకోవాలి.
విరామం తీసుకోండి!
రాతర్ంతా నిదర్ లేకుండా మరుసటి రోజు ఉదయానేన్ ఆఫీసుకు వెళల్డం, ఇతర పనులిన్ 

పూరిత్చేయడమంటే చిరాకే! అలాగని వాటిని పకక్న 

పెటట్లేం. కాబటిట్ ముందు రోజు నిదర్లేమి ఆయా 
పనులపై పడకూడదంటే.. మధయ్మధయ్లో కాసేపు 
విరామం తీసుకోవడం తపప్నిసరి అంటునాన్రు 
నిపుణులు. ఈ కర్మంలో పచచ్టి మొకక్ల 
మధయ్ కాసేపు నడవడం, నచిచ్న పాట వినడం, 
నచిచ్న వారితో మాటాల్ డడం, శావ్స సంబంధిత 
వాయ్యామాలు చేయడం.. ఇలాంటి పనుల 
వలల్ శరీరం పునరుతేత్జితమవుతుంది. అలాగే 
ఏకాగర్త పెరుగుతుంది. ఇది పనిపై తిరిగి పూరిత్ 
దృషిట్ పెటేట్ందుకు దోహదం చేసుత్ందంటునాన్రు 
నిపుణులు.
తగిననిన్ నీళుల్
నిదర్లేమి అలసటను దూరం చేసుకోవాలంటే 
శరీరంలో తగినంత నీటి శాతం ఉండేలా 
జాగర్తత్పడడం ముఖయ్మంటునాన్రు నిపుణులు. 
ఈ కర్మంలో రోజంతా సరిపడా నీళుల్  తీసుకోవాలని 
చెబుతునాన్రు. నీళల్తో పాటు పండల్ రసాలు, 
హెరబ్ట్  టీలు, పండల్ ముకక్లు/కాయగూర 
ము కక్లు / మూ లి క లు  వే సి  త యా రు చే సి న 
ఇన్ ఫూయ్జ్ డ్  వాటర్ .. వంటివి తీసుకోవడం వలల్ 
శరీరం హైడేరట్  అవుతుంది.. అలాగే వాటిలోని 
పోషకాలూ శరీరానికి అందుతాయి. ఫలితంగా 
తకష్ణ శకిత్ వసుత్ంది.
ఒతిత్డికి దూరంగా..!
ముందు రోజు రాతిర నిదర్లేమి మరుసటి రోజు 

ఒతిత్డికి కారణమవుతుంటుంది. దీనివలల్ అలసట, 
నీరసమే కాదు.. అలర్ట్ నెస్ ని కూడా కోలోప్తుంటాం. 
ఇలా జరగకూడదంటే ఒతిత్డిని దూరం చేసుకొనే 
మారాగ్ లిన్ అనేవ్షించాలి. ఇందుకు ఉదయానేన్ 
కొదిద్సేపు యోగా, ధాయ్నం.. వంటివి సాధన 
చేయాలి. వీటివలల్  శరీరానికి వాయ్యామం 
అందడమే కాదు.. నాడీ వయ్వసథ్పై సానుకూల 
పర్భావం పడుతుంది. తదావ్రా నాడులు రిలాకె�స్.. 
ఒతిత్డి దూరమవుతుంది. అలాగే వీలైతే మధాయ్హన్ 
సమయంలో 10-20 నిమిషాల పాటు కునుకు 
తీయడం కూడా మంచిదే అంటునాన్రు నిపుణులు!

నిదర్ శరీరానిన్ రీఛార్జ్  
చేసుత్ ంది. అందుకే రాతర్ంతా 
సుఖంగా, హాయిగా నిదర్ 
పడితేనే మరుసటి రోజు 
ఉతాస్హంగా పనులు 
చేసుకోగలుగుతాం. 
కానీ కొనిన్సారుల్  రాతిర నిదర్ 
పటట్ కపోవచుచ్.. కొనిన్ 
అతయ్వసర పనుల వలల్ 
నిదర్ను తాయ్గం చేయాలిస్ 
రావచుచ్. ఇలా రాతర్ంతా నిదర్ 
లేకపోవడం వలల్ మరుసటి 
రోజు నీరసించిపోతుంటాం. 
కానీ ఇలా జరగకుండా 
కొనిన్ చిటాక్లు 
ఉపకరిసాత్ యంటునాన్రు 
నిపుణులు. అవేంటో 
తెలుసుకుందాం రండి..
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భగవంత్  కేసరి’ ఇంకా హిట్  కావాలిస్ంది.. కానీ
: అనిల్  రావిపూడి
పర్సుత్తం దరశ్కుడు అనిల్  రావిపూడి ‘మన 
శంకర వరపర్సాద్  గారు’ విజయానిన్ 
ఎంజాయ్  చేసుత్నాన్రు. ఈ సంకారంతికి 
వచిచ్న ఫాయ్మిలీ ఎంటర్ టైనర్  రోజుకో కొతత్ 
రికారుడ్ ను తన ఖాతాలో వేసుకుంటోంది. 
ఈ సినిమా పర్చారంలో భాగంగా ఇటీవల 
ఓ ఇంటరూవ్Lలో అనిల్  గతంలో తాను 
దరశ్కతవ్ం వహించిన ‘భగవంత్  కేసరి’ 
గురించి మాటాల్ డారు. అది ఇంకా పెదద్ 
వి జ యం  సా ధిం చా లిస్ న  చి తర్ మ ని 
అభిపారయపడాడ్ రు. ‘‘బాలకృషణ్తో నేను 
ఎ వ రూ  ఊ హించ ని వి ధంగా  సి ని మా 
చేయాలనుకునాన్ను. నా కెరీర్ లో కషట్పడి 
రాసుకునన్ సిరక్mప్ట్ లలో అదీ ఒకటి. కానీ, 
ఆ సినిమా ఇంకా హిట్  కావాలిస్ంది. అది 

విడుదలైనపుపడు చందర్బాబునాయుడు 
జైలులో ఉండడంతో బాలయయ్ అభిమానులు 
చా లా మం ది  ని రా శ కు  గు ర యాయ్ రు . 
సాధారణ పేరకష్కులు దానిన్ చూసి ఆదరించి 
హిట్  చేశారు. పరిసిథ్తులు బాగుండి ఉంటే 
దానికి ఇంకా ఆదరణ దకేక్ది’’ అని అనిల్  
రావిపూడి అనాన్రు. అయితే, విజయ్  హీరోగా 
రానునన్ ‘జన నాయగన్ ’ సిరక్mప్ట్  విషయంలో 
తాను సాయం చేశాక ఆ నిరాశ నుంచి కొంత 
బయటకు వచిచ్నటుల్  చెపాప్రు. బాలకృషణ్ 
హీరోగా అనిల్  రావిపూడి దరశ్కతవ్ంలో 
‘భగవంత్  కేసరి’ తెరకెకిక్ంది. 2023 
అకోట్ బర్  19న విడుదలైన ఈ సినిమా ఆదరణ 
సొంతం చేసుకుంది. ఈ సినిమా 71వ 
జాతీయ చలన చితర్ అవారుడ్ లోల్  ఉతత్మ 
చితర్ంగా అవారుడ్ ను సొంతం చేసుకుంది.

అషికా రంగనాథ్
: సూరాయ్సత్మయ 

పర్శాంతతలో 
సునిన్తమైన మెరుపు

ఈ మనోహరమైన ఫోటోలో, ఆషికా 
సునిన్తమైన అలంకరణలతో కూడిన ఎరర్టి 
సాట్ర ప్ డెరస్ లో, కలల వంటి సూరాయ్సత్మయ 
ఆకాశం నేపథయ్ంలో హుందాగా పోజు ఇచిచ్ంది. 
ఆమె అలల జుటుట్ , సునిన్తమైన మేకప్, ముఖం 
దగగ్ర సునిన్తమైన చేతి భంగిమ మరియు 
వెచచ్ని చిరునవువ్ దివయ్మైన ఆకరష్ణను 
మరియు సీత్రతావ్నిన్ వెదజలుల్ తునాన్యి.

రియల్  ఎసేట్ట్  
ఏజెంట్ గా 

‘అందరివాడు’ నటి..

2000లోల్  వరుస సినిమాలతో అలరించారు నటి రిమీ సేన్ . 
బాలీవుడ్ , టాలీవుడ్ లోల్  అగర్ హీరోలతో నటించిన ఆమె    
పర్సుత్తం దుబాయ్ లో రియల్  ఎసేట్ట్  ఏజెంట్ గా వాయ్పారం 
చేసుత్నాన్రు. సినిమా అవకాశాలు తగగ్డంతో ఆ వాయ్పారంలోకి 
వెళిల్ తన కెరీర్ ను మారుచ్కునాన్రు. తాజాగా ఓ ఇంటరూవ్Lలో 
రిమీ ఈ మాట చెపప్డంతో ఒకక్సారిగా ఆమె పేరు సోషల్  
మీడియాలో వైరల్ గా మారింది. ‘‘దుబాయ్  ననున్ పేరమతో 
సావ్గతించింది. ఇకక్డి జనాభాలో 95 శాతం మంది పర్వాసులే 
ఉనాన్రు. దుబాయ్  పర్జలు అందరి గురించి ఆలోచిసాత్రు. 
సౌకరయ్వంతమైన జీవితానిన్ గడపొచుచ్. భారత్ తో పోలిసేత్.. 
దుబాయ్ లో వాయ్పార అవకాశాలు సులభంగా లభిసాత్యి. 
ఇకక్డ రియల్  ఎసేట్ట్  మారెక్ట్  కూడా సజావుగా పనిచేసుత్ంది 

‘ధురంధర్ ’ 20 ఏళల్ ఏజ్  
గాయ్ప్ .. ఆ విమరశ్లు 

పటిట్ ంచుకోను: సారా అరుజ్ న్ 
ఇటీవల సంచలనం సృషిట్ంచిన చితర్ం ‘ధురంధర్ ’. ఈ సినిమా 
విజయం  ఎంతటి హాట్  టాపిక్ గా మారిందో.. ఇందులో పర్ధాన 
పాతర్లో నటించిన నటీనటుల మధయ్ వయసు వయ్తాయ్సం 
కూడా అంతే వైరల్  అయియ్ంది. రణ్ వీర్  సింగ్ , సారా అరుజ్ న్  
మధయ్ 20 ఏళల్ వయసు తేడా ఉండడంతో ఈ సినిమా టీజర్  
వచిచ్నపప్టినుంచే విమరశ్లు మొదలయాయ్యి. తాజాగా 
దీనిపై సారా అరుజ్ న్   ఓ ఇంటరూవ్Lలో మాటాల్ డారు. తాను 
ఇలాంటి విషయాలు పటిట్ంచుకోను అని అనాన్రు. ‘‘ఇవనీన్ 
సోషల్  మీడియాలో వచిచ్న విమరశ్లే కదా.. నేను సామాజిక 
మాధయ్మాలోల్  పెదద్గా యాకిట్వ్ గా ఉండను. అందుకే అవి నా 
వరకు రాలేదు. అయినా.. ఒక విషయంపై ఎవరి అభిపారయాలు 
వారికి ఉంటాయి. ‘మనం పర్శాంతంగా ఉందాం.. పకక్వారిని 
పర్శాంతంగా ఉండనిదాద్ ం’ అనే సిదాధ్ ంతానిన్ నేను నముమ్తాను. 
పాటిసాత్ను. నాకు ‘ధురంధర్ ’ కథ నచిచ్ంది.  ఆ కథకు నేను 
నాయ్యం చేసాత్నని అనిపించింది. అందుకే ఓకే చేశా. బహుశా 
దీనిగురించి టీజర్  వచిచ్నపుపడే మాటాల్ డుకునాన్రు. 
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